
La FAF trace la feuille de route de la nouvelle saison 

Imane Khelif attaqueWorld Boxing devant
le TAS 
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Cap sur la Coupe du monde et la réforme des compétitions 

5
La championne olympique refuse les «tests de féminité» 

Petkovic en ordre de bataille  

Hadj Moussa: «Nous sommes prêts 
pour une semaine intense» 

Bensebaïni: «Nous devons 
d’abord battre le Botswana 

avant de penser à la Guinée» 

Kebbal : «Impatient de retrouver 
les supporters des Verts» 

Chaïbi: «Deux matchs 
importants et une semaine 

 de travail intense nous attendent» 

Éliminatoires du Mondial 2026 : Algérie – Botswana 

Tous les Verts disponibles 
pour les deux matchs cruciaux 
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À l’approche de la clôture du 
mercato estival au Portugal, 
le FC Porto travaille 

activement pour finaliser le 
recrutement du défenseur algérien 
Jowan Hajem, en provenance des 
Young Boys de Berne. Le marché 
portugais devant fermer ses portes 
ce soir à minuit, la direction des 
Dragons est sous pression pour 
conclure l’accord dans les délais. 
Selon le site spécialisé SFM 
Football, le transfert serait en 
bonne voie et devrait être finalisé 
dans les toutes dernières heures du 
mercato. 

L’Arabie saoudite a 
lancé une nouvelle 
campagne mondiale 

de promotion touristique, 
intitulée « Je suis venu 
pour le football, je suis 
resté pour en profiter 
davantage », avec la 
participation de Cristiano 
Ronaldo. L’initiative vise à 
mettre en avant le « 
Calendrier exceptionnel 
des événements » que le 
Royaume accueille tout au 
long de l’année, incluant la 
Formule 1, la Coupe du 
monde des sports 
électroniques, les grands 
tournois de tennis et de 
boxe, ainsi que le 
championnat saoudien. 
Cette stratégie cible 

plusieurs marchés 
internationaux comme 
l’Europe, l’Inde et la 
Chine, et s’inscrit dans la 
volonté de l’Arabie 
saoudite de s’affirmer 
comme hub mondial du 
sport et du tourisme, en 
préparation de grands 
rendez-vous tels que la 
Coupe d’Asie 2027 et la 
Coupe du monde 2034. 
Cristiano Ronaldo s’est dit 
fier d’accompagner cette 
démarche, tandis que les 
responsables saoudiens ont 
souligné l’engagement du 
Royaume à proposer une 
offre touristique intégrée, 
mariant authenticité 
culturelle et ouverture 
internationale. 

Ismaël Bennacer face à une chance 
d’échapper à une saison blanche 

Le club turc de 
Trabzonsport est 
entré dans une 

course contre la montre 
pour finaliser le prêt de 
l’international algérien 
Ismaël Bennacer, avec 
option d’achat. La 
direction de l’AC 
Milan refuse toutefois 
de céder le joueur pour 
moins de 12 millions 
d’euros, alors que la 
fenêtre des transferts 
estivale en Turquie 
touche à sa fin. Malgré 
une grande 
appréciation de ses 
qualités techniques, la 
condition physique de 
Bennacer suscite des 
inquiétudes. 
L’entraîneur des 
“Verts”, Vladimir 
Petkovic, a d’ailleurs 

confirmé que le joueur 
souffre d’un manque de 
préparation évident, 
après une longue 
période d’absence et 
des entraînements 
limités avec l’équipe B 
de Milan. De son côté, 
l’Olympique de 
Marseille s’est retiré de 
la course, préférant 
recruter le jeune Belge 

Arthur Vermeiren, en 
raison de l’incertitude 
entourant l’état 
physique de la star 
algérienne. Selon le 
site turc Takagazete, la 
direction de Trabzon 
vise à exploiter la 
situation 
intelligemment, en 
proposant de prendre 
en charge l’intégralité 
du salaire de Bennacer 
avec la possibilité d’un 
achat ultérieur. Cette 
offre représente une 
opportunité idéale pour 
le joueur d’échapper à 
une saison sans 
compétition, surtout 
avec la Coupe 
d’Afrique des Nations 
2025 et la Coupe du 
Monde 2026 qui 
approchent. 

Porto accélère pour conclure 
 le transfert de Hajem 

L’Arabie saoudite
mise sur Ronaldo
pour séduire les touristes 

Bundesliga  

Vers une 
limitation des 
salaires des 
joueurs  

Hans-Joachim Watzke, 
haut responsable au 
sein de la Fédération 

allemande de football, a affirmé 
qu’instaurer un plafond des 
salaires des joueurs est une 
mesure inévitable. 
Un porte-parole de la 
présidence de la Ligue 
allemande de football a déclaré 
au journal Frankfurter 
Rundschau, lundi : « À terme, 
la mise en place d’un plafond 
salarial pour les joueurs sera 
inévitable. Sans cela, la 
situation ne fera qu’empirer ». 
Watzke a ajouté que cette 
mesure toucherait également la 
Premier League anglaise, en 
dépit des énormes revenus 
générés par les droits télévisés. 
Il a poursuivi : « Ils finiront par 
arriver à la même conclusion en 
Angleterre, car à ma 
connaissance, les clubs y 
enregistrent de faibles bénéfices 
malgré des budgets colossaux ». 
Bien que la Premier League soit 
la plus riche d’Europe en 
termes de revenus, Watzke a 
reconnu que la Bundesliga avait 
manqué une grande opportunité 
en ne cherchant pas 
suffisamment à accroître ses 
recettes. 

Brahimi résilie son contrat 
 avec Nice d’un commun accord 

Le club français 
de Nice a 
annoncé la 

résiliation à l’amiable 
du contrat de l’ailier 
international algérien 
Bilal Brahimi, âgé de 
25 ans, qui devient 
ainsi joueur libre sur le 
marché des transferts. 
Brahimi avait rejoint 
Nice lors du mercato 
hivernal de 2022 et a 
disputé depuis 57 
matchs officiels sous 
les couleurs rouge et 
noir du club. Il a 
marqué 5 buts et 
délivré 2 passes 
décisives, dont un 
magnifique but contre 
l’Olympique de 

Marseille le 5 février 
2023, contribuant à la 
victoire de son équipe 
3-1. Dans un 
communiqué, le club a 
déclaré : « Le club de 
Nice remercie Bilal 
Brahimi pour tout ce 
qu’il a apporté et lui 
souhaite le meilleur 

pour la suite de sa 
carrière ». À ce jour, le 
joueur algérien n’a pas 
encore annoncé sa 
prochaine destination, 
et plusieurs offres sont 
attendues, notamment 
de clubs évoluant dans 
les championnats du 
Golfe. 

Le défi de Cristiano Jr  
et Thiago Messi 

Les fils de Lionel 
Messi et Cristiano 
Ronaldo font face à 

un défi colossal : 
supporter le poids de noms 
devenus légendaires. 
L’histoire du football 
regorge d’exemples 
d’héritiers écrasés par la 
comparaison avec leurs 
pères, tels que Brooklyn 
Beckham, Isaac Drogba 
ou encore Edinho, fils de 
Pelé. Mais pour Cristiano 

Junior et Thiago Messi, la 
pression est encore plus 
grande : chaque geste est 
scruté et amplifié par les 
réseaux sociaux, 
transformant leur 
apprentissage en un 
spectacle mondial. Leur 
véritable épreuve n’est 
donc pas seulement 
sportive, mais aussi 
psychologique, sous l’œil 
permanent d’un public 
planétaire. 
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L’équipe nationale algéri-
enne de football 
a poursuivi 
ses préparatifs au Centre
Technique National de
Sidi Moussa, en vue des
deux prochains matchs
comptant pour les 7e et 8e

journées des qualifica-
tions pour la Coupe 
du Monde 2026 (Groupe
G), contre le Botswana 
le 4 septembre à Tizi
Ouzou et la Guinée 
le 8 septembre 
à Casablanca.

La première séance d’en-
traînement, lundi soir, a vu
l’entraîneur national
Vladimir Petkovic diviser

l’effectif en deux groupes : les
joueurs ayant disputé un match avec
leur club dimanche dernier ont suivi
un programme spécifique sous la
supervision du préparateur physique
Paulo Rongoni, tandis que le reste de
l’équipe a effectué une séance com-
plète et intensive, selon le site offi-
ciel de la Fédération algérienne de
football (FAF). La séance du mardi
matin a marqué l’arrivée de Noufel
Khacef, remplaçant d’Aït Nouri
blessé, permettant au groupe de se
rendre à Tizi Ouzou pour la dernière
séance avant le match contre le
Botswana. La disponibilité complète
de l’effectif a grandement facilité le
travail de Petkovic, qui pourra, pour
la première fois depuis son arrivée,
préparer un stage sans absences ni
blessures majeures. Cela lui offre la
liberté de constituer l’équipe la plus
optimale pour les deux matchs cruci-
aux, en particulier celui contre la
Guinée. Une victoire contre le
Botswana donnera un élan moral
important aux Verts pour valider leur
qualification lors du stage en cours.
Le coach devrait aligner sa composi-

tion idéale pour demain et pour le
lundi suivant. Le poste de gardien
devrait revenir au Moloudéen Alexis
Guendouz, déjà performant avec
l’équipe nationale et son club lors de
la première journée de championnat.
La défense restera quasiment

inchangée, avec le retour de Jouan
Hajsab dans son couloir gauche pour
compenser l’absence d’Aït Nouri,
tandis que Mandé, Ben Seghirni et
Attal resteront les piliers de l’arrière-
garde, malgré l’absence de Mandé
en ouverture du championnat

français. Au milieu de terrain, le
retour de Nabil Bentaleb, auteur
d’une prestation solide contre la
Suède, renforcera le secteur. Il
devrait former une doublette avec
Hichem Boudaoui, désormais
incontournable avec Petkovic pour

sa polyvalence offensive et défen-
sive. La création sera assurée prin-
cipalement par Houssam Aouar,
avec la possibilité de faire confi-
ance à Ibrahim Maaza, le nouveau
joueur de Leverkusen. L’attaque
s’appuiera sur le trio Riyad Mahrez,
capitaine des Verts, Amine Gouirri
(Olympique de Marseille) et
Amoura, tous trois très complémen-
taires lors des dernières rencontres.
Des options supplémentaires, telles
que Youssef Belaïli, Baghdad
Bounedjah ou Farès Chaïbi, restent
disponibles pour offrir un maxi-
mum de flexibilité offensive.
L’équipe continuera sa préparation
pour le match contre la Guinée avec
une séance prévue samedi après-
midi sur l’un des terrains gazonnés
du Centre Technique de Sidi
Moussa. Le lendemain, la déléga-
tion algérienne se rendra à
Casablanca pour une séance unique
prévue à l’heure du match, soit 17h.
Actuellement en tête du Groupe G
avec 15 points, trois unités devant le
Mozambique, l’Algérie vise à con-
solider sa position dans la course à
la qualification pour la Coupe du
Monde 2026 en maximisant ses
points lors de ces deux rencontres
contre le Botswana et la Guinée.

Akram . k 

PETKOVIC EN ORDRE DE BATAILLE 

Tous les Verts disponibles 
pour les deux matchs cruciaux

« Impatient 
de retrouver 

les supporters
des Verts»

La star du Paris
FC, Ilan
Kebbal, a

renouvelé son bonheur
d’être convoqué avec
les « Verts », pour la
deuxième fois après
une première appari-
tion en 2021 sous la
houlette de l’ancien
sélectionneur Djamel
Belmadi. Dans des
déclarations accordées
à la chaîne officielle de
la FAF lundi, à la veille
du stage préparatoire
aux rencontres contre
le Botswana et la
Guinée, Kebbal a con-
fié au sujet de son
retour en sélection : «

Quatre années se sont
écoulées… Je suis très
heureux et j’attends
avec impatience le
moment du coup d’en-
voi. » Actuel meilleur
buteur de Ligue 1
après trois journées
avec 3 réalisations,
Kebbal a ajouté : « Je
remercie les supporters
pour tous leurs mes-
sages sur les réseaux
sociaux… Ils me suiv-
ent depuis un moment
déjà. J’ai hâte de les
retrouver lors du match
et j’espère que nous
allons décrocher la vic-
toire. »

FARES. B 

ÉLIMINATOIRES DU MONDIAL 2026�: ALGÉRIE – BOTSWANA

Les billets du match Algérie - Botswana écoulés en 12 heures

La plateforme "Digi-Ticket" a annoncé, hier aux environs de 1h du matin, l’épuisement des
billets de la rencontre qui opposera l’équipe nationale algérienne à son homologue
botswanaise, jeudi au stade "Hocine Aït Ahmed" de Tizi Ouzou, à partir de 20h00, dans

le cadre de la 7e journée des éliminatoires de la Coupe du Monde 2026 de football (groupe G).
La même source a confirmé que l’opération de vente des billets pour le match Algérie-Botswana,
lancée lundi, a connu un engouement considérable de la part des supporters des "Verts", qui ont
acquis le quota de 40.000 billets en seulement 12 heures. Dans un autre communiqué, la plate-
forme a mis en garde contre la revente illégale des billets sur le marché noir, rappelant que "tout
acte de transaction illégale concernant la vente de billets expose son auteur à des poursuites judi-
ciaires". L’équipe nationale, qui occupe actuellement la tête du classement du groupe G avec 15
points, avec 3 points d’avance sur son poursuivant le Mozambique, ambitionne de consolider sa
position en vue de la qualification pour le Mondial 2026, en engrangeant le maximum de points
lors des deux prochaines rencontres face au Botswana et à la Guinée. Pour rappel, les sélections
nationales des neuf groupes, terminant premières du groupe, se qualifient directement pour la
phase finale dela Coupe du Monde 2026, tandis que les quatre meilleurs deuxièmes disputeront
un tournoi de barrage organisé par la Confédération africaine de football (CAF). Le vainqueur
de ce tournoi accèdera aux barrages intercontinentaux organisés par la FIFA.

FARES. B 

HADJ MOUSSA : 

« Nous 
sommes prêts 

pour 
une semaine

intense »
Le joueur des « Verts », Anis Hadj

Moussa, a affirmé la pleine prépa-
ration de l’équipe nationale pour

atteindre les objectifs lors des deux matchs
face au Botswana et à la Guinée, dans le
cadre des éliminatoires de la Coupe du
monde 2026. Avant le début du stage,
lundi, la star du Feyenoord Rotterdam a
accordé des déclarations à la chaîne offi-
cielle de la FAF. Il a notamment souligné
que le voyage vers l’Algérie s’était déroulé
dans de bonnes conditions et que l’am-
biance était excellente. Évoquant les
prochaines échéances de l’équipe
nationale, Hadj Moussa a ajouté :« Nous
sommes désormais ici… et prêts pour
une semaine intense, incha’Allah. »

FARES. B 

KEBBAL :
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Lors du premier match 
des qualifications pour 
la Coupe du Monde, 
les Verts ont affronté le
Botswana sur son terrain.
Privés de huit joueurs, 
majoritairement 
des titulaires, ils ont tout
de même remporté 
le match 3-1. Gouiri 
a ouvert le score sur 
une passe de Boudaoui,
Amoura a marqué 
le deuxième but sur 
une passe de Gouiri, puis
a clos le score en réponse
au but botswanais sur
une passe de Belaïli.

Pour le match de Tizi
Ouzou, il n’y a pas de
souci particulier face à
une sélection dirigée

par un entraîneur sud-africain et
composée uniquement de
joueurs professionnels, dont l’un
joue pour la Mouloudia d’Oran
(après une saison passée à
Chlef) et l’autre dans un club
moyen d’Afrique du Sud. Cette
différence illustre le contraste
des capacités entre les deux
équipes. Le Botswana n’a même
pas la capacité de rivaliser avec
une équipe moyenne, alors face

à un géant du continent africain,
la tâche est presque impossible.
Le Botswana est un petit pays de
moins d’un million et demi
d’habitants. Le football n’y est
pas le sport principal, et les
matches attirent peu de specta-
teurs. Situé en Afrique australe,
anglophone et limitrophe avec la
Zambie, le Zimbabwe et
l’Afrique du Sud, le pays a déjà
été dirigé par l’entraîneur algé-
rien actuel de la sélection rwan-
daise, Adel Amrouche, qui y a

trouvé toutes les conditions pour
travailler sans subir la pression
typique d’autres pays africains.
La force du Botswana réside
principalement dans son entraî-
neur passionné. Lors du premier
match, on a pu constater com-
ment il a convaincu les arbitres
de valider le seul but de son
équipe, initialement refusé en
l’absence de la VAR. Ce dyna-
misme a élevé ses ambitions : il
souhaite jouer sans complexe
contre n’importe quelle équipe,

imaginant qu’une victoire face
aux Verts lui permettrait de se
mesurer aux grandes nations
africaines. Même si un déplace-
ment en Amérique pour la
Coupe du Monde 2026 est irréa-
lisable, le Botswana cherche à se
positionner, même temporaire-
ment, parmi les équipes fortes.
Il y a peu, le Botswana ne parti-
cipait même pas aux qualifica-
tions pour la CAN ou la Coupe
du Monde. Mais au cours des
deux dernières années, ils ont

engagé un club dans la Ligue
des champions africaine et l’ont
mené jusqu’à la phase de
groupes, alors que des équipes
comme le Nigeria, le Cameroun
ou même le Sénégal y ont
échoué.
La majorité des joueurs algé-
riens sont des professionnels
expérimentés et n’ont rien à
craindre face à une équipe
modeste comme le Botswana.
Le plus important pour le match
de Tizi Ouzou est que les Verts
concluent l’affaire dès la pre-
mière mi-temps, permettant à
l’entraîneur, Vladimir Petkovic,
de procéder rapidement à des
changements. L’équipe pourra
ensuite se rendre à Casablanca
pour affronter la Guinée, un
match qui pourrait offrir la qua-
lification antici-
pée pour la
Coupe du
Monde et
permettre à
Petkovic de
préparer serei-
nement sa
campagne
continen-
tale.

AYMEN.
CH 

LES CORPS À TIZI OUZOU, LES ESPRITS À CASABLANCA

IGNORANT UNE OFFRE DE LA MOULOUDIA

Adam Ounas choisit de poursuivre au Qatar

L’international algérien Adam
Ounas s’apprête à vivre une nou-
velle expérience dans la Qatar

Stars League, après avoir conclu un
accord définitif avec le club d’Al-Shamal
pour rejoindre ses rangs à partir de la sai-
son 2025-2026. Cette décision vise à lui
permettre de retrouver son niveau habituel
et de revenir dans le cercle de sélection du
groupe national. Ounas a signé un accord
officiel avec Al-Shamal, bien que les
détails sur la durée et la valeur financière
du contrat n’aient pas encore été révélés.
La transaction est cependant quasi finali-

sée, avec une annonce officielle attendue
dans les prochaines heures. Ounas rejoint
un club qui connaît un bon début de saison
en Qatar Stars League, en tête du classe-
ment avec 9 points en 3 matches, sous la
direction de son compatriote et meilleur
buteur Baghdad Bounedjah, qui jouera un
rôle clé dans son intégration à l’équipe.
L’international algérien avait déjà évolué
dans le championnat qatari, avec le club
d’Al-Sadd la saison dernière, mais sa par-
ticipation s’était limitée à la Ligue des
champions asiatique, faute d’inscription
sur la liste locale du championnat. Il y a

disputé 5 rencontres et marqué un but.
Selon la même source, Ounas a refusé une
offre financière importante de la
Mouloudia d’Alger, estimée à environ 1
million d’euros par an, préférant pour-
suivre sa carrière à l’étranger dans un
championnat à plus haut niveau compéti-
tif. Cette décision s’inscrit dans l’objectif
de retrouver sa forme optimale et de se
préparer pour le retour en équipe nationa-
le, notamment pour la Coupe d’Afrique
des Nations 2025 et les qualifications pour
la Coupe du Monde 2026.

FARID. S 

Chaïbi : « Deux matchs 
importants et une 

semaine de travail 
intense nous attendent »

L’international algérien, Fares Chaïbi, a
affirmé que l’équipe nationale s’apprête
à disputer deux rencontres cruciales sur la

route des éliminatoires du Mondial 2026, face au
Botswana ce jeudi, puis contre la Guinée lundi
prochain. Dans des déclarations accordées à la
chaîne officielle de la FAF, la star de l’Eintracht
Francfort n’a pas caché sa grande satisfaction de
retrouver la sélection nationale. À propos des
prochaines échéances, Chaïbi a ajouté : « Deux
matchs importants nous attendent. Incha’Allah,
tout se passera bien… Une semaine de travail
intense, et nous espérons que tout se déroulera
comme prévu. »

FARES. B 

Botswana : un match à conclure 
dès la première mi-temps

Le défenseur de
l’équipe natio-
nale, Ramy

Bensebaïni, a affiché
de grandes ambitions à
l’occasion du stage de
septembre, en prévi-
sion des deux matchs
face au Botswana et à
la Guinée, prévus les 4
et 8 du mois dans le
cadre des éliminatoires
du Mondial 2026.
Dans des déclarations
accordées à la chaîne
officielle de la
Fédération algérienne

de football (FAF), le
joueur du Borussia
Dortmund a assuré que
les Verts donneront
tout lors de ces deux
rendez-vous.
Il a toutefois tenu à
mettre en garde contre
l’erreur de se projeter
trop vite : « Nous
devons jouer match
par match. L’objectif
est de battre le
Botswana d’abord,
puis de penser à la
Guinée. »

FARES. B 

BENSEBAÏNI : 

« Nous devons d’abord battre 
le Botswana avant de penser à la Guinée »
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La FAF trace la feuille 
de route de la nouvelle saison 

Le bureau fédéral de la Fédération algérienne de football (FAF) a tenu, avant-hier, session 
ordinaire, par visioconférence sous la présidence de Walid Sadi. Plusieurs dossiers liés au 

lancement de la nouvelle saison et aux échéances des sélections nationales, notamment les 
qualifications pour la Coupe du monde 2026, ont été passés en revue. 

Madjid. A  
 

Dans son allocution 
d’ouverture, le 
président de la 

FAF a salué l’engagement 
de l’ensemble des acteurs 
du football national, 
soulignant que cette 
nouvelle saison s’annonce 
riche en défis mais aussi 
porteuse d’espoirs. Il a 
appelé à préserver l’esprit 
de discipline et de 
compétition loyale dans 
toutes les compétitions. 
Sur le plan sportif, le 
bureau fédéral a réaffirmé 
son soutien total à l’équipe 
nationale dirigée par 
Vladimir Petkovic, à 
l’approche des deux 
rendez-vous décisifs 
contre le Botswana (4 
septembre à Tizi Ouzou) et 
la Guinée (8 septembre à 
Casablanca), comptant 
pour les 7e et 8e journées 
des éliminatoires du 
Mondial 2026. À ce titre, 
Walid Sadi a appelé les 
supporters à continuer de 
se mobiliser derrière les 
Verts, dont l’ambition 
demeure la qualification 
pour la grande messe du 
football mondial. 
Concernant les 
compétitions locales, 

plusieurs décisions 
importantes ont été prises : 
la réussite de l’application 
du nouveau contrat type 
pour le joueur 
professionnel, la 
généralisation de la 
plateforme FAFConnect 
pour la digitalisation des 
licences, ainsi que la 
prolongation des délais 
d’enregistrement des 
joueurs en Ligue 2 et 
divisions amateurs 
jusqu’au 15 septembre 
2025. Toutefois, la FAF a 
rappelé que les clubs 
accusant du retard dans le 
règlement de leurs dettes 
se verront interdits de 
participation, avec une 

liste d’équipes déjà 
concernées. 
Sur le volet technique et de 
la formation, la Fédération 
a annoncé un programme 
intensif de stages pour les 
sélections de jeunes, 
masculines et féminines, 
tout au long du mois de 
septembre, en vue des 
prochaines échéances 
africaines. Des cycles de 
formation seront 
également organisés pour 
les entraîneurs de haut 
niveau, dans le cadre de la 
licence CAF A, tandis que 
les candidatures pour les 
postes de directeurs 
techniques régionaux sont 
ouvertes jusqu’au 15 

septembre. 
Enfin, au chapitre 
administratif et financier, 
plusieurs décisions 
structurantes ont été 
adoptées, dont la révision 
du barème 
d’indemnisation des 
arbitres et des techniciens 
du VAR, le lancement d’un 
programme de 1000 tests 
antidopage pour la 
nouvelle saison, ainsi que 
la mise en place de deux 
nouvelles commissions : 
une pour les marchés 
publics et une autre pour 
l’ouverture et l’évaluation 
des offres, dans une 
optique de transparence et 
de gouvernance renforcée. 

La JSK trouve déjà son ossature  
La JS Kabylie a 

entamé la nouvelle 
saison par un match 

nul face au promu ESBA. 
Un résultat frustrant, mais 
qui laisse entrevoir de 
belles promesses, 
notamment grâce à 
l’apport de ses nouvelles 
recrues. Belaïd, Arthur 
Bada et Mahious ont 
montré qu’ils pouvaient 
constituer la colonne 
vertébrale d’une équipe en 
quête d’un titre qui lui 
échappe depuis 17 ans. 

Belaïd stabilise la 
défense 

Arrivé en toute fin de 
mercato, l’ancien 
défenseur de Saint-Trond 
n’a eu besoin que de 
quelques séances pour 
s’imposer. Sérieux, solide 
dans les duels et rassurant 
dans ses relances, Belaïd a 
immédiatement corrigé 
l’une des principales 
faiblesses de la JSK : la 
défense. Les supporters, 
encore déçus par le 
résultat, ont trouvé en lui 
une garantie de stabilité en 

attendant le retour de 
Madani. 

Bada, la révélation 
ivoirienne 

Surnommé le “petit 
Brésilien” en Côte 
d’Ivoire, Arthur Bada a 
crevé l’écran pour son 
premier match en Jaune et 
Vert. Sa technique, sa 
générosité et son aisance 
balle au pied ont fait 
l’unanimité. Omniprésent, 
il a su orienter le jeu et 
combler les manques au 
milieu de terrain. Si le 
jeune relayeur garde cette 
constance, il ne tardera pas 
à attirer les regards au-delà 
du championnat algérien. 

Mahious, un point 
d’appui précieux 

Malgré la fatigue 
accumulée après le CHAN 
et un temps d’adaptation 
réduit, Mahious a signé 
une prestation 
encourageante. S’il a raté 
un penalty, l’attaquant 
s’est rattrapé en offrant 
une passe décisive à 

Boudebouz et en 
multipliant les duels 
gagnés. Son gabarit et son 
jeu dos au but en font déjà 
une arme redoutable pour 
la JSK, même si 
l’animation offensive sur 
les côtés reste à améliorer. 

Un trio déjà 
indispensable 

Si le résultat n’a pas souri 
aux Canaris, les 
prestations de Belaïd, 
Bada et Mahious rassurent 
le staff et les supporters. 
Ces trois recrues semblent 
déjà former l’ossature sur 
laquelle Zinnbauer pourra 
bâtir une équipe capable de 
rivaliser pour le titre. 

Elyas. Ch  

Cap sur la Coupe du monde et la réforme des compétitions 

Avec Belaïd, Bada et Mahious 

La direction du 
CS 
Constantine a 

échoué à recruter des 
renforts de qualité, ce 
qui a suscité la colère 
des supporters après 
la clôture du marché 
des transferts estival 
le 31 août dernier. Une 
situation qui annonce 
une saison « difficile » 
et « compliquée » 
pour l’équipe, 
semblable aux 
précédentes, tant sur 
le plan de la gestion 
que des résultats 
enregistrés. Plusieurs 
entraîneurs passés sur 
le banc des « Sanafir » 
avaient déjà dénoncé 
le manque criant 
d’effectif et le refus de 
la direction de 
renforcer l’équipe 
pour des raisons que 
les fidèles du club 
ignorent encore. Les 
techniciens 
Abdelkader Amrani et 
Kheireddine Madoui, 
qui ont dirigé le club à 
plusieurs reprises, 
avaient d’ailleurs tiré 
la sonnette d’alarme. 
Le nouveau directeur 
sportif, Amer 
Mansoul, avait 
pourtant promis des 
renforts solides lors 
d’une conférence de 
presse tenue en 
présence du président 
du conseil 
d’administration, 
Wadii Lakhodari. Une 
stratégie censée 
s’aligner avec la 
politique de 
l’Entreprise nationale 
des barrages et 
forages (ENB), 
propriétaire 
majoritaire du club. 
Mais toutes les 
négociations engagées 
avec les joueurs ciblés 
se sont soldées par des 

échecs. L’entraîneur 
bosnien, qui avait 
insisté sur le besoin 
urgent de renforcer 
l’équipe dans les trois 
compartiments à 
l’issue du stage 
effectué en Tunisie, se 
retrouve contraint de 
composer avec 
l’effectif actuel, 
comme ce fut souvent 
le cas pour ses 
prédécesseurs. 
Durant ce mercato, le 
CSC s’est contenté de 
recruter 
Abdelmoumen Chikhi 
(ex-ES Sétif), 
Mostapha Berkane 
(ex-Nadjem Magra), 
ainsi que Walaa 
Mondher Bouzekri 
(ex-MC Alger). Le 
club a également 
enrôlé Reda 
Bensayah, en 
provenance du club 
saoudien Al-Adalah, 
et Nassim El Ghoule, 
ex-joueur du FC 
Bellinzona (Suisse). À 
cela s’ajoute un trio 
de jeunes espoirs nés 
en 2005 : le gardien 
Mohamed Khneich, 
Abdelrahmane Ben 
Adla et Imad Eddine 
Ben Moussa 
Rahmani. 
La formation 
constantinoise a repris 
les entraînements tôt 
pour préparer son 
prochain match face 
au Mustakbal 
Rouissat, prévu ce 
vendredi au stade 
Mohamed Hamlaoui, 
dans le cadre de la 3ᵉ 
journée de Ligue 1 
Mobilis. L’entraîneur 
Sefiko s’emploie à 
bien préparer son 
groupe afin de 
redresser la barre lors 
de ce rendez-vous 
important. 

Akram. K 

Après un mercato estival décevant 

Les supporters du CS 
Constantine en colère  
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À dix jours du coup d’envoi du championnat de la Ligue 2 

L’USM El Harrach accueillera 
officiellement ses adversaires au stade 

“Zerrouki Mouloud” d’Eucalyptus 
L’USM El Harrach recevra officiellement ses adversaires, lors de la prochaine saison de Ligue 2 amateurs, au stade 

Zerrouki Mouloud de la commune d’Eucalyptus, après un accord conclu entre la direction du club et les autorités locales 
d’Eucalyptus ces dernières heures. 

Hakim. T  
 

Le stade abritera 
le premier 
match officiel 

de la saison face au 
MC Saïda, prévu le 13 
septembre. La 
décision a été 
entérinée en présence 
du président des 
“Jaune et Noir”, 
Sofiane Tawahriya, et 
du président de l’APC 
d’Eucalyptus, Mourad 
Zeham, il y a 
quelques heures 
seulement. 
Le stade Zerrouki 
Mouloud a déjà 
accueilli la première 

séance 
d’entraînement de 
l’équipe sous la 
houlette de 
l’entraîneur Azeddine 
Aït Djoudi, en 
préparation de la 
nouvelle saison 2025–
2026. Le président du 
club, Sofiane 
Tawahriya, a effectué 
une visite sur place, 
où il a été 
chaleureusement reçu 
par les autorités 
locales, représentées 
par le président de 
l’APC, Mourad 
Zeham, son adjoint 
Raki Mourad, ainsi 
que le secrétaire 

général. Ces derniers 
ont assuré de leur 
soutien à l’équipe afin 
d’atteindre l’objectif 
de l’accession en 
Ligue 1 
professionnelle 
Mobilis, en 
garantissant toutes les 
conditions nécessaires 
à l’organisation des 
matchs officiels et des 
entraînements tout au 
long de la saison. 
Il est à rappeler que 
l’équipe harrachie a 
effectué un stage 
bloqué d’environ 15 
jours à Aïn Draham 
(Tunisie) à la mi-août. 
Un stage jugé 

concluant par 
l’entraîneur Aït 
Djoudi, qui estime 
que ses joueurs sont 
désormais prêts à 

aborder la nouvelle 
saison avec ambition. 
L’USMH avait livré 
plusieurs matchs 
amicaux en Tunisie 

face à l’USM Annaba, 
l’US Biskra, la JSM 
Béjaïa, ainsi que le 
club tunisien de 
Jendouba Sport. 

L’USM Annaba déterminée à retrouver la Ligue 1 
Le report du championnat pour affûter ses ambitions 

L’observateur 
des 
préparatifs 

sérieux entrepris par 
l’Union Sportive de 
Annaba avant le 
coup d’envoi de la 
saison, à travers deux 
stages à Bordj Bou 
Arréridj et en 
Tunisie, des renforts 
de qualité, la forte 
mobilisation des 
supporters et la 
multiplication des 
matchs amicaux, 
comprend vite que la 
famille de l’USM 
Annaba ne vise rien 
d’autre que la 
montée en Ligue 1 à 
l’issue du prochain 
exercice. Après de 
longues années de 
disette, que les 
supporters jugent 
interminables, 
l’heure est venue de 
tourner la page et de 
ramener la quatrième 
ville d’Algérie au 
rang de l’élite. 
Historiquement, 
l’USM Annaba a 
marqué le football 
algérien : elle fut le 

premier club à 
remporter le 
championnat lors de 
la saison inaugurale 
après 
l’indépendance, et sa 
section « H’mar 
Ettaleb » s’est 
également distinguée 
en décrochant la 
Coupe d’Algérie lors 
de la finale de 1972, 
disputée au stade du 
5-Juillet, à l’occasion 
du 10 anniversaire de 
l’indépendance, face 
à l’USM Alger. 
Le retour de l’équipe 
à Annaba a été 
accompagné d’un 
élan populaire fort, 
les supporters 
anciens et nouveaux 
ayant promis aux 
joueurs et au staff 
technique un soutien 
indéfectible. Les 
pages locales sur les 
réseaux sociaux 
participent aussi 
activement à cet élan 
sous le slogan « 
Saison de la montée 
». 
Le staff technique, 
de son côté, a 

accueilli avec 
satisfaction la 
décision de la Ligue 
nationale de football 
amateur de reporter 
le coup d’envoi du 
championnat de la 
deuxième division au 
13 septembre, alors 
qu’il était 
initialement prévu le 
6 du même mois. 
Cette mesure, 
annoncée sur le site 
officiel de l’instance, 
permettra aux clubs 
de mieux préparer la 
nouvelle saison 

2025-2026, dont le 
calendrier a été 
défini par tirage au 
sort le 10 août, en 
présence des 
représentants des 
équipes concernées à 
travers l’ensemble 
du territoire. 
La Ligue a 
également rappelé 
les nouvelles 
dispositions 
réglementaires et 
organisationnelles 
applicables dès cette 
saison. À ce titre, la 
Fédération avait fixé 

la date du 25 août 
comme dernier délai 
pour le dépôt des 
dossiers 
d’engagement, 
assortis de droits 
financiers de 2,5 
millions DA 
couvrant toutes les 
catégories. Tout 
retard constaté entre 
le 20 et le 25 août 
expose par ailleurs le 
club concerné à une 
amende de 100 000 
DA. 
La mission de 
l’USM Annaba dans 

la conquête de la 
première place au 
terme d’un 
championnat long et 
exigeant ne 
s’annonce pas aisée. 
Le club devra croiser 
le fer avec de 
nombreux 
adversaires eux aussi 
déterminés à accéder 
à l’élite, à l’image de 
la JSM El Khroub, 
du CA Batna, du 
Hilal Chelghoum 
Laïd, du CRB Bordj 
Ménaïel, du JS Jijel, 
du MO Béjaïa, du 
MO Constantine, du 
MO Batna, du NC 
Magra, de l’US 
Biskra, ou encore de 
l’US Chaouia. 
D’autres formations 
ambitieuses, telles 
que le NB Teleghma, 
le CRB Khémis El 
Khechna, le NRB 
Beni Thour et le 
NRB Beni Ouelbane, 
nourrissent 
également de 
grandes ambitions, 
ce qui promet une 
lutte acharnée. 

Hakim. T 
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Né en 1992 dans le petit village de Nagrig, dans la province d’El 
Gharbia, Mohamed Salah découvre le football dans des 

conditions très modestes. Formé à Al-Mokawloon, il se fait 
remarquer très jeune par sa vitesse et son instinct de buteur. 

Ses performances locales attirent rapidement les recruteurs 
européens, et en 2012 il rejoint le FC Bâle en Suisse, première étape 

d’une aventure qui le conduira au sommet. 

d’une légende 
la modestie

Le Pharaon  
et la sélection 
égyptienne 
Si Salah est adulé à 

Liverpool, il est aussi 
l’icône absolue en 

Égypte. Avec les 
Pharaons, il a mené 

son pays en finale 
de la CAN 2017, 2021 et 

2022, échouant de 
peu à décrocher le 
trophée continental. 
Surtout, il a qualifié 
presque à lui seul 
l’Égypte pour la Coupe 
du monde 2018 en 
Russie, une première 
depuis 1990, en 
inscrivant un but 
décisif contre le Congo 
dans les arrêts de jeu. 
Ces exploits lui valent 
un statut de héros 
national, adulé par des 
millions de supporters. 

Chelsea, la frustration 
avant le décollage

Ses performances en 
Ligue des 
champions avec 

Bâle, notamment face à 
Chelsea, convainquent 
les Blues de le recruter 
en 2013. Mais sous les 
ordres de José Mourinho, 
il peine à trouver sa place 
et ne bénéficie que de 
peu de temps de jeu. 

Prêté à la Fiorentina puis 
transféré à l’AS Roma en 
2015, Salah retrouve 
confiance et explose 
véritablement. En Serie 
A, il devient rapidement 
un joueur indispensable, 
alliant buts et passes 
décisives, ce qui attire à 
nouveau l’attention des 
grands clubs européens. 

Un style atypique mais redoutable 

Contrairement à 
d’autres stars, 
Salah n’a ni le 

gabarit imposant d’un 
colosse ni la technique 
spectaculaire d’un 
dribbleur à la 
Ronaldinho. Ses buts 

sont rarement 
acrobatiques, 

mais il excelle 
par son 

intelligence de jeu, sa 
lucidité et son sens du 
timing. Sa capacité à 
surgir au bon moment, à 
surprendre les 
défenseurs et à exploiter 
la moindre faille en fait 
un attaquant redoutable. 
Dans les espaces réduits, 
il démontre que la 
vitesse de l’esprit est 
parfois plus importante 

Une légende africaine 
 et mondiale 

Aujourd’hui, Mohamed 
Salah est considéré 
comme l’un des plus 

grands joueurs africains de 
l’histoire, aux côtés de George 
Weah, Samuel Eto’o et Didier 
Drogba. Recordman africain 
de buts en Premier League et 
en Ligue des champions, 
plusieurs fois sacré Ballon 
d’or africain, il est aussi 
régulièrement cité parmi les 
meilleurs joueurs du monde. 
De Nagrig à Anfield, son 

parcours est un modèle 

de réussite forgé par le travail, 
la persévérance et l’humilité. 
Plus qu’un footballeur, Salah 
est devenu une légende 
vivante, admirée pour ses 
performances mais aussi 
pour ses valeurs. Grâce à 
la tête, aux jambes et 
surtout au cœur, il s’est 
imposé comme 
l’une des icônes 
les plus respectées 
du football 
mondial. 

Un homme de cœur 
 en dehors des terrains

Mohamed Salah

En 2017, Liverpool 
débourse 42 millions 
d’euros pour l’attirer. 

Un investissement historique 
pour le club, qui se révèle vite 
être un coup de maître. Dès sa 
première saison, Salah 
s’impose comme la star des 
Reds. Rapide, décisif, 
imprévisible dans les 16 
mètres, il bat record sur record 
: meilleur buteur de Premier 
League avec 32 réalisations, 
élu joueur de l’année, Ballon 

d’or africain, et plusieurs fois 
joueur du mois en Angleterre. 
Sous la houlette de Jürgen 
Klopp, Salah devient la pierre 
angulaire du système offensif 
de Liverpool. Avec Sadio 
Mané et Roberto Firmino, il 
forme un trio redoutable qui 
terrorise l’Europe. Les 
résultats suivent : victoire en 
Ligue des champions 2019, 
Supercoupe d’Europe, Coupe 
du monde des clubs, puis enfin 
la Premier League en 2020 
après trente ans d’attente. 

Liverpool,  
le sacre du 
“Egyptian King” 

M
ais Salah 
n’est pas 
seulement un 

joueur exceptionnel. Il 
est aussi un homme 

profondément 
attaché à ses racines. 
Dans son village 
natal de Nagrig, il 

finance un 
hôpital, 
équipe des 
écoles et 

soutient des 
familles 
dans le 
besoin. Il 
multiplie les 
dons 
pour 
les 

causes sociales en 
Égypte : aide aux 
orphelins, soutien aux 
hôpitaux, financement 
d’infrastructures 
sportives. Il prend 
aussi en charge, parfois 
anonymement, des 
soins médicaux 
coûteux pour des 
enfants accidentés ou 
malades. 
Sobre, humble et 

généreux, il incarne 
une image rare dans 

le football moderne : 
celle d’un champion au 
sommet, mais resté 

proche de son 
peuple. 
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Comment peut-on inscrire 
le mercato le plus cher 
de l’histoire, avec la première
fois qu’un club dépense plus
d’un demi-milliard d’euros 
en une seule période de transferts ?

Tout commence par un club géré
avec une grande efficacité
depuis des années, qui main-
tient des comptes financiers

sains et dispose d’une large marge de
manœuvre grâce aux strictes règles du
fair-play financier en Premier League,
selon La Gazzetta dello Sport (Italie).
À cela s’ajoute la volonté de renouveler
un effectif fraîchement couronné cham-
pion d’Angleterre et de le rendre prêt à
entamer un nouveau cycle.
S’y ajoutent aussi les énormes revenus de
la Ligue des champions, un contrat
d’équipementier flambant neuf et très
lucratif, sans oublier la magie d’Anfield
et une base de supporters parmi les plus
importantes au monde. Ainsi se sont des-
sinées les lignes d’un été historique pour
Liverpool en 2025 : 511 millions d’euros
investis, avec deux records battus pour les
transferts les plus chers de l’histoire de la
Premier League en un seul mercato.
Le mot-clé dans la maison rouge cet été
était « renouveau ». Après plusieurs
années de recrutement mesuré (Federico
Chiesa, arrivé de la Juventus en 2024,
avait été la seule recrue, pour un prix rela-
tivement modeste), la direction a voulu
bâtir une équipe reflétant l’identité de

l’entraîneur néerlandais Arne Slot : un
effectif plus fort, capable de dominer
à court terme et d’ouvrir une nouvelle
ère. 

Un mercato
historique 

à tous
égards

Les stars de
l’été s’appellent
Alexander Isak et
Florian Wirtz,
devenus les deux
transferts les plus
chers de
l’histoire du
champion-
nat anglais.
Wirtz est
arrivé de

Leverkusen
pour 136
m i l l i o n s
d ’ e u r o s
bonus inclus.
Quant à
Isak, il a
été la grande attraction
du dernier jour du marché :
après un long feuilleton avec
Newcastle, ce dernier a fini par céder, non
pas pour 173 millions comme réclamé
initialement, mais pour 144 millions
d’euros cash, sans conditions. Isak est
ainsi devenu la recrue la plus chère de
l’histoire de la Premier League.

Mais Isak et Wirtz ne sont que la partie
émergée de l’iceberg. Liverpool a
aussi recruté Hugo Ekitike de

l’Eintracht Francfort
pour 91 millions

d’euros, un
transfert passé

relativement
inaperçu mal-
gré son

importance. Le
club a également
beaucoup investi
dans la jeunesse :
Milos Kerkez
(Bournemouth ,

46,5 M€) et
J e r e m i e
F r i m p o n g
(Leverkusen,

35 M€)
pour occu-
per les

postes de
latéraux. À

cela s’ajou-
te Giovanni

Leoni, défen-
seur de 18

ans arrivé
de Parme pour 30

millions d’euros, pari sur
l’avenir censé rappeler la tra-

jectoire de Virgil van Dijk.
Avec une vision tournée à la fois vers le
présent et le futur, le gardien géorgien
Giorgi 
Mamardashvili a été recruté pour 28 mil-
lions d’euros en provenance de Valence,

avec la perspective de succéder un jour à
Alisson. En tout, huit renforts pour un
montant dépassant le demi-milliard d’eu-
ros. Seul l’accord avec Marc Guéhi
(Crystal Palace) a échoué à la dernière
minute.
En parallèle, Liverpool a récolté 239,2
millions d’euros grâce aux ventes, aux-
quels s’ajoutent 40 millions liés à l’option
d’achat obligatoire activée par Aston
Villa dans le transfert de Harvey Elliott.
Mais ce ne sont ni ces ventes ni les
méthodes comptables (qui permettent
d’amortir les transferts sur la durée des
contrats) qui expliquent un tel mercato.
Par exemple, l’achat d’Isak (144 M€ jus-
qu’en 2031) ne pèse que 24 millions d’eu-
ros par an dans les comptes.
Le vrai secret réside dans les revenus de
la saison passée : 296 millions d’euros
issus des compétitions (Premier League
et Ligue des champions), 70 millions par
an avec le nouveau contrat d’équipemen-
tier signé avec Adidas à partir d’août, 6
millions d’euros engrangés à chaque
match à guichets fermés à Anfield, plus
de 250 millions grâce aux droits TV, aux-
quels s’ajoutent plus de 100 millions de
bénéfices annuels grâce à une immense
base de fans et des revenus commerciaux
colossaux. C’est cette équation qui per-
met à un club de dépenser un demi-mil-
liard d’euros en un seul été sans suffoquer
financièrement. Et Liverpool a décidé que
c’était le moment idéal pour franchir ce
cap historique.

LIVERPOOL 2025

Un mercato record 
à plus de 500 millions d’euros

Le défenseur latéral international anglais Ben
Chilwell s'est engagé avec Strasbourg évoluant en
Ligue1 française de football, jusqu'en 2027 en

provenance de Chelsea, a annoncé lundi soir le Racing.
Le montant de la transaction entre les deux clubs, pro-
priétés du groupe américain "BlueCo", n'a pas été préci-
sé. Formé à Leicester, le latéral gauche de 28 ans a été
champion d'Angleterre en 2015-2016 et a rejoint ensuite
Chelsea, avec qui il a remporté la Ligue des champions
en 2021.  Le défenseur avait même figuré dans l'équipe
type de la compétition cette année-là. La saison passée,
les Blues l'avaient prêté à Crystal Palace, où il a décro-
ché la Coupe d'Angleterre. Chilwell, qui compte 21
sélections, est la dernière recrue d'un mercato strasbour-
geois XXL. Plus étonnant, à 28 ans c'est la recrue estiva-
le la plus âgée du Racing, qui mise depuis son rachat par
BlueCo sur des jeunes joueurs à fort potentiel. Cela en

fait l'un des effectifs les plus
jeunes des grands championnats
européens. Strasbourg a remporté
ses deux premiers matches de
Ligue 1 et a perdu sur le fil
dimanche à Monaco (3-
2), ce qui le place à la
6e place du classement.
Les Alsaciens sont éga-
lement qualifiés pour
la phase de ligue de
la Ligue Conférence,
où ils doivent jus-
tement accueillir
Crystal Palace,
fin novembre à
la Meinau.

L’international anglais Chilwell
passe de Chelsea à Strasbourg

Canvot rejoint Crystal Palace 
en provenance de Toulouse 

Le défenseur français Jaydee Canvot a rejoint Crystal Palace après une vente
possiblement record pour Toulouse, avec qui le joueur de 19 ans a découvert
la Ligue 1 française la saison passée. Les "Eagles"ont déboursé 23 millions

de livres (environ 26,5 M EUR) d'après RMC et L'Equipe, un montant supérieur à
celui payé par West Ham en 2018 pour le défenseur toulousain Issa Diop (25 M

EUR). Celui que le TFC décrit comme "l'archétype du joueur moderne par son
gabarit, sa puissance et son aisance balle au pied", a signé un contrat de

quatre ans. Avec seulement 20 matches à son actif, le milieu défensif
reconverti défenseur central n'a pas encore fait de saison complète en
Ligue 1. "Jaydee est un talent plein de promesses dont nous suivons les
progrès depuis un certain temps déjà. Nous sommes ravis de l'accueillir
dans le sud de Londres", a réagi le président de Crystal Palace, Steve
Parish. L'équipe de la banlieue sud de Londres a remporté la Coupe
d'Angleterre en mai face à Manchester City en finale, le premier trophée
de son histoire, puis le Community Shield contre Liverpool en août. 

Le Sénégalais Jackson
rejoint le Bayern Munich

Le Bayern Munich, champion en titre de la
Bundesliga allemande, a réussi à obtenir le prêt de
l’attaquant sénégalais Nicolas Jackson, en prove-

nance de Chelsea, pour une saison, quelques minutes avant
la clôture du mercato estival. Selon l’agence britannique
PA Media, le joueur de 24 ans rejoint le Bayern Munich en
prêt pour 16,5 millions d’euros, avec une obligation
d’achat fixée à 81,5 millions d’euros sur un contrat de cinq
ans si le joueur dispute un certain nombre de matchs.
Chelsea a confirmé le transfert de Jackson au club bava-
rois dans un communiqué succinct publié lundi soir : «
Nous remercions Nico pour ses efforts durant son passage
à Stamford Bridge et lui souhaitons le meilleur pour son
aventure en Allemagne ». Pour sa part, Jackson a déclaré
sur le site officiel du Bayern : « Je suis très heureux de faire
partie de ce grand club. Le Bayern est l’un des meilleurs
clubs au monde. » Il a ajouté : « Tout le monde connaît les
légendes qui ont joué ici et sait que ce club représente les
plus grandes réussites. J’ai de grands objectifs et de grands
rêves ici, et je ferai tout mon possible pour
aider le Bayern à remporter encore
plus de titres. » Cette officialisa-
tion intervient après que
l’agent de Jackson a insisté,
quelques heures plus tôt, sur
le fait que son client « se
battrait de toutes ses
forces » pour assurer
son transfert de
Stamford Bridge
au Bayern
Munich. La
s i t u a t i o n
autour de
l’avenir de l’atta-
quant international sénégalais a
duré plus de 48 heures avant
qu’un accord ne soit trouvé pour
son départ, Jackson ayant refusé
la demande de Chelsea de reve-
nir à Londres après l’échec initial
de la transaction, samedi dernier.
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APRÈS SEULEMENT DEUX JOURNÉES DE BUNDESLIGA

Le Bayer Leverkusen, champion
d'Allemagne 2024 et vice-cham-
pion 2025, s'est séparé de son
entraîneur Erik ten Hag (55 ans)

après seulement deux
journées 
de Bundesliga,
a annoncé lundi 

le club de la péri
phérie 

de
Cologne.

Le
Né
erla
nda

is avait été nommé fin mai pour suc-
céder à l'Espagnol Xabi Alonso,

parti au Real Madrid après presque
trois saisons à succès au Bayer04,
mettant notamment fin en 2024 à onze

sacres consécutifs du Bayern en cham-
pionnat.
Après une qualification pour les 16es de
finale de la Coupe (4-0) sur la pelouse de
Grossaspach (D4), Leverkusen n'a pris
qu'un seul point lors des deux premières
journées du championnat après avoir
mené au score à chaque fois.
"Cette décision n'a pas été facile à prendre
pour nous. Personne n'a souhaité en arri-
ver là. Cependant, les dernières semaines
ont montré qu'il n'est pas possible de
construire une nouvelle équipe avec du
succès dans cette configuration", a estimé
le directeur sportif du club, Simon Rolfes.
"Une séparation à ce stade précoce de la
saison est douloureuse, mais elle était
nécessaire de notre point de vue. Notre
ambition reste toujours de réaliser les
objectifs fixés pour la saison - et cela
nécessite les meilleures conditions pos-
sibles, à tous les niveaux", a expliqué de
son côté le président de Leverkusen,
Fernando Carro.
Dans un communiqué diffusé en fin de
journée, l'entraîneur néerlandais a déploré
le choix "sans précédent" et "complète-

ment surprenant" de la direction du club
allemand.
"Un nouvel entraîneur mérite la liberté de
mettre en oeuvre sa vision, de fixer des
normes, de façonner l'équipe et d'impri-
mer sa marque sur le style de jeu.
Malheureusement, la direction du club
n'était pas disposée à me donner le temps
et la confiance dont j'avais besoin", a-t-il
réagi.
"Les clubs qui m'ont fait confiance ont été
récompensé par des succès et des titres", a
ajouté l'ancien entraîneur de Manchester
United. Le prochain match de Leverkusen
est programmé le 12 septembre contre
Francfort. L'intérim sera assuré par les
adjoints de Ten Hag, le temps que la direc-
tion du Bayer ne trouve un successeur au
Néerlandais.
Avec les départs cet été de Florian Wirtz et
Jeremie Frimpong (Liverpool), Granit
Xhaka (Sunderland), Lukas Hradecky
(Monaco), Jonathan Tah (Bayern), Amine
Adli Bournemouth) ou encore Piero
Hincapie (Arsenal), le club allemand a
perdu plus des trois quarts de son onze
titulaire champion en 2024. 

ITALIE

La Juventus s'offre coup sur
coup Zhegrova et Openda

La Juventus Turin, incapable
de trouver un accord avec le
Paris SG pour conserver
Randal Kolo Muani, s'est
offert deux  attaquants
lundi, le Kosovar Edon
Zhegrova et le Belge Loïs
Openda, en provenance
respectivement de Lille et
de Leipzig. "La Juventus
annonce être parvenue à un
accord avec le club de Lille

pour l'acquisi-
tion à

titre 
défi

nitif d'Edon Zhegrova pour la somme de
14,3 millions d'euros, payable en quatre
fois", a indiqué dans un communiqué le
club le plus titré du football italien.
Zhegrova, 26 ans, s'est engagé avec la Juve
jusqu'en juin 2030. Il évoluait depuis 2021 à
Lille où il a marqué 17 buts et distillé onze
passes décisives en 80 matches de cham-
pionnat. Zhegrova est le deuxième joueur
de Lille à rejoindre la Juve cet été après l'in-
ternational canadien Jonathan David, en fin
de contrat avec le Losc. De son côté,
Openda, 25 ans, a inscrit pour Leipzig 33
buts en 69 matches de Bundesliga depuis
son arrivée en juillet 2023. Mais c'est avec
Lens, la saison d'avant, que l'international
belge s'est révélé au plus haut niveau euro-
péen avec ses 21 buts en 38 matches de

Ligue 1 en 2022-2023. La Juventus qui a
terminé à la 4e place du dernier champion-
nat, espérait initialement prolonger le prêt
de l'international français Randal Kolo

Muani, arrivé en janvier dernier. Le vice-
champion du monde 2022 a inscrit huit buts
en seize matches de championnat après
avoir réussi des débuts tonitruants avec

cinq buts lors de ses trois premiers
matchs avec la Juve. Mais les

négociations avec le Paris SG
qui avait déboursé 95 millions
d'euros pour le héros malheu-

reux de la finale de la Coupe
du monde 2022 perdue

contre l'Argentine, n'ont
pas abouti et "RKM" a
rejoint ce lundi, en
prêt, Tottenham.
La Juve, entraînée
par Igor Tudor, a

remporté ses deux pre
miers matches de la saison et partagent la
première place avec le champion en titre,
Naples (6 points).

CHAMPIONNAT D'ITALIE

Alexis Sanchez 
quitte l'Udinese

La star du football chilien Alexis Sanchez,
passé notamment par le FC Barcelone,
Marseille et l'Inter Milan, a résilié à 36 ans
son contrat avec l'Udinese, a annoncé lundi le
club italien. "C'est ici que se séparent les che-
mins de l'Udinese et d'Alexis Sanchez. Le club
et la légende du club blanc et noir sont parve-
nus à un accord pour mettre un terme à son
contrat", a indiqué le club du Frioul dans son
communiqué. "Alexis restera pour toujours
notre +Nio Maravilla+", conclut le communi-
qué en référence au surnom de l'attaquant
chilien. Sanchez avait rejoint l'Udinese en
août 2024 en provenance de l'Inter Milan.
L'international chilien avait débuté sa carriè-
re en Europe dans ce
même club de l'Udinese,
en 2008, avant de
rejoindre le Barça
(2011-14), Arsenal
(2014-18), Manchester
United (2018-20),
l'Inter Milan (2019-22 et
2023-24) et Marseille
(2022-23). Durant sa car-
rière en club,
Sanchez, vain-
queur de la
Copa America
en 2015 et
2016 avec le
Chili, a ins-
crit 220
buts en
796 
matches
toutes 
compé
titions 
confon
dues, 
mais aucun
durant son second
passage à Udine. 

Leverkusen 
se sépare de son 

entraîneur Erik ten Hag 
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Saïd Brahimi

l’avant-centre 

Né le 14 mars 1931 à Bône (aujourd’hui Annaba), Saïd 
Brahimi grandit dans une Algérie coloniale où le football est 

déjà une passion populaire. Très tôt attiré par le ballon 
rond, il fait ses premiers pas dans les rues de sa ville natale 
avant d’intégrer la Jeunesse Sportive de Bône (JAC Bône) 

au début des années 1950.

Attaquant vif et 
dribbleur 
talentueux, il se 

distingue rapidement 
par sa vitesse et sa 
capacité à éliminer ses 
adversaires. 

L’envol en France : 
du FC Sète au 
Toulouse FC 

En 1954, à seulement 
23 ans, Brahimi décide 
de franchir la 
Méditerranée pour 
tenter sa chance en 
France. Il rejoint le FC 
Sète, un club connu 
pour avoir accueilli de 
nombreux joueurs 
maghrébins. Durant 
deux saisons, il 
s’impose comme l’un 

des attaquants les plus 
prometteurs, inscrivant 
10 buts en 46 matchs. 
Son talent attire ensuite 
le regard du Toulouse 
FC, qui le recrute en 
1956. Sous la houlette 
de Jules Bigot, il 
devient rapidement une 
pièce maîtresse de 
l’attaque toulousaine. 
Sa vitesse, ses dribbles 

déroutants et son 
efficacité devant le but 
en font un atout 
majeur. Entre 1956 et 
1958, il dispute 84 
matchs et inscrit 15 
buts, participant à la 
plus belle période de 
l’histoire du club de la 
Ville Rose. 

Premier Algérien 
buteur avec la 

France 

Grâce à ses 
performances 
remarquées, Saïd 
Brahimi est appelé en 
équipe de France en 
1957. Une 
consécration 
exceptionnelle pour un 
joueur algérien à cette 

époque. 
Le 2 juin 1957, il 
honore sa première 
sélection face à 
l’Islande à Nantes (8-0) 
et inscrit un but 
mémorable. Il devient 
ainsi le premier joueur 
algérien à marquer 
sous le maillot bleu. 
Quelques mois plus 
tard, il dispute son 

second match 
international contre la 
Belgique (0-0). Malgré 
une forme 
éblouissante, il n’est 
plus rappelé ensuite, la 
concurrence étant 
énorme avec des stars 
comme Raymond 
Kopa, Just Fontaine ou 
Roger Piantoni. 

La Coupe de 
France 1957 

Cette même année 
1957, Brahimi connaît 
l’apogée de sa carrière 
en club. Le Toulouse 
FC remporte la Coupe 
de France, un exploit 
unique dans l’histoire 
du club. En finale 
contre Angers (6-3), 
Brahimi inscrit le 
dernier but, un chef-
d’œuvre marqué après 
une chevauchée 
fantastique depuis le 
milieu de terrain. Ce 
but reste gravé comme 
l’un des plus beaux de 
l’histoire de la 
compétition. 

Le choix du cœur : 
rejoindre l’équipe 

du FLN 

Mais la carrière de 
Brahimi bascule en 
1958. Alors que la 
guerre d’indépendance 
fait rage en Algérie, il 
décide, comme 
Mustapha Zitouni et 
Rachid Mekhloufi, de 
répondre à l’appel du 

Front de Libération 
Nationale. Il quitte la 
France, l’équipe 
nationale et une 
carrière prometteuse 
pour intégrer le “onze 
de l’indépendance”, 
l’équipe du FLN qui 
sillonne le monde afin 
de défendre la cause 
algérienne par le 
football. 
Ce choix, fait au 
détriment de la gloire 
sportive et de la 
notoriété 
internationale, 
témoigne de son 
attachement à son pays 
et de son sens du 
sacrifice. 

Après 
l’indépendance : 
une carrière dans 

l’ombre 

Lorsque l’Algérie 
obtient son 
indépendance le 5 
juillet 1962, la FIFA 
reconnaît enfin la 
sélection algérienne. 
Brahimi y dispute une 
quarantaine de matchs, 
mais sans jamais 
retrouver la lumière 
qu’il avait connue en 
France. Revenu en 
Algérie, il termine sa 
carrière dans des clubs 
modestes, notamment 
la JSM Skikda, avant 
de raccrocher 
définitivement les 
crampons à la fin des 
années 1960. 

Dernières années 
et héritage 

Installé à Annaba après 
sa retraite sportive, 
Saïd Brahimi reste 
attaché à son pays et à 
son club de cœur. Il 
apparaît parfois lors de 
manifestations 
réunissant les anciens 
joueurs de l’équipe du 

FLN, véritables héros 
de l’indépendance 
sportive algérienne. Le 
27 décembre 1997, il 
s’éteint dans sa ville 
natale à l’âge de 66 
ans, laissant derrière 
lui une histoire 
marquée par la 
bravoure et la fidélité à 

l’Algérie. 

Palmarès unique 

Au sommet de sa 
carrière, Saïd Brahimi 
s’est distingué par un 
palmarès unique. Avec 
le Toulouse FC, il a 
remporté la Coupe de 
France en 1957, 
inscrivant même un but 
mémorable en finale 
contre Angers. La 
même année, il a 
disputé le Challenge 
des Champions, où son 
équipe s’est inclinée en 
finale. Sélectionné à 
deux reprises en équipe 
de France, il est entré 
dans l’histoire en 
devenant le premier 
Algérien à marquer 
sous le maillot bleu, 
face à l’Islande. Mais 
son plus grand titre 
reste sans doute d’avoir 
été l’un des membres 

fondateurs de l’équipe 
du FLN en 1958, 
symbole d’un 
engagement qui a 
transcendé la gloire 
sportive pour servir la 
cause de 
l’indépendance 
algérienne. 

qui a tourné le dos
à la gloire pour l’Algérie
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Le président de la
Fédération algérienne 
de handball (FAHB),
Mourad Bousbet, 
a affirmé à Alger que
l’objectif des sélections
nationales féminines 
U17 et U19, engagées
dans les Championnats
d’Afrique des nations 
de ces deux catégories
d'âges, prévus à Oran
du 6 au 21 septembre, 

est d’obtenir 
la qualification pour 
les prochains
Championnats 
du monde en 2026. 

"Notre objectif lors
de ces
Championna t s
d’Afrique des

U17 et U19 est d’arracher une
place qualificative pour le
Mondial, ce qui passe par l’ob-
tention d'une des quatre pre-
mières places. Nous nous atten-
dons à une forte concurrence
notamment de la part de l’Angola
et de l’Egypte", a déclaré
Bousbet lors du Forum de la
presse sportive nationale tenu à la
salle Abdelkader-Hamani du
stade du 5-Juillet, à l'initiative de
l'Organisation nationale des jour-
nalistes sportifs algériens
(ONJSA).  Les compétitions se

dérouleront en deux poules pour
chaque catégorie, les deux pre-
miers de chaque groupe validant
à la fois leur billet pour les demi-
finales et leur participation au
Championnat du monde 2026,
dont le pays hôte n'a pas été
encore désigné. En prévision de
ce rendez-vous continental, les
deux sélections algériennes ont
effectué un stage de préparation
ponctué de matchs amicaux face
à des clubs nationaux masculins
et féminins.  Le staff technique
des U19 a, par ailleurs, convoqué

plusieurs joueuses évoluant à
l’étranger, notamment dans le
championnat français, alors que
la sélection U17 comptera exclu-
sivement sur des éléments
locaux. Pour le patron de la
FAHB, cette compétition consti-
tue également "une opportunité
pour déceler les meilleures
joueuses en vue de bâtir une
équipe nationale féminine com-
pétitive à long terme, à l’image
de ce qui se fait déjà chez les gar-
çons". L’objectif stratégique,
ajoute-t-il, est de "préparer une

sélection seniors capable d’évo-
luer au plus haut niveau conti-
nental, en prévision notamment
des Jeux olympiques de
2028".Sur le plan organisation-
nel, Bousbet estime que le ren-
dez-vous africain "représente une
expérience supplémentaire et
précieuse" pour la Fédération en
matière d’accueil de compéti-
tions internationales. Les
Championnats d'Afrique fémi-
nins U17 et U19 d’Oran réuni-
ront un total de 22 sélections (11
en U17 et 11 en U19). Chez les

U19, le groupe A est composé de
la Tunisie, l’Egypte, la Côte
d’Ivoire, la RD Congo, le
Burkina Faso et la Zambie, tandis
que le groupe B regroupe
l’Angola, la Guinée, l’Algérie
(pays hôte), le Mali et le Kenya.
En U17, la poule A comprend
l’Angola, le Nigeria, la Tunisie,
le Kenya, le Bénin et
Madagascar, alors que la poule B
réunit l’Egypte, la Guinée,
l’Algérie (pays hôte), le Burkina
Faso et la Zambie. 

Karim. H 

CHAMPIONNATS D'AFRIQUE FÉMININS U17 ET U19 DE HANDBALL

L’ÉQUIPE NATIONALE SENIOR DE HANDBALL

L’identité du nouveau sélectionneur
annoncée "prochainement" 

Le président de la Fédération algé-
rienne de handball (FAHB),
Mourad Bousbet, a indiqué avant

hier à Alger que l’identité du futur entraî-
neur de la sélection nationale senior sera
dévoilée  "prochainement", une fois les
derniers détails de l’accord, finalisés.
"Nous sommes actuellement en négocia-
tions avancées avec le nouvel entraîneur,
qui est un technicien étranger. Il ne reste
que quelques détails à régler avant l’an-
nonce officielle dans les prochains jours",
a déclaré Bousbet lors d’une conférence
de presse animée à la salle des conférences
du stade du 5-Juillet. Selon lui, le choix de
la fédération ne se limite pas à un technicien chargé de l’aspect sportif immédiat: "Nous vou-
lons un entraîneur qui s’intéresse non seulement à la préparation de l’équipe première, mais
aussi à la formation. Il contribuera à l’élaboration de la stratégie globale avec le directeur des
équipes nationales (DEN)". Le patron de la FAHB a souligné que l’objectif assigné au futur
sélectionneur est d’inscrire son travail dans la durée : "Nous voulons bâtir une équipe compé-
titive capable de viser le titre continental à l’horizon 2028 et de décrocher une qualification
pour les prochains Jeux olympiques à Los Angeles".Bousbet a insisté sur la nécessité de ne
pas se précipiter : "Nous sommes dans une phase de reconstruction. Cela demande du temps
et de la patience. Nous appelons les supporters à comprendre que les résultats ne viendront
pas immédiatement" De son côté, le DEN, Filali Kerd El-Oued, a précisé que le choix du futur
sélectionneur "obéit à des critères stricts de compétence, de niveau technique élevé et de capa-
cité à assurer la formation".  Il a rappelé l’exemple de l’Egypte dans les années 1980, qui avait
recruté un entraîneur allemand resté en poste quinze ans, dont le travail continue de porter ses
fruits à ce jour. Pour rappel, le Sept national est sans entraîneur depuis le dernier Mondial dis-
puté en janvier 2025, suite à la démission de Farouk Dehili et la résiliation du contrat de l’an-
cien manager général de l'équipe, Rabah Gharbi, en juillet dernier.

Karim. H 

LE PRÉSIDENT DE FAHB, MOURAD BOUSBET

CYCLISME

La sélection algérienne junior
(Garçons) en stage à Zéralda 

La sélection algérienne juniors (Garçons) de cyclisme sur route est
entrée en regroupement lundi matin à Zéralda, pour un stage bloqué
d'une dizaine de jours, qui s'étendra jusqu'au 11 septembre courant,

selon la Fédération algérienne de la discipline (FAC). L'effectif national
comportait onze coureurs, sous la direction du coach Farès Allik, secondé
dans sa tâche par le mécanicien KamelBenganif et le soigneur Hicham
Rouba. Les onze athlètes retenus pour ce stage sont : Abdelwadoud
Deghnouche, Ahmed Gaguèche, Mokhtar Bouaziz, Oumeim Ziani, Oussama
Bourezg, Mohamed Mellak, Abdelghafour Ameur, Mahmoud Sidi-Moussa,
Mohamed Achouri, Farouk Dahmani et Abdallah Allal.
C'est le troisième stage de préparation consécutif pour la sélection nationale
junior à Zéralda, en prévision des importantes échéances internationales à
venir, notamment, les Championnats arabes et les Championnats d’ Afrique
de la catégorie. 

Kamel. F

"Notre objectif, atteindre le Mondial 
dans les deux catégories" 
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Le N.1 mondial Jannik Sinner a pris sa
revanche sur Alexander Bublik, l'un
des deux seuls joueurs à l'avoir battu en
2025, en l'éliminant en trois manches
en huitièmes de finale de l'US Open. 

Sur le court Arthur-Ashe, le tenant du titre
italien a gagné 6-1, 6-1, 6-1 en 1h21
contre le Kazakhstanais (24e), qui l'avait
éliminé au deuxième tour du tournoi sur

gazon de Halle en juin. Sinner a donné le ton de la
rencontre dès le premier set, parvenant à breaker
trois fois son adversaire qui ne s'était pas fait sub-
tiliser une seule fois son service lors des trois tours
précédents. Il affrontera en quarts de finale son
compatriote Lorenzo Musetti (10e), qui s'est éga-
lement qualifié en trois sets plus tôt dans la jour-
née.Quadruple lauréat de tournois du Grand

Chelem, Sinner a aligné une 25e victoire d'affilée
dans les tournois majeurs disputés sur dur. Il n'a
plus été vaincu sur cette surface en Grand Chelem
depuis l'US Open 2023.
Sinner rejoint en quarts de finale son grand rival
Carlos Alcaraz (2e), qualifié dès dimanche.
L'Italien doit réaliser un meilleur parcours que son
dauphin à New York pour conserver sa place de
N.1 mondial. En rejoignant son compatriote
Musetti en quarts de finale, Sinner, premier N.1
mondial transalpin, a écrit un peu plus l'histoire
tennistique de son pays: avant 2025, l'Italie n'avait
encore jamais envoyé deux représentants parmi
les huit meilleurs joueurs de chaque Grand
Chelem de la saison. Lorenzo Sonego a accompa-
gné Sinner en quarts à l'Open d'Australie, relayé
par Lorenzo Musetti à Roland-Garros puis Flavio
Cobolli à Wimbledon. 

R. S 

US OPEN DE TENNIS 

Sinner prend 
sa revanche 

sur Bublik et file
en quarts

FORMULE 1 

Hamilton sera pénalisé de cinq
places sur la grille à Monza

Lewis Hamilton a été sanctionné par les commissaires de courses après le Grand Prix des Pays-Bas
à cause d’une vitesse excessive sous drapeau jaune. Le Britannique sera pénalisé à Monza.Le
Britannique Lewis Hamilton sera pénalisé de cinq places sur la grille de départ du Grand Prix

d'Italie la semaine prochaine après avoir enfreint le règlement sur la vitesse dimanche lors du Grand Prix
des Pays-Bas, ont annoncé les commissaires de course. Le pilote Ferrari est passé à une vitesse trop éle-
vée sur un secteur du circuit avant l'entrée aux stands, puis n'a pas assez ralenti en entrant dans les stands,
ont indiqué les commissaires dans un communiqué.  «Les données ont montré que le pilote est entré (sur
le secteur avant les stands) à environ 20 km/h de moins que pendant les essais», ont-ils expliqué, estimant
que cette réduction de vitesse n'était «pas significative» et que le
pilote n'avait pas «fortement freiné» en entrant dans les
stands comme l'oblige le règlement de la F1.

Une sanction allégée
La sanction pour ce genre d'infraction est de dix
places de pénalité sur la grille du Grand Prix sui-
vant, mais elle a été réduite de moitié car le sep-
tuple champion du monde «a tenté de réduire sa
vitesse et de freiner un peu plus tôt» sur le cir-
cuit, ont affirmé les commissaires. Hamilton,
qui a la possibilité de faire appel de sa sanc-
tion, a également été pénalisé de deux points

au classement du championnat du
monde. À Monza, en Italie, chez

Ferrari le week-end prochain, «Sir
Lewis» est attendu en grande
pompe pour sa première en rouge
dans le «temple de la
vitesse».

MONDIAUX 2025 DE CYCLISME

Lotte Kopecky renonce
à défendre 

son titre au Rwanda

La cycliste belge Lotte Kopecky, championne du monde en 2023
et 2024, ne défendra pas son titre sur l'épreuve en ligne des
Mondiaux de cyclisme fin septembre au Rwanda, a annoncé

hier le sélectionneur de la Belgique, Ludwig Willems. Après ses galères
au Giro Women et sur le Tour de France Femmes avec Zwift, la pen-
sionnaire de l'équipe SD Worx - Protime a "besoin de se ressourcer".
La cycliste belge Lotte Kopecky, cham-
pionne du monde en 2023 et 2024, ne
défendra pas son titre sur l'épreuve
en ligne des Mondiaux de cyclisme
fin septembre au Rwanda, a
annoncé mardi le sélectionneur de
la Belgique, Ludwig Willems.

UNE SAISON 
DIFFICILE

Même si elle a remporté le Tour des
Flandres au printemps, la Belge a
connu une saison 2025 difficile marquée
notamment par son abandon lors du
Giro puis un Tour de France
décevant, terminé à la 45e
place alors qu'elle y visait
une place sur le podium.
"Le facteur plaisir est
très important pour
moi et il est un peu
absent en ce
moment", avait-elle
confié lors de la
Grande Boucle.
"J'ai réalisé deux
très belles sai-
sons, et celle-ci
avec le maillot
arc-en-ciel est
assez difficile
m e n t a l e m e n t . "
Pour lui succéder, la
Française Pauline
Ferrand-Prévot, victo-
rieuse du Tour de France
début août, et la
Néerlandaise Demi Vollering
apparaissent comme les princi-
pales favorites dans la course au
maillot arc-en-ciel.

R.S
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Contrôle du stress et 
des émotions 

L’exercice physique peut 
aider à réguler les niveaux de 
cortisol chez les enfants, une 
hormone souvent associée au 
stress. Ce contrôle hormonal 
permet d’atténuer les 
sensations de stress et de 
frustration, offrant ainsi un 
environnement cérébral plus 
serein. 

Boost de la joie de vivre  

Tout comme chez les adultes, 
l’activité physique libère des 
endorphines chez les enfants. 
Ces « hormones du bonheur » 
aident à instaurer un état 
d’esprit plus positif et joyeux. 

Mieux dans leurs 
baskets et à l’école 

L’exercice améliore non 
seulement la condition 
physique, mais il développe 
également les capacités de 
concentration et d’attention 
chez les enfants, des 
compétences essentielles 
pour réussir à l’école ! 

Stimulation de la 
créativité  

Le sport aide à l’oxygénation 
du cerveau, ce qui peut 
favoriser la créativité. Une 
“Soft Skill” très utile, que ce 
soit pour le développement 
de la pensée imaginative ou 
pour les activités artistiques 
et académiques. 

Sport et neuroplasticité 
chez les enfants 

Le cerveau des enfants est 
particulièrement plastique, 
c’est-à-dire capable de créer 
de nouvelles connexions 
neuronales avec une grande 
facilité. Le sport est un outil 
fantastique pour stimuler 
cette neuroplasticité, à un âge 

où le cerveau est en plein 
développement. 
En pratiquant de nouvelles 
activités et en s’entraînant, 
les enfants créent de 
nouvelles connexions 
neuronales et les renforcent. 
Ces connexions développées 
dans un cadre sportif peuvent 
à leur tour avoir un impact 
dans l’apprentissage d’autres 
compétences. Pour faire 
court, le sport participe aussi 
à « muscler » le cerveau ! 

Les hormones du 
bonheur 

Lorsqu’on parle de sport et de 
bien-être, l’endorphine vole 
souvent la vedette. Cette 

hormone agit comme un 
analgésique naturel et 
procure un sentiment de bien-
être. Mais ce n’est pas la 
seule ! D’autres hormones 
comme la dopamine, la 
sérotonine et l’ocytocine se 
joignent à la fête. 
Pour maximiser la libération 
des “hormones du bonheur”, 
organisez des jeux et des 
exercices dynamiques et 
amusants, tels que le saut à la 
corde, la balle aux 
prisonniers ou de petits 

matchs de foot (c’est toujours 
plus motivant de courir après 
un ballon !).  

L’impact du sport sur la 
mémoire scolaire  

L’exercice physique régulier 
peut avoir un effet positif sur 
la mémoire et les capacités 
d’apprentissage des enfants. 
Ces bénéfices sont en partie 
liés à une meilleure 
circulation sanguine dans le 
cerveau, favorisant une 
meilleure alimentation des 
neurones. 

Sport et sommeil 

Le sport peut aider à réguler 
les habitudes de sommeil des 
enfants, en réduisant le stress 
et en améliorant la qualité du 
sommeil grâce à une 
meilleure régulation des 
hormones telles que la 
sérotonine et la mélatonine.  
Cependant, comme pour les 
adultes, il est conseillé 
d’éviter une activité physique 
intense juste avant l’heure du 
dodo. Cela peut avoir un effet 
stimulant et rendre difficile 
l’endormissement. 

À chacun son rythme ! 

Les enfants peuvent tirer 
profit de l’activité physique 
quel que soit leur âge. Des 
jeux simples en extérieur aux 
sports en équipe : chaque pas 
compte. 
Dès les premiers pas, les 
activités de motricité libre 
aident les tout-petits à 
découvrir leur environnement 
et à développer leur 
coordination. En grandissant, 

les enfants peuvent être 
introduits à des sports plus 
organisés. Ces activités 
favorisent non seulement 
l’endurance et la force 
physique, mais elles 
enseignent aussi des 

compétences sociales 
essentielles comme le travail 
d’équipe, la discipline et le 
respect des règles. 
Pour les adolescents, le sport 
peut être un excellent moyen 
de gérer le stress lié à la 
scolarité et aux changements 
hormonaux. Que ce soit la 
course à pied, le vélo ou des 
sports collectifs plus 
compétitifs, l’important est 

de trouver une activité qui 
leur plaît et qui correspond à 
leur niveau de 
développement. 
Le sport participe pleinement 
au développement cérébral 
de vos enfants. Il les aide à 
mieux gérer leur stress, 
améliore leur état d’esprit, 
stimule leur concentration et 
renforce leur créativité. 
Alors… pourquoi ne pas les 
encourager à être actifs dès 
aujourd’hui ? 
 

Le sport fonctionne 
comme un couteau 

suisse pour le cerveau 
des enfants. Il participe 
à garder leur niveau de 
stress sous contrôle, 

améliorer leur humeur, 
augmenter leur capacité 

de concentration et 
stimuler leur créativité. 

Le sport n'est pas seulement un excellent moyen pour les enfants de 
dépenser leur énergie débordante. Saviez-vous que l'activité physique peut 

également stimuler leur cerveau en pleine croissance ?  

Les avantages du sport pour 
le cerveau des enfants 
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Avoir une 
alimentation 
équilibrée et 

variée s’avère encore 
plus essentiel pour un 
enfant que pour un 
adulte. L’organisme en 
construction ne doit 
manquer de rien et ses 
besoins sont très 
importants. Un enfant 
peut couvrir tous ses 
besoins alimentaires par 
une alimentation variée 
et saine. Idéalement, un 
enfant devrait 
consommer chaque jour 
au moins cinq portions 
de fruits et légumes, 
quatre portions de 

céréales, pains et 
féculents, trois portions 
de produits laitiers, deux 
portions de viandes, 
poissons ou œufs. 
Les différents 
composants des 
aliments (glucides, 
protéines, lipides, eau, 
vitamines, sels 
minéraux, etc.) sont 
présentés ci-dessous de 
manière systématique. Il 
est toutefois important 
de garder à l’esprit que 
chaque aliment en 
contient plusieurs en 
quantités variables. 

Les troubles du 
comportement 

alimentaire 

Les troubles du 
comportement 
alimentaire apparaissent 
parfois chez les enfants 
sportifs, en particulier 
chez les filles qui 
pratiquent des sports 
artistiques comme la 
gymnastique, la danse, 
la natation synchronisée 
et les sports où les 
participants sont classés 
par catégories de poids. 
L'anorexie et la 
boulimie sont les 
troubles les plus graves. 

Elles surviennent 
surtout chez les filles en 
phase pubertaire. Les 
symptômes de 
l'anorexie sont un 
amaigrissement rapide 
et persistant, l'arrêt des 
règles et une 
hyperactivité physique 
et intellectuelle. Une 
fragilité des os 
(ostéoporose) peut 
apparaître et se traduire 
par des fractures de 
fatigue. Un trouble du 
comportement 
alimentaire avéré 
nécessite la prise en 

charge 
par une équipe médicale 
spécialisée. 

Les besoins 
énergétiques des 
enfants sportifs 

Chez l’enfant, les 
besoins en énergie sont 
fonction du 
métabolisme de base 
(l’énergie nécessaire au 
fonctionnement du 
corps), des dépenses 
énergétiques liées à la 
croissance et au niveau 
d’activité physique 
moyen. Ils varient donc 
selon l’âge, le sexe, la 
taille et le poids de 
l’enfant, ainsi qu’en 
fonction du temps passé 
à pratiquer une activité 
physique. Chez les 
enfants très sportifs, les 
besoins en énergie 
peuvent être multipliés 
par 1,5 par rapport à 
ceux d’enfants 
sédentaires. 
Comme pour les 
adultes, les besoins en 
énergie doivent être 
couverts par un apport 
de sucres lents (des 
glucides comme les 
pâtes, le riz, les 
féculents) représentant 
50-55 % des calories 
ingérées, et par un 
apport de lipides 
(graisses) à hauteur de 
30-35 % des calories 
ingérées (le reste étant 
constitué de protéines). 
Les apports de sucres 
rapides (gâteaux, glaces, 
desserts sucrés, 
confiseries, boissons 
sucrées comme les 
sodas et les colas, etc.) 
doivent être limités au 
profit des sucres lents. 

Les besoins en 

protéines 
des enfants sportifs 

Les besoins en protéines 
sont importants à toutes 
les phases de la 
croissance. On estime 
que, chaque jour, 15 % 
des calories ingérées 
doivent l’être sous 
forme de protéines 
(viandes, poissons, 
œufs, fromages et 
produits laitiers). 
L’apport quotidien en 
protéines doit être de 0,8 
à 0,9 g de protéines par 
jour et par kg de poids 
(12 à 13,5 g par jour 
pour un enfant de 15 
kg). Ainsi, la quantité 
totale de protéines 
nécessaire augmente 
avec le poids de 
l’enfant. À titre 

indicatif, les besoins en 
protéines chez les 
enfants sont     de 4 à 10 
ans : de 14 à 27 g/jour, 
selon l’âge, de 11 à 18 
ans : garçons, de 29 à 50 
g/jour ; filles, de 29 à 43 
g/jour. 
Ces besoins sont 
facilement couverts. En 

effet, 
dans les sociétés 
occidentales, la quantité 

moyenne de protéines 
ingérées par un enfant 

est, en général, trois à 
cinq fois supérieure à 
ses besoins ! Cet apport 
excessif en protéines 
pourrait avoir des 
conséquences encore 
mal évaluées : obésité, 
fatigue des reins, etc. 

L’hydratation chez 
les enfants sportifs 

Le corps des enfants 
contient plus d’eau que 
celui des adultes. Plus 
un enfant est jeune, plus 
il est sensible à la 
déshydratation et à ses 
complications. Alors 
que l’apport quotidien 
conseillé chez un adulte 
est de 35 à 50 ml d’eau 
par kg de poids (2,5 à 
3,5 litres pour un adulte 
de 70 kg), les enfants 
ont besoin de 70 à 90 ml 
d’eau/kg (2,1 à 2,7 litres 
pour un enfant de 30 
kg). 
Dans le cadre des 

activités physiques et 
sportives, ces besoins 

varient selon le sport 
pratiqué et les 
conditions 
météorologiques. Pour 
les jeunes sportifs, plus 
encore que pour les 
sportifs adultes, il est 
donc important de boire 
avant, pendant et après 
l'effort.

L'alimentation  
de l'enfant sportif 

Pour pouvoir concilier pratique sportive et croissance, comme pour 
optimiser ses performances, un enfant sportif doit pouvoir bénéficier 

d'une alimentation équilibrée et adaptée à ses besoins. 



Championnats  
du monde d'athlétisme  

61 athlètes 
de neuf pays 
arabes dont 
l'Algérie 
engagés  

Soixante et un 
athlètes (41 
messieurs et 20 

dames), représentant 
neuf nations arabes, 
dont l'Algérie, seront 
engagés dans 
l'édition 2025 des 
Championnats du 
monde d'athlétisme 
(seniors), prévus du 
13 au 21 septembre 
courant à Tokyo 
(Japon), suivant la 
liste finale 
d'admission, dévoilée 
mardi par les 
organisateurs. Avec 
dix athlètes engagés 
(8 messieurs et 2 
dames), l'Algérie sera 
une des nations 
arabes les mieux 
représentées dans cet 
évènement, devant le 
Qatar (8), Bahreïn 
(8), la Tunisie (4), 
l'Egypte (4), l'Arabie 
saoudite (4), Djibouti 
(3), et le Sultanat 
d'Oman (1). 
Chez les messieurs, 
les représentants 
algériens dans ces 
Mondiaux 2025 
d'athlétisme sont : 
Slimane Moula, 
Djamel Sedjati et 
Mohamed Ali 
Gouaned (800m), 
Haïthem Chenitef 
1500m), Abderrezzak 
Charik et Mohamed 
Benyettou 
(marathon), Yasser 
Mohamed Tahar 
Triki (triple saut), et 
Oussama Khenoussi 
(lancer du disque). 
Pour ce qui est des 
dames, les couleurs 
nationales seront 
représentées au 
Japon par Zahra 
Tatar (lancer du 
marteau) et Nawel 
Yahi (marathon). 
Treize pays arabes 
n'ont pas réussi à se 
qualifier pour ces 
Mondiaux 2025 
d'athlétisme, mais les 
organisateurs de 
l'évènement ont tenu 
àce qu'ils soient 
présents à Tokyo. Ils 
ont ainsi décidé 
d'adresser une 
invitation à chacun 
d'entre eux, pour 
qu'ils puissent 
engager un athlète de 
leur choix (monsieur 
ou dame). Les treize 
pays en question sont 
: l'Irak, la Jordanie, 
la Somalie, le Koweït, 
les Emirats arabes 
unis, la Palestine, la 
Syrie, le Liban, le 
Soudan, la Libye, la 
Mauritanie, les Iles 
Comores et le Yémen.  

Karim. H  

La championne olympique refuse les «tests de féminité» 

Imane Khelif attaque 
 World Boxing devant le TAS 

La championne olympique de boxe aux JO-2024, Imane Khelif a attaqué devant la justice sportive la nouvelle réglementation 
de l'instance World Boxing imposant des tests de féminité, a annoncé avant hier le Tribunal arbitral du sport. 
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Fadjer 04:42

Dohr 12:47

Asr 16:25

Maghreb 19:13

Icha 20:40

HORAIRES DE PRIÈRES ALGER

La Commission 
olympique 
internationale (CIO) a 

lancé un appel mondial aux 
créateurs et passionnés de 
sport pour imaginer le visuel 
de la face avant des médailles 
des Jeux Olympiques de la 
Jeunesse Dakar 2026. Le 
design retenu ornera les 
récompenses décernées aux 
champions lors de la première 
édition africaine des JOJ, 
offrant ainsi une chance 
exceptionnelle de laisser une 
empreinte dans l’histoire 
olympique. Les candidatures 
sont ouvertes du 2 septembre 
au 7 octobre 2025 via la 
plateforme officielle 
Olympics.com. Les 
participants disposeront d’un 
kit contenant les spécifications 
techniques et les règles à 

respecter. Les propositions 
seront évaluées selon la 
créativité, l’originalité, la 
pertinence avec l’esprit des 
Jeux et leur faisabilité. 
Le jury réunit plusieurs 
personnalités olympiques : 
Humphrey Kayange, président 
de la commission de 
coordination de Dakar 2026, le 
designer Dante Akira Owaï 
(lauréat du concours Gangwon 

2024), de jeunes leaders et 
reporters olympiques, ainsi 
que l’ambassadeur de Dakar 
2026, Ilzo Jamdong. Le 
conseil exécutif de la CIO 
validera ensuite le choix final. 
La face arrière des médailles 
sera, quant à elle, développée 
par le comité d’organisation de 
Dakar 2026, intégrant des 
éléments culturels sénégalais 
et l’identité visuelle des Jeux. 

Pour rappel, ce concours a  
été introduit à Singapour 
 2010 et a déjà permis à  
des jeunes artistes de 
Slovaquie, Roumanie, 
Indonésie, Nouvelle-Zélande 
ou encore du Brésil de briller. 
En 2024, l’édition de 
Gangwon a enregistré plus de 
3 000 propositions issues de 
120 pays, avec la victoire du 
Brésilien Dante Akira Owaï 
et son design « A Bright 
Future ». 
Les Jeux Olympiques de la 
Jeunesse Dakar 2026 se 
tiendront du 31 octobre au 13 
novembre, dans trois sites 
principaux : Dakar, 
Diamniadio et Saly, avec la 
participation des meilleurs 
athlètes mondiaux de moins 
de 17 ans. 

SERINE. S 

Jeux Olympiques de la Jeunesse Dakar 2026 

MERIEM. A 
 

Au coeur d’une 
polémique sur son 
genre lors des Jeux de 

Paris, l’Algérienne conteste 
l’interdiction qui lui a été faite 
de participer aux compétitions 
internationales sans subir au 
préalable un test 
chromosomique, précise le 
TAS, qui n’a pas encore fixé de 
date d’audience. 
Dans le détail, Imane Khelif 
demande l’annulation de la 
décision prise fin mai par 
World Boxing qui l’a privée en 
juin du tournoi d’Eindhoven - 
première compétition soumise 
à la nouvelle réglementation - 
et veut pouvoir participer «sans 
test» aux Mondiaux à 
Liverpool, qui débutent jeudi 
jusqu’au 14 septembre. Cette 
dernière requête n’a quasiment 
aucune chance d’aboutir 
puisque le TAS précise avoir 
refusé d’accorder un effet 
suspensif à l’appel de la 
boxeuse algérienne, formé le 5 
août. «Les parties échangent 
actuellement des mémoires 
écrits et, avec leur accord, une 
audience sera programmée», 
ajoute le TAS, dont les 
procédures dont confidentielles 

et les audiences presque 
toujours à huis clos. 
Aux Jeux de Paris, Khelif avait 
été la cible d’attaques et d’une 
campagne de désinformation, 
tout comme la Taïwanaise Lin 
Yu-ting, la présentant comme 
un «homme combattant des 
femmes». La boxeuse de 26 
ans s’était imposée en finale 
des -66 kg. Sa requête offrira la 
première occasion d’un débat 
judiciaire sur le rétablissement 
dans le sport mondial - par 
World Boxing mais aussi en 
natation et athlétisme - des 
tests génétiques destinés à 
établir le sexe biologique, en 
vigueur aux JO entre 1968 et 

1996. 
Par un test PCR, il s’agit de 
conditionner l’accès à la 
catégorie féminine à l’absence 
de «gène SRY», situé sur le 
chromosome Y indicateur de 
masculinité, méthode vantée 
pour sa simplicité par ses 
promoteurs. 
Un tel dépistage écarterait les 
athlètes transgenres, ainsi 
qu’une partie de celles qui ont 
toujours été considérées 
comme de sexe féminin mais 
présentent des chromosomes 
XY, soit l’une des formes de 
«différences de développement 
sexuel» (DDS) ou 
intersexuation. 

La CIO lance un concours mondial pour les médailles 

Qualification à la Coupe 
du Monde 2026 

Forfait de trois 
joueurs 
guinéens pour 
les prochains 
matchs  

La Fédération 
Guinéenne de Football 
(Féguifoot) a annoncé 

le forfait de trois joueurs du 
Syli National, pour les deux 
prochains matchs de 
qualification à la Coupe du 
Monde 2026 de football 
(groupe G), prévus au mois 
de septembre contre la 
Somalie (7e journée) et 
l'Algérie (8e journée). "La 
Féguifoot informe l’opinion 
publique que les joueurs 
Mady Camara, Ibrahima 
Sory Bangoura et Mohamed 
Aly Camara, sont forfaits 
pour le rassemblement de 
l’équipe nationale dans le 
cadre des éliminatoires de la 
Coupe du Monde 2026 du 
mois de Septembre", a 
indiqué un communiqué de 
l'instance dans un 
communiqué publié sur son 
site officiel. 

R. S  


