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Ronaldo.Troisieme

Le Portugais Cristiano Ronaldo a vécu une nouvelle désillusion avec Al-Nassr, en

s’inclinant en finale de la Supercoupe d’Arabie saoudite 2025.

’est la troisiéme finale
consécutive perdue par
la star portugaise avec

le club saoudien. L’Al-Ahli
Djeddah a décroché le titre en
battant Al-Nassr aux tirs au but
(5-3), aprés un  match
spectaculaire terminé sur le
score de 2-2 a I’issue du temps

Lewandowski critique
le Ballon d'Or

"attaquant
polonais du FC
Barcelone, Robert

Lewandowski, a
vivement critiqué le
mode de sélection des
joueurs nominés pour le
Ballon d’Or, estimant
que le prix « The Best »
décerné par la FIFA est

désormais plus
équitable. La revue
francaise France
Football a récemment

nomination,

Lewandowski a déclaré
: «Il'y ad’autres joueurs
qui auraient pu figurer

dévoilé la liste des 30
joueurs en lice pour le
Ballon d’Or 2025, parmi

L'USM Alger bat

la IS Tixeraine

en amical (2-0)
-
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'USM Alger,
sociétaire de la
Ligue 1 Mobilis de

football, a dominé la JS
Tixeraine (2-0, mi-temps
2-0), en match amical de

S

préparation, disputé
samedi apreés-midi a
Alger.

Les Rouge et Noir ont
ouvert le score par
Benayad a la 34e minute
de jeu, avant de doubler
la mise trois minutes

plus tard, par
'intermédiaire de
Dehiri.

Le coach Abdelhak
Benchikha a démarré le
match avec Benbot,
Dehiri, Ché Malone,
Mabhrouz, Locif,
Boukhenchouche,
Benzaza, Megheli,
Benayad, Khaldi et
Ghacha, avant
d'incorporer  d'autres

éléments en cours de jeu.

réglementaire, dans une finale
disputée a Hong Kong. Depuis

son arrivée au club en
décembre 2022, Ronaldo n’a
toujours pas réussi a offrir de
trophée a Al-Nassr. L’équipe a

2024

'attaquant international
Lalgérien du VfL Wolfsburg,

Mohamed Amine Amoura, a
signé son premier but de la saison
samedi, lors de la victoire de son
équipe en déplacement face a
Heidenheim (1-3), en ouverture du
championnat  d'Allemagne  de
football. Entré en jeu a la 64e
minute, en remplacement de
Pejcinovic, l'ancien buteur de I'ES

Sétif a scellé le succes des "Loups"

chuté successivement en finale
de la Coupe du Roi (2023-
2024), puis en Supercoupe

cette nouvelle défaite en 2025
face a Al-Ahli.

Amoura ouvre Son compteur

Raphinha. Interrogé sur
cette

contre Al-Hilal, avant

en transformant un penalty a
la 87¢ minute, qu'il a lui-
méme obtenu, inscrivant ainsi le
troisieme but de son équipe.
Amoura (25 ans) était sur le point
de rejoindre cet été le vice-
champion du Portugal, Benfica
Lisbonne, mais la formation
lisboete a dii renoncer face aux
exigences financieres de
Wolfsburg, qui réclamerait jusqu’a
40 millions d’euros pour céder

Capital social:

L'Union Akhnak Mayoun de Skikda remporte
le tournoi du Nord Constantinois

Avant-hier, I’Union
Akhnak Mayoun a
remporté le tournoi en
hommage au  défunt
enseignant  Abdelrazak
Zair, portant le slogan «
Le sport, éducation pour

que

les générations et et le joueur de la Jeunesse Mayoun, —
hommage aux hommes », Sportive de Qallia Nassir = s’inscrit : (
en battant les Etoiles Sofiane, les joueurs des dans le

Noires du village de Etoiles Noires de Laouinat cadre des

Laouinat aux tirs au but 3- ont tenu téte a leurs commémorations -

2, aprés un match nul 0-0 adversaires. Finalement, doubles des attaques du Nord
lors de la rencontre lachance asourial’Union Constantinois le 20 aofit
disputée au stade du Akhnak Mayoun lorsdela 1955 et de la tenue du

village de Laouinat. Bien
que 1’équipe d’Akhnak

Mayoun compte plusieurs
joueurs expérimentés tels
le capitaine de
Nasreddine Chouit, ancien
joueur de 1’équipe des
Etoiles de Ouled Atiya, le
maestro Ahmed Qarboua,

séance des tirs au but.
Cette édition, organisée

par le bureau
exécutif  municipal
I’Organisation
nationale  pour la
protection de
I’enfance et de la*”
jeunesse d’Akhnak

Congres de la Soummam
le 20 aofit 1956.

lesquels figure . .

T parmi les nominés. En

accompagné 7de trois réalité, je ne sais méme

coéquipiers blaugranas : pas h!equel dels delux

Lamine Yamal, Pedri et UEpIEss e 1B pis
important : le Ballon

d’Or ou The Best. Mais
je pense que le prix de la
FIFA est plus juste. Le

Ballon d’Or, comme
vous le savez, est
devenu surtout une

I'avant-
centre
P&, algérien.
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es Soudanais
avaient mieux
entamé la partie,

ouvrant le score dés la 48¢
minute grace a un but
contre son camp d’Ayoub
Ghazala. Mais les Algériens
sont revenus a la marque a
la 73¢ minute grace a
l’attaquant Bayazid. Le
score est resté inchangé
jusqu’aux tirs au but, ou
Mehdi Mergham et Zakaria
Draoui ont manqué leurs
tentatives, précipitant le
retour des Verts en Algérie.
Cette élimination n’a pas
surpris les observateurs du
football local. Les critiques
adressées a ’entraineur
national, Madjid
Bougherra, deés 1’annonce
de sa liste pour le CHAN,
n’étaient pas infondées.
Une compétition d’un tel
niveau exige des joueurs en
pleine  forme et la
convocation des meilleurs
éléments du championnat
national ~ capables  de
rivaliser pour le titre, et non
de joueurs irréguliers ou
critiqués dans leurs propres

Des ahsences qui or

’aventure de
I’équipe nationale
locale en Coupe

d’Afrique des Nations des
joueurs locaux (CHAN)
s’est achevée
prématurément, emportant
avec elle les réves des
supporters algériens de
voir le drapeau national
flotter en Afrique auréolé

d’un  sacre continental.
Mais  si  I’élimination
marque la  fin d’un

parcours, elle ouvre aussi
une nouvelle phase : celle
de  Dintrospection, du
diagnostic des failles et de
la correction des erreurs
pour éviter de retomber
dans les mémes travers.

Dées le départ, les signes
annonciateurs d’un échec
étaient perceptibles. Les
choix opérés par le staff
technique de  Madjid
Bougherra ont en effet
soulevé de nombreuses
interrogations. Le principe
veut que les meilleurs
¢éléments du championnat
soient les premiers appelés

en sélection. Or, cette
logique n’a pas été
respectée. Plusieurs

Madjid Bougherra porte la plus

L’équipe nationale locale a quitté, avant-hier, le Championnat d’Afrique des
Nations (CHAN) deés les quarts de finale, aprés sa défaite face au Soudan aux
tirs au but (4-2), la rencontre s’étant terminée sur un nul (1-1) au terme du temps
réglementaire et des prolongations. La chance a ainsi souri aux Soudanais,
renvoyant les Verts au pays avec un golt amer d’élimination.

clubs, qui se retrouvent
pourtant a défendre les
couleurs nationales dans la
plus grande compétition
continentale réservée aux
locaux.

Accuser les joueurs, ou
ceux qui ont manqué leurs
tirs, n’a pas de sens dans
I’évaluation de la sélection.
Tls ont donné ce qu’ils

pouvaient  durant la
compétition. La
responsabilité incombe

surtout & Madjid Bougherra

c’est lui qui a choisi
I’effectif, dirigé le groupe et
imposé¢ ses idées. Mais
I’équipe n’a montré aucune
progression d’un match a
I’autre, son niveau étant

enchai

régression. Ses schémas
tactiques  sont devenus
prévisibles, et il n’a pas su
corriger les erreurs

récurrentes de ses joueurs.

Se  cacher aujourd’hui
derriere la série
d’invincibilit¢  durant le
tournoi détourne I’attention
des vraies causes de
I’échec. La réalit¢ du
football est simple : seuls
les plus compétitifs et les
mieux préparés triomphent
sur le terrain. La preuve :
Bougherra a fini  par
titulariser Rida Hamidi,
simple remplagant & la JS
Kabylie, comme latéral
droit, au détriment de trois
autres joueurs convoqués a

i i e

(Mechied, Ikhrib, Meziani),
montrant ainsi son manque
de confiance en eux. Cela
pose la question de la
pertinence méme de leur
convocation.

Un retour rapide sur la liste
retenue pour ce CHAN
suffit a démontrer les
limites de 1’équipe. Ce
constat ne dénigre pas les
joueurs en question, mais
ils n’étaient tout
simplement pas au meilleur
de leur forme pour disputer
une compétition
continentale. Par exemple,
la convocation de Zakaria
Draoui, qui jouait peu avec
le Mouloudia d’Alger, a
suscité

- -

ti, Wassaa, Aouadjane
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I’incompréhension,  alors
que des titulaires
indiscutables comme
Thabti  étaient  absents.
Plusieurs autres cas de ce
genre confirment que de

meilleurs  choix  étaient
possibles.
En  vérité, 1’élimination

d’avant-hier n’est que la

B ra, Dib, Thabe

cadres, en pleine forme et
en réussite avec leurs
clubs, ont été écartés au
profit de joueurs manquant
de rythme, de
compétitivité ou revenant
a peine de blessure.

Des gardiens
expérimentés écartés

La liste des trois portiers
retenus — Bouhalfaya,
Bousder et Abdelrahmane
Majadel — a suscité une
vive polémique. Non pas
que ces derniers soient
dénués de qualités, mais
I’absence de gardiens de
tout premier plan, tels que
Mustapha Zeghba (CR
Belouizdad), Abdelatif
Ramdane (MC Alger),
Heddad (JS Kabylie) ou
encore Oussama Benbot
(USM  Alger), reste
incompréhensible. Pire
encore, le meilleur gardien
de la saison passée,
Abdelkader Salhi (MC El

Bayadh), auteur d’un
exercice de haute volée,
n’a  méme pas été

convoqué. Un choix qui a
fragilis¢ d’entrée I’assise
défensive de I’équipe.

‘Une défense bricolée

La ligne arriére a elle aussi
pati de décisions
discutables. Lyes Chetti,
irrégulier a 'USMA, a été

convoqué, tandis  que
Baouch (CSC) et Khalif
(MCA), unanimement
considérés comme les

meilleurs de la saison, ont
été laissés de coté. Le
jeune Bekour (CRB), sans
grande expérience, a été
lancé dans le bain, alors
que  Younes  Wassaa
(Olympique Akbou), sans
doute le latéral gauche le
plus  performant  du
championnat, n’a pas été
retenu. Plus surprenant
encore : sur le flanc droit,
c’est un remplagant de la

JS Kabylie qui a été choisi,
alors que le titulaire kabyle
Reda Hamidi et I’'Usmiste
Mahrez, tous deux auteurs
d’un excellent exercice,
sont restés a quai.

Un milieu décapité

C’est sans doute dans
I’entrejeu que les
incohérences sont les plus
criantes. Comment
justifier  I’absence  de
Benchaira et Dib (CSC),
de Tinfatigable  Arab
Thabeti (MCA) ou encore
du meneur de jeu le plus
créatif de la saison,
Chouaib Aouadjane (ES
Mostaganem) ? Tous ont
été ignorés au profit de
Zakaria Draoui, doublure a

Rl .
Il aurait été

discutables.
plus judicieux d’investir
dans la sélection U23 en
leur offrant I’opportunité de
se frotter a un haut niveau,
ou alors de miser sur les

meilleurs ¢éléments
disponibles afin de viser
sérieusement  le  sacre
continental et  effacer
I’échec de la précédente
édition disputée en Algérie,
ou les Verts avaient perdu la
finale face au Sénégal.
Ainsi, le football local
poursuit sa série de
contre-performances

continentales, sans le
moindre titre, laissant
planer encore et toujours
i’ 12 question du bien-

s’imposer en
M championnat.

I
2 en GHAN

la MCA, et de Mehdi
Mergham (USMA), de
retour  d’une  longue
blessure. Lexpérience
d’un Saliem
Boukhenchouche ou
méme d’un Ryad
Boudebouz, qui avait

retrouvé un second souffle
avec la JSK, aurait sans
doute apporté la maitrise et
la  lucidit¢ qui ont
cruellement manqué.

Une attaque sans
tranchant

Le départ de Berkane et
Boulbina a affaibli la ligne
offensive, mais les
solutions existaient.
Bougherra a préféré miser
sur des joueurs comme
Meziani (MCA), trés peu
utilisé tout au long de la
saison, ou Mechid
(USMA), encore en
apprentissage, alors que
d’autres profils
s’imposaient d’eux-mémes
: Bouchema Salah (ESS),
brillant avec son club,
Benchaa, meilleur buteur
de la Coupe de la CAF, ou
encore  Nadhir  Naidji,
grand artisan du sacre du

MC Alger.

Un échec assumé par
le staff

Certes, chaque entraineur a
sa vision et ses
préférences. Mais dans ce
cas précis, avoir privilégié
des joueurs remplagants ou
convalescents au détriment
de titulaires en pleine
forme s’est révélé fatal. Le
staff technique porte donc

une lourde part de
responsabilit¢ dans cet
échec, et les critiques du
public comme des
observateurs sont
légitimes.

Résultat : 1’Algérie locale
rentre bredouille, avec des
joueurs  épuisés  qui
enchaineront directement
avec le championnat sans
véritable repos.  Place
désormais a la Coupe
arabe, ou les supporters
esperent voir, cette fois,
une sélection batie sur les
meilleurs ¢éléments
disponibles dans les stades
nationaux et arabes, loin
des choix de convenance
ou des paris hasardeux.
LYDIA. K
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Le président-directeur
général de ’opérateur

de téléphonie mobile
Mobilis, Chawki Boukhzani,
a adressé des instructions
fermes

au conseil d’administration
de la JS Kabylie.

1 a exigé de répondre aux

demandes de I’entraineur allemand

Josef Zinnbauer, notamment en

matiére de renforts, a une semaine
de la cloture du mercato estival fixée au
31 aolt. Boukhzani a également fixé
comme objectif prioritaire la conquéte
du titre de champion cette saison, aprés
I’échec de la précédente campagne, tout
en insistant sur I’importance d’aller loin
en Ligue des Champions africaine, que
le club retrouve aprés une longue absen-
ce. La premiere étape continentale est
prévue le 19 septembre prochain contre
le club ghanéen Bibiani Gold Stars, pour

le compte du premier tour préliminaire.
Selon des sources proches du club,
Boukhzani a réuni récemment El Hadi
Ould Ali, Hakim Medane et Karim
Doudane pour tracer les grandes lignes
de la saison a venir. Le patron de
Mobilis met a la disposition du club tous
les moyens nécessaires et insiste sur le
fait d’accorder une totale liberté au staff
technique afin d’atteindre les objectifs
fixés.

Privée de son match d’ouverture de la
Ligue 1 Mobilis face a I’'USM Alger
(reporté en raison de la présence de plu-
sieurs joueurs des deux équipes avec la
sélection A’ lors du CHAN 2024), 1a JSK
entamera sa saison en championnat le 31
aolt face au promu NC Magra.

Dans cette optique, Zinnbauer s’attelle a
préparer ses joueurs sur tous les plans,
en mettant particulierement 1’accent sur
I’aspect psychologique. L’Allemand a
mis en garde son groupe contre la réac-
tion de leur futur adversaire, battu a
Oran par la MCO (2-1) lors de la pre-
miere journée malgré un avantage ini-
tial.

ZINEDDINE BELAID, NOUVELLE RECRUE DE LA JS KABYLIE

B - . -
oukhzani insiste
- ) &
sur le titre et prepare
I m N -
a premiere sortie
- -
africaine au Ghana

Sur le marché des
transferts, la JSK a
officialis€¢  dans
les dernieres
heures la signatu-
re du défenseur
international
algérien
Zineddine Belaid
pour trois saisons,
en provenance du club belge de
Saint-Trond. Ancien joueur de
I’USM Alger, avec laquelle il a
remporté la Coupe de la CAF il
y a deux ans, Belaid représente
un renfort de poids en vue de
I’échéance africaine.

Il devient ainsi la cinquieme
recrue estivale des Canaris
apres Laid Chahine Beloul
(CS Constantine), Aymen
Mahious (CR Belouizdad), "

Hamza Mouali (ex-MC
Alger) et I'lvoirien Josafat
Arthur  Bada  (Singida,
Tanzanie). -
Akram. K o,

EN ATTENDANT L’ANNONCE OFFICIELLE DU STADE ET DE L’HORAIRE LES « CHELIFIENS » BUTENT SUR

Le grand derby entre le Mouloudia
et 'USMA préevu dimanche prochain

]-,___

*

a Ligue de football
professionnel a
dévoilé, samedi

dernier, le programme de
la 2¢ journée du champion-
nat  de Ligue 1.
Contrairement a la premie-
re journée amputée de plu-
sieurs affiches, cette nou-
velle manche se jouera
intégralement, suite a 1’éli-
mination de I’équipe natio-
nale locale du CHAN,
samedi, aux tirs au but face
au Soudan.

www.almounasser.dz

Ainsi, le derby algérois
entre I'USM Alger et le
MC Alger constituera I’at-
traction majeure de cette 2¢
journée, programmée les
29,30 et 31 aolt. La Ligue
a fixé la date du dimanche
31 aofit pour ce choc, tout
en précisant que 1’horaire
et le stade restent a déter-
miner.

Le contexte rend cette ren-
contre particuliere, puisque
les enceintes de référence
de la capitale ne sont pas

disponibles : le stade du 5-
Juillet est en rénovation
aprés l’incident tragique
survenu lors du dernier
match de la saison passée
entre le MCA et le NC
Magra, tandis que la pelou-
se du stade Nelson-
Mandela est en cours de
réfection.

Si  I'USMA accueille
désormais ses matchs au
stade du Khelifa (El
Kalitous), ce dernier ne
semble pas adapté a une

LE PARADOU

La premiere journée du championnat de Ligue 1 profes-
sionnelle a offert, ce samedi, deux résultats nuls, oppo-
sant I’Olympique de Chlef a 1’Académie du Paradou,
d’une part, et I'ES Sétif & I’'US Khenchela, d’autre part.
Au stade du 8-Mai-1945 de Sétif, 1’'US Khenchela a créé
la surprise en tenant téte a I’Entente. Les visiteurs ont
ouvert le score deés la 20° minute grace a Bakir, avant que
I’ESS ne rétablisse la parité a la 41°minute de la premie-
re période. Score final : 1-1, un point précieux pour les
Khenchelis face a un prétendant au titre. De son coté,
I’Olympique de Chlef, devant son public au stade
Mohamed-Boumezrag, n’a pas réussi a prendre le des-
sus sur le Paradou AC. La rencontre s’est soldée par un
score vierge (0-0), malgré plusieurs opportunités de part
et d’autre, sans qu’aucune des deux équipes ne parvien-
ne a trouver le chemin des filets.

affiche de cette envergure.
Le stade Mustapha-
Tchaker de Blida apparait
donc comme 1’option la
plus crédible, puisqu’il a
déja abrité des derbies par
le passé. Toutefois, la déci-
sion finale reviendra aux
autorités  locales, qui
devront trancher dans les
prochaines heures sur le
lieu et I’horaire exacts de
cette rencontre tant atten-
due.

HK
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DEVENUS DES PILIERS D

La Bundesliga a démarré,
comme a I’accoutumée,
sur les tambours
assourdissants du Bayern
Munich, vainqueur avec
éclat, agrémentée d’éclats
ca et la de certains clubs.

ais ce qui retient

Iattention  coté

algérien, c’est la

présence pour
I’instant de quatre joueurs
importants, considérés comme
des piliers des Verts, couvrant
les postes de la défense a I’at-
taque. Leur nombre pourrait
cependant passer a trois si
Mohamed Amoura venait a quit-
ter lors des derniéres heures du
mercato, ou encore augmenter si
un nouveau joueur integre le
championnat, avec la possibilité
de voir le défenseur du Borussia

9

F 4

Leverkusen, en raison de la pré-

I’ensemble

de la rencontre,

| |

comme candidate au titre.

La note positive est venue de
Farés Chaibi. Titularisé d’entrée
avec I’Eintracht Francfort, il a
confirmé la confiance placée en
lui en délivrant une passe décisi-
ve. Son équipe, impressionnan-
te, s’est imposée avec autorité et
semble bien armée pour viser
une place dans le top 4, comme
la saison derniére, avant d’abor-
der la Ligue des champions.
Quant a Mohamed Amoura, il a
débuté sur le banc, la faute a une
récente blessure. Entré en cours
de match, il s’est immédiate-
ment illustré en obtenant un
penalty aprés avoir été fauché
par le gardien adverse, alors
qu’il filait au but. Il s’est chargé
de le transformer d’une frappe
puissante en pleine lucarne,

4 offrant A Wolfsburg un succes
Dortmund de Ramy Bensebaini,

probant a I’extérieur (3-0). Ce
quatuor des Verts en Allemagne

Dortmund, Benkara, convoqué
par Petkovié.

Les quatre internationaux algé-
riens ont tous participé a cette
premiere journée. Deux ont
golté a la victoire, un autre a
concédé un match nul et le der-
nier a perdu sur sa pelouse, au
grand dam de son public.

Tous les regards algériens se
sont tournés vers le dauphin de

sence du jeune Ibrahim Mazza.
Aligné d’entrée par son entrai-
neur, le prodige algérien a dispu-
té son premier match officiel
avec son nouveau club, face a
Hoffenheim, adversaire de
niveau moyen. Fait surprenant,
son coach 1’a positionné sur le
cOté droit, presque comme ailier,
dans un rdle rappelant Riyad
Mahrez ou Houssem Aouar.

avant d’étre remplacé en fin de
partie. Mais il a semblé en deca
de son niveau, a I'image de son
équipe, qui menait au score
avant de s’incliner finalement
(1-2). Un début décevant pour
un Leverkusen qui peine, des la
premiere journée, a préserver
I’héritage tactique laissé par
Xabi Alonso, parti au Real
Madrid.

en déplacement chez 1'un des
plus modestes clubs du cham-
pionnat. Malgré un avantage de
3-1 acquis en seconde période,
les Borussen ont fini par se faire
rejoindre et concéder un nul
frustrant (3-3). Bensebaini, ali-
gné au milieu, a livré une presta-
tion moyenne, sanctionnée par
un carton jaune, a I’image de la
performance mitigée de son

a de quoi rassurer Petkovic, sur-
tout apreés les prestations ternes
de la plupart des autres interna-
tionaux évoluant en France
(Gouiri, Bouanani) ou aux Pays-
Bas (Zerrouki, Houssem Aouar).
Les choses se sont méme com-
pliquées avec la blessure de
Rayan Ait Nouri a Manchester
City.

la  Bundesliga, le Bayer

1 semble que le joueur international algé-
rien, Mohamed Amoura, soit de nouveau
dans le viseur du Benfica Lisbonne,
alors que le marché des trans-
ferts estivaux s’accélere.
Selon les rapports, le possible
départ de Kerim Aktorukolu
de  Benfica vers le
Fenerbahce pourrait accélé-
rer le transfert de Mohamed
Amoura vers le club por-
tugais. D’apres le

journaliste  belge

Sasha Tavolieri, si

le joueur

":"; Aktorukolu

& e quitte les rangs

du Benfica, le

* club portu-

gais tentera

d e

— . convaincre

o le VIL

4 , i = Wolfsbourg

- d’accepter

o une offre infé-

rieure aux 40

millions d’euros demandés

par le club allemand pour
Amoura.

Ve

F.CH

Mazza a disputé pratiquement

Méme constat pour le Borussia

équipe, pourtant

annoncée

HAMID. H

ATELIER INAUGURAL DU PROGRAMME “CAF IMPACT”

La CAF réunit les 94 fédeérations
membhres

l a Confédération Africaine de
Football (CAF) a lancé hier,
dimanche 29 aoft 2025, la

premiere édition de I'atelier straté-

gique de son programme “CAF

Impact”, en marge du Championnat

d’Afrique des Nations des joueurs

locaux (CHAN), TotalEnergies

“Pamoja” 2024, organisé a Kampala

(Ouganda) et Nairobi (Kenya).

Le programme “CAF Impact” consti-

tue une initiative majeure de la CAF

visant a renforcer la transparence et la
redevabilité dans I’utilisation des
fonds de développement de 1’instan-
ce, a accompagner les fédérations
membres et & garantir une croissance
durable et une compétitivité mondia-
le du football africain. Pour la pre-
miere fois, la CAF réunit I’ensemble
des présidents des 54 fédérations
membres, aux cotés de leurs secré-
taires généraux, dans le cadre d’un
atelier pratique dédié au renforce-

ment de la gouvernance financiere, a

la promotion des compétitions de

jeunes et a la mise en avant d’initia-
tives communautaires a fort impact.

Les sessions de travail du program-

me, organisées en trois groupes, four-

niront des directives concretes sur les
objectifs de I’initiative, les droits et
obligations des fédérations membres,
les contributions financieres et les
rapports, tout en mettant en place des

mécanismes de garantie contre toute
mauvaise utilisation des fonds liés au
programme.

La directrice des associations
membres de la CAF, Sarah Mukona, a
déclaré : « Cet atelier consacré au
programme CAF Impact est une pre-
miére, puisqu’il réunit les présidents
et leurs équipes administratives
autour d’une démarche pratique
visant a renforcer la gouvernance et
I’impact. Il traduit I’engagement de la
CAF a doter nos dirigeants des outils

CAF

IMPACT

nécessaires pour rendre le football
africain a la fois compétitif a 1’échel-
le mondiale et durable sur le plan
interne. »
La table ronde stratégique “CAF
Impact” devrait ainsi consolider la
coopération entre les 54 fédérations
membres, renforcer la gouvernance
financiere et illustrer 1’engagement
commun en faveur du développement
du football africain au niveau interna-
tional.

FARID. CH

www.almounasser.dz
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it Notre match nul contre
le CS Setif est
un résultat logigque
pour les deux equipes »

9 entraineur de 1'US Khenchela, Dijilali
Bahloul, s’est déclaré satisfait du match
nul obtenu par son équipe face au CS Sétif
lors de la premiere journée du champion-

et logique pour les deux équipes. Nos joueurs ont
montré une grande détermination tout au long de la
rencontre, malgré certaines erreurs techniques. »
L’entraineur Djilali Bahloul a poursuivi : « Nous nous

nat. Apres leur égalité 1-1 contre le CS Sétif, Bahloul
a déclaré : « Au vu du déroulement du match, je pense
qu’aucune des deux équipes ne méritait de perdre. »

Il a ajouté : « Je considere que ce résultat

L’ENTRAINEUR DE L’EQUIPE D’OLYMPIQUE
DE CHLEF, FOUAD BOUALI :

(t Notre match
contre Baradon’
un grand niveaun

* N

B S

(&

nul est juste

a pas atteint

, entraineur de ’équipe
d’Olympique de Chlef,
Fouad Bouali, a com-

menté le match nul 0-0 de son
équipe face au club invité,

attendions a un tel scénario lors de ce premier match
de la saison, mais nous avons obtenu un point grace a
ce nul, ce que je consideére comme positif».

pare a aborder sa

troisieme saison de
suite en inter-régions
de football,
son opération de

SERINE. S

RC RELIZANE

a lancé

10 recrues engagées et 9 joueurs
de Ia saison passée maintenus

RC neuf éléments de
Rellzdne, Deffectif de la sai-
qui se pré- son passée, qui a

fini le champion-
nat a la troisieme
place, précise-t-on.
Selon la méme sour-
ce, l'opération de

Barado, lors de la premiére | recrutement en recrutement se
journée du championnat, affir- | engageant  dix poursuivra  dans
mant que la rencontre n’a pas | joueursen ’espa- les prochains
atteint un grand niveau. Aprés | ce d’une semai- jours, "vu que

ce match nul, D’entraineur
Bouali a déclaré : « La ren-
contre n’a pas été d’un grand
niveau, pour plusieurs raisons,
notamment la chaleur et I’hu-
midité élevée. » Il a ajouté : «
Notre équipe a réussi a créer
des occasions de but au coursdu | ti
match, mais le club de Barado a
généré plus d’opportunités que
nous. » L’entraineur de
I’Olympique de Chlef, Fouad
Bouali, a poursuivi : « Lors de
ce premier match de la nouvelle
saison, nous avons tiré plusieurs
lecons. »

ment,

SERINE. S

ne, a-t-on appris,
hier, aupres de la
direction du club.
La tenue, récem-

assemblée générale
élective, ayant abou-
au
Mohamed Hamri 2 la téte
du "Rapid", a permis a ceder-
nier de passer a la vitesse supérieu-
re en matiere de préparation d’intersaison,
marquée par un petit retard, souligne-t-on de
méme source. Outre I’arrivée de dix recrues, la
direction du RCR, qui a confié les rénes tech-
niques de son équipe a I’entraineur Samir
Boudjaarane, a aussi renouvelé les contrats de

Ieffectif a encore

besoin d’étre ren-

d’une

forcé par cing
autres  éléments
dont un gardien de

retour  de

but".Dans la foulée,
les protégés de
Boudjaarane entament,
lundi, un stage bloqué a
Oran d'une durée de dix
jours. Quelques matchs amicaux

sont programmés pour 1’occasion par le staff
technique afin de peaufiner la préparation d’in-
tersaison en vue du championnat du troisieme
palier, dont le coup d'envoi est prévu pour la mi-
septembre prochain, informe-t-on encore.

RS

l dentraineur du Ghali Mascara,
Omar Belatoui, a exprimé sa «
satisfaction » quant aux «

bonnes » conditions dans lesquelles se
déroule la deuxieme phase du stage de
préparation estivale de son équipe, pen-
sionnaire de la Ligue 2, dans la ville
d’Oran. L’ancien défenseur international
a déclaré a I’APS : « Je pense que nous
n’avons pas commis d’erreur en choisis-
sant le village méditerranéen et le com-
plexe sportif Miloud Hadefi a Oran pour
effectuer la préparation estivale. Ces
infrastructures offrent tous les moyens
nécessaires pour réaliser un travail de
qualité durant cette période précédant le
début de la compétition officielle. »

Apres un léger retard dans le lancement

de ses préparatifs d’avant-saison, le

Ghali Mascara est revenu le week-end

dernier a Oran pour un second stage qui

se poursuivra jusqu’au 29 du mois en
cours, organisé dans les mémes installa-
tions. Les joueurs de Belatoui résident au

L’ENTRAINEUR DE GHALI MASCARA OMAR BELA OUI AFFIRME :

village méditerranéen, bénéficiant de ses
structures sportives, qui accueillent de
plus en plus de clubs de divers niveaux.
La proximit¢ du complexe Miloud

Hadefi, situé a seulement cinq kilometres
du village, constitue un atout supplémen-
taire pour les équipes qui choisissent ce
lieu afin de préparer la nouvelle saison.

Belatoui a ajouté :« Le complexe Miloud
Hadefi est un véritable acquis pour le
sport algérien. Il comprend plusieurs ter-
rains d’entrainement en gazon naturel et
synthétique, ainsi que d’autres équipe-
ments sportifs indispensables pour une
bonne préparation d’avant-saison. »
Concernant les ambitions de son équipe,
déja sacrée championne d’Algérie une
fois en 1984, I’ancien coach du MC Oran
s’est dit « optimiste » quant a la possibi-
lité de jouer les premiers roles cette sai-
son. Il a poursuivi :« Le Ghali Mascara
doit normalement jouer la carte de I’ac-
cession, mais cela nécessite de gros
efforts, d’autant que ’effectif a connu de
nombreux changements, ce qui demande
du temps pour acquérir I’homogénéité
souhaitée. » Pour la premiére journée du
championnat prévue le 6 septembre pro-
chain, les protégés de la ville de 1"« Emir
Abdelkader » se déplaceront a Adrar
pour affronter le club local, nouveau
promu en Ligue 2.

LYDIA. K

www.almounasser.dz
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vec I’équipe
nationale
anglaise,

Beckham dispute 115
sélections, devenant
capitaine emblématique
des « Three Lions ». Son
coup franc légendaire
face a la Grece en 2001,
qui propulse
I’Angleterre au Mondial

fierté nationale, méme si

2002, reste I'une des

images les plus certaines compétitions
marquantes de sa internationales tournent
carriere. Il incarne la a la désillusion.

David Robert Joseph Beckham voit le jour le 2 mai 1975 a Londres, dans
une famille modeste passionnée de football. Son pére, fervent supporter de
Manchester United, transmet a son fils la passion du ballon rond dés le plus

jeune age. Déja enfant, David répéte sans cesse ses coups francs et ses

passes longues dans les parcs londoniens, révant un jour de porter le
maillot des « Red Devils ».

Le Real Madrid et
l'ere des

n‘2003, Beckham rejoint le
EReal Madrid, un transfert

qui fait trembler la planéte
football. Aux cotés de Zidane,
Ronaldo, Figo et Roberto Carlos,
il forme Iéquipe des «
Galactiques ». Si les titres se font
plus rares, Beckham y brille par
son sérieux, sa constance et son
élégance sur le terrain. En 2007,
lors de sa derniére saison, il
quitte le club auréolé du titre de
champion d’Espagne, comme un
hommage a son engagement.

- -
Au-dela du foothall:
| |
I'icone planétaire 7

Manchester llniiell:
I'envol d’'une star mondiale

I’adolescence, Beckham intégre le centre de
Aformation de Manchester United, ou il fait
partie de la génération légendaire connue
sous le nom de « Class of 92 », aux cdtés de Paul
Scholes, Ryan Giggs et les fréres Neville. Sous la
houlette du mythique Sir Alex Ferguson, il gravit
rapidement les échelons et s’impose comme
titulaire. Son pied droit devient une arme redoutable
des passes millimétrées, des centres d’une
précision chirurgicale et surtout des coups francs
spectaculaires. En 1999, il est I'un des artisans
majeurs du triplé historique (Premier League, FA
Cup et Ligue des champions), inscrivant Manchester
United au panthéon du football mondial.

Le pari américain et l'ouverture au monde

-

avid Beckham ne se résume pas a
Dun footballeur. Avec son mariage

en 1999 avec Victoria Adams, ex- / f
membre des Spice Girls, il forme un |
couple glamour suivi par les paparazzis du
monde entier. Son style, ses tatouages, ses| 48
looks audacieux en font un véritablel
symbole de mode masculine. I
Homme d’affaires avisé, Beckham devient
ambassadeur de marques prestigieuses et investit dans le
football en créant I’Inter Miami CF, club de MLS,
confirmant son role de batisseur du sport moderne.

«David Beckham est bien plus qu’un
footballeur : il est un pont entre
sport et culture populaire, un Y
champion qui a conquis les stades
et les podiums, une personnalité qui
a su transformer son talent en
héritage universel. Son nom restera
gravé comme celui d’un joueur
d’exception et d’une icéne
intemporelle »

n 2007, Beckham surprend en
Erejoignant le Los Angeles

Galaxy, club de la Major
League Soccer (MLS). Plus qu’un
transfert, c’est une révolution : il
contribue a populariser le football
aux Etats-Unis, attirant sponsors,
médias et stars vers ce championnat
encore en développement. Aprés un
passage au Milan AC et une derniére
pige au Paris Saint-Germain en
2013, il met fin a sa carriére, sous les
ovations du Parc des Princes.

|
o

Engagements et héritage

Ambassadeur de I’'UNICEF et
engagé dans de multiples actions
caritatives, Beckham utilise sa
notoriété pour défendre des causes
humanitaires. Son influence

dépasse largement le cadre du
sport : il est devenu un modéle
d’élégance, de travail et de
persévérance.

www.almounasser.dz -
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E DES « PLUS DOUES » DE I’HI

IRE DU FOO

ﬂ(lllalﬂlllllll devant Messi et GR7

La liste des « joueurs les plus
doués de histoire du football »,
publiée par le site mondial
"Lant Deportiva",

a créé la surprise. L’Argentin
Lionel Messi, capitaine

de UInter Miami, n’a obtenu
que la troisieme place, devancé
par deux légendes brésiliennes :

gieuse, sa maitrise du ballon et sa capaci- 1égende, sa Coupe du monde 1986, ses (Portugal)

té a conclure de maniére exceptionnelle, dribbles inimitables et ses buts mythiques, 10. Cristiano
notamment a la fin des années 1990 ». Le  dont le fameux « but du siécle » inscrit Ronaldo
classement a également créé la polémique  contre I’ Angleterre en quart de finale. (Portugal)

en raison de 1’absence du Brésilien Pelé,
triple champion du monde (1958, 1962,
1970) et €lu « joueur du siecle » par la
FIFA a égalité avec Diego Maradona.

Le site a expliqué que Johan Cruyff méri-
te la quatrieme place car il a été « un véri-

Voici le top du classement :
1. Ronaldinho (Brésil)
2. Ronaldo Nazario (Brésil)
3. Lionel Messi (Argentine)
4. Johan Cruyff

Ronaldinho et Ronaldo Nazdrio.
Quant au Portugais Cristiano
Ronaldo, il se retrouve seulement

table révolutionnaire, pére du football (Pays-Bas)
total, qui a utilisé sa 5. Diego
technique non seu- Maradona

lement

pour (Argentine)

dixiéme. briller mais aussi 8. Thierry ‘%
pour transformer Henry 2
eaucoup considerent pourtant ﬁer{ft tactique- (9Fr1‘;?§§3do | &, k)
Messi_comme le plus grand Quant :21 Maradona Quaresma = "}
génie du ballon rond. Il a rem- =~ 05 &
porté tous les titres possibles, cinquieme
dont la Coupe du monde 2022 au Qatar, lace. mal-
quatre Ligues des champions, ainsi qu’un gré ? sa

record absolu de huit Ballons d’or. Il est
également le meilleur buteur de I’histoire
du FC Barcelone et de la Liga espagnole.
Malgré cela, le site a justifié son classe-
ment en troisieme position par « son tou-
cher parfait, son équilibre exceptionnel
face aux défenseurs, et son génie dans le
dribble et la passe », lui reconnaissant une
empreinte unique dans le football moder-
ne. En revanche, c’est Ronaldinho qui
s’est imposé en téte de ce classement
grice a « la pure magie de ses gestes, ses
passes fulgurantes et son sourire conta-
gieux qui ont rendu le football a la fois
spectaculaire et ludique ». Derriere lui,
Ronaldo “Il Fenomeno” occupe la
deuxiéme place pour « sa vitesse prodi-

SEDUIT PAR GUARDIOLA
Donnarumma
prét a rejoindre
Manchester City

Le gardien italien Gianluigi Donnarumma, actuellement
sous contrat avec le Paris Saint-Germain, est tout proche
de vivre une nouvelle expérience en Premier League.
Selon plusieurs sources, le portier de 25 ans est en négo-
ciations avancées pour rejoindre Manchester City lors
de ce mercato estival. D’aprés le journaliste de référen-
ce Fabrizio Romano, Donnarumma a déja trouvé un
accord de principe concernant ses conditions person-
nelles avec les Citizens et se montre enthousiaste a I'idée
d’évoluer sous les ordres de ’entraineur espagnol Pep
Guardiola.Les discussions se poursuivent néanmoins
entre Manchester City et le PSG pour finaliser le mon-
tant du transfert. Celui-ci devrait étre inférieur a la
somme initialement fixée a 50 millions d’euros. L’issue
de I’opération reste toutefois liée a ’avenir du gardien
brésilien Ederson, pressenti sur le départ cet été. Le por-
tier de 31 ans est notamment suivi de prés par
Galatasaray. Du coté parisien, la décision de mettre
Donnarumma sur le marché fait suite a I’échec des pour-
parlers pour prolonger son contrat, qui court jusqu’en
juin 2026. Le PSG a en parallele anticipé ce possible
départ en recrutant le gardien fran-
cais Lucas Chevalier en provenan-
& ce de Lille. Par ailleurs, si le jeune
portier anglais James Trafford
', (22 ans) a été titularisé lors de la
+ premiére journée de champion-
nat face a Wolverhampton (vic-
toire 4-0), Guardiola souhaiterait
malgré tout renforcer son effectif
avec un gardien expérimen-
té, aprés une saison en
demi-teinte d’Ederson.
5 \ A noter que le site
2 ( "Football  Italia"
avait déja révélé par
le passé un intérét
\ ¥ préliminaire de
Zﬁ}) Manchester City
pour
~ Donnarumma,
mais les Citizens
n’étaient alors
. pas disposés a
payer les 40
millions de
livres  sterling
exigés par le PSG.

www.almounasser.dz

ODEGAARD ET SAKA BLESSES

Arsenal dans I'impasse
avant le choc face a Liverpool

Soirée mitigée pour Arsenal : malgré joueur de Leeds. Malgré une tentative
une large victoire 5-0 face a Leeds de continuer, le Norvégien a di céder
United en Premier League, les sa place.

Gunners ont vu deux de leurs cadres, De son coté, Bukayo Saka, auteur du
Martin @degaard et Bukayo Saka, deuxiéme but des Gunners, a ressenti
quitter la pelouse sur blessure. une douleur musculaire en seconde
Selon Sky Sports, le club londonien période. Il a été remplacé par Leandro
fait face a une véritable hécatombe de  Trossard a la 53°minute. Un coup dur
blessures a une semaine d’un duel cru-  pour Mikel Arteta, d’autant que I’inter-
cial contre Liverpool, prévu dimanche national anglais avait déja manqué
prochain. quatre mois de compétition la saison
Déja privé de Kai Havertz et Ben passée pour une blessure musculaire
White, tous deux blessés, Arsenal a vu  sérieuse.

son capitaine @degaard sortir touché a  Par ailleurs, la recrue estivale sommet contre Liverpool, un rival
I’épaule apres un contact avec un Christian Ngrgaard n’a toujours pas direct dans la course au titre.

Arsenal a officiellement annoncé le recrutement d’Eberechi  cette saison, contre Leeds United samedi. Arteta a réagi avec
Eze, star de Crystal Palace, dans une transaction qui enthousiasme : « Nous sommes trés heureux de 1arrivée
pourrait atteindre 68 millions de livres sterling. Eze d’Eberechi a Arsenal. » « C’est un joueur puissant
réalise ainsi le réve de rejoindre le club de son et spectaculaire, qui apportera une nouvelle
enfance, devenant la septi¢me recrue estivale dimension a notre style offensif. » « Ce qui le
des Gunners, pour une dépense totale de 250 distingue, au-dela de son talent et de son
millions de livres sterling. L’international intelligence, c’est I’énorme travail qu’il a
anglais a signé un contrat de quatre ans et fourni tout au long de sa carriére pour en
portera le numéro 10. Tottenham était arriver 1a. » L’entraineur a ajouté :« Son
pourtant sur le point de conclure son arri- parcours, son état d’esprit et son ambi-
vée apres avoir trouvé un accord avec | tion correspondent parfaitement a ce que
Crystal Palace mercredi dernier, mais k nous voulons dans notre effectif. Nous
Arsenal, sous I’impulsion de son entrai- sommes ravis de l’importance qu’il
neur espagnol Mikel Arteta, est intervenu accorde a cette signature pour lui et sa
pour rafler la mise. Ce transfert audacieux famille. Nous avons tous hate de tra-
des Gunners rappelle a beaucoup 1’affaire vailler avec Eberechi. » De son coté,
retentissante de Sol Campbell, capitaine de / Tottenham avait finalement renoncé a
Tottenham, qui avait rejoint Arsenal gratui- lever la clause libératoire de 68 millions de
tement en 2001. L officialisation du transfert livres sterling figurant dans le contrat du
d’Eze, agé de 27 ans, est intervenue a seule- joueur avec Palace, une clause qui est arrivée a
ment 30 minutes du coup d’envoi du premier g expiration le jour du lancement de la Premier
match a domicile des Gunners en Premier League League.

effectué ses débuts avec Arsenal, car il
poursuit sa convalescence aprés une
blessure contractée avant son arrivée.

Une situation qui complique fortement

les plans d’Arteta a 1’approche du
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GUARDIOLA :

9 entraineur espagnol
de Manchester City,
Pep Guardiola, s’est
montré confiant

quant a la capacité de son équi-
pe a surmonter rapidement la

défaite subie a domicile face a
Tottenham, en  Premier
League. Les Citizens ont
concédé leur premier revers
de la saison (0-2) lors de la
2journée,
quelques
jours
seule

pagne par une large victoire 4-0 contre
Wolverhampton. « Il est encore tot dans
la saison, je m’ai aucune inquiétude
concernant mon équipe », a assuré
Guardiola apres la rencontre, dans des
déclarations au site officiel du club. Le
technicien catalan a analysé : « Notre
match contre Tottenham ressemblait a
d’autres rencontres que nous avions
disputées, notamment face a Brentford
par le passé, avec beaucoup de jeu
depuis I’arriére et un marquage indivi-
duel strict. Nous avons manqué de
petits détails, mais je n’ai jamais
demandé a mes joueurs d’accomplir des
choses extraordinaires. » Guardiola a
également rappelé que le coach actuel
des Spurs, le Danois Thomas Frank,
avait déja contrarié City lorsqu’il diri-
geait Brentford (2-2). « Nous avons eu

COUP DE TONNERRE A SAN SIRO

Cremonese surprend le Milan (2-1)

9AC Milan a démarré sa
I saison de Serie A par une
défaite inattendue a
domicile  face au  promu
Cremonese (1-2) lors de la pre-
miere journée du championnat.
Les visiteurs ont frappé par I’in-
termédiaire de Federico
Baschirotto (28¢) et Federico
Bonazzoli (61°), tandis que le
Serbe Strahinja Pavlovi¢ avait

provisoirement  relancé  les
Rossoneri en début de seconde
période (46°).

Ce revers marque les débuts de
I’¢ére Luka Modri¢ sous le maillot
milanais.

Titularisé d’entrée aux cotés de

nos occasions, mais c’est le football », a
poursuivi I’Espagnol, avant de préciser
: « Je n’ai aucun doute sur mon équipe.
L’an dernier, nous n’avons pas tout
réussi, mais les entrainements ont tou-
jours été excellents. Il y a des ajuste-
ments a faire, notamment sous pression,
mais nous progressons. » Enfin,
Guardiola a tenu a relativiser cette
défaite : « Apres notre victoire 4-0
contre Wolves, tout le monde disait que
tout allait parfaitement. J’avais répon-
du que ce n’était qu’un match. Nous
savons comment nous travaillons et ce
que font les joueurs. Il y a beaucoup de
choses positives, mais il faut continuer a
s’améliorer. Pas a pas, nous allons créer
davantage de connexions et élever notre
niveau. »

SEMENYO

ules sanctions contre
le racisme sont insuffisantesn

Jattaquant ghanéen de Bournemouth, Antoine Semenyo, a
relancé le débat sur la faiblesse des sanctions appliquées
face aux actes de racisme, aprés avoir été victime d’in-

te n’a pu éviter la déconvenue de
son équipe, privée de Rafael
Ledo, blessé.

posant contre Bologne (1-0) grace
a une réalisation du Brésilien
Wesley Franca a la 53¢ minute,
offrant aux Giallorossi leurs trois

sultes racistes lors du match de son équipe contre Liverpool, le 15
aolt, en ouverture de la Premier League. Selon le média The
Athletic, la rencontre a été interrompue apres seulement 30 minutes
de jeu, lorsque Semenyo a informé I’arbitre Anthony Taylor des
abus venant des tribunes d’ Anfield. L arbitre a alors consulté le qua-
trieme officiel, les entraineurs des deux équipes (Arne Slot pour
Liverpool et Andoni Iraola pour Bournemouth), ainsi que les capi-
taines Virgil van Dijk et Adam Smith, avant de décider la reprise du
match. Peu apres, la police du Merseyside annoncait 1’arrestation
d’un homme de 47 ans, soupconné de « trouble a 1’ordre public a
caractére raciste ». Agé de 25 ans, Semenyo s’est
dit profondément choqué dans une interview a

ITV News : « Honnétement, c’est incompré- &
hensible. Les sanctions sont loin d’étre suffi- <=

Dans une autre rencontre, I’AS
Rome a assuré 1’essentiel en s’im-

BUNDESLIGA
Dehuts decevants pour Dortmund et Leverkusen
I a premiere journée de Bundesliga a réservé buts coup sur coup : Daniel Sinani a transformé un
son lot de surprises ce samedi. Le Borussia penalty (86°) avant qu’Eric Smith n’arrache I’égali-
Dortmund a concédé un match nul spectacu-  sation dans les dernieres secondes (89°). De son coté,
laire 3-3 sur la pelouse de St. Pauli, tandis que le le champion en titre Leverkusen a mal entamé sa sai-
Bayer Leverkusen a chuté a domicile face a son en s’inclinant devant son public face a
Hoffenheim (2-1). A Hambourg, Dortmund pensait Hoffenheim (1-2). En revanche, Eintracht Francfort
tenir la victoire apres avoir mené 3-1 grice 2 des buts ~ a démarré en trombe en écrasant Werder Bréme (4-
de Serhou Guirassy (34¢), Waldemar Anton (67¢) et

1). Dans les autres rencontres, Union Berlin s’est
Julian Brandt (74%). Mais le scénario a basculé en imposé contre Stuttgart (2-1), Wolfsburg a dominé
toute fin de match. Réduits a dix apreés I’expulsion de

Heidenheim (3-1), tandis qu’Augsbourg a surpris
Filippo Mané, les Jaune et Noir ont encaissé deux

Fribourg sur le méme score (3-1).
2*JOURNEE DE LIGUE 1

Aubameyang offre 'OM sa premiére victoire
décroché son premier succes

L de la n en corrigeant le

Paris FC (5-2) lors de la 2¢journée de
Ligue 1. La star de la soirée n’était autre
que Pierre-Emerick Aubameyang, de
retour au club aprés son passage a Al-
Qadsiah (Arabie saoudite). L attaquant
’est illustré en inscrivant un
, 713%) et en provoquant un
transformé  par  Mason

santes quand de tels incidents se produisent. Il
faudrait des mesures plus séveres : peut-étre
une peine de prison, une interdiction a vie
d’acces aux stades, ou toute autre sanction
dissuasive. » Le joueur a également révélé
avoir regu d’autres insultes racistes sur les
réseaux sociaux apreés la rencontre,
insistant qu’il ne pouvait pas rester
silencieux : « Je n’allais pas cacher
ce qui s’était passé. Il fallait que
j'en parle a D’arbitre. Ignorer la
situation m’aurait affecté mentale-
ment. » Malgré sa colere, I’atta-
quant ghanéen a transformé cet
épisode en source de motivation.
De retour des vestiaires, il a ins-
crit deux buts en huit minutes
pour remettre Bournemouth a
égalité (2-2), avant que
Liverpool ne s’impose
finalement 4-2. « Je suis
rentré au vestiaire a la mi-
temps trés en colere, mais
j’ai décidé d’utiliser cette
énergie comme carbu-
rant. Peut-&tre que
ces deux buts sont
venus grace a cela »,
a-t-il confié. Cette
affaire met une nouvelle fois en
lumiere le défi persistant du foot-
ball anglais et mondial face au
racisme. Malgré les campagnes
et slogans officiels contre les
discriminations, de nombreux
joueurs estiment que 1’absence
de sanctions réellement dissua-
sives permet a ces comporte-
ments de se répéter sans crain-
te des conséquences. 4

Pervis Estupifidn, le vétéran croa- premiers points de la saison.

Olympique de Marseille a

! gabonai
doublé
penalty
Greenwood (18°), avant que 1’Anglais
ne manque une seconde tentative en fin

Les Phocéens ont
ensuite alourdi le grace au Danois
Pierre-Emile Hgjbjerg (81¢) et au rem-
placant Robinho Vaz (90+6). C6té francilien, les buts sont venus de 1’ Algérien Ilan Kais Kebbal (28°) et
du Nigérian Moses Simon (58¢). Dans ’autre affiche de la soirée, I'OGC Nice s’est relancé sa
défaite inaugurale a Toulouse (1-0) en dominant un Auxerre réduit a dix (3-1).

de rencontre (85
i.b_

www.almounasser.dz
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REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE POPULAIRE
MINISTERE DE L'HYDRAULIQUE
DIRECTION DE L'HYDRAULIQUE
DE LAWILAYA DE MEDEA

MISE EN DEMEURE N°2

- Vul'ordre de service de commencement de |'étude nofifié le 27/08/2023
- Vule délai fixé & six (06) mois
- Vul'envoi de la Direction de I'Hydraulique n°4029 du 28/07/2024 adressé au BET
- Vule PV de coordination élaboré par la Direction de I'Hydraulique en date du
11/03/2024 et signé par |'ONA et par le BET
- Malgré les diverses orientations par les services de la Direction de I'hydraulique
& travers les sorties du 05/09/2023, 27/12/2023, 08/01/2024 avec le BET
- Vuque le BET n'a pas compléter I'étude et n'a pas encore transmis le dossier
final visé par le CTH ce qui explique le non-respect des exigences du Maitre
d'Ouvrage (envoi de la DHW n°5908 du 24/11/2024)
- Vul'inexécution des obligations de la part du BET conformément & I'article
21 du CCAG du marché
- Vula mise en demeure n°01 publiée le 12/02/2025 sur BOMOP et le quotidien
" sl et "DK-NEWS"
- Vul'envoi de la Direction de I'Hydraulique n°2360 du 17/06/2025 adressé au BET
- Vu que le BET n'a pas déposé le dossier complet de I'étude des collecteurs
principaux d'assainissement de la ville de Médéa visé par le CTH.

Le bureau d'études et d'Assistance Technique et d'Expertise (BEATEX)

BOURCHAK Brahim, élisant-domicile & 22, rue Bourouni Mohamed - Mascara, Wilaya
de Mascaraq, titulaire du marché relatif au projet :
« Lot | : Etude pour la réalisation des collecteurs principaux d'assainissement de la
vile de Médéa », approuvé le 10 Aout 2023 par le Comité des Marchés Publics de
Wilaya sous le numéro 204 et par le Contréleur Financier sous le numéro 1064 du 20
AoUt 2023 est mis en demeure de déposer le dossier complet de I'étude visé par le
CTH.

S'agissant d’une étude urgente pour lutter contre la pollution et augmenter la
capacité de la station d’épuration existante, un délai de huit (08) jours est accordé
au BET & compter de la date de parution du présent avis dans le BOMOP ou dans les
quotidiens nationaux.

Faute par Iui de répondre & la présente mise en demeure, il Iui sera fait
application des mesures coercitives prévues par la réglementation en
vigueur.

AL MOUNASSER Le 25 Aoiit 2025 ANEP 2516027231

L entraineur du CSC Khair-Eddine Madoui: 5]

T allus sommes sortis de la competition avec les honneurs »
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POUR TOUTES VOS ANNONCES,
CONTACTEZ NOTRE
SERVICE PUBLICITAIRE AU:

¢ TEL:
0560266287

OU PAR EMAIL:

™1 contacT@ALMOUNASSER.DZ
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ous sommes le
16  juin 1982
dans le stade de

Gijon, dans le sud de
I'Espagne.  L'attaquant
Lakhdar Belloumi vient
de marquer le second but
des Fennecs a la 76¢me
minute contre
I'Allemagne de 1'Ouest,
battant de prés Harald
Schumacher, qui
deviendra lui en demi-
finale du tournoi le
boureau des Frangais.
Les joueurs de Ila
Mannshaftt ne
reviendront pas au score.
L'attaquant algérien
Rabah  Madjer avait
permis a son équipe de
prendre l'avantage a la
54¢me minute. Malgé un
but de Karl-Heinz
Rummenigge, [1'Algérie
I'emporte 2 a 1, au terme
d'une rencontre qu'elle a
dominé.

La victoire est méritée.
Le  jeu  technique,
offensif et plaisant des
Fennecs a surpris une
équipe ouest-allemande,
certaine de sa supériorité
mais  empruntée et
lourde sur le terrain. Il
s'agit du match
d'ouverture du groupe 2
du premier tour qui
compte deux autres
équipes 1'Autriche et le
Chili.

C'est un véritable coup
de tonnerre  dans le
football mondial. Pour la
premiére fois de
I'histoire de ce sport une
nation africaine vient de

battre une équipe
européenne. Et la
République fédérale
d'Allemagne a  déja
soulevé deux fois le

trophée de la Coupe du
monde, en 1954 et en
1974. L'Allemagne de
I'Ouest est championne
d' Europe en titre.

A cette époque, I’ Egypte
(1934), le Maroc (1966),

la République
Démocratique du Congo
(1974) et la Tunisie

(1978) étaient en effet
les seules équipes du
continent africain a avoir
déja  participé a une
Coupe du monde. Ce
résultat  dépasse la
simple planete football
comme le souligne

. » L 2

“\

I'historien du sport et
spécialiste du  football

algérien Stanislas
Frenkiel.
"Cette victoire de

I'Algérie sur I'Allemagne
de I'Ouest constituait une
forme de revanche des
pays du Sud, sur ceux du

Nord. L'Algérie féte
alors les 20 ans de
l'indépendance. Le

régime est alors sur une
ligne tiers mondiste. Le
symbole est fort", estime
I'historien, auteur de

La veille du match, des
joueurs de la RFA
n'avaient pas caché une
forme de mépris pour les
joueurs algériens. Paul
Breitner, le défenseur,
champion du monde
avait insinueé que ses
coéquipiers  pourraient
remporter la rencontre
en smoking.

“Nous allons dédier
notre septiéme but a nos

femmes, et le huitiéme a
nos chiens", avait
également confi¢ a la
presse allemande un
joueur ouest allemand.
Le selectionneur
allemand, Jupp Derwall

affirmait lui qu'il
"sauterait dans le
premier  train  pour
Munich" si son équipe

perdait contre 1'Algérie.
Finalement le
sélectionneur restera en
place tout au long de la

compétition.
A la sortie du match,
Lakhdar Belloumi,

auteur du but vainqueur,
évite toute polémique. "

Nous respections
I'équipe allemande et
nous respections leur

pays, nous étions juste
ravis de leur avoir aussi
fait respecter le notre."

Madjar, Belloumi,
Assad, le trio magique

L’équipe algérienne
dispute la  premiere

Coupe du monde de son
histoire. La trés grande
majorité¢ d'entre eux
Une loi interdit alors aux
joueurs de plus de 28 ans
de sortir du pays.
"Durant les matchs de
prépartion I'ambiance est
lourde. Les joueurs se
posent des questions sur
l'attribution des primes",
raconte le spécialitse du
football algérien
Stanislas Frenkiel.

Mais le football algérien,
depuis quelques années a
fait sa mue. "En 1977,
une réforme du football
algérien est entreprise.
Le football est alors
controlé par I'Etat. Les

clubs  deviennent la
propriété des grands
établissements

industriels détenus par
I'Etat et les joueurs sont

rémunérés  par  ces
établissements. Cette
génération, celle de
Madjer, peut se

consacrer entiérement a

son sport, s'entrainer
correctement. Le
football — algérien se

professionnalise dans les
faits. Avant cette Coupe
du monde de 1982, la
sélection est finaliste de
la Coupe d'Afrique des
nations en 1980", décrit
Stanislas Frenkiel.

L'équipe en 1982 est
construite autour d'un
trident offensif de génie :
Rabah Madjer, Lakdhar
Belloumi et Salah Assad.
Rabah Madjer est le
joueur le plus connu de
ce trident offensif. Il
joue comme attaquant

Le 16 juin 1982 en Espagne, I'Allemagne de I'Ouest,
championne d’Europe en titre et déja vainqueur deux fois de
la Coupe du monde, est persuadée de battre largement
I’Algérie. Les Fennecs vont s'imposer et signer I'un des plus
grands exploits du football africain. Poutant I'Algérie sera
éliminée de la compétition, victime du "match de la honte"
entre I'Allemagne et I'Autriche.

pour le Nasr Athletic
Hussein Dey, un club
d'Alger. 11  rejoindra
ensuite la France en
jouant pour Tours. Il

connaitra son heure de
gloire en remportant la

Coupe d'Europe des
clubs champions avec le
FC Porto en marquant un
but de 1égende en finale
du tournoi d'une
tallonade, surnommé
ensuite une "Madjer"
contre le Bayern de
Munich.

Milieu offensif, Lakhdar
Belloumi  évolue au
Ghali Chabab Mascara.
Bien que convoité par
des clubs comme le FC
Barcelone ou la
Juventus, il ne quittera
Jjamais le football
algérien et comptera plus
de 100 sélections avec
I'équipe nationale. Salah
Assad est lui un ailier de
génie capable des dribles
les plus ravageurs. Il
joue alors pour le RC
Kouba, un club d'Alger.
Il rejoindra ensuite le FC
Mulhouse et le PSG.

La seconde rencontre de
I’Algérie est un énorme
gachis. Peut étre
émoussés par leur duel
épique face a la RFA, ou
péchant par excés de

confiance aprés leur
exploit  trois  jours
auparavant, les

Algériens sont battus par
une redoutable équipe
d’Autriche menée par
deux virtuoses du ballon
rond : Schachner (qui
joua a I’Inter) et Hans
Krankl (qui joua au
Barga). La troisiéme
rencontre face au Chili
doit étre celle de la
qualification. Les
Fennecs meénent par 3-0

aprés 35 minutes de jeu.
Se croyant déja qualifiés
pour le second tour, ils
sombrent ensuite dans
I’approximation et la

facilité L'Algérie
I'emporte d'une courte
victoire 3-2. La séléction
a remporté deux matchs
sur trois et doit donc
logiquement se qualifier
pour le prochain tour.
Aprés  leur  victoire
contre le Chili, les
Algériens en deuxiéme
position derriére
I’Autriche  étaient en
passe de se qualifier
pour les huitiémes de
finales avec 2 points
d’avance sur la RFA.
Largués en 3eme
position, les Allemands
devaient encore conclure
cette phase de groupe a
Gijon face a 1’Autriche.
Une victoire est vitale
pour [I'Allemagne de
I'Ouest. Et cette victoire
n'empecherait pas
I'Autriche de se qualifier.
Les deux pays,
I'Autriche et I'Allemagne
de I'Ouest sont proches
géographiquement et
culturellement.  Aprés
seulement 11 minutes de
jeu, I’Allemand Horst
Hurbesch ouvra le score
pour donner
définitivement
I’avantage a son équipe.
Les deux équipes
arrétent de jouer et font
chacune la passe a 10
dans leur moiti¢ de
terrain pendant prés de
80 minutes.

Cette attitude choque
méme les journalistes
allemands. "On ne peut
pas appeler ¢a du
football. Ca n’a rien a
voir avec un match de
Coupe du monde",

regrette alors le
commentateur de
télévision de 1'ARD
Eberhard Stanjek. La
fédération  algérienne
fera appel auprés de la
FIFA. En vain.

Certains des joueurs
prirent du recul pour
s’exprimer. «  Nous
n'étions pas en colere,
nous étions tranquilles »
confia plus tard
Chaabane Merzekane au
Guardian, « Voir deux
grandes équipes obligées
de se comporter comme
¢a pour nous éliminer,
c'était finalement un bel

hommage rendu a
I'Algérie. Ils ont
poursuivi I’aventure

dans le déshonneur, et
nous sommes sortis la
téte haute. » Finalement,
la  FIFA opéra des
changements au
réglement de la Coupe
du monde, en exigeant
que les derniers matchs
de chaque groupe soient
joués simultanément.

Les joueurs algériens
malgré I'elimination sont
alors accueillis en héros
a Alger. "Les membres

de l'équipe nationale
rencontrent dans la
palais du peuple le
président de la
République, Chadli

Bendjedid (président de
1979 a 1992).
L'attaquant Salah Asssad
se tourne vers le
président et lui demande
que la régle qui consiste
a ne pas laisser partir a
I'étranger les joueurs de
moins de 28 ans soit
enfin levé. 'Laissez nous
partir',  demande le
joueur. Le président
Chadli Benjedi regarde
alors le ministre des
sports et lui dit qu'il est
temps de les laisser
partir", décrit l'historien
spécialiste du football
algérien. Les grands
joueurs iront monnayer
leur talent a l'étranger.
Le plus célebre d'entre
eux Rabah Madjer fera
gagner Porto lors de la

finale de la Coupe
d'Europe  des  clubs
champions  face au
Bayern en 1987 d'un but
du talon devenu
légendaire.

www.almounasser.dz-
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Championnats arabes U18 d’Athlétisme

Abdelkader Mahrez
remporte I'or du 10.000

Le jeune marcheur Abdelkader Mahrez a offert a I'Algérie sa premiére médaille d'or aux
Championnats arabes des moins de 18 ans, actuellement en cours en Tunisie, en
remportant le 10.000 métres/marche, lors de la deuxiéme journée de compétition,

disputée dimanche matin au Complexe Sportif Radés de Tunis.

Nassima. D

algré la
forte
chaleur qui

a sévi dimanche a
Tunis, le jeune
international
algérien a réussi une
belle course et s'est
imposé en 47:18.58,
devangant le
Tunisien
Mountadher
Nedjlaoui (49:04.09)
et I'Egyptien Youcef
Mohcen  Ramadan
(53:33.63).

Samedi, lors de la
premiere journée de
compétition,
I'Algérie avait gagné
deux médailles: une
bronze et une argent,
respectivement  par
Fatma Zohra
Guessoum, sur le
5000 metres/marche,
et Mouatez
Belhabib, au saut en
longueur.

Guessoum avait
bouclé le 5000m en
25:17.64, terminant
derriére les
Tunisiennes Nour
Aoun (24:45.49), et
Fatima Messikh
(25:13.78), alors que
Belhabib avait

e jeune sauteur
Mouatez
Belhabib a

offert a I'Algérie sa
deuxieme médaille aux
Championnats arabes
des moins de 18 ans
actuellement en cours
en Tunisie, en glanant
l'argent au concours du
saut en longueur, lors
de la premiére journée
de compétition,
disputée samedi, au
Complexe Sportif
Rades (Tunis). Le
jeune international
algérien avait réussi un

www.almounasser.dz

terminé deuxie¢me de
son concours, avec
un bond mesuré a
6,94 metres.

La compétition se
poursuivra jusqu'au
27 aott, et I'Algérie
s'y est engagée avec
un total de 34
athletes (garcons et
filles), qui pour la
plupart ont réalisé
leurs minima de
qualification lors des
Journées Elite &
Jeunes Talents
Sportifs,  disputées
entre le SATO du
Stade 5-Juillet
(Alger) et le stade
d'athlétisme de Souk
El Tenine, dans la
wilaya de Béjaia.
Outre Fatma Zohra

Guessaum, l'effectif
de la sélection
nationale compte

deux autres athlétes
de la catégorie Ul7,
et qui a travers leur
bon rendement au
cours des derniers
mois ont gagné le
droit d'accompagner
les Ul8 dans ces
Championnats
arabes.

Il s'agit de la demi-
fondiste Yasmine
Bouallaga, qui sera
engagée sur le 800
metres, et de la
sprinteuse  Salsabil
Bounemeur, qui elle

disputera le 100
metres et le 200
metres. Outre
I'Algérie, les autres

engagés dans
cette compétition
sont le Sultanat
d'Oman, la Palestine,
les Emirats arabes
unis, 1'Arabie
saoudite, la Jordanie,
1Trak, Bahrein, la
Somalie, le Soudan,
le Maroc, la Syrie, le
Qatar, le Koweit, le
Liban, I'Egypte, la
Libye, et la Tunisie,
pays hote de la
compétition.

Il s'agit de la lle
édition de ces
Championnats
arabes des Ul8, et
I'Algérie ambitionne

pays

d'y glaner un
maximum de
médailles, de

différentes couleurs.

; gyclisme’ )
Une equipe alyerlen,ne
sur deux tours europeens
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20-24 Slerpien 2075

our la premiere
fois, une équipe
professionnelle

algérienne de cyclisme
relevant du Groupe
"Madar" participe
simultanément a deux
prestigieux tours
cyclistes  européens,
indique un
communiqué de ce
Groupe.

Il s’agit de
"Madar Pro
Team", considérée
comme "leader
incontestable du
cyclisme africain en
2025 et déja sacrée
meilleure équipe
continentale en 2024",
précise  la  méme
source. L’équipe est
engagée actuellement
dans le "Tour Bitwa
Warszawska
(Pologne) qui  se
déroule du 20 au 24
aolt en cours et
"Baltic Chain Tour
(Lettonie et Estonie)
du 21 au 24 du méme
mois. Cette double
participation '"ne se
limite pas a une
présence symbolique",
car "Madar  Pro

I'équipe
Cycling

Saut en longueur : I'Rigérien Mouatez Belllalllll en argent

bond a 694 metres,
s'emparant ainsi de la
deuxieme place,
synonyme de médaille
d'argent.

La premiere médaille
algérienne dans cette
compétition était en
bronze et elle a été
glanée un peu plus tot
dans la matinée, par
Fatma Zohra
Guessoum, sur le 5000
metres/marche.  Bien
que relevant d'une
catégorie plus jeune
(U17), l'athlete drivée
par le coach Salim Arif

Djebara avait réussi a
tenir t€te a des
adversaires plus agées
et a se faire une place
sur le podium.
Guessoum avait bouclé
la distance en 25
minutes, 17 secondes
et 64  centieémes,
terminant ainsi derriére
les Tunisiennes Nour
Aoun et  Fatima
Messikh,
respectivement
premiére et deuxieme,
en 24:45 49" et
25:13.78".
Nassima. D

Cycling Team" affiche
de "grandes ambitions
en visant le Top 10
face aux meilleures
formations
européennes. Les
résultats des premieres
étapes de ces tours
témoignent déja de ce
niveau au Baltic
Chain Tour, Youcef
Reguigui s’est classé
Séme et au Tour Bitwa
Warszawska, Emile
Van Niekrek, athlete
sud-africain de
I’équipe, s’est offert
une remarquable
3eme place, alors que
Yacine Hamza a pris
la 6&me place et
Hamza Amari s’est
classé 8eme", note la
méme source.

Ces performances
"confirment les
ambitions de cette
jeune et brillante
équipe algérienne,
déja référence sur le
continent africain, et
qui s’impose
désormais sur la scene
européenne", ajoute le

communiqué du
Groupe "Madar".
Nassima. D
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Grand Prix de Hongrie de MotoGP

14e sacre te suite pour
I'Espagnol Marc Marquez

L'Espagnol Marc Marquez (Ducati) a remporté le Grand Prix de Hongrie de
MotoGP et augmenté son avance en téte du championnat, hier sur le circuit de
Balaton Park a Balatonfokajar.

R. S

e sextuple
champion du
monde, qui

s'élancait en pole
position, s'est offert
une l4e  victoire
consécutive puisqu'il
vient de réaliser un 7¢
doublé course sprint-
Grand Prix de suite.
Le Catalan a encore
repris 23 points a son
fréere Alex Marquez
(Ducati-Gresini),
seulement 14e
dimanche, pour porter
son avance a 175

longueurs, alors que @&

son coéquipier
italien Francesco
Bagnaia
(Ducati),
neuviéme
du GP, est
désormais
relégué¢  a
227 unités.
Sur le difficile tracé

pour le Belge Tim

e  champion
d'Europe Tim
Merlier a

remporté au sprint la
quatrieme étape du
Tour du Benelux,
samedi, entre Riemst
et Bilzen en Belgique
et signe un deuxi¢me
succés  aprés  sa
victoire lors de la
premiére étape.

Le Belge de 1'équipe
Soudal-Quick-Step
devance le Tcheéque
Pavel Bittner (Picnic
PostNL), et le

Neéerlandais Olav
Kooij (Visma-Lease a
bike) Le Belge
Arnaud  De  Lie

(Lotto), conserve son
maillot de leader. Un
groupe de six
échappés a  tres
longtemps animé la
course a partir du km
173, avec notamment
le  champion de
Belgique 2020, Dries

hongrois,
Marquez a
largement

Marc
devancé

8 jeune

compatriote Pedro
Acosta  (KTM) et

Tour du Benelux cycliste

Deuxieme succes d'étape

De Bondt (Décathlon
AG2R), coureur le
mieux classé a 1 min
01 du leader, Arnaud
De Lie, qui a tout
tent¢é pour emmener
I'échappée au bout. La
formation du leader a
laissé jusqu'a quatre
minutes d'avance aux
hommes de téte, avant
de faire le travail en
téte de peloton, aidée
par les équipes de
sprinteurs pour faire la

jonction a moins de
trois kilométres de la
ligne d'arrivée.

Tim Merlier, qui a
levé les bras a deux
reprises sur le Tour de
France décroche Ila
64e victoire de sa
carriére et la 14e cette
année, ce qui le place
devant le Danois
Mads Pedersen, et
derriére l'intouchable
Tadej Pogacar.

Grace a son effort du

GENI
@ CcoMm
VALE

mun
Dardc

¢
=)

I'Ttalien Marco
Bezzecchi (Aprilia).

Le champion du
monde en titre
espagnol Jorge Martin
(Aprilia), parti en 16e
position, a effectué
une superbe remontée
pour terminer au pied
du podium (4¢).(APS)

1 )

jour, Dries De Bondt
gagne onze positions
au classement général
et intégre le Top 10.

Dimanche, la 20e
édition du Tour du
Benelux s'achévera a
Louvain (Belgique),
avec une cinquieéme et
derniére étape peu
vallonnée, qui devrait
donner lieu a une
nouvelle explication
entre sprinteurs.

R S

} Tennis
Fucsovics remporte

le tournoi ATP 250 de
Winston-Salem

l e Hongrois
Marton
Fucsovics (94e

mondial) a remporté le

tournoi ATP 250 sur
dur de Winston-Salem

(Caroline du Nord) en

battant en finale le

Néerlandais Botic van

de Zandschulp (92¢) 6-

3, 7-6 (7-3), samedi a

la veille du début de

1'US Open. Fucsovics a

converti 4 de ses 7

balles de break et signé

4 aces pour s'imposer

en 1 h 52, mais a eu du

mal a conclure apres
avoir manqué une balle
de match sur son

service a 5-3, 40-30.

Le Hongrois de 33 ans

remporte son troisieme

titre ATP apres

Bucarest en 2024 et

Geneve en  2018.

Quant a van de

Zandschulp, c'est sa

! L §
troisieme défaite en
autant de finales ATP
250. Le tournoi de
Winston-Salem
marque la derniére
préparation masculine
avant I'US Open, ou les
matchs en  simple
débuteront dimanche.
Fucsovics affrontera le
Canadien Denis
Shapovalov au premier
tour a New York,
tandis que Van de
Zandschulp, qui avait
créé la surprise en

battant la star
espagnole Carlos
Alcaraz au deuxieme
tour a  Flushing
Meadows l'année
derniére, débutera sa
compétition lors du
dernier Grand Chelem
de l'année  contre

Holger Rune, téte de
sérien 11.
R. S

Tour d'Espagne cycliste

Philipsen remporte
la Tre étape au sprint

e Belge Jasper
Philipsen a
remporté

samedi la premiére
étape du Tour
d'Espagne cycliste, a
Novara, en Italie, et
sera le premier porteur
du maillot rouge de
leader du classement
général. Bien emmené
par ses coéquipiers, le
sprinteur de 1'équipe
Alpecin-Deceuninck

s'est imposé lors d'un
sprint massif, loin
devant son principal
concurrent, le Danois
Mads Pedersen.
Philipsen, dont c'est la
quatorzieme victoire
d'étape sur un Grand
Tour, avait réalisé la
méme performance le

mois dernier sur le
Tour de France en
devenant le premier
porteur du maillot
jaune, avant
d'abandonner a Ila
suite d'une lourde de
chute lors de Ia
troisiéme étape.

R S

www.almounasser.dz
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En mai, la France célébre la cinquiéme édition de Mai a Vélo, une
initiative nationale visant a promouvoir I'usage du vélo au
quotidien. Avec plus de 5 000 événements organisés I'année
précédente, cette campagne invite tous les citoyens a enfourcher
leur bicyclette pour des événements festifs et éducatifs !

t si ce mois de
mai devenait le
point de départ

d’un vrai changement
dans VOTRE quotidien
? Grace a l’opération
Mai a Vélo, des milliers

de Frangais
redécouvrent  chaque
année le plaisir de

pédaler, que ce soit pour
aller au travail, faire ses

courses ou tout
simplement se déplacer
autrement. Et les
bénéfices sont
nombreux meilleure

santé cardiovasculaire,
réduction du stress,
économies financiéres,
et un vrai coup de pouce
pour la planéte.
D’ailleurs, le vélo, ¢’est
bon pour la sant¢ — ce
n’est pas nous qui le
disons, ¢’est la science !
Mais passer de la
voiture au vélo ne se fait
pas du jour au
lendemain. Alors voici
nos 10 conseils pour une

transition réussie,
durable et  surtout
agréable.

1.Commencez
progressivement les
trajets a vélo

Pas besoin de changer
toutes vos habitudes
d’un coup ! Commencez

par remplacer un ou
deux trajets par semaine
: aller au marché, rendre
visite & un proche ou
faire une petite course

en ville. Cela permet
d’apprivoiser les
particularités des

déplacements a vélo et
de prendre confiance,

www.almounasser.dz

petit a petit.

2. Choisissez le bon
équipement

Un vélo mal adapte peut

rapidement
décourager... Selon
votre usage, un vélo de
ville classique, un VTC
ou un vélo a assistance
électrique peuvent
convenir. Ajoutez
absolument un casque
confortable, des
lumiéres suffisantes, et
un bon antivol pour ne
pas rentrer a pied !

3. Planifiez vos
itinéraires a vélo
L'un des freins au

passage au vélo, c’est
souvent 1’inconnu. Car

mieux vaut éviter de

reproduire  son trajet
habituel en voiture... a
vélo (surtout si vous
utilisez les grands axes).
Utilisez  des  outils
comme Geovelo ou les

applis  locales  pour
repérer  les  pistes
cyclables, les voies

vertes, et les itinéraires
calmes. Pensez aussi au
mode « vélo » sur votre
GPS habituel, méme s’il
sera  moins  adapté

qu’une application
dédiée.
En Bretagne, les

infrastructures cyclables
se  développent et
permettent souvent
d’éviter les grands axes.

4. Anticipez la
météo

Ce n’est pas un petit
crachin qui va vous
arréter ? Mais un bon
équipement peut faire
toute la différence ! Une
veste imperméable, un
pantalon de pluie et des
surchaussures vous
permettront de rester au
sec. Pensez aussi a des
sacoches étanches pour
vos affaires, et a des
gants pour les matinées
fraiches (méme au mois
de mai).

5. Intégrez le vélo a
votre routine

Ca semble la base, mais
faire du vélo ne doit pas
étre une contrainte. En
I’intégrant dans vos
habitudes, cela devient
naturel. Pourquoi ne pas
commencer la journée
par un trajet apaisant a
vélo  plutét  qu’en
voiture dans les
bouchons ? Avec un peu
d’organisation, c’est
souvent plus rapide et

plus agréable !
L’opération Mai a vélo
est justement 1’occasion
de sauter le pas et
d’essayer. C’est sans
engagement !

6. Rejoignez une
communauté
cycliste

Mai a Vélo, c’est aussi
I’occasion de participer
a des balades collectives
ou des animations
autour du vélo.
Echanger avec d’autres
cyclistes permet de se
sentir  soutenu, de
découvrir des astuces et
de vivre des moments
conviviaux. Le vélo,
c’est aussi un lien
social.

7. Apprenez les
bases de la

mécanique

Une chaine qui saute ou
une crevaison ne
doivent pas étre un frein
a vos trajets. Apprendre
a entretenir votre vélo,
changer une chambre a

air ou régler vos freins

peut se faire lors
d’ateliers ou  avec
quelques vidéos. Cela
renforce votre
autonomie (et vous
évitera  d’arriver  en

retard).

8. Soyez visible et
respectez le code
de la route, méme a
vélo !

Pour circuler en toute
séeurité, soyez visible :

vétements clairs ou
réfléchissants, feux
avant et arriére,

clignotants si possible.
Et bien siir, respectez les

feux, les priorités, les
piétons. Un
comportement

exemplaire vous garde
en sécurit¢ ET valorise
tous les cyclistes.

9. Evaluez les
économies
réalisées en

passant de la

voiture au vélo

Entre
I’assurance,

I’essence,
I’entretien

de la voiture et les
stationnements, les frais
liés a l’automobile
s’accumulent. Le vélo,
lui, coflite bien moins
cher. Faites vos comptes
sur un mois ou un an,
vous serez
probablement  surpris
des économies réalisées
! Et si cette expérience
est concluante pendant
le mois de mai, 1’achat
d’un  vélo sera vite
rentabilisé.

10. Célébrez vos
progrés

Chaque petite victoire
mérite d’étre reconnue.
Vous  avez  pédalé
malgré la  pluie ?
Remplacé cinq trajets ce
mois-ci ? Bravo !
Offrez-vous une petite
récompense ou partagez
votre fierté autour de
vous !

Changer ses habitudes

de déplacement, c’est
aussi  changer  son
rapport au temps, a
Ieffort et a son

environnement. Le vélo

rend la ville plus
humaine, plus calme,
plus  respirable. 1l

reconnecte a son
territoire, a son corps, et
méme a ses proches.

Et cet été, pourquoi ne
pas partir en vacances a
vélo ?Comme on dit «
En mai, fais ce qu’il te
plait » ! Et si c’était de
pédaler un peu plus
souvent ?
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Le sport en groupe

Vous savez que le sport (et I'activité physique en général), c’est bon pour la santé. Lutte
contre la sédentarité et les maladies chroniques qui en découlent, régulation du
cholestérol, contréle du poids..., il y a plein de bonnes raisons pour étre actif. Mais
vous savez aussi que le plus difficile, c’est de rester motiver durablement pour se
bouger au quotidien...Et si vous misiez sur vos amis et votre entourage pour profiter
des bienfaits de I'activité physique ?

eul on va plus vite,
ensemble on va
plus loin

Cette maxime s’applique
parfaitement a 1’activité
physique au quotidien. A
plusieurs, vous aurez
plus de chances de vous
engager a long terme
dans des habitudes de vie
plus actives, et surtout
qui vous apporte plus de
plaisir au quotidien.

1. A plusieurs, c’est plus
facile de « pousser la
porte » pour débuter une
activité ! Méme quand on
pratique une activité¢ de
loisirs, la reprise ou la
découverte d’une activité
peut &tre source de
doutes et de
questionnements : « est-
ce que je vais réussir a
suivre ? Est-ce que je
serai  suffisamment en
forme ? » A plusieurs,
vous  pourrez  vous
rassurer et vous lancer
plus facilement.

2. Vous pouvez compter
sur la motivation des
autres pour étre régulier.

Un petit coup de mou au
moment de partir a votre
séance de gym ? Martine
vous attend, vous ne
pouvez pas la laisser en
plan ! Avoir un
engagement vis a vis de
quelqu’un est 'une des
meilleures  techniques
pour pour suivre de fagon
réguliere une activité
physique.

3. Vous allez faire de
nouvelles rencontres,
Que ce soit une activité
collective ou
individuelle,  D’activité
physique est toujours
I’occasion de cotoyer des
nouvelles personnes avec
qui vous partagez au
moins 1 centre d’intérét !
4. Vous aurez des
interactions sociales dans
un autre cadre que le

travail/la famille,
Pratiquer une activité
physique a plusieurs,
c’est I’occasion

d’échapper au quotidien,
d’évoluer dans une autre
sphere. Certains parlent
de « se vider la téte », et

discuter avec vos
partenaires de jeu permet
d’aborder d’autres sujets.
5. Savourez le plaisir
d’étre  ensemble et
d’avoir  atteint  vos
objectifs ,Faire du sport a
plusieurs, c’est aussi le
plaisir de retrouver des
gens qu’on apprécie, le
R . WENRT s

fait de faire partie d’un
groupe, et la satisfaction
d’atteindre I’objectif de
rester actif grace aux
autres.

En pratique,
comment se mettre
au sport a
plusieurs ?

Vous pouvez commencer
par aborder la question
de [Dactivité physique
avec votre entourage
familial, amical,

professionnel.
Renseignez-vous sur les
différentes activités
pratiquées par les uns et
les autres, sur les envies

%

de chacun. Vous
découvrirez peut-étre que
quelqu’un autour de vous
a « envie de s’y mettre »
mais ne se décide pas a
sauter le pas tout seul.

Pensez a consulter les
activités de remise en
forme répertoriées sur le

site Bretagne  Sport
Santé, proposées par des

structures signataires de
la charte Sport Santé
Bien-étre.

PS : c’est aussi
I’occasion de rappeler
autour de vous, si vous
avez lu les articles du site
Bretagne Sport Santé, les
bienfaits de Iactivité
physique.

Vous avez trouvé une
activité que vous
aimeriez tester ? Si une
connaissance  pratique
déja cette activité, vous

pouvez I’accompagner
pour une  premicre
découverte.

Sinon, n’hésitez pas a
proposer des activités
autour de vous. Une petit
marche sur la pause
déjeuner au travail, une
partie de soccer
hebdomadaire avec les
collegues a la fin de la
semaine, un cours de
pilates ou une séance de
piscine le week-end avec
VoS amis. ...

Le velo, c’est hon pour la santé !

n écho a notre article
précédent consacré a
I’opération Mai a Vélo, qui

vise a développer la pratique du vélo
au quotidien, nous vous proposons
aujourd’hui un apercu des bienfaits
de la pratique du vélo sur la santé.
Car en dehors des bénéfices sur le
plan écologique, se déplacer a vélo au
quotidien, c’est bon pour la santé !
Et oui, c’est parfois tellement simple
! Si vous manquez de temps dans
votre vie quotidienne pour y intégrer
des séances de sport, si vous peinez a
atteindre  les  recommandations
officielles d’activité physique au
quotidien, passez au vélo pour vos
déplacements !

Cela nécessite une période de
transition et la mise en place de
nouvelles habitudes, mais ensuite,
fini le temps perdu dans les
embouteillages, a la recherche d’une
place de stationnement... Si vous
habitez loin de votre lieu de travail,
vous pouvez combiner le train + vélo.
En Bretagne, vous pouvez emporter
votre gratuitement dans la plupart des
trajets TER.

Plus de vélo, moins de
maladies

C’est ce qui ressort d’une étude au
long cours menée en Angleterre sur

plus de 260 000 participants [1].
Parmi ceux-ci, les personnes se
déplagant avaient un risque réduit de
40% de développer un cancer, de
52% pour les  maladies
cardiovasculaires, et leur taux de
mortalité était globalement 41% plus
faible.

Des résultats impressionnants quant
on pense qu’il s’agit essentiellement
de passer le cap pour changer ses
habitudes, et qu’ensuite, cette activité
est intégrée dans la vie quotidienne.
La pratique régulicre du vélo est
également associée a de tres
nombreux autres effets positifs,
notamment de meilleures capacités
cognitives. C’est un moyen de choix
dans la prise en charge du surpoids et
de I’obésité, puisque contrairement a
de nombreuses autres activités
physiques, il n’y a pas d’impacts qui
pourraient fragiliser les articulations.
Il est parfois difficile d’adapter le
vélo pour ses  déplacements
quotidiens, notamment car cela peut
représenter un  effort physique
important. Le VAE, Vélo a
Assistance  Electrique ou  plus
simplement « vélo électrique » est
alors une bonne alternative pour
utiliser le vélo pour des trajets plus
longs, plus exigeants, méme si onn’a
pas la condition physique d’un

cycliste du Tour de France

Et la bonne nouvelle, c’est que cette
pratique permet aussi de profiter des
bienfaits du vélo sur la santé ! En
2018, une étude a fait le bilan de la
littérature scientifique concernant les
effets du vélo électrique sur la santé
[3]. En terme d’intensité, cette

activité se place entre la marche et le
vélo

sans assistance, et permet
d’améliorer les capacités
cardio-respiratoires
chez les

sujets inactifs.

Si des effets au niveau métabolique
n'ont pu é&tre mis en évidence en
raison du nombre trop faible de
résultats disponibles, les auteurs
insistent sur le role du vélo électrique
dans I’atteinte des recommandations
officielles d’activité physiques. C’est
également un excellent moyen de
reprendre contact avec une activité
physique modérée, avant pourquoi
pas de se lancer dans une activité
supplémentaire, ou
d’abandonner 1’assistance
électrique !

www.almounasser.com




Apres son sacre
en Supercoupe
d’Arabie saoudite

Sadi, féelicit
adal, felicite

i e président de
la Fédération
algérienne de

football (FAF),
Walid Sadi, a
adressé ses
félicitations au

capitaine des Verts,
Riyad Mabhrez, a la
suite de son sacre en
Supercoupe
d’Arabie  saoudite
avec son club Al-
Ahli.

Dans un message
publié sur le compte
officiel de la FAF sur
la plateforme « X »,

on peut lire : « La
Fédération

algérienne de
football,  présidée
par Walid Sadi,
félicite le capitaine
de I’équipe
nationale, Riyad
Mahrez, pour son

sacre en Supercoupe
d’Arabie saoudite ».
Le message était
accompagné d’une
photo de [Dailier
algérien sous les
couleurs des Verts.
Avant-hier samedi,
Riyad Mahrez a
largement contribué
au succes de son
équipe, qui s’est
imposée face a Al-
Nassr en finale,
permettant a Al-Ahli
d’ajouter un
nouveau trophée a
son palmares, et a
P’international

algérien de renforcer
encore  davantage

son impressionnante
collection de titres.
R.S

*
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ors de la
conférence de
presse d’apres-

match, le coach
Bougherra n’a pas
caché sa frustration :
"Evidemment, je suis
décu. On  voulait
continuer 1’aventure,
mais elle s’arréte
malheureusement  sur
une séance de tirs au
but. C’est c¢a, le
football. Je n’ai rien a
reprocher aux joueurs,
ils ont tout donné, pas
seulement lors de ce
quart de finale, mais

tout au long du
tournoi. Je suis fier de
tout Ieffectif, y

compris ceux qui n’ont
pas eu l’occasion de
jouer". Pour le
sélectionneur, le style
de jeu soudanais a
considérablement
perturbé les plans de
I'équipe nationale
"Beaucoup de longs
ballons, des attaquants

puissants, un bloc
compact, et un gros
pressing sur les
deuxiémes  ballons.

Cela compliquait la

Championnat d'Ecosse

e club des Rangers

apres avoir concédé un
troisiéme nul consécutif,

ses ordres, son équipe n'a

saison,
depuis 1989 dans le compétitions
Championnat d'Ecosse, confondues.

remporté que trois de ses
neuf premiers matches de

Les Rangers vont ainsi
aborder le choc face au

°G|°F Préciitations: 10% Météo
38 Humidits : 37% mardi
Vent: 16 km'h

Fartiellement couvert
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Madjid Bougherra

Le sélectionneur de I'équipe nationale algérienne A', composée de joueurs locaux,
Madjid Bougherra, s’est dit "trés décu" de I’élimination prématurée de son équipe en

quart de finale du Championnat d’Afrique des nations (CHAN) 2024 (reporté a 2025),
face au Soudan (1-1, 2-4 t.a.b.), samedi soir au stade Amaan de Zanzibar en, Tanzanie.
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jeu" Malgré
1’élimination,
Bougherra estime que
le parcours de I’équipe
reste positif.

"C’est dommage que
notre chemin s’arréte
1a, surtout qu’on a eu
beaucoup de choses
positives durant ce
tournoi. On connait
notre parcours : nous
sommes restés
invaincus dans le jeu,
et compte tenu des
conditions dans
lesquelles cette équipe
a été construite, je n’ai
aucun reproche a faire
aux joueurs. Face au
Soudan, nous avons
tout tenté, notamment
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en ajoutant un tremplin en vue de la
deuxieme  attaquant Coupe Arabe. Cela
apres avoir encaissé le  nous a permis
but. Les joueurs ont d’identifier les joueurs
tout donné, et susceptibles d’étre
malheureusement, la retenus. II 'y aura
décision s’est faite aux stirement  plus  de
tirs au but. Cela fait concurrence pour

partie du football".

Au-dela  de  cette
élimination, le CHAN
a également constitué
une étape importante
dans la préparation de
la prochaine Coupe
arabe de la FIFA,
prévue a Doha (Qatar)
du ler au 18 décembre
prochain, ou I’ Algérie
défendra son titre. "Ce
rendez-vous africain a
été une préparation
supplémentaire et un

Bruges en  barrages
retour de Ligue des
toutes champions, sans grand
espoir apres s'étre
inclinés 3-1 chez eux a
l'aller. Dimanche, en

sur la pelouse de St. Celtic dimanche
Mirren (1-1), hier. prochain avec six points
Nommé en juin, de retard sur leurs grands
I'entraineur Russell  rivaux, champions I'égalisation
Martin est déja sur la d'Ecosse en titre.
sellette alors que, sous Entretemps, les Rangers

se déplaceront mercredi a

championnat, le club de
Glasgow n'a pu faire
mieux que match nul face
a St. Mirren, sauvé par

match du jeune entrant,
Findlay Curtis, 18 ans.

en fin de

Fares. B

retenir les meilleurs".

La sélection entamera
sa préparation pour la
Coupe arabe des le
mois d’octobre, avec
probablement de
nouveaux renforts
dans  Deffectif et
quelques départs."La
Coupe arabe sera une
autre compétition, un

autre défi, dans un
autre  contexte", a
conclu Madjid
Bougherra.

 HORAIRES DE PRIERES ALGER

16:31 |
19:26
2055

e e, Wil

AR ale o

Mahious et
Bouhalfaya
dans
l'équipe-type
des quarts de
finale

tlu CHAN

e duo de la
sélection
nationale

locale, le gardien
Zakaria Bouhalfaya
et I’attaquant Aymen
Mabhious, a été retenu
dans  D’équipe-type
des quarts de finale
du Championnat
d’Afrique des Nations
(CHAN 2024 reporté
a 2025).
Le site spécialisé «
Sofascore », expert en
statistiques et
analyses, a publié ses
onze idéals de ce tour,
ou figurent les deux
internationaux
algériens, malgré
I’élimination face au
Soudan aux tirs au
but. Auteur d’une
prestation de haut
niveau, le portier
algérien Zakaria
Bouhalfaya a obtenu
la meilleure note du
quart de finale, avec
un 8,5/10, aprés avoir
brillé durant le temps
réglementaire et les
prolongations.
De son coté, Aymen
Mahious a recu une
note de 7,6/10, malgré
son incapacité a
trouver le chemin des
filets, que ce soit
contre le Soudan ou
lors de la phase de
groupes.

R.S

Les Rangers vivent leur pire dehut de saison depuis 1989

I a enregistré sa pire
entame de saison la




