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Le stade de l’USM 
Blida a vibré, le 
temps d’une 

visite, au rythme de la 
nostalgie et de la 
grandeur. Lakhdar 
Belloumi, l’icône 
absolue du football 
algérien et héros de 
l’épopée de Gijón lors 
du Mondial 1982 en 
Espagne, s'est rendu au 
chevet du club blidéen 
pour apporter son 
soutien et ses précieux 
encouragements. Actuel 
leader du groupe Inter-
Régions (Centre-Ouest), 
l'USM Blida a reçu cet 
hôte de marque dans une 
ambiance empreinte 
d'émotion. Cette visite 
de courtoisie et de 
motivation intervient à 
un moment clé de la 

saison, où le club de la 
"Ville des Roses" 
cherche à consolider sa 
position pour retrouver 
les paliers supérieurs.À 
cette occasion, le 
président du club, 
Mahfoud Hassairi, a 
tenu à honorer 
personnellement la 
légende nationale. 

Lakhdar Belloumi a 
reçu une distinction 
spéciale sous les 
applaudissements des 
dirigeants et des 
joueurs, en signe de 
reconnaissance pour son 
immense carrière et tout 
ce qu’il a apporté au 
football algérien à 
l'échelle mondiale 

USMA : Le geste patriotique 
de Saâdi Radouani  

Au-delà de l'enjeu sportif de la rencontre 
entre l'USM Alger et l'Olympique de Safi 
(Maroc), c'est une image capturée juste 

avant le coup d'envoi qui enflamme la toile. Saâdi 
Radouani, le latéral droit international des Rouge 
et Noir, est devenu la coqueluche des supporters 
algériens après un geste symbolique fort lors du 
protocole d'avant-match. Alors que les joueurs 
posaient pour la photo officielle, Radouani a agi 
avec une subtilité remarquée. Le défenseur 
usmiste a veillé à dissimuler le fanion (ou logo) de 
l'équipe adverse derrière son dos, évitant ainsi de 
l'afficher de manière ostensible sur les clichés. Ce 
geste, perçu comme une marque de fierté 
nationale et de fidélité aux principes, a été 
largement relayé sur les réseaux sociaux.  

Au-delà de 
l'élimination 
précoce de la 

Ligue des Champions 
africaine après la 
défaite (2-0) face à 
Mamelodi Sundowns, 
c'est l'image renvoyée 
par le MC Alger qui 
suscite aujourd'hui une 
vive polémique. Le 
leader de la Ligue 1 
Mobilis, censé 
représenter le football 
algérien avec dignité, a 
sombré dans des 
comportements 
antisportifs qui 
entachent son 
prestigieux blason. Si 
la déception technique 

est réelle pour les 
supporters du 
"Doyen", c'est surtout 
l'attitude des joueurs 
sur le terrain qui 
choque les 
observateurs. En plein 
match, les coéquipiers 
de Youcef Belaïli se 
sont illustrés par une 
altercation musclée 
avec les joueurs sud-
africains. Un incident 
qui n'est 
malheureusement pas 
isolé, puisqu'il s'agit de 
la deuxième 
échauffourée 
consécutive impliquant 
les joueurs algérois 
dans cette compétition. 

Madjid Bougherra déjà au travail 

À peine nommé à 
la tête de la 
sélection 

nationale du Liban, 
Madjid Bougherra n'a 
pas perdu une seule 
seconde. L'ancien 
capitaine des Fennecs et 
architecte du sacre 
algérien lors de la Coupe 
Arabe 2021 a déjà 
entamé sa mission de 
prospection, affichant 
une détermination claire 
: transformer le football 
libanais et l’emmener 
vers les sommets. 
L'ancien entraîneur d'Al-
Markhiya a été aperçu ce 

week-end dans les 
tribunes d’un stade 
libanais, carnet de notes 
à la main. "Magic" 
Bougherra a tenu à 
assister au choc du 
championnat local 
opposant le Safa SC à 
l'Al-Ansar FC. Une 
présence qui n'est pas 
passée inaperçue et qui 
témoigne de sa volonté 
de s'imprégner 
immédiatement de la 
réalité du football local 
pour bâtir son futur 
effectif. Le technicien 
algérien arrive avec un 
cahier des charges bien 

rempli. La Fédération 
Libanaise de Football a 
placé la barre haut : 
décrocher une 
qualification pour la 
prochaine Coupe d'Asie 

des Nations, mais aussi 
entretenir le rêve, certes 
complexe mais 
historique, d'une 
participation à la Coupe 
du Monde. 

Nassim 
Talbi défend 
Rayan  
Aït-Nouri 

Alors que les 
critiques 
fusent de 

toutes parts 
concernant le 
rendement de Rayan 
Aït-Nouri avec les 
Verts, Nassim Talbi, 
journaliste algérien 
chez beIN Sports, a 
tenu à apporter une 
analyse nuancée et 
protectrice envers le 
latéral de 
Wolverhampton. 
Dans un message 
publié sur ses 
réseaux sociaux, 
Talbi a tenté de 
décortiquer le "cas 
Aït-Nouri" en le 
comparant à son 
concurrent direct, 
Jaouen Hadjam. 
L'expert média 
reconnaît d'emblée 
que le joueur formé 
à Angers n'a pas 
encore atteint son 
plein potentiel sous 
le maillot national. « 
Il est vrai que 
Rayan Aït-Nouri n'a 
pas encore fourni de 
match de référence 
idéal avec l'équipe 
nationale, surtout 
avec la présence de 
Hadjam qui offre 
des garanties 
défensives 
supérieures », a-t-il 
admis en toute 
objectivité. 

Le MCA entre échec 
sportif et dérapage
disciplinaire  

L'USM Blida honorée  
par la légende  

Lakhdar Belloumi  
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Les hommes de 
Vladimir Petković 
s’apprêtent à 

affronter deux ogres du 
football sud-américain : 
l’Uruguay et le Pérou. 

Le Pérou, nouvel 
invité de marque 

Alors que l'affiche contre 
la Céleste (Uruguay) était 
déjà sur les rails depuis 
plusieurs semaines, 
l’incertitude planait sur 
l’identité du second 
adversaire. C’est 
désormais chose faite : la 
FAF a trouvé un terrain 
d’entente avec la 
fédération péruvienne. Ce 
duel face à la 
"Blanquirroja" s’inscrit 
dans la volonté du staff 
technique de se confronter 
à des styles de jeu variés et 
intenses, proches de ce que 
les Verts pourraient 
rencontrer lors de la phase 
finale aux États-Unis, au 
Mexique et au Canada. 

L'Italie, terre 
d'accueil après le 
refus de Londres 

L’organisation de ces 
rencontres a pourtant 
connu quelques 
turbulences. Initialement 

pressentie pour accueillir 
le choc Algérie-Uruguay, 
la ville de Londres a 
finalement décliné l’offre. 
Face à ce contretemps, 
l'instance fédérale a dû 
réagir promptement. 
Après avoir balancé entre 
l'Espagne et l'Italie, c'est 
finalement de l'autre côté 
des Alpes que les Fennecs 
devraient poser leurs 
valises. Un accord de 
principe a été établi pour 
que l'Italie accueille les 
deux matchs amicaux. 
Sauf retournement de 
situation de dernière 
minute, l'officialisation des 
stades et des villes hôtes 
devrait intervenir dans les 

prochaines heures. Ce 
choix stratégique permet à 
la sélection d’évoluer dans 
des infrastructures de 
classe mondiale tout en 
restant à proximité des 
bases européennes de la 
majorité des joueurs. 

Le laboratoire de 
Petković : Place aux 
nouveaux visages 

Ce rassemblement de mars 
ne sera pas une simple 
formalité. Vladimir 
Petković compte 
transformer ce stage en un 
véritable laboratoire 
d'essais. À quelques mois 
du Mondial, le technicien 
helvetico-bosniaque 

souhaite ratisser large. 
Selon nos informations, 
plusieurs joueurs figurant 
dans la liste élargie, ainsi 
que des habituels 
remplaçants, devraient 
bénéficier d'un temps de 
jeu conséquent. L’objectif 
est clair : évaluer la 
profondeur du banc et la 
réactivité des nouveaux 
éléments face à des nations 
du top mondial. Pour 
Petković, chaque minute 
passée sur le terrain en 
Italie sera un test 
éliminatoire avant de figer 
la liste définitive des 26 
qui s'envoleront pour 
l'Amérique du Nord en 
juin prochain. 

La relève assurée pour l'Algérie ? 

Hichem Ferrah au Feyenoord pour pallier 
le départ d'Anis Hadj Moussa  

Le club de Feyenoord 
Rotterdam semble avoir pris 
goût au talent algérien. Alors 

que le départ de l'international 
algérien Anis Hadj Moussa vers le 
Benfica Lisbonne l'été prochain ne 
semble plus faire de doute — un 
accord de principe ayant déjà été 
établi entre les directions néerlandaise 
et portugaise — les dirigeants du club 
de la Meuse s'activent en coulisses 
pour lui trouver un successeur digne 
de ce nom. Selon des rapports 
médiatiques néerlandais concordants, 
le choix prioritaire porterait sur une 
autre pépite algérienne : Hichem 
Ferrah. 

L'ascension fulgurante de 
Ferrah à Cambuur 

À seulement 20 ans, Hichem Ferrah 
réalise une saison de toute beauté sous 
les couleurs de Cambuur, en deuxième 
division hollandaise (Eerste Divisie). 
Ses statistiques parlent pour lui : avec 
4 buts et 5 passes décisives en 19 

rencontres, il s'est imposé comme l'un 
des dynamiteurs les plus efficaces du 
championnat. Son profil de dribbleur 
vif, capable d'éliminer ses vis-à-vis 
avec une facilité déconcertante, 
rappelle étrangement celui de Hadj 
Moussa, ce qui explique l'intérêt 
prononcé de Feyenoord. 

Un dossier contractuel lié au LOSC 

Si le talent du joueur fait l'unanimité à 
Rotterdam, le transfert reste complexe 
sur le plan administratif. Hichem Ferrah 
appartient en effet au LOSC Lille. Prêté 
cette saison aux Pays-Bas pour gagner 
en temps de jeu, le natif de 2005 est lié 
au club français jusqu'en juin 
2027.Feyenoord devra donc s'asseoir à 
la table des négociations avec les 
dirigeants lillois pour racheter son 
contrat. Actuellement estimée à 650 000 
euros par le site spécialisé Transfermarkt 
— sa valeur marchande la plus élevée à 
ce jour — la transaction pourrait 
toutefois grimper si d'autres clubs 
entrent dans la danse, compte tenu de 

son potentiel de revente élevé. Pour le 
football algérien, ce mouvement 
témoigne de la vitalité de sa formation 
et de l'attrait croissant de ses 
binationaux dans les championnats 
européens réputés pour leur post-
formation. Si Ferrah rejoint 
Feyenoord, il suivrait une trajectoire 
idéale pour intégrer, à moyen terme, 
les plans de Vladimir Petković en 
équipe nationale. Le club de 
Rotterdam, habitué aux joutes 
européennes et à la Ligue des 
Champions, offrirait un écrin parfait 
pour que le jeune Hichem puisse 
exploser au plus haut niveau et 
confirmer tout le bien que les 
observateurs disent de lui. 
La fenêtre de transfert estivale 2026 
s'annonce donc décisive pour le jeune 
attaquant, qui pourrait passer de l'ombre 
de la D2 néerlandaise à la lumière d'un 
des clubs les plus prestigieux du pays, 
avec la lourde tâche de faire oublier son 
compatriote Hadj Moussa. 

ELYAS. CH  
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L’Algérie va défier le Pérou 

d’un stage de mars 
et l’Uruguay lors 
À un peu plus de cent jours du coup d’envoi de la Coupe du 
Monde 2026, la Fédération Algérienne de Football (FAF) passe à la 
vitesse supérieure. Selon des sources sures, le programme de la 
trêve internationale de mars a subi des ajustements majeurs. 

www.almounasser.dz

Un retour fracassant après une grave blessure 

Amine Gouiri : Le "Sauveur"
attendu par Petković 

S'il y a un nom qui 
résonne avec 
insistance dans les 

travées du Stade 
Vélodrome et dans les 
bureaux de la Fédération 
Algérienne de Football 
(FAF) en ce début 
d'année 2026, c'est bien 
celui d'Amine Gouiri.  
Depuis son retour 
fracassant après une 
grave blessure à l'épaule, 
l'attaquant de 25 ans 
enchaîne les prestations 
de classe mondiale, 
s'imposant comme 
l'élément le plus en forme 
du dispositif de Vladimir 
Petković à l'approche du 
rendez-vous planétaire. 

Le calvaire des 
blessures enfin 

oublié 

Le parcours de Gouiri ces 
derniers mois n’a pas été 
un long fleuve tranquille. 
Touché sérieusement à 
l’épaule en octobre 
dernier lors du dernier 
match des éliminatoires 
face à l’Ouganda, 
l’ancien Rennais avait dû 
se résoudre à une 
intervention chirurgicale 
lourde. Un coup dur qui 
l’avait privé d’un rêve : la 
CAN 2025 au Maroc, 
après avoir déjà manqué 
l’édition ivoirienne en 
2024. 
Ce vide laissé en attaque 
s’est fait cruellement 
ressentir lors de la 
dernière campagne 
africaine, où le manque 
de polyvalence et 
d'efficacité de certains 
cadres a précipité les 
doutes du staff technique. 
Mais aujourd'hui, le 
"Phocéen" est de retour, 
et il semble avoir 
transformé sa frustration 
en une énergie 
dévastatrice sur le terrain. 

Des statistiques 
vertigineuses avec 

l'OM 

Depuis le 4 janvier 2026, 
date de son retour officiel 
face à Nantes, Gouiri 
marche sur l’eau. En 
l’espace de deux mois 
(janvier et février), il a 
affiché un bilan qui 
donne le tournis : 7 buts 
et 3 passes décisives en 

seulement 11 apparitions. 
Sa capacité à briller 
malgré le départ de 
Roberto De Zerbi et 
l’instabilité chronique de 
l'OM prouve sa maturité. 
Plus impressionnant 
encore, son bilan global 
depuis son transfert à 
Marseille en janvier 2025 
s'élève à 25 contributions 
décisives (18 buts, 7 
assists) en 32 matchs. 
Que ce soit sur l'aile 
gauche, en soutien d'un 
attaquant ou en pointe, sa 
flexibilité tactique est 
devenue son arme 
absolue. 
Pour Vladimir Petković, 
la forme actuelle de 
Gouiri tombe à point 
nommé. Avec un 
Baghdad Bounedjah 
vieillissant et un Amine 
Amoura en quête de 
second souffle, le 
sélectionneur national 
voit en Gouiri la pièce 
manquante du puzzle. « 
Gouiri apporte cette 
intelligence dans le 
placement et cette 
froideur devant le but qui 
nous ont manqués au 
Maroc », confie un 
analyste proche du staff 
des Verts. 

Le Mondial 2026 : 
Le théâtre de sa 
consécration ? 

Tous les voyants sont au 
vert pour que la Coupe du 
Monde 2026 soit le 
tournoi d'Amine Gouiri. 
Son expérience 
européenne, alliée à sa 
soif de revanche après 
ses rendez-vous manqués 
avec la CAN, en font le 
"facteur X" de l'Algérie. 
Dans un groupe 
mondialiste où les 
Fennecs affronteront des 
ogres comme l'Argentine, 
la présence d'un attaquant 
capable de transformer 
une demi-occasion en but 
est une nécessité vitale. 
Gouiri n'est plus 
seulement un espoir du 
football algérien ; il en 
est devenu, par la force 
des chiffres et du talent, 
le leader offensif 
incontesté. Marseille l'a 
adopté, l'Algérie l'attend 
désormais au sommet du 
monde. 

Lydia. K  
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Bien que la 
rencontre se 
soit soldée par 

un score nul et vierge, 
les protégés de 
Soustara ont abordé ce 
match avec une 
grande sérénité, ayant 
déjà validé leur billet 
pour les quarts de 
finale bien avant cette 
ultime journée. Ce 
parcours sans faute 
confirme la maturité 
internationale acquise 
par le club ces 
dernières saisons. 

Un parcours de 
champion 

Le tenant du titre de 
l'édition 2023 a 
marqué les esprits 
durant cette phase de 
groupes. Avec un bilan 
solide, l'USMA a dicté 
sa loi en s'imposant en 
aller-retour face aux 
Ivoiriens de San 
Pédro. Les 
coéquipiers de 

Radouani ont 
également brillé face 
au Djoliba AC, avec 
une victoire à 
domicile et un nul 
précieux décroché à 
Bamako. 
Leur succès au match 
aller contre 
l'Olympique Safi avait 
déjà tracé la voie vers 
cette pole position, 
permettant au club de 
gérer son effectif et 
son énergie lors de la 
réception des 

Marocains ce samedi. 

Le "Doyen"  
des clubs algériens 

en Afrique 

Cette qualification 
réaffirme le statut de 
l'USM Alger comme le 
porte-drapeau du 
football algérien sur la 
scène continentale. 
Fort de son sacre en 
2023 et de sa victoire 
historique en 
Supercoupe de la CAF, 
le club se positionne 

naturellement comme 
l'un des grands favoris 
pour la succession à 
son propre trône. Avec 
14 points au compteur 
et une invincibilité 
préservée, l'USMA 
attend désormais avec 
impatience le tirage au 
sort des quarts de 
finale, forte d'une 
expérience et d'une 
confiance qui font 
d'elle l'équipe à éviter 
pour ses futurs 
adversaires. 

L’Entraîneur par intérim de l'USMA Hadj Adlane 

« Nous avons atteint notre objectif
face à l'Olympique Safi » 

À l'issue du 
match nul et 
vierge (0-0) 

concédé à domicile 
face aux Marocains de 
l'Olympique Safi, 
Hadj Adlane, qui 
assure actuellement 
l'intérim à la tête de la 
barre technique de 
l'USM Alger, a 
exprimé sa 
satisfaction. Pour lui, 
l'essentiel a été 
préservé lors de cette 
ultime joute de la 
phase de poules de la 
Coupe de la 
Confédération. 
L'ancienne gloire du 
club n'a pas tari 
d'éloges sur ses 
joueurs, soulignant la 
portée historique de 
leur parcours cette 
saison. « Nos joueurs 

sont entrés dans 
l'histoire du club en 
terminant la phase de 
groupes sans concéder 
la moindre défaite », 
a-t-il déclaré avec 
fierté lors de la 
conférence de presse 
d'après-match. 

La première place 
et l'invincibilité 

préservées 

Malgré l'absence de 
buts, le résultat 
permet aux Rouge et 
Noir de valider leurs 
ambitions initiales. 
Hadj Adlane a précisé 
: « Nous sommes 
satisfaits du 
dénouement de cette 
rencontre. Notre 
objectif était de 
maintenir notre série 
d'invincibilité et de 

conserver notre 
fauteuil de leader du 
groupe ».  
Ce statut de premier 
de poule offre un 
avantage 
psychologique et 
technique certain à 
l'USMA pour la suite 
de la compétition, 
notamment pour le 
tirage au sort des 
quarts de finale. 
Désormais, les 
regards sont tournés 
vers la phase à 
élimination directe. 
Conscient des attentes 
placées en lui et en 
son staff, Hadj Adlane 
a conclu par un 
message à l'adresse de 
la famille usmiste : « 
Nous espérons être à 
la hauteur des attentes 
de la direction et de 

nos fidèles supporters 
lors des quarts de 
finale ». L'USM 
Alger, tenante du titre 
ou prétendante 
sérieuse selon les 
éditions, confirme 
ainsi sa solidité sur la 
scène continentale, 
restant une équipe 
particulièrement 
difficile à manœuvrer 
cette année. 

Lydia. K  

Coupe de la confédération CAF 

L'USMA s'envole vers 
les quarts de finale 
L'USM Alger a conclu en beauté sa phase de poules de la Coupe de la 
Confédération de la CAF. En tenant en échec l'Olympique Safi (0-0) samedi 
soir au stade du 5-Juillet 1955, les Rouge et Noir s'assurent la première 
place du Groupe A avec un total impressionnant de 14 points. 

L’entraîneur du MCA Rolani Mokwena 

«L’élimination ne s’est 
pas jouée uniquement

Après la défaite 
concédée 
samedi soir 

(2-0) face à 
Mamelodi Sundowns 
et l'élimination 
officielle du MC 
Alger de la Ligue des 
Champions africaine, 
l'entraîneur Rolani 
Mokwena s'est 
présenté en 
conférence de presse 
avec beaucoup de 
lucidité. Pour le 
technicien sud-
africain, le mal était 
déjà fait avant même 
ce déplacement 
périlleux. 
Fair-play, Mokwena 
a d'abord tenu à 
saluer son adversaire 
du jour : « 
Félicitations à 
Sundowns. Ils ont été 
les meilleurs sur le 
terrain et méritent 
leur victoire. Je leur 
souhaite le meilleur 
pour la suite de la 
compétition. » 
Selon le coach du 
"Doyen", l'échec de 
la qualification ne 
doit pas être imputé à 
ce seul dernier 
résultat, mais plutôt à 
une série d'occasions 
manquées lors des 
journées 
précédentes. « Je 
pense que 
l'élimination n'est 
pas seulement due à 
cette défaite. Nous 
avons gaspillé des 
points précieux lors 
des matchs 
précédents, comme 
ce fut le cas face au 
FC Al-Hilal au 
Rwanda, ou encore 
lors de notre match à 

domicile contre 
Sundowns », a-t-il 
analysé. 
Il a également 
rappelé le faux pas 
contre l'AS Saint-
Éloi Lupopo en RD 
Congo, soulignant 
que ces moments de 
flottement ont pesé 
lourd dans la balance 
finale : « C'est ce qui 
a fait la différence 
pour la qualification. 
Nous avons perdu 
des points cruciaux, 
mais c'est le football 
». 

Se reconstruire 
pour le doublé 

national 

Malgré la déception, 
Rolani Mokwena 
veut transformer cet 
échec en moteur pour 
la suite de la saison. 
« Nous avons besoin 
de travailler 
davantage durant la 
période à venir. Nous 
allons tirer les leçons 
de cette campagne 
africaine pour 
revenir plus forts », 
a-t-il affirmé. 
'objectif est 
désormais clair pour 
le MCA : tourner la 
page continentale 
pour se consacrer 
pleinement aux 
compétitions 
domestiques. « Nous 
devons maintenant 
nous concentrer sur 
le Championnat et la 
Coupe d'Algérie », a 
conclu le coach, avec 
l'ambition de 
consoler les 
supporters par un 
sacre national. 

Akram. K  

contre Sundowns » 
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Pour le compte de la der-
nière journée de la
phase de poules de la
Coupe de la

Confédération, les Belouizdadis
ont disposé avec brio de la for-
mation congolaise de l'AS Otohô
sur le score de 2 buts à 1. Une
victoire qui non seulement assoit
leur domination sur le Groupe C,
mais envoie surtout un message
clair à tous les prétendants au
sacre final.

Une entame de match
foudroyante

Fidèles à leur réputation, les
hommes de l'entraîneur belouiz-
dadi ont entamé la rencontre
tambour battant. Dès la 14ème
minute, l’attaquant
Abderrahmane Belhocini a
débloqué la situation en ouvrant
le score, concrétisant une domi-
nation territoriale écrasante. Ce
but précoce a permis aux "gars
de Laâquiba" de gérer la ren-
contre avec une sérénité remar-
quable, étouffant les tentatives
de réaction des Congolais.
Juste avant la pause, à la 41ème
minute, c'est Farid El Melali qui

a fait l'étalage de tout son talent.
Sur une action de grande classe
qui a soulevé les foules, il a dou-
blé la mise, confirmant la supé-
riorité technique et tactique des
Algérois lors d'un premier acte à
sens unique.

Ferveur populaire 
et baptême 

du feu pour Ahua
L'ambiance dans les tribunes du
stade Nelson Mandela était à la
hauteur de l'événement. Les sup-
porters du Chabab, venus en

masse, ont poussé leurs protégés
tout au long des 90 minutes,
entonnant les chants à la gloire
d'un club qui rêve plus que
jamais de gloire continentale.
Cette rencontre a également été
marquée par la première appari-
tion officielle de la nouvelle

recrue, Ahua. Le néo-belouizda-
di a failli marquer les esprits dès
ses premières minutes en man-
quant de peu d'ouvrir son comp-
teur but, témoignant d'une inté-
gration rapide malgré un léger
manque de réussite devant les
cages.
Grâce à ce succès, le CRB
consolide sa position de leader
incontesté du Groupe C avec un
total impressionnant de 15
points sur 18 possibles. L'AS
Otohô termine à la seconde
place avec 9 points. Déjà quali-
fiés pour les quarts de finale
avant même le coup d'envoi, les
Belouizdadis confirment leur
stabilité exemplaire et leur soif
de trophées cette saison.
Le CR Belouizdad, fort de son
expérience en Ligue des
Champions lors des saisons pré-
cédentes, semble avoir trouvé
son rythme de croisière dans
cette Coupe de la Confédération.
Avec un effectif riche et un
public en feu, le Chabab se pré-
sente désormais comme l'épou-
vantail des phases éliminatoires
qui débuteront en mars prochain.

HAKIM. T 

UN LEADER INVAINCU AVEC 15 POINTS  

Le CRB dicte sa loi face à l'AS Otohô 2- 1 

Le rideau est tombé de la
plus triste des manières
sur l'aventure continenta-

le de la JS Kabylie. hier après-
midi, pour le compte de la sixiè-
me et dernière journée de la
phase de poules de la Ligue des
Champions de la CAF, le club
phare de la Kabylie a sombré en
Tanzanie, s'inclinant lourdement
sur le score de 3-0 face à une
formation de Young Africans
dominatrice et sans complexe.
Entrés sur la pelouse du stade de
Dar Es Salaam avec l'espoir de
sauver l'honneur et de boucler
leur campagne sur une note
positive, les coéquipiers de

Gaya Merbah ont pourtant tenu
bon durant la première demi-
heure. Mais le verrou kabyle a
fini par sauter à la 35ème minu-
te. C’est l’attaquant Diop qui,
profitant d’un relâchement de la
défense algérienne, a ouvert le
score pour les locaux, envoyant
les deux équipes aux vestiaires
avec cet avantage minimal pour
les Tanzaniens. De retour de la
pause, on espérait un sursaut
d'orgueil des "Canaris", mais
c'est tout le contraire qui s'est
produit. En l'espace de deux
minutes, la JSK a totalement
perdu pied, laissant Young
Africans sceller le sort de la ren-

contre. À la 64ème minute, l’in-
évitable Diop a récidivé, signant
un doublé personnel qui a
assommé les espoirs algériens.
À peine le temps de remettre le
ballon en jeu que les tanzaniens
frappaient à nouveau par l’inter-
médiaire de Boka (66e), portant
le score à 3-0. Un véritable K.O.
tactique et physique pour une
équipe kabyle qui a semblé sans
solution face à la vitesse adver-
se.

L'heure du bilan 
et du retour 

aux affaires locales
Cette défaite cuisante marque la
fin de la participation de la JS
Kabylie à cette édition de la
Ligue des Champions. Une éli-
mination qui laisse un goût amer
aux supporters, tant le club his-
torique méritait un meilleur épi-
logue pour sa riche histoire afri-
caine. Les carences affichées
lors de cette phase de poules,
tant sur le plan offensif que
défensif, devront être analysées
en profondeur par le staff tech-
nique. Désormais, la JSK n’a
plus d’autre choix que de se
replier sur les compétitions
nationales. Le Championnat et
la Coupe d'Algérie deviennent
les seuls objectifs restants pour
tenter de sauver une saison qui,
sur le plan continental, s'est
achevée dans la douleur. Le
"Doyen" des clubs titrés en
Algérie devra vite se relever
pour ne pas sombrer dans le
doute après cette gifle tanza-
nienne.

Salim. D 

Le stade Nelson Mandela de Baraki a vibré hier au rythme d'une nouvelle démonstration de force du CR Belouizdad.

CORRIGÉS PAR YOUNG AFRICANS 3- 0 

Fin de parcours 
amère pour la JS Kabylie 

ES SÉTIF 

Lotfi Amrouche nommé 
à la tête des "Aigles Noirs" 

Le stade du 8-Mai 1945
s'apprête à entamer un
nouveau chapitre. Dans

un communiqué officiel publié
ce dimanche, la direction de
l'Entente Sportive de Sétif (ESS)
a annoncé la nomination de
Lotfi Amrouche au poste d'en-
traîneur principal de l'équipe
première. Ce dernier succède au
technicien serbe Milutin
Sredojević, plus connu sous le
pseudonyme de "Micho", dont
l'aventure sur le banc sétifien
prend fin prématurément.

Un divorce à l'amiable
impulsé par la direction

sportive
Le départ de Micho n'est pas
une surprise totale pour les
observateurs du club. Selon le
communiqué de l'Entente, cette
décision fait suite à une proposi-
tion directe du directeur sportif,
qui a jugé nécessaire de provoquer un électrochoc au sein du vestiaire. Le
contrat du coach serbe ainsi que celui de son staff technique ont été résiliés à
l'amiable. La direction a tenu à saluer le travail accompli par Micho durant son
passage, lui souhaitant réussite pour ses futurs projets, tout en soulignant que
ce changement vise avant tout à redresser la barre et à améliorer les résultats de
l'équipe pour la dernière ligne droite de la saison.

Lotfi Amrouche : L'homme du nouveau défi
En confiant les clés de la barre technique à Lotfi Amrouche, la direction de
l'ESS mise sur un technicien qui connaît parfaitement les rouages du football
national. Amrouche ne vient pas seul, puisqu'il sera épaulé par son propre staff
pour mener à bien sa mission jusqu'à la fin de l'exercice actuel. Le choix d'un
entraîneur local à ce stade de la compétition témoigne d'une volonté de stabili-
sation rapide. L'objectif assigné est clair : redonner une identité de jeu au "Nasr
El-Asouad", retrouver le chemin des victoires et, surtout, répondre aux attentes
d'un public sétifien réputé pour son exigence et sa passion.

Les chantiers qui attendent le nouveau coach
Amrouche hérite d'une équipe qui a montré des signes de fragilité lors des der-
nières journées de championnat. Son premier grand chantier sera de remobili-
ser les troupes sur le plan mental tout en apportant des ajustements tactiques
urgents, notamment en défense. Avec la Coupe d'Algérie et les places d'honneur
en Ligue 1 toujours en ligne de mire, le nouveau coach n'aura pas de temps
d'observation. Le baptême du feu pour Lotfi Amrouche est attendu dès la pro-
chaine journée, où tous les regards seront braqués sur lui pour voir si l'effet
"nouveau coach" portera ses fruits pour l'un des clubs les plus titrés d'Algérie.

Fares. B 
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Le Paradou AC et l'ES 
Mostaganem s'enfoncent 
Le Paradou AC et l'ES Mostaganem se trouvent désormais dans une situation fort 
embarrassante au classement après leur défaite concédée samedi respectivement 
devant l'ES Ben-Aknoun (3-5) et le MB Rouissat (0-1), lors de la 19e journée du 
championnat de Ligue 1 Mobilis de football, entamée vendredi. 

Lydia. K  
 

Le derby algérois, 
PAC-ESBA a 
tenu toutes ses 

promesses avec huit 
buts inscrits dont cinq 
pour Ben-Aknoun qui 
est désormais au pied du 
podium, avec deux 
matches en moins. 
L'attaquant Badis 
Bouamama (21 ans) a 
été le héros de cette 
rencontre en inscrivant 
un triplé lors d'une 
partie riche en 
rebondissements. 
Les Pacistes menés (1-
3) à la mi-temps, ont 
trouvé les ressources 
nécessaires pour revenir 
au score (3-3) en 2e mi-
temps, grâce à un 
doublé d'Abdelkader 
(49e et 51e), mais ont 
fini par s'écrouler en fin 
de partie, et voir leur 
situation se compliquer 
davantage. 
Bien que comptant deux 
matches en retard, le 
PAC se trouve sur le 
plan comptable 
directement menacé par 
la relégation, car 
occupant la peu 
reluisante14e place avec 
17 points au compteur. 
Son adversaire du jour, 

le promu l'ES Ben-
Aknoun vit un véritable 
conte de fées en flirtant 
avec le haut du tableau, 
et désormais 4e avec 27 
points, en attendant de 
jouer ses deux matches 
en retard qui pourraient 
améliorer beaucoup 
plus son classement. 
L'autre grand perdant de 
cette 19e journée, n'est 
autre que l'ES 
Mostaganem qui s'est 
inclinée à Ouargla face 
au MB Rouissat (1-0) 
dans un match à six 
points. Si le MBR s'est 
donné une bouffée 
d'oxygène en grimpant à 
une élogieuse 5e place 
en compagnie de 
l'O.Akbou (26e pts), ce 
n'est pas le cas pour 
"Mosta" qui plonge 
encore à la 15 et avant 
dernière place, à sept 
longueurs du 1er club 
non relégable, et sans 
aucun match en retard. 
Cette journée tronquée 
de 4 matches 
concernant les clubs du 
MCA, de la JSK, de 
l'USMA et du CRB, 
engagés à la 6e et 
dernière journée de la 
phase de groupes des 
compétitions africaines, 
a débuté hier vendredi 

qui a vu le CS 
Constantine, vainqueur 
à domicile face à l'ES 
Sétif (2-0), conforter sa 
place de dauphin, en 
revenant provisoirement 
à quatre points du 
leader, le MC Alger, 
alors que l'ASO Chlef a 
réalisé une excellente 
opération dans la course 
au maintien, en 
s'imposant en 
déplacement face au 
MC El-Bayadh (1-0). 
Le derby de l'Est a souri 
logiquement aux 
Constantinois, plus 
entreprenants et 
volontaires. Une 
victoire précieuse qui 
permet à la formation 
constantinoise, dirigée 
par le technicien 
tunisien, Lassaâd Dridi, 
de réduire l'écart sur le 
leader, le MCA, ce 

dernier compte quatre 
matchs en moins. 
En revanche, l'Entente, 
qui enchaîne un 
troisième matchs sans 
victoire, se met en 
difficulté, se retrouvant 
désormais à trois points 
seulement de la zone de 
relégation. 
En bas du tableau, 
l'ASO Chlef a renoué 
avec la victoire, après 
une défaite et un nul, en 
allant s'imposer chez la 
lanterne rouge, le MC 
El-Bayadh (1-0). A la 
faveur de cette victoire, 
l'ASO Chlef se hisse à 
la 12e position avec 21 
points, alors que le 
MCEB, qui concède son 
premier revers après 
quatre matchs, reste 
scotché à la 16e et 
dernière place avec 11 
unités.  

L'administration 
du MC Alger présente
ses excuses  

Après le choc de Pretoria 

La direction du 
Mouloudia 
Club d'Alger 

(MCA) a adressé un 
message d'excuses à 
ses supporters suite à 
l'élimination précoce 
dès la phase de 
groupes de la Ligue 
des Champions de la 
CAF. La défaite 
concédée samedi face 
aux Sud-Africains de 
Mamelodi Sundowns a 
provoqué un véritable 
choc chez les fans du 
"Doyen", qui 
ambitionnaient de voir 
leur équipe jouer les 
premiers rôles sur la 
scène continentale 
cette saison. 
Le champion d'Algérie 
des deux dernières 
saisons s'est incliné 
lors de la dernière 
journée de la phase de 
poules au stade Loftus 
Versfeld de Pretoria 
sur le score de (2-0). 
Ce revers place le club 
à la troisième position 
du groupe C, scellant 
ainsi son départ de la 
plus prestigieuse des 
compétitions 
africaines. 
Dans ce même groupe, 
le club soudanais d'Al-
Hilal a terminé en tête 
avec 11 points après sa 
victoire (2-0) contre 
les Congolais de Saint-
Éloi Lupopo. 
Mamelodi Sundowns, 
grâce à son succès 
décisif contre le MCA, 
s'empare de la 
deuxième place 
qualificative avec 9 
points au compteur. 
Cette élimination a 
déclenché une vague 
de colère chez les 
supporters algériens, 
qui ont pointé du doigt 
l'administration, les 
joueurs, et plus 
particulièrement 
l'entraîneur sud-
africain Rhulani 
Mokwena, jugé 
principal responsable 
de cet échec. 
La direction promet 
des mesures 
correctives 
Pour tenter d'apaiser 
les tensions, la 
direction du club a 
publié ce dimanche un 
communiqué officiel 
sur sa page Facebook : 
« La direction du 
Mouloudia Club 
d'Alger présente ses 
plus sincères excuses à 

ses fidèles supporters. 
» Le communiqué 
poursuit : « Nous 
tenons 
particulièrement à 
saluer les supporters 
qui ont fait le 
déplacement jusqu'en 
Afrique du Sud pour 
soutenir l'équipe 
malgré la pénibilité du 
voyage vers Pretoria, à 
l'extrême sud du 
continent. La 
déception que tout le 
monde ressent 
aujourd'hui est 
partagée par 
l'ensemble du club : 
administration, staff 
technique et joueurs. 
Le Mouloudia, par son 
histoire et sa grandeur, 
est fait pour 
concurrencer les 
meilleures équipes. 
Nous comprenons 
parfaitement la colère 
de nos fans qui 
attendaient beaucoup 
mieux de notre part. » 
L'administration a 
également souligné la 
nécessité de tirer les 
leçons de cet échec : « 
Il est de notre devoir 
d'assumer la 
responsabilité de ce 
résultat dans une 
compétition qui exige 
une grande expérience 
et des efforts redoublés 
à tous les niveaux. La 
direction s'engage à 
réaliser une évaluation 
complète de cette 
participation afin de 
corriger les erreurs et 
de revenir plus forts 
sur la scène africaine. » 
Enfin, le club a appelé 
à l'union sacrée : « 
Nous demandons à nos 
supporters de 
continuer à soutenir 
l'équipe pour les 
prochaines échéances 
nationales, afin 
d'atteindre ensemble 
nos objectifs et 
d'ajouter de nouveaux 
titres à l'armoire du 
club. » 
Il est à noter que cette 
sortie médiatique vise 
avant tout à calmer la 
rue sportive, alors que 
le MCA peine à 
retrouver son lustre 
d'antan en Afrique. Le 
seul sacre continental 
du club remonte à 
1976, sous l'ancienne 
appellation de la 
Coupe d'Afrique des 
clubs champions. 

Youcef. S  

Un vent de changement 
souffle sur la citadelle des 
"Hamraoua". Selon des 

sources proches du club, la société 
Hyproc, propriétaire du MC Oran, 
s'apprête à opérer un remaniement 
majeur au sein de sa direction 
sportive. Le profil de l'Algéro-
Belge Hichem Boumbar émerge 
avec force pour succéder à 
l'emblématique Chérif El-
Ouazzani, dont le départ semble 
désormais acté. 
Le choix de Boumbar n’est pas le 
fruit du hasard. Après avoir étudié 
plusieurs candidatures nationales 
et internationales, la direction de la 
firme pétrolière a été séduite par le 
CV atypique et la solide formation 
académique de ce technicien. 
Détenteur de la prestigieuse 
licence UEFA Pro, Boumbar 
possède les compétences 
théoriques et pratiques nécessaires 

pour porter les ambitions de 
renouveau du club oranais. 

Un parcours international 
diversifié 

Hichem Boumbar s'est forgé une 
solide expérience en Europe, 
notamment en France, où il a 
encadré les catégories jeunes 
(U15, U17, U18) au sein de clubs 
formateurs comme Chartres 
Horizon et Matzville. Son 
expertise ne se limite pas à la 
formation, puisqu'il a également 
exercé en tant que scout pour le 
FC Lorient, club réputé pour sa 
capacité à dénicher des talents. 
Sur la scène internationale, son 
passage comme directeur 
technique du club émirati de 
Hatta, ainsi que ses fonctions 
d'adjoint au sein des sélections 
nationales du Burkina Faso et de 
l'Ouganda, lui confèrent une 

vision globale du football 
moderne, indispensable pour la 
gestion d'un club de l'élite. 

Le défi de la structuration 

En pariant sur Boumbar, Hyproc 
affiche clairement sa volonté de 
professionnaliser la gestion 
sportive du MCO. L'objectif 
assigné au futur directeur sportif 
sera de restructurer la direction 
technique, de dynamiser la 
formation des jeunes et de bâtir un 
projet à long terme capable de 
replacer le Mouloudia sur 
l'échiquier des grands clubs 
algériens. Cette transition marque 
une rupture avec les méthodes de 
gestion traditionnelles et 
symbolise l'entrée du club dans 
une ère plus technique et 
structurée, sous l'impulsion de son 
actionnaire majoritaire. 

Serine. S  

La 19e journée du championnat de Ligue 1 Mobilis  

MC ORAN  

HYPROC mise sur l'expertise d'Hichem
Boumbar pour diriger le projet sportif 
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BENATIA FATIGUÉ, LONGORIA CONTESTÉ

Pourquoi Marseille 
pourrait changer radicalement 

de visage l’été prochain

Le départ de Dro Fernandez au PSG a
ouvert les yeux aux dirigeants du
Barça, qui vont désormais travailler

différemment avec les jeunes de La Masia.
C’est un sujet qui a été abordé à maintes
reprises ces dernières semaines. e FC
Barcelone et La Masia sont victimes de leur
propre succès, et récemment, le Paris Saint-
Germain est par exemple venu se servir du
côté du Camp Nou, arrachant Dro
Fernandez aux Catalans pour un montant
légèrement supérieur à sa clause libératoire
de 6 millions d’euros. Une manière de ne
pas se brouiller avec la direction catalane,
très agacée par la décision du joueur de par-
tir. La presse pro-Barça a elle aussi ragé à

plusieurs reprises.
Effectivement, les dirigeants barcelonais et
le staff d’Hansi Flick comptaient énormé-
ment sur le milieu de terrain hispano-phi-
lippin, mais ce dernier estimait qu’il n’avait
pas vraiment d’avenir à Barcelone avec la
concurrence, et qu’il aurait plus d’opportu-
nités de jouer à Paris. Pour l’instant, il a dû
se contenter de deux entrées en jeu, face à
l’OM lors du Clasico et lors de la défaite
face à Rennes ce week-end, laissant aperce-
voir sa qualité technique.

Des contrats différents
Et voilà que Sport nous apprend que ce
feuilleton Dro a forcé le Barça à prendre

une grosse décision quant à changer sa
façon de travailler. Effectivement, ces der-
niers jours, le club a accéléré sur certains
dossiers et, surtout, a commencé à
imposer des clauses libératoires plus
élevées. Le club avait l’habitude de
les fixer à 6 millions d’euros pour ses
joueurs U19, mais désormais, elles
seront bien plus hautes.
L’objectif est désormais de
blinder les contrats des
joueurs afin d’éviter
que des clubs puissent
venir faire leurs
courses à La Masia et
enrôler des joueurs
prometteurs pour
une bouchée de
pain. Le cas Marc
Guiu, arraché par
Chelsea pour 6 mil-
lions d’euros à l’été 2024,
est aussi mentionné par le
média. Juan Hernandez,
prometteur ailier du
Barça Atlètic, vient
d’ailleurs d’être prolon-
gé avec une clause libé-
ratoire assez élevée
bien que non commu-
niquée officielle-
ment. Clairement, le
départ de Dro
Fernandez à Paris a
fait mal au Barça.

Après la rencontre, achevée par
un nul (2-2) très frustrant, à
cause d’un penalty concédé
dans les arrêts de jeu par

Emerson Palmieri, Jacques “Pancho”
Abardonado s’est exprimé sur son avenir,
assurant pouvoir continuer “volontiers”
sur le banc pour le déplacement à Brest,
dès vendredi soir (20h45). Le choix
Habib Beye semble néanmoins enterinée,
et c’est le Sénégalais qui devrait arriver
sur le banc de touche dans la semaine, et
jusqu’à la fin de la saison. Par contre, le
flou entoure désormais les tribunes :
Pablo Longoria va-t-il encore s’asseoir
sur le siège présidentiel jusqu’à la fin de
la saison, et lors de la prochaine ?

Benatia et Longoria, un duo à
la durée de vie limitée à l’OM ?
La question peut sérieusement se poser,
car l’Espagnol a été vivement contesté
par les virages de l’Orange Vélodrome
contre le RC Strasbourg. Fâchés globale-
ment par la situation sportive du club, et
dernièrement par l’humiliation contre le
PSG (0-5), les groupes de supporters ont
fait passer des messages sur des bande-
roles, dont certains visaient explicitement
Pablo Longoria. : “McCourt/Longoria,
cassez-vous !” Ou encore, en référence au
départ de Roberto De Zerbi : “Vous avez

fait sauter le fusible mais c’est tout le sys-
tème qui est pourri !“
Par ailleurs, selon L’Equipe, “une cin-
quantaine de supporters marseillais, pour
certains cagoulés” a tenté de “forcer les
portes vitrées” au niveau de l’entrée des
salons et de la corbeille présidentielle, au
Vélodrome, mais la police, présente, s’est
interposée, évitant un sérieux grabuge
autour des officiels du club phocéen,
Pablo Longoria, Mehdi Benatia et Frank

McCourt. Et alors que Mehdi Benatia a
proposé sa démission (refusée) après le
départ de Roberto De Zerbi, le président
de l’Olympique de Marseille pourrait-il
s’en inspirer, alors que la situation se tend
sérieusement à Marseille ?

L’avenir de la direction 
de l’OM, le prochain dossier

brûlant de McCourt ?
Le propriétaire américain du 4e de Ligue

1, pas épargné par les multiples bande-
roles – “McCourt, capitaine d’un navire
fantôme qui n’a jamais traversé l’océan” -
, aura a priori le dernier mot sur l’avenir
de sa direction… si l’homme d’affaires ne
se vexe pas d’être si mal considéré par les
supporters et ne s’en va pas lui aussi,
alors que l’OM a pu largement se reposer
sur ses généreuses épaules depuis une
décennie désormais – son départ serait,
pour le coup, réellement dramatique pour
le club phocéen.
Pablo Longoria a déjà connu des
secousses d’envergure depuis le début de
son mandat de président à l’OM, mais
celle-ci pourrait avoir raison de lui, selon
La Provence, qui rappelle que, récem-
ment, des présidents ont quitté leur fonc-
tion sous la pression populaire – Jacques-
Henri Eyraud ou Vincent Labrune,
notamment.
L’été prochain, l’OM pourrait devoir se
trouver un nouvel entraîneur, si l’aventu-
re d’Habib Beye ne se poursuit pas, ainsi
qu’un nouveau directeur sportif, si Mehdi
Benatia démissionne pour de bon, mais
également un nouveau président, si Pablo
Longoria suit le Marocain vers la sortie.
L’instabilité qui touche l’effectif de l’OM
pourrait donc s’étendre à sa direction, et
obliger l’Olympique de Marseille à se
reconstruire, une nouvelle fois.

Le PSG a forcé le FC Barcelone 
à prendre une décision drastique

Avant et pendant la rencontre entre l’OM et le RC Strasbourg, la direction du club, Pablo Longoria en tête, a été chahutée
par les supporters. De quoi s’interroger sur l’avenir de l’Espagnol, alors que Mehdi Benatia a déjà proposé sa démission récemment ?

OL

Endrick élu
meilleur joueur 

du mois 
en Ligue 1

La lutte entre l’OL et l’OM ne
se limite pas au podium de
Ligue 1. Elle s’est égale-

ment jouée pour les Trophées UNFP
du Joueur du Mois pour décembre et

janvier. Aux côtés du Brésilien
figuraient l’Anglais Mason

Greenwood (OM) et son
coéquipier Pavel Šulc (OL).
Une opposition directe
entre Lyon et Marseille…
qui a finalement tourné à
l’avantage de la recrue

hivernale des Gones.
Arrivé cet
h i v e r ,
Endrick a

déjà mar-
qué les esprits dès ses premières
minutes en Ligue 1. Auteur de
son premier triplé en carrière
sous les couleurs lyonnaises,
le Brésilien a été logique-
ment récompensé en rem-
portant un premier Trophée
UNFP du Joueur du Mois.
Des débuts rêvés en rouge
et bleu pour Endrick, qui
succède ainsi à Florian
Thauvin.
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« LES JOUEURS SONT ATTEINTS » 

L’OM poursuit son naufrage 
incontrôlable !

La même chanson, une fois encore. Quinze
jours après le scénario catastrophe vécu
face au Paris FC (2-2), l’OM s’est offert
un remake douloureux qui confirme que

quand le chrono s’allonge, les joueurs paniquent.
samedi, c’est Strasbourg qui s’est invité au festin
après deux défaites de suite en L1 face au PSG (1-
2) et au Havre (2-1). Dans un climat tendu à l’ex-
trême, les Marseillais pensaient avoir fait le plus
dur après avoir mené de deux buts. Ils ont finale-
ment été rattrapés par leurs absences, à l’image
d’Emerson, hésitant jusqu’à l’excès et à l’origine
du penalty de Panichelli dans les arrêts de jeu. La
frustration devient de la nervosité, et même le
téméraire Nayef Aguerd avait usé de mots forts
après la rencontre. Jacques "Pancho" Abardonado,
qui retrouvera probablement un poste dans le pro-
chain staff olympien, était lui aussi submergé par
l’émotion.

« Si on regarde derrière, 
ça fout le vertige »

« Ces fins de matches deviennent récurrentes. C’est
le même scénario que contre le PFC (2-2). Il faut
relever la tête. C’est délicat mais nous n’avons pas
le choix. J’ai pris la décision de faire entrer
(Himad) Abdelli et de passer à cinq derrière, mais
je voulais garder un bloc médian. Je ne sais pas
comment les joueurs ont vécu le départ de Roberto
De Zerbi. Je les ai sentis bien pendant la semaine »,
confiait le coach intérimaire. « L’équipe n’est pas
malade, mais elle est en grande difficulté. Il faut
l’aider. Il faut penser au futur. Si on regarde derriè-
re, ça fout le vertige. On doit tuer ce match. Un
penalty à la 90e+6, ça fait très mal aux têtes. Pour
un joueur, le psychologique, c’est 80 % du poten-
tiel. Les joueurs sont atteints. » Questionné sur son
avenir, Abardonado s’est montré clair. « Moi, j’ai
travaillé pour (le match contre) Strasbourg. Le
reste, vous pouvez le demander à la direction. Si on
me demande de rester, je le fais volontiers. Je suis
au service du club. Je ne les lâcherai pas. » Selon
les dernières tendances, Habib Beye semble
s’avancer comme le grand favori.

Après un match nul aux allures de défaite concédé face à Strasbourg (2-2) samedi soir, le coach de l’OM "Pancho" 
Abardonado était submergé par l’émotion.

Le Paris FC est en train 
de creuser sa fosse

Humilié à domicile par Lens (0-5), le Paris FC va vite devoir se
remettre la tête à l’endroit pour s’éviter une fin de saison faite de
mauvaises surprises. En ce moment, les "Manitas" courent les

rues à Paris. Une semaine après celle infligée par le PSG à l’OM, le Paris
FC a été la victime, 44 mètres plus loin, face à Lens. Malgré une entame
intéressante, le promu n’a pas tenu la cadence face à des Sang et Or
impitoyables. Cette nouvelle sortie de route fait encore durer l’attente
d’un premier succès à domicile attendu depuis 4 mois désormais. La
défaite pose problème, comme le résultat. « Comment on ressort d’un tel
match et d’un tel score ? 5-0, c’est un gros score, je n’ai pas trop de mots
à mettre dessus, c’est un match à oublier rapidement, regrettait Krasso
au micro de Ligue1+. On sait qu’il y a beaucoup de mauvaises choses à
gommer, il faut essayer de se vider la tête, et passer à autre chose pour
se concentrer sur le prochain match ».

La situation se tend pour Gilli
Comme lui, Ilan Kebbal déplorait le manque d’efficacité de son équipe dans
les deux surfaces. «On aurait pu marquer, on rate le premier geste, eux, ils
punissent derrière. Ils ont été au-dessus, c’est un match un peu à oublier, on
ne peut pas perdre 5-0 à domicile. (…) En tant que joueurs, il faut qu’on
rentre chez nous, qu’on commence à se remettre en question parce que
quand il y a ce genre de score, on va taper sur le coach, c’est toujours plus

facile, mais c’est nous sur le terrain. C’est nous qui avons montré ce
qu’on a montré aujourd’hui, les premiers responsables, c’est nous ».
Même s’il semble encore avoir l’adhésion d’une partie de son vestiaire,
Stéphane Gilli voit sa position se fragiliser. Son équipe n’a plus gagné
depuis 5 matchs et se retrouve 15e malgré plus de 70 millions d’euros
investis depuis cet été. «On fait une très bonne entame de match, sur
leurs deux premières situations, ils marquent, c’est le haut niveau,
c’est ce qui nous différencie de Lens, relevait le coach sur Ligue1+. On
est trop joueurs, et ce soir, on ne peut pas perdre 5-0 comme ça. On a
pris une leçon d’efficacité et de football sur certains aspects. C’est dom-

mage parce qu’il y a tout : un beau stade, le club, les actionnaires ont
fait un effort pour avoir une très belle enceinte, mais forcé de constater

qu’on n’est pas performant à Jean-Bouin ». Pas qu’à Jean-Bouin
d’ailleurs. En ce moment, tout nuit au Paris FC, qu’il joue en diurne ou en
nocturne, à domicile ou hors de ses bases.

Le FC Barcelone a de
l’ambition pour le merca-
to estival, mais Arsenal

pourrait empêcher le club cata-
lan d’atteindre ses objectifs prin-
cipaux. Alors qu’un jeune ailier
belge est suivi par le Barça, la
formation entraînée par Hansi
Flick semble plutôt travailler sur
sa défense pour l’été prochain.
Un latéral aux 13 passes déci-
sives – Julian Ryerson – est
notamment suivi pour concur-
rencer Jules Koundé, ainsi qu’un
axial. Un temps sur Nico
Schlotterbeck (Dortmund), le
FC Barcelone a quitté cette

piste, selon Sport, pour s’attar-
der sur 2 autres joueurs, Micky
Van de Ven (Tottenham) et
Alessandro Bastoni (Inter). Et,
d’après les informations
relayées par Calciomercato,
Arsenal souhaite recruter
l’Italien de 26 ans pour l’été pro-
chain. Le défenseur, qui s’est
signalé pour avoir été impliqué
dans l’exclusion polémique de
Pierre Kalulu (Juventus), ne sera
pas facile à déloger de l’Inter
Milan, alors que son contrat
court jusqu’en juin 2028. Visé
par le Barça et Arsenal,
Alessandro Bastoni est égale-
ment suivi de près par

Liverpool. Mais un transfert
s’annonce complexe : le leader
de la Serie A devrait réclamer
une somme conséquente pour
l’international aux 41 sélections,
et a priori autour de 100 M€, si
ce n’est plus.

Bastoni à l’Inter, 
au Barça ou à Arsenal

l’été prochain ?
L’axe de la défense du Barça
apparaît fragile, et justifie un
intérêt pour l’Italien. C’est
moins le cas du côté d’Arsenal,
alors que Gabriel et William
Saliba semblent indéboulon-
nables, et loin devant la concur-
rence incarnée par Cristhian
Mosquera et Piero Hincapié. Les
Gunners auront-ils donc le
besoin urgent de dépenser une
somme XXL pour Alessandro
Bastoni ?
Et, de son côté, le FC Barcelone
aura-t-il les moyens de
convaincre l’Inter pour l’un de
ses joueurs majeurs ? Les
réponses à ses questions, et à
l’avenir d’Alessandro Bastoni,
trouveront une réponse lors du
mercato estival de 2026.

Arsenal veut devancer 
le FC Barcelone pour l’une de ses 

2 options en défense

Le Bayern veut s’inscrire 
dans la durée avec Michael Olise

Brillant depuis son arrivée en Bavière, Michael Olise continue d’impressionner
avec le Bayern : 13 buts et 21 passes décisives cette saison. Le directeur spor-
tif Christoph Freund n’a pas caché sa satisfaction, saluant la progression ful-

gurante de l’international français, devenu l’un des joueurs les plus décisifs
d’Europe. Arrivé à l’été 2024, l’ancien de Crystal Palace affiche déjà des statis-
tiques impressionnantes, avec plus de 80 contributions directes en moins de 90
matchs, confirmant son statut de pièce maîtresse dans l’animation offensive bava-
roise, aux côtés du redoutable Harry Kane. Interrogé sur l’avenir du joueur de 24
ans, le dirigeant s’est montré serein, rappelant que le club dispose d’un contrat
longue durée courant jusqu’en 2029. Très satisfait de son rendement et de son inté-
gration, le Bayern ne ressent aucune urgence sur ce dossier et envisage même de
construire sur la durée avec lui. En interne, la volonté est claire : s’appuyer longtemps
sur un joueur devenu incontournable. « Du point de vue du Bayern, on peut bien sûr ima-
giner qu’il restera ici très, très longtemps », a déclaré Freund selon Sky Sports.
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REAL MADRID

Les déclarations inquiétantes
d’Alvaro Arbeloa sur Kylian Mbappé

L’entraîneur 
du Real Madrid a donné
des nouvelles de Kylian
Mbappé, qui n’a pas 
joué la moindre minute
face à la Real Sociedad
samedi soir.

Le Real Madrid se réveille
leader de la Liga.
En attendant

de voir ce que fera
le FC Barcelone
lors du derby cata-
lan face à Girona
lundi soir, les
Merengues ont
fait le boulot
face à la Real
Sociedad avec
une belle vic-
toire 4-1. Un
match pour
lequel Alvaro
Arbeloa a dû se
priver de Kylian
Mbappé, mais
l e s
Madrilènes
ont pu
compter
sur un
Vinicius Jr
des grands
soirs pour venir à bout de la
formation basque.
Une prestation collective

globalement satisfaisante, et for-
cément, sur les réseaux sociaux,
certains n’ont pas manqué de
souligner que le Real Madrid
joue mieux sans le Bondynois.
Mais du côté de Madrid, hors de
question d’imaginer un Real
Madrid sans KM10. Les médias
et les supporters étaient
d’ailleurs très inquiets concer-
nant le Français ces derniers
jours, lui qui a quelques petits
pépins physiques.

Mbappé sera bien là
mardi… mais il joue

blessé
Surtout que mardi, le Real
Madrid se déplace à Benfica
pour le match aller des barrages
de la Ligue des Champions. Un
match ô combien décisif et for-
cément, tout le monde espère
que Mbappé sera de la partie.
Après la rencontre de Liga
samedi, Alvaro Arbeloa a fait le
point, donnant des nouvelles ras-
surantes. « Il va bien. Il a des
gênes au genou depuis un bon
moment déjà, il fait de grands
efforts à chaque fois qu’il joue.

Cette fois on a décidé de ne pas
prendre de risques pour qu’il soit
prêt pour être titulaire mardi, et
je confirme qu’il sera bien titu-
laire », a confié l’entraîneur
merengue. Des propos rassu-
rants ? Pas forcément, puisqu’ils
confirment que le Français est
clairement handicapé et n’est
pas à 100%. Des déclarations qui
interviennent aussi dans un
contexte de possibles tensions
entre la FFF et le Real Madrid,

alors que la trêve internationale
de mars approche à grand pas.
Les Bleus s’envoleront vers
l’Amérique pour défier le Brésil
et la Colombie en amical, et les
Merengues aimeraient bien que
leur vedette puisse se reposer
plutôt que de voyager en terres
américaines. Seulement, la FFF
compte sur le joueur, d’autant
plus qu’il y a des enjeux marke-
ting liés à sa présence. Affaire à
suivre…

Cristiano Ronaldo 
a une nouvelle 

idée en tête

Cristiano Ronaldo envisage
d’étendre son empire hôtelier
et de restauration au

Royaume-Uni après sa retraite,
lui qui évolue toujours à Al-
Nassr, en Saudi Pro League.
Déjà partenaire de la chaîne
portugaise Pestana depuis
2016, le quintuple Ballon
d’Or a récemment deman-
dé l’enregistrement de sa
marque au Royaume-
Uni. Selon The Sun, «
Cristiano prend des
décisions très
i n t e l l i g e n t e s .
D’autres footbal-
leurs ont prouvé
que le marché
était viable, et lui a
les moyens et l’image pour
réussir pleinement ». Même
s’il n’a pas précisé quand il
mettra un terme à sa carrière
sportive, cette expansion
commerciale témoigne de sa
volonté de préparer l’avenir.
Toujours très populaire à
Manchester, Ronaldo pourrait
ainsi séduire un public britan-
nique avec ses établisse-
ments, combinant la notoriété
de sa marque et son sens des
affaires pour asseoir son pro-
jet après le terrain.

Arbeloa encense Vinicius Jr

Auteur d’un doublé et omniprésent offensive-
ment, Vinícius Jr a été le grand artisan du suc-
cès madrilène face à la Real Sociedad. Très

actif en l’absence de Kylian Mbappé au coup d’en-
voi, l’ailier brésilien a porté le Real sur ses

épaules, provoquant un penalty avant d’en
transformer deux pour plier la rencontre.
Percutant, inspiré et décisif dans les moments
clés, il a confirmé son rôle central dans l’ani-
mation offensive des Merengues, guidant les
siens vers une victoire nette (4-1) et la premiè-
re place provisoire en Liga. En conférence de
presse, Alvaro Arbeloa n’a d’ailleurs pas caché

son admiration pour son numéro 7. Le techni-
cien espagnol a salué l’impact et la constance du

Brésilien depuis son arrivée sur le banc madrilène : «
je vois un grand Vini depuis le premier jour. C’est l’un
des meilleurs joueurs du monde. C’est quelqu’un d’in-
croyable, j’ai de la chance de l’avoir. » Un hommage

fort qui illustre l’importance prise par "Vini" dans le pro-
jet madrilène sous Arbeloa.

BARÇA

Encore une mauvaise nouvelle
pour Hansi Flick

Giflé par l’Atlético
de Madrid en
Coupe du Roi

cette semaine (0-4), le FC
Barcelone doit se rattra-
per, cette fois en cham-
pionnat. Les hommes
d’Hansi Flick affrontent
Girona ce soir. Et il fau-
dra faire encore sans l’in-
ternational anglais
Marcus Rashford. Déjà
forfait par précaution
face aux Colchoneros
pour une gêne au genou
après un coup reçu,
l’Anglais en grande
forme depuis plusieurs

semaines, ne sera pas dis-
ponible ce week-end.
Selon les informations de
Sport, il semblerait que sa
blessure soit plus grave
que prévu. Il ne s’est pas
entraîné à la veille du
match et risque de louper
le prochain match au
minimum. Un coup dur
pour Hansi Flick qui va
devoir composer sans lui
pour son attaque. Il peut
se rassurer en se disant
que la qualification direc-
te du Barça en C1 va per-
mettre d’avoir un mois de
février assez tranquille.

La déclaration d’amour de Diego Simeone
à l’Atlético de Madrid

Il est l’entraîneur le plus fidèle du circuit à l’heure actuelle chez
les grosses équipes d’Europe. Depuis 2011, Diego Simeone règne
d’une main de fer à l’Atlético de Madrid. Adulé par les suppor-

ters et respecté unanimement pour sa faculté à avoir stabilisé les
Colchoneros parmi les meilleures équipes du Vieux Continent,
l’Argentin est incontesté à Madrid. Intouchable, il permet encore à
son équipe de briller à l’instar de la victoire brillante face au Barça
lors de la première manche de la demi-finale de Coupe du Roi.
Présent en conférence de presse hier après cette superbe victoire, El
Cholo a déclaré sa flamme au club madrilène : «je ne trouve pas les
mots pour décrire ce que je ressens pour ce club. Je suis reconnais-
sant de l’affection que je reçois. Et je suis également reconnaissant
envers les joueurs qui représentent le football avec la même passion
que moi. Mais je n’ai pas de mot pour le décrire ».
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Entre artisanat, guerre, poésie et compétition, l’histoire du baby-
foot est un roman à plusieurs auteurs. Symbole des cafés 

d’antan, des pauses entre collègues et des soirées entre amis, le 
baby-foot incarne à lui seul la convivialité populaire. 

Ce petit terrain de 
bois où s’affrontent 
deux équipes 

miniatures fait partie de 
notre mémoire collective. 
Pourtant, derrière sa 

simplicité apparente, se 
cache une histoire 
complexe, pleine de zones 
d’ombre et de 
revendications 
concurrentes. 
France, Espagne, 
Angleterre, Suisse, États-
Unis : tous revendiquent la 
paternité de ce jeu 

mythique. Et c’est peut-être 
cette pluralité d’origines qui 
en fait tout le charme. Car le 
baby-foot n’est pas né d’un 
seul génie, mais de 
plusieurs esprits inventifs, 
dans des contextes très 
différents. 

Lucien Rosengart, 
l’ingénieur 
visionnaire 

En France, le nom de 
Lucien Rosengart revient 
souvent. Cet ingénieur, 
passé par Citroën et 
Peugeot, aurait imaginé 
dans les années 1920 une 
table de football miniature 
pour amuser ses petits-
enfants les jours de pluie. 
L’objet, bricolé dans son 
atelier, reprend déjà les 
fondamentaux : terrain en 
bois, barres métalliques et 
figurines rigides. Aucun 
brevet ne sera déposé, mais 
l’idée se répand 

rapidement. Dans les 
années 1930, des artisans 
comme René Pierre 
popularisent le concept et 
posent les bases d’un 
savoir-faire à la française. 

Rosengart restera 
longtemps un pionnier 
oublié. Pourtant, son 
invention a sans doute 
ouvert la voie à la naissance 
d’un phénomène mondial. 

Alejandro Finisterre 
: le poète blessé 
devenu inventeur 

Pendant la guerre civile 
espagnole, le poète 
Alejandro Finisterre est 
grièvement blessé. Depuis 

son lit d’hôpital, il imagine 
un jeu qui permettrait aux 
soldats mutilés de continuer 
à « jouer au foot ». 
En 1937, il dépose un 
brevet pour un futbolín, 
ancêtre direct du baby-foot 
moderne. Le jeu devient 

alors un outil de 
rééducation et de lien 
social. Derrière le geste 
inventif se cache une idée 
profondément humaniste : 
redonner joie et mouvement 
à ceux que la guerre a 
brisés. 
Finisterre restera dans 
l’histoire comme celui qui 
fit du baby-foot un 
instrument de résilience et 
d’espoir. 

Harold Thornton et 
le “foosball” 
britannique 

Outre-Manche, Harold S. 
Thornton, un Londonien 
passionné de football, aurait 
lui aussi conçu un modèle 
similaire après un match de 
Tottenham. 
En 1923, il dépose en 
Angleterre un brevet pour 
un jeu baptisé “foosball”, 
dérivé du mot allemand 
fussball. Son invention 
connaîtra un succès limité 
en Europe, mais franchira 
l’Atlantique : aux États-
Unis, le “foosball” 
deviendra un phénomène 
de société, notamment dans 
les années 1960. 
Thornton aura ainsi donné 
au baby-foot son nom 
international et sa première 
existence juridique. 

Le savoir-faire 
suisse et la diffusion 

industrielle 

Dans les années 1930, la 
société suisse Knicker 
passe à la vitesse 
supérieure. Elle 
industrialise la fabrication 
du baby-foot et le diffuse à 
grande échelle en Europe. 
Grâce à cette approche 
rigoureuse et standardisée, 

le jeu quitte les ateliers 
artisanaux pour entrer dans 
les cafés, les écoles et les 
foyers. Dans certaines 
régions, on en viendra 
même à croire que le baby-
foot est une invention 

helvétique. 
La Suisse n’a peut-être pas 
créé le concept, mais elle l’a 
fait passer de la passion à la 
production. 

Les États-Unis : l’ère 
du “foosball” 
commercial 

Outre-Atlantique, un brevet 
de 1901 mentionne déjà un 
“table game apparatus” 
proche du baby-foot. Mais 
c’est dans les années 1960 
que le jeu explose vraiment, 
grâce à Lawrence 
Patterson, qui importe le 
concept européen sous le 
nom de “foosball”.Bars, 
universités, salles d’arcade : 
la fièvre du baby-foot 
s’empare de l’Amérique. 
Le jeu devient un symbole 
de camaraderie et de 
compétition bon enfant. 
Ainsi, le baby-foot est le 
fruit d’une invention 
collective : française par 

son esprit, espagnole par 
son humanisme, anglaise 
par son brevet, suisse par sa 
précision, et américaine par 
sa démocratisation. 

Des ateliers aux 
cafés : l’âge d’or du 

baby-foot 

À partir des années 1950, le 
baby-foot entre dans la 
culture populaire.La France 
introduit la barre 
télescopique, une 
innovation pratique et 
sécurisée. Des marques 
emblématiques naissent : 
Bonzini, Stella, Sulpie. 
Chacune impose sa patte et 
façonne des générations de 
joueurs. 
Dans les cafés, le baby 
devient un compagnon de 
comptoir. On y dispute des 
parties acharnées, on y 
règle des défis d’honneur, 
on y tisse des amitiés. 
Dans les années 1970, le 
baby-foot atteint son âge 
d’or : on en trouve dans 
presque tous les bistrots de 
France. Puis, peu à peu, il 

s’installe dans les maisons, 
les bureaux et même les 
espaces de coworking, 
devenant un objet de design 
et de nostalgie. 

De jeu de bistrot à 
sport mondial 

Le passage du baby-foot au 
statut de sport reconnu 
marque une véritable 
révolution culturelle. 
En 2002, la création de 

l’ITSF (International Table 
Soccer Federation) 
officialise la discipline : 
règles harmonisées, 
matériel homologué, 
classements mondiaux… 
Le baby-foot entre dans une 

nouvelle ère. 
Des tournois internationaux 
rassemblent désormais des 
milliers de joueurs. Certains 
s’entraînent 
quotidiennement, avec 
rigueur et stratégie. Parmi 
eux, une légende : Frédéric 
Collignon, le Belge aux 18 

titres mondiaux, considéré 
comme le Zidane du baby-
foot. 

Un patrimoine 
ludique et culturel 

Au-delà du sport, le baby-
foot reste un objet de 
mémoire. Pendant la 
Seconde Guerre mondiale, 
certaines tables auraient 
servi à dissimuler des 
messages de la Résistance. 
Au cinéma comme à la 
télévision, il symbolise 
l’amitié, la rivalité ou la 
nostalgie. Aujourd’hui, il 
s’expose aussi dans les 
galeries de design : tables 
en verre, modèles rétro, 
versions connectées… Le 
baby-foot ne se joue plus 
seulement, il se contemple. 

L’esprit du jeu : une 
passion intacte 

Qu’il soit en bois, en métal 
ou en plastique, dans un 
café ou un open-space, le 
baby-foot conserve son 
pouvoir magique : 
rassembler. 
Il traverse les générations, 
les frontières et les classes 
sociales sans jamais perdre 
sa simplicité. 

Et si son origine exacte 
demeure floue, c’est peut-
être parce qu’il n’appartient 
à personne — mais à tous 
ceux qui, un jour, ont posé 
les mains sur les poignées 
pour lancer une balle 
blanche dans le silence d’un 
après-midi d’été. 

Voyage au cœur d’un mythe ludique 

Qui a inventé 
le baby-foot ? 

www.almounasser.dz
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La cérémonie de signa-
ture s’est tenue, same-
di soir, au complexe
olympique Miloud-

Hadefi, en marge du champion-
nat national de judo (individuel),
en présence du président de la
FASU, Hadj Ahmed Mohamed,
et de son homologue de la FAJ,
Selini Yacine, ainsi que de plu-
sieurs responsables, cadres spor-
tifs et membres des deux fédéra-
tions.
Selon la même source, l’accord
prévoit plusieurs mesures visant
à promouvoir le sport universi-
taire, et plus particulièrement le
judo, à travers l’organisation de
stages de formation conjoints, la
tenue de compétitions et de
championnats aux niveaux
national et international, ainsi
que l’échange de savoir-faire
entre entraîneurs et athlètes.
M. Hadj Ahmed a souligné que
cette initiative s’inscrit dans une
stratégie globale visant à déve-

lopper le sport universitaire et à
encourager l’engagement des
étudiants dans l’activité phy-
sique. Il a précisé que la coopé-
ration avec la FAJ permettra de
détecter et de former de jeunes
talents afin qu’ils puissent
atteindre des niveaux élevés
dans les compétitions nationales
et internationales, a-t-on encore
indiqué. De son côté, M. Selini a
affirmé que ce partenariat
constitue une étape majeure
pour le soutien du judo universi-
taire. Il a insisté sur le fait que
l’accord favorisera la mise en
place de programmes de forma-
tion complets, l’organisation de
tournois locaux et internatio-
naux, et l’ouverture de nouvelles
opportunités de collaboration
avec les universités et les centres
de formation à travers le pays.
Cette initiative s’inscrit dans les
efforts des autorités publiques et
des instances sportives pour ren-
forcer le sport universitaire et

augmenter la participation des
étudiants aux activités sportives,
contribuant ainsi à former une

nouvelle génération d’athlètes
capable de représenter l’Algérie
sur la scène internationale et de

porter fièrement ses couleurs
dans les compétitions, se félici-
te-t-on de même source.

SPORT UNIVERSITAIRE 

Signature d’un accord de 
partenariat entre la FASU et la FAJ

Un accord de partenariat et de coopération a été signé à Oran entre la Fédération algérienne du sport universitaire (FASU) 
et la Fédération algérienne de judo (FAJ), dans le but de renforcer et de développer le sport universitaire en Algérie à tous les niveaux, 

a-t-on appris, dimanche, auprès de l’instance sportive universitaire.

TUNIS CADET AFRICAN 
CUP 2026 DE JUDO 

L’Algérie décroche 
deux médailles dont 

une en or

La sélection algérienne (Cadets/Garçons) de judo a obtenu
deux médailles (1 or, 1 argent) à la Coupe d'Afrique 2026,
disputée samedi, en une seule journée à Tunis (Tunisie).

La médaille d'or a été l'œuvre de Larbi Addad, dans la catégorie
des moins de 60 kilos, alors que la médaille d'argent a été rem-
portée par Oussama Laïb chez les moins de 73 kilos.
Versé dans la Poule (D) de sa catégorie de poids, Addad avait
commencé par dominer le Tunisien Rayen Regaieg, avant d'en-
chaîner avec le Libyen Muetaz El Farrouj, pour atteindre la fina-
le du tournoi, où il a dominé le Jordanien Haroun Almashni,
s'adjugeant ainsi la première place.
De son côté, Laïb a été versé dans la Poule (A) de sa catégorie de
poids, où il a eu la chance d'être exempté du premier tour. De ce
fait, il n'a eu besoin que d'une seule victoire, contre le Tunisien
Louay Briki pour atteindre les demi-finales, où il a dominé un
autre tunisien, en l'occurrence Yassine Dhieb.
Malheureusement, Laïb a eu moins de chance en finale, où il a du
s'incliner contre le Tunisien Mohamed Arfaoui, se contentant
ainsi de la médaille d'argent.
L'Algérie n'a engagé que deux judokas dans cette compétition
continentale, ayant drainé la participation de 106 athlètes (56
garçons et 50 filles), représentant seize pays des quatre conti-
nents. Avec 56 judokas engagés (28 garçons et 28 filles), la Tunisie
y était le pays le mieux représenté, devant l'Egypte (9) et la
Jordanie (7).

Rania. K 

Le club Ouled El Bahia
d’Oran est sacré Champion
d’Algérie de judo, devant

le MC Alger et l’USM Alger, à l'is-
sue du Championnat national indi-
viduel seniors, clôturé samedi soir
à la salle omnisports du Complexe
Olympique "Miloud Hadefi"
d'Oran. La formation oranaise
d'Ouled El Bahia à terminé la
compétition avec un total de 10
médailles : 4 or et 6 bronze, devan-
çant le Mouloudia d’Alger (3 or, 8
argent et 9 bronze), au moment où
l’USM Alger a pris la troisième
place avec 2 or, 3 argent et 2 bron-
ze. L’entraineur national Lyes
Saker a estime que le niveau de la
compétition été très élevé chez les
messieurs et appréciables chez les
dames.
Cette compétition a constitué éga-
lement une belle opportunité pour
les judokas de l’équipe nationale,
en prévision des échéances

majeures à venir. Les
Championnats d’Afrique indivi-
duels seniors auront lieu, les 24 et
25 avril 2026 prochain au Kenya,
suivis par l’Open africain d’Alger,
le 24 mai prochain. Organisée
durant trois jours par la Fédération

algérienne de judo, en collabora-
tion avec la ligue régionale de judo
d’Oran, la compétition regroupe
un total de 463 judokas (298 mes-
sieurs et 165 dames), issus de 107
clubs du pays. 

Akram. K 

CHAMPIONNAT D’ALGÉRIE DE JUDO INDIVIDUEL SENIORS 
À ORAN: 

Le club Ouled El-Bahia sacré

TOURNOI DES SIX NATIONS DU RUGBY

L’Irlande bat l'Italie (20-13)

L'Irlande, menée 10 à 5 à la mi-temps, a évité
une embarrassante défaite à domicile contre
l'Italie (20-13) grâce à un timide sursaut

opéré en seconde période, samedi à Dublin lors de la
2e journée du Tournoi des six nations. Le XV du
Trèfle a renversé la vapeur avec ses entrants, notam-
ment, mais il n'a pas réussi à obtenir le bonus offensif
espéré neuf jours après sa lourde défaite 36-14 en
France. L'Italie a réalisé une prestation remarquable
en défense et montré des fulgurances en attaque qui
auraient pu faire très mal à leurs hôtes. L'ailier Louis
Lynagh a inscrit un deuxième essai qui a été invalidé

après recours à la vidéo à cause d'une dernière passe en avant de Tommaso Menoncello, quelques secondes
avant le troisième et dernier essai irlandais signé Robert Baloucoune (57e, 17-10). Les Italiens ont assiégé le
camp irlandais après la sirène, sans parvenir à inscrire l'essai qu'ils leur manquaient pour égaliser. R.S
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ATHLÉTISME

Keely Hodgkinson supersonique 
dès sa rentrée en salle sur 800 m

La championne 
olympique du 800 m
Keely Hodgkinson 
a frappé un grand coup
samedi à Birmingham 
en coupant la ligne en 1
min 56 sec 33, troisième
meilleur chrono 
de l'histoire sur 800 m en
salle, avant de s'attaquer
la semaine prochaine 
au record du monde.

Alignée en série des
championnats britan-
niques d'athlétisme, la
demi-fondeuse de 23

ans a été largement en tête du

début à la fin et, sans lièvre ni
aide lumineuse pour lui donner
le rythme en bord de piste, elle a
gagné en 1 min 53 sec 33. Elle a
ainsi amélioré son propre record
du Royaume-Uni en salle et réa-
lisé le troisième meilleur chrono
de l'histoire sur la distance, le
meilleur depuis 24 ans.
Pour éviter les bousculades en
début de course sur 800 m, la
Fédération internationale d'ath-
létisme a changé les règles cet
hiver. Les athlètes doivent
désormais se rabattre après le
second virage et non plus après
le premier, ce peut faire évoluer
les stratégies de course.
Hodgkinson avait prévenu qu'el-
le ne courrait que les séries
samedi pour ne pas trop perdre

d'énergie avant le meeting de
Liévin (Pas-de-Calais) jeudi 19
février, où elle vise le vieux
record du monde de la Slovène
Jolanda Ceplak (1:55.82 en
2002). La Britannique avait déjà
pour objectif de battre ce record
l'hiver dernier mais avait finale-
ment dû y renoncer en raison
d'une blessure au genou. Elle
avait ensuite été perturbée en
début d'été par des blessures aux
ischios et avait dû se contenter
du bronze aux Mondiaux de
Tokyo en septembre. Attendue à
Liévin jeudi, elle pourrait aussi
participer mi-mars aux
Mondiaux en salle à Torun en
Pologne.

R. S

ATHLÉTISME

Première course depuis 
juin 2024 pour la Jamaïcaine

Elaine Thompson-Herah
La sprinteuse jamaïcaine

Elaine Thompson-Herah,
quintuple championne olym-

pique, a participé samedi à Kingston
à sa première course depuis juin
2024.
Thompson-Herah, notamment
championne olympique du 100 m en
2016 et 2021, a pris la 3e place du 60
m du Camperdown Classic en 7 sec
24 (-1,7 m/s de vent).
Ce chrono, encourageant, signe le
retour à la piste de la championne
jamaïcaine de 33 ans, perturbée par
des blessures depuis plusieurs
années.
Thompson-Herah n'a plus participé à
un championnat international en
individuel depuis les Mondiaux de
2022 à Eugene (Oregon, Etats-Unis),
où elle avait décroché le bronze du
100 m et l'argent du relais 4x100 m.
Elle avait dû se contenter du relais
aux Mondiaux-2023 à Budapest, et
n'avait disputé que deux courses en
2024, pour deux chronos loin de son meilleur niveau sur 100 m à New York et à Eugene.

Serine. S 

La troisième et dernière
étape de la quatrième édi-
tion du Tour Cycliste de

Ghardaïa, qui devait se dérouler
samedi sur une distance de 123,5
kilomètres entre El Guerrara et
Tafilete, a dû être annulée à
cause du vent de sable.
"Les fortes rafales de vent, char-
gées de sable, ont rendu la com-
pétition impossible, d'où la déci-
sion d'annuler carrément le troi-
sième et dernière étape de cette
quatrième édition du Tour
Cycliste de Ghardaïa" ont indi-
qué les organisateurs dans un
communiqué, diffusé sur les
réseaux sociaux de la Fédération
algérienne de la discipline
(FAC). La première étape a été
disputée le jeudi 12 février, sur
une distance de 116 kilomètres,
entre Ghardaïa et El Guerrara,
en passant par Berriane. Elle a
été remportée chez les seniors
par Hamza Mansouri (Madar
Pro-Cycling Team), Ainsi que
par Nasr-Allah Essemiani
(Madar Pro-Cycling Team) chez
les espoirs de moins de 23 ans,
alors qu'Ahmed Elyès
Gueguèche, de l'IRB El Kantara
s'est imposé chez les juniors.
La deuxième étape, disputée le
lendemain, vendredi, sur un cir-

cuit fermé de 84 kilomètres à El
Guerrara a été remportée chez
les seniors par Mohamed Nadjib
Assel (Madar Pro-Cycling
Team), Ainsi que par Nasr-Allah
Essemiani (Madar Pro-Cycling
Team) chez les espoirs de moins
de 23 ans, alors qu'Abdallah
Allal, du MC Alger, s'était impo-
sé chez juniors.

Fares. B 

TOUR DE GHARDAÏA DE CYCLISME 

Le vent de sable
annule la 3e

et dernière étape

ATP 500 DE ROTTERDAM

De Minaur bat Humbert 
en demi-finale

L'Australien Alex De
Minaur s'est quali-
fié samedi pour la

finale du tournoi ATP 500
de Rotterdam en disposant
du Français Ugo Humbert
6-4, 6-3. Pour De Minaur,
26 ans, il s'agira d'une troi-
sième finale d'affilée à
Rotterdam. Il a perdu les
deux premières, en 2024
face à Jannik Sinner et en
2025 face à Carlos Alcaraz.
Cette année, les deux lea-
ders du tennis mondial ont
fait l'impasse sur le tournoi
néerlandais.

R. S

ATP 500 DE ROTTERDAM

Auger-Aliassime rejoint 
De Minaur en finale

Fé l i x - A u g e r -
Aliassime, tête de
série N.2, s'est qua-

lifié samedi soir pour la
finale du tournoi ATP-500
de Rotterdam en battant le
Kasakhstanais Alexander
Bublik (N.3) 6-1, 6-2 en
moins d'une heure.
Dimanche, le Canadien,
vainqueur du tournoi en
2022, sera opposé à
l'Australien Alex De
Minaur (N.1) qui avait
dominé plus tôt dans la
journée le Français Ugo
Humbert 6-4, 6-3.

R. S
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Ce sport de raquette, 
à la fois ludique et 
très physique, séduit 
de plus en plus de 
Français. Le 
badminton est en 
effet la discipline 
olympique qui a subi 
la plus grosse 
progression depuis 
l’année 2000 en 
termes de nombre de 
licenciés ! Et c’est 
une bonne chose au 
regard de ses 
nombreux bienfaits 
santé.  
 

Pierre de 
Fourmestreaux, 
kinésithérapeute de 

l’équipe de France de 
badminton, nous dresse la 
liste des atouts santé et 
bien-être de ce sport. 

Quels sont les 
bienfaits et 

avantages du 
badminton sur la 
santé humaine ? 

Le badminton est un sport 
de raquette accessible à 
tous, quel que soit son 
âge, son niveau ou sa 
condition physique. « On 
peut facilement adapter le 
terrain en fonction du 
public, en utilisant un 
demi-terrain par exemple 

pour les personnes les 
plus débutantes », indique 
Pierre de Fourmestreaux. 
Volant léger, raquettes 
poids plume, le 
badminton est sans doute 
le sport de raquette qui 
fait le plus travailler 
l’agilité, les réflexes et la 
précision. « Les joueurs 
doivent sans cesse 
analyser et anticiper la 
trajectoire du volant et se 
placer correctement en 
fonction de celle-ci », 
détaille le 
kinésithérapeute. 
À la fois vif, rapide, 
explosif et extrêmement 
endurant, c’est un sport 
santé par excellence, qui 

renforce énormément le 
système cardiovasculaire. 
Il y a une grande 
alternance d'intensité de 
jeu, le badminton 
s'apparente à un effort en 
fractionné, à la fois utile 
pour muscler le cœur et 
renforcer le système 
respiratoire : c'est ce 
qu'on appelle de la 
prévention primaire des 

risques cardiovasculaires. 
Pierre de Fourmestreaux, 
kinésithérapeute de 
l'équipe de France de 
badminton 
Une étude britannique, 
publiée en 2016 dans le 
British Journal of Sports 
Medicine et menée 
pendant 9 ans auprès de 
plus de 80 000 adultes a 
ainsi montré que les 

joueurs de tennis, de 
squash ou et de 
badminton ont un risque 
de décéder de maladie 
cardiovasculaire diminué 
de 56 %. Ce sont les trois 
sports qui ont le plus 
d’impact sur la santé 
cardiovasculaire de toute 
l’étude. 
Outre l’aspect santé 
physique, le badminton 
est également bénéfique 
pour la santé mentale et le 
bien-être. Il aide à réduire 
le stress et l’anxiété, 
favorise la concentration 
et participe à 
l’amélioration de 
l’humeur. Pratiqué à 2, 4 
ou 6 joueurs, il est 

également précieux pour 
renforcer le lien social ! 
Le badminton est donc 
une activité complète et 
ludique, aussi bien 
bénéfique le corps que 
pour l’esprit. 

Quelles parties du 
corps et quels 

muscles fait travailler 
le badminton ? 

Le badminton est un sport 
qui sollicite l’ensemble 
des muscles du corps de 
façon plus ou moins 
intense, permettant un 
renforcement musculaire 
global. « Les muscles de 
la partie basse corps, en 
particulier les cuisses et 
les grands fessiers, sont 
probablement les plus 
sollicités car le jeu de 
jambes est très important : 
il faut sans cesse se 
déplacer sur le terrain 
pour se mettre sous le 
volant », explique le 
kinésithérapeute. 
Les bras quant à eux, sont 
bien entendu toujours en 
action, mais moins qu’au 
tennis ou au squatch par 
exemple, du fait de la 
légèreté de la raquette (90 
g) et du volant qui 
minimise l’effort 
physique au niveau des 
bras. « Les joueurs de 
badminton n’ont pas des 
gros bras musclés, car les 
mouvements sont très 
rapides et fluides. Pour 
manier la raquette avec 
précision, ce sont 
essentiellement les 
muscles de l’avant-bras, 
du poignet et de la main 
qui travaillent », indique 
Pierre Pierre de 
Fourmestreaux. 

Faire du badminton 
est-il efficace pour la 

perte de poids ? 

Assimilable à un 
entraînement sportif de 
type fractionné, du fait 
des alternances de rythme 
sur le terrain, le 
badminton permet de 

puiser rapidement dans 
les réserves de graisses, 
ce qui le rend assez 
efficace pour la perte de 
poids. 
Le badminton est assez 
calorivore, puisqu'il 
engendre une dépense de 
600 calories par heure en 
moyenne. Il est donc 
intéressant pour les 
personnes qui surveillent 
leur poids, à condition 
d'être pratiqué avec 
régularité, et dans le cadre 
d'une bonne hygiène 
alimentaire. Pierre de 
Fourmestreaux. 
Le badminton peut par 
ailleurs aider à prévenir la 
prise de poids en 
renforçant la masse 
musculaire. Rappelons en 
effet que c’est le muscle 
qui est le tissu corporel le 
plus gourmand en 
calories. À poids et taille 
égale, une personne plus 
musclée va donc brûler 
davantage de calories 
qu’une autre moins 
musclée, même en 
dormant ! 

Quels bienfaits pour 
les enfants, et à partir 

de quel âge ? 

Le badminton peut se 
pratiquer dès l’âge de 4 
ans, moyennant quelques 
adaptations au niveau de 
la raquette, du terrain et 
du filet, qui seront adaptés 
à la taille et aux capacités 
de l’enfant. « Le 
badminton demande une 
très bonne coordination 
motrice, entre les bras et 
les jambes, qui est très 
précieuse pour le 
développement moteur de 
l’enfant », souligne le 
kinésithérapeute. 
C’est un sport qui est peu 
traumatisant car il ne 
présente pas de 
contraintes musculaires 
liées à des poids 
supplémentaires, du fait 
de la légèreté de la 
raquette et du volant. 
« C’est par ailleurs un 
sport très apprécié des 
plus jeunes, car très 
ludique et très varié : les 
plus petits s’amusent très 
rapidement sur un terrain, 
ce qui stimule d’ailleurs 
leur confiance en soi », 
précise notre expert. 
En jouant contre des 

adversaires, ils 
apprennent à gérer la 
compétition, à se 
concentrer et à accepter la 
défaite, des compétences 
essentielles pour leur 
développement 
émotionnel. Le 
badminton aide 
également à améliorer 
l’acuité visuelle des 
enfants, qui doivent 
constamment surveiller le 
volant.Comme tous les 
sports, il aide à réduire le 
risque d’obésité chez les 
enfants. 

Les femmes 
enceintes peuvent-
elles pratiquer ce 

sport ? 

La pratique du badminton 

pendant la grossesse, 
comme celle de presque 
tous les sports, dépend de 
plusieurs facteurs. D’une 
manière générale, si la 
grossesse se déroule sans 
complications, l’activité 
peut être maintenue, mais 
toujours sous contrôle 
médical. 
Pour éviter tout risque, on 
recommande cependant 
d’adapter l’intensité et la 
fréquence des 
entraînements à 
l’évolution de la 
grossesse. Pratiquée de 
façon plus souple et 
ludique, elle est même 
recommandée, pour 
contrôler la prise de 
poids, entretenir la masse 
musculaire, améliorer la 
circulation sanguine et 
garder une bonne 
condition physique 
pendant la grossesse ! Si 
des douleurs, des signes 
de fatigue ou de malaise 
apparaissent, il est en 
revanche essentiel 

d’arrêter l’activité et de 
consulter un 
professionnel de santé. 

Est-ce que le 
badminton est 

fatigant ? 

Les personnes qui 
connaissent mal le 
badminton s’en font 
souvent une idée fausse, 
d’une activité de vacances 
un peu « plan-plan », peu 
physique, qui tiendrait 
presque plus du jeu que 
du sport. C’est bien 
entendu totalement faux, 
car le badminton fait au 
contraire partie des sports 
les plus physiques et 
fatigants qui soient. 
Un volant peut atteindre 
une vitesse de presque 

500 km/h chez les pro : 
autant dire que pour le 
suivre, il faut à la fois se 
concentrer, anticiper et 
courir beaucoup ! Pierre 
de Fourmestreaux. 
Le badminton est donc 
très fatigant sur le plan 
physique, mais aussi sur 
le plan mental car il 
nécessite une très grande 
concentration. 

Entraînement sportif : 
combien de fois par 

semaine ? 

Une pratique de deux à 
trois fois par semaine est 
idéale, que ce soit pour 
bénéficier des vertus santé 
du badminton, ou pour 
progresser efficacement 
en cas de compétition. 
Mais toute activité 
physique est bonne à 
prendre, et faire du 
badminton une fois par 
semaine pour quelqu’un 
de sédentaire, sera bien 
évidemment bénéfique 
pour sa santé ! 

Le badminton,  
un sport aux multiples 
bienfaits santé ! 
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Victime d'un arrêt 
cardiaque en plein 
match en 

décembre 2024, et depuis 
équipé d'un défibrillateur, 
Edoardo Bove (23 ans) a 
dû résilier son contrat avec 
l'AS Roma, ne pouvant 
jouer avec un tel dispositif 
en Italie. Recruté par 
Watford cet hiver, le 
milieu de terrain italien a 
fait son grand retour à la 
compétition samedi, 14 
mois après l'accident, en 
remplaçant Imrân Louza à 
la 86e minute du match 
contre Preston North End 
(2-2) en Championship. 

"Je suis vraiment 
reconnaissant envers le 
staff et le club, qui m’ont 
offert cette opportunité. Je 

suis vraiment heureux 
d’être ici", a apprécie Bove 
auprès des médias des 
Hornets.

Liverpool : Szoboszlai  
fait l'unanimité 

À nouveau buteur contre Brighton (3-0) samedi 
en FA Cup, le milieu de terrain Dominik 
Szoboszlai a un peu plus confirmé son statut de 

cadre à Liverpool. L'ailier Mohamed Salah , qui lui a 
offert cette nouvelle réalisation, a encensé son 
coéquipier sur TNT Sports. 
"Cette saison, il fait partie des meilleurs joueurs du 
monde. J'espère qu'il continuera sur cette lancée", a 
apprécié l'international égyptien. Un constat partagé 
par l'entraîneur des Reds Arne Slot. "Je suis sans aucun 
doute d'accord avec Mo, Dominik est l'un des 
meilleurs", a validé le Néerlandais en conférence 
de presse.

Nouveau coup de 
tonnerre à 
l'Olympique de 

Marseille ! Face à la 
récente crise traversée par 
le club phocéen, le 
directeur du football 
Medhi Benatia a 
officiellement 
démissionné ce dimanche. 
Dans un communiqué, le 
Marocain a annoncé cette 
décision. 
"Supporters, Marseillais, 
Depuis mon arrivée au 
club, j'ai toujours agi avec 
le cœur et une seule 
obsession : redonner à 
l'Olympique de Marseille 
la place qu'il mérite. Je 
connais ce club, je sais ce 
qu'il exige et la passion 
qui l'anime. Aujourd'hui, 
nous sommes encore dans 
la course. L'objectif de la 
qualification en Ligue des 
Champions est clairement 
à notre portée et nous 
sommes toujours en lice 
pour ramener la Coupe de 
France à la maison. 
Malgré les récentes 
déconvenues et certains 
scénarios cruels, 
sportivement, le projet 
avance, mais je ne peux 
ignorer le climat actuel. Je 
ressens une insatisfaction 
croissante, une rupture que 
je regrette profondément. À 
Marseille, le résultat est le 
seul juge de paix. Vous 
connaissez ma franchise et 
ma transparence ; donc, 
compte tenu des crispations 
autour de la direction, j'ai 
effectivement posé (et non 
proposé) ma démission, 

car selon moi, le club 
passera toujours avant les 
hommes et je ne souhaite 
pas que ma présence 
devienne une entrave ou 
un poids pour 
l'organisation et le 
développement. C'est 
pourquoi, après une 
longue réflexion, j'ai pris 
mes responsabilités et j'ai 
décidé, le lundi 9 février, 
de mettre fin à ma 
collaboration avec l'OM. 
Je pars avec le sentiment 
d'avoir fait le maximum 
sur le plan professionnel, 
mais avec le regret de ne 
pas avoir réussi à apaiser 
l'environnement autour du 
groupe qui, selon moi, a 
largement les capacités 
d'atteindre les objectifs 
demandés. Restez derrière 
eux, encouragez-les 
comme vous savez le faire 
! Je souhaite aux joueurs 
et au staff une réussite 
totale pour cette fin de 
saison. Marseille est et 
restera à part : 'Allez 
l'OM'. Bien évidemment, 
je prendrai le temps 
d'expliquer mon choix le 
moment voulu", peut-on 
lire.

Rennes : Samba, la polémique démentie ! 

Une polémique 
fermement démentie 
! Samedi, La Chaîne 

L’Équipe a assuré que le 
gardien du Stade Rennais 
Brice Samba (31 ans, 21 
matchs en L1 cette saison) 
avait été écarté par l'ancien 
entraîneur Habib Beye 
contre le RC Lens (1-3) en 
Ligue 1, le 7 février 
dernier, en raison d'une 
sortie nocturne avec le 
président Arnaud Pouille 
en "capitaine de soirée". 
Ce dimanche, le club 
breton a réalisé une mise 
au point à ce sujet dans un 

communiqué officiel. 
"Le Stade Rennais F.C. 
tient à exprimer sa 
profonde stupéfaction 
suite aux propos 
mensongers et scandaleux 
tenus à l’encontre de son 
gardien de but et de son 
Président sur la chaîne 
L'Équipe. Ces allégations 
portent atteinte à l’image 
et aux intérêts du SRFC, 
de sa direction et de ses 
collaborateurs. Face à ces 
informations totalement 
erronées formulées sans 
qu’aucune prise de contact 
préalable n’ait été établie 

avec le club pour en 
vérifier l'authenticité, le 
SRFC va saisir et 
mandater ses avocats afin 

de préserver et défendre au 
mieux ses intérêts et ceux 
des personnes mises en 
cause", peut-on lire.

PSG : Papin 
sent Dembélé 
en progrès 

Plombé par des 
blessures, 
l'attaquant du 

Paris Saint-Germain 
Ousmane Dembélé (28 
ans, 14 matchs et 8 
buts en L1 cette 
saison) a connu une 
première partie de 
saison compliquée. 
Mieux sur ce début 
d'année 2026, le 
Ballon d'Or 2025 
monte en puissance 
selon Jean-Pierre 
Papin. 
"Il y a eu un effet trop 
de matchs, car la 
saison a été longue 
avec énormément de 
compétitions. Pour le 
corps, c’est difficile à 
gérer. Je pense qu’il 
n’est pas encore à son 
meilleur niveau de 
l’année dernière, mais 
il n’en est pas loin. S’il 
peut gagner à nouveau 
le Ballon d’Or ? Il fait 
partie des favoris. 
Mais on n’est pas 
Ballon d’Or sur 
l’année, on l’est car 
sur une période, tu 
enchaînes, tu es 
efficace et décisif. 
Donc pourquoi pas, 
bien sûr", a jugé le 
lauréat du BO 1991 
pour Téléfoot ce 
dimanche. 
Avec la Coupe du 
monde 2026 cet été, la 
course pour le Ballon 
d'Or reste totalement 
ouverte cette année...

Lors de la victoire 
contre le Werder 
Brême (3-0) en 

Bundesliga samedi, le 
Bayern Munich a perdu 
son gardien Manuel 
Neuer (39 ans, 18 
matchs en Bundesliga 
cette saison). Sorti à la 
pause, le portier 
allemand souffre d'une 
déchirure musculaire 
au mollet gauche, selon 
un communiqué officiel 

du club bavarois ce 
dimanche. La durée de 
l'indisponibilité de 
Neuer n'a pas été 
précisée, mais Bild 
évoque une absence de 
trois semaines. Sans son 
numéro 1, l'entraîneur 
munichois Vincent 
Kompany devrait faire 
confiance à Jonas Urbig 
(22 ans, 5 matchs en 
Bundesliga cette 
saison).

OM : Benatia a démissionné !

PSG : Lizarazu n'arrive  
pas à comprendre... 

Séduisant contre l'Olympique de Marseille (5-0) 
dimanche dernier, le Paris Saint-Germain a déçu 
face à Rennes (1-3) vendredi en Ligue 1. De son 

côté, le consultant de Téléfoot Bixente Lizarazu n'arrive 
pas à expliquer les deux visages du club de la capitale. 
"Je suis un peu embêté pour répondre. Le match contre 
Marseille, j’ai vu un PSG qui ressemblait à celui de la 
saison dernière. J’ai vu une équipe dominante, en 
maîtrise, avec de belles occasions et un Dembélé 
formidable. Là, ils ont rebasculé vers le PSG de cette 
saison : de la maladresse devant le but et en défense. 
Puis on a pu voir aussi les critiques de Dembélé sur de 
l’égoïsme à certains moments, notamment avec Doué 
qui se rate trois fois. Il faut faire attention, le PSG doit 
remettre les choses en place", a prévenu l'ancien 
défenseur du Bayern Munich. 
Le prochain rendez-vous du PSG ? Un déplacement sur 
la pelouse de l'AS Monaco mardi lors du barrage aller 
de la Ligue des Champions.

Watford : Bove rejoue,  
14 mois après l'accident 

Bayern : Neuer rejoint l'infirmerie 

OM : la stat accablante sur le temps additionnel 
Encore rejoint au score dans 

les arrêts de jeu face au RC 
Strasbourg (2-2) samedi en 

Ligue 1, l'Olympique de Marseille 
a encaissé son 7e but de la saison 
dans le temps additionnel de la 
seconde période sur les 22 
premières journées de 
championnat. C'est énorme : pour 
mesurer l'ampleur de la contre-
performance, seul le FC Metz, qui 
avait encaissé 9 buts au-delà de la 
90e minute sur les 38 rencontres de 

la saison 2016-2017, a fait pire sur 
les 20 dernières années, d'après 
Opta. Ce triste record des Grenats 
ne tient plus à grand-chose... 
À noter que ces temps additionnels 
très mal négociés ont fait perdre 9 
points aux Phocéens depuis le 
début de l'exercice, contre le Paris 
FC (2-2), Angers (2-2), Toulouse 
(2-2) et Rennes (0-1), en plus du 
RCSA. Seules les réalisations du 
Havre (6-2) et d'Angers (5-2) n'ont 
rien changé pour l'OM.



Direction technique 
nationale de la FAF 

Lancement 
du deuxième 
module de 
la licence 
CAF PRO 

La Direction 
technique 
nationale 

(DTN) de la 
Fédération 
algérienne de football 
(FAF) a lancé, samedi 
au Centre technique 
national de Sidi 
Moussa (Alger), le 
deuxième module de 
la formation CAF 
PRO, diplôme délivré 
par la Confédération 
africaine de football 
(CAF), a indiqué 
l'instance fédérale 
sur son site officiel. 
La cérémonie 
d'ouverture a été 
présidée par le 
Directeur technique 
national de la FAF, 
Ali Moucer, qui a 
présenté aux 
candidats le parcours 
global de la 
formation ainsi que 
les principaux axes 
de ce deuxième 
module qui se 
poursuivra jusqu'à 
mardi. 
La supervision de ce 
deuxième module est 
assurée par le 
responsable du 
département 
technique régional de 
la FIFA, Belhassen 
Malouche, aux côtés 
d’Ali Moucer et de 
Karim Kaced, chef 
du département 
formation à la DTN. 
Cette première 
journée a également 
été marquée par la 
présence de l’ex-
sélectionneur 
national Rabah 
Saadane, venu 
partager son riche 
parcours et 
prodiguer de 
précieux conseils aux 
stagiaires.  

Vérone 

Belghali se blesse 
pour son retour  
à la compétition 

Le latéral droit international algérien d'Hellas Vérone, Rafik 
Belghali, est sorti sur blessure, lors de la défaite concédée 

dimanche en déplacement face au FC Parme (2-1), à l'occasion de 
la 25e journée de Serie A italienne de football. 

Lundi 16 Février 2026

Fadjer 06:00

Dohr 13:02

Asr 16:05

Maghreb 18:30

Icha 19:54

HORAIRES DE PRIÈRES ALGER

Le défenseur de 
l'USM Alger, 
Hocine Dehiri, a 

estimé que son équipe a 
atteint son objectif 
principal face à l'Olympic 
Safi, en validant son ticket 

pour les quarts de finale de 
la Coupe de la 
Confédération (CAF) à la 
première place du groupe. 

S'exprimant à ce sujet, 
Dehiri a déclaré : « Nous 
sommes satisfaits d'avoir 

assuré l'essentiel en 
conservant notre position de 
leader de notre poule. » 
Il a également ajouté : « 
Cette compétition fait partie 
des objectifs majeurs du 
club cette saison. Nous 

espérons aller au bout, 
même si le chemin reste 
encore long et parsemé 
d'embûches. » Ces 
déclarations interviennent 
après le match nul (0-0) 
concédé samedi soir face 

aux visiteurs de l'Olympic 
Safi, lors de l'ultime journée 
de la phase de poules, 
confirmant ainsi la 
qualification des Usmistes 
pour le prochain tour. 

LYDIA. K  

Le défenseur de l'USM Alger, Hocine Dehiri:  

Championnat national individuel 
seniors de judo  

Le sacre du club Ouled 
 El Bahia reflète le fruit d’un 

"travail méthodique intégré"  

La direction du club 
"Ouled El Bahia" a 
affirmé que le sacre 

remporté, lors du 
championnat national 
individuel de judo, 
catégorie senior, hommes 
et dames, reflète le fruit 
"d’une politique sportive 
claire, fondée sur un 
programme de préparation 
intégré reposant sur la 
formation continue, le 
perfectionnement des 
compétences, ainsi qu’un 
suivi physique et 
psychologique rigoureux". 
Le club oranais a réussi, au 
cours de cette compétition 
organisée à la salle 
omnisports du complexe 
olympique "Miloud 
Hadefi", à décrocher 
quatre médailles d’or et six 
en bronze. Une 
performance qui confirme 
le niveau technique avancé 
et la discipline tactique 
démontrés par ses judokas 
sur le tatami. 
La direction du club a 
précisé que "le travail de 
base structuré demeure le 
chemin le plus court vers 
les podiums", soulignant 
que l’orientation 
stratégique supervisée par 
la direction technique a 
permis aux athlètes de 
livrer des prestations 
solides et équilibrées tout 
au long du championnat. 
L’équipe a ainsi remporté, 
avec mérite, le titre 
national individuel, 
devançant des clubs 
historiques tels que le MC 
Alger et l’USM Alger, 
classés respectivement 

deuxième et troisième dans 
une compétition marquée 
par une forte rivalité et un 
haut niveau. 
La direction a ajouté que 
ce sacre "incarne des 
années de travail 
méthodique et de 
planification minutieuse", 
affirmant que la 
complémentarité entre le 
staff technique et 
l’administration a créé un 
environnement 
professionnel ayant aidé 
les judokas à développer 
leurs capacités techniques 
et physiques et à renforcer 
leur préparation mentale 
pour les grandes 
compétitions. 
En conclusion, la direction 
du club a souligné que cet 
exploit consolide la 
position grandissante du 
club Ouled El Bahia sur la 
scène nationale du judo et 
constitue une motivation 
supplémentaire pour 
poursuivre sur la même 
voie, avec détermination et 
discipline, afin d’obtenir 
de meilleurs résultats lors 
des prochaines échéances 
et de hisser les couleurs du 
club dans les différentes 
compétitions. 
Il convient de rappeler que 
le championnat national 
individuel de judo 
représente une étape 
préparatoire en prévision 
de l’organisation, dans la 
même salle, de la première 
édition du championnat 
d’Afrique des clubs, prévu 
au cours de l’année en 
cours.  

Serine. S  

Meriem. A  
 

Victime d'une 
entorse à la 
cheville gauche, 

contractée lors de la 
dernière Coupe 
d'Afrique des nations 
CAN-2025, Belghali 
(23 ans) signait 
dimanche son retour sur 
les terrains. Titularisé 
par l'entraîner Paolo 
Sammarco, le joueur 
algérien a cédé sa place 
après 20 minutes de jeu 
à son coéquipier ivoirien 
Jean-Daniel Akpa 
Akpro. Belghali passera 
des examens 
approfondis pour 
connaître avec 
exactitude la nature de 
sa blessure et la durée de 
son indisponibilité. 
Du coup, il est incertain 
pour le prochain 
rassemblement de 
l'équipe nationale, en 

mars prochain, avec au 
menu deux matchs 
amicaux à l'étranger, 
dans le cadre des 
préparatifs de la Coupe 
du monde 2026, prévu 
du 11 juin au 19 juillet 
aux Etats-Unis, au 
Canada, et au Mexique. 
En 15 apparitions cette 
saison en Serie A, 

Belghali a marqué 2 
buts. Il avait reçu sa 
première convocation 
en sélection nationale en 
octobre 2025, lors des 
deux dernières 
rencontres des 
qualifications au 
Mondial-2026, face à la 
Somalie (3-0) et à 
l'Ouganda (2-1). 

« L'essentiel a été assuré face à Safi avec la qualification en tête du groupe » 

Le gardien de but de l'USM Alger, Kamal Soufi :  

« Nous ambitionnons de remporter 
la Coupe de la Confédération » 

Le gardien de but de l'USM 
Alger, Kamal Soufi, a affiché 
les grandes ambitions de son 

équipe pour la Coupe de la 
Confédération (CAF), après avoir 
franchi avec succès la phase de poules 
et atteint les quarts de finale. 
S'exprimant à l'issue du match nul (0-
0) concédé samedi face à l'Olympic 
Safi, un résultat qui a scellé leur 
qualification, Soufi a déclaré : « Nous 
allons continuer à travailler d'arrache-

pied pour atteindre nos objectifs de la 
saison. »Il a également ajouté : « Nous 
espérons que nos supporters resteront 
à nos côtés pour les prochaines 
échéances, et nous souhaitons 
couronner notre parcours par le sacre 
final en Coupe de la Confédération. » 
Il est à noter que l'USM Alger a 
terminé cette phase de groupes en tête 
de la poule A avec un total solide de 
14 points. 

RANIA. K  


