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« Mon repositionnement tactique  
a été le tournant de ma carrière » 
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Dans ce qui 
ressemble à 
une tentative 

de la dernière chance 
pour redorer le blason 
de la Confédération 
Africaine de Football 
(CAF), le président 
Patrice Motsepe s'est 
rendu au Sénégal. 
Cette visite intervient 
dans un climat de 
tension extrême suite 
au scandale de la 
CAN 2025, où la 
commission de 
discipline a attribué le 
titre au Maroc sur 

tapis vert, au 
détriment des Lions 
de la Teranga, 
pourtant sacrés sur le 
terrain. Motsepe tente 
de désamorcer la 

campagne médiatique 
virulente menée par 
les joueurs sénégalais 
et de trouver une issue 
diplomatique à cette 
crise sans précédent. 

Le retour médiatique 
remarqué de Mustapha Berraf 

Après une longue période de discrétion, 
Mustapha Berraf, président de 
l'ACNOA (Association des Comités 

Nationaux Olympiques d'Afrique), multiplie à 
nouveau les apparitions. Entre interviews et 
conférences de presse durant le mois de 
Ramadan, son omniprésence actuelle sur la 
scène médiatique suscite de nombreuses 
interrogations chez les observateurs quant aux 
motivations réelles de ce retour en force. 

La France du football n'en finit plus de 
saluer le duo algérien du LOSC. Après 
leur prestation magistrale lors du derby 

face à Lens, Nabil Bentaleb et Aïssa Mandi 
ont été mis à l'honneur par le compte officiel 
de la Ligue 1. Avec une photo des deux 
Fennecs légendée « Le prestige algérien, 
messieurs », la LFP rend hommage à la 
maîtrise et à l'élégance des deux cadres de 
l'équipe nationale algérienne. 

CRB - Zamalek : Une finale avancée 

Le stade du 5-
Juillet sera le 
théâtre d'un 

choc titanesque ce 
vendredi entre le CR 
Belouizdad et le 
Zamalek SC, pour le 
compte des demi-
finales aller de la 
Coupe de la 
Confédération. La 
CAF a d'ailleurs fait 

monter la pression en 
publiant les 
statistiques des deux 
géants : un équilibre 
quasi parfait avec un 
léger avantage 
technique pour le 
Chabab, annonçant 
une confrontation 
tactique de haut vol 
entre deux sérieux 
prétendants au titre. 

L'affaire 
Redouane 
Berkane : 
lourde 
sanction pour 
Al-Wakrah 

Le club qatari 
d'Al-Wakrah a 
été déclaré 

perdant par forfait 
(3-0) par la 
commission de 
discipline de la Ligue 
qatarie. En cause : 
l'alignement de 
l'attaquant 
international algérien 
Redouane Berkane, 
alors que ce dernier 
était sous le coup 
d'une suspension. 
Malgré les 
explications du club 
affirmant que le 
joueur avait purgé sa 
peine, l'instance 
dirigeante est restée 
inflexible, 
sanctionnant ainsi 
cette erreur 
administrative 
coûteuse. 

C’est un 
monument du 
football tunisien 

qui tire sa révérence. 
Youssef Msakni, 
l’icône de l’Espérance 
de Tunis, a décidé de 
mettre fin à sa carrière 
professionnelle. 
Profondément affecté 
par le décès de son 

père, l’international 
tunisien traverse une 
période psychologique 
très difficile et a confié 
avoir perdu le goût du 
jeu. Un choix 
courageux et empreint 
de dignité, soutenu 
sans réserve par la 
direction de 
l'Espérance de Tunis. 

Bentaleb et Mandi 
impériaux en Ligue 1 

Tennis de Table : 

 La domination algérienne 
écrase le Maroc 

Les sélections nationales algériennes 
(messieurs et dames) ont brillé lors 
du tournoi d'Afrique du Nord à 

Benghazi, en Libye. Les deux équipes se 
sont imposées avec autorité face au Maroc 
sur le score sans appel de 3-0. Une double 
victoire éclatante qui confirme la 
suprématie de l'Algérie dans la discipline au 
niveau régional. 

Motsepe en mission 
d'apaisement à Dakar 

La fin tragique de la carrière de Youssef Msakni 
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Akram. K  
 

Transféré du 
Hertha Berlin 
vers le Bayer 

Leverkusen, le jeune 
milieu de terrain a dû 
s'adapter à une nouvelle 
exigence tactique. Un 
défi relevé avec brio. « 
Ce changement de poste 
m'a donné la confiance 
nécessaire pour prouver 
mes capacités lors de ma 
première saison au plus 
haut niveau », explique-
t-il. « Le staff technique 
a décidé de me faire 
passer d'un rôle de 
numéro 8 à celui de 
numéro 6 (milieu 
défensif). Ce 
repositionnement a été 
le tournant décisif de ma 
carrière ». 
Cette saison, Ibrahim 
Maza a découvert l'élite 
européenne avec une 
assurance 
déconcertante. Ses 
prestations contre les 
cadors du continent, et 

notamment lors de la 
victoire face à 
Manchester City, restent 
gravées dans sa 
mémoire : « J'ai choisi le 
bon moment pour 
quitter le Hertha Berlin. 
Je me sentais prêt pour 
la Bundesliga et la 
Ligue des Champions. 
Affronter des stars 
mondiales comme 
Erling Haaland ou Phil 

Foden a été une 
expérience 
exceptionnelle ». 
Malgré son ascension en 
club, le regard d'Ibrahim 
Maza reste tourné vers 
l'été 2026. 
L'international algérien 
ne cache pas son 
immense ambition pour 
la Coupe du Monde qui 
se déroulera aux États-
Unis, au Mexique et au 

Canada. « Mon 
ambition est de 
m'imposer à l'échelle 
mondiale à travers ma 
participation avec 
l'équipe nationale au 
Mondial 2026 », 
affirme-t-il, avec la 
ferme intention d'être 
l'un des piliers du milieu 
de terrain des Verts lors 
du tournoi planétaire. 

Une efficacité en chute libre 

Mahrez et Al-Ahli : Chronique d'un départ annoncé  

Les jours de Riyad 
Mahrez sous le 
maillot d'Al-Ahli 

semblent comptés. Entre 
une chute vertigineuse de 
ses statistiques, une 
condition physique 
contestée et des tensions 
désormais publiques 
avec son entraîneur 
Matthias Jaissle, l'idole 
algérienne n'est plus 
l'intouchable qu'elle était 
à Jeddah. 
L'influence de Mahrez 
sur le jeu de l'Ahli s'est 
considérablement 
érodée. Avec seulement 3 
buts inscrits lors de ses 
16 derniers matchs, 
l'ailier droit traverse une 
crise de réalisme qui 
inquiète. La presse locale 
pointe du doigt un déclin 
physique et tactique, bien 
loin du niveau affiché 
lors de sa première 
saison en Arabie 
saoudite. 
Les chiffres sont 
implacables : Matthias 
Jaissle a sorti Mahrez du 

terrain 22 fois sur 35 
matchs cette saison. 
L'Algérien est devenu 
systématiquement le 
premier choix du coach 
allemand lorsqu'il s'agit 
d'ajuster son attaque. Pire 
encore, Mahrez n'a pas 
terminé une seule des 
neuf dernières rencontres 
de championnat. Pour 
retrouver trace d'un 
match complet de sa part, 
il faut remonter au 24 
janvier dernier contre 
Neom. 

La rupture est 
consommée 

Le divorce technique 
semble s'accompagner 
d'une rupture humaine. 
Lors du dernier match 
contre Damac (victoire 
3-0), Mahrez a laissé 
éclater sa frustration au 
grand jour. Remplacé dès 
la 70ème minute, il a 
manifesté ostensiblement 
son mécontentement face 
à son entraîneur, une 
scène de tension 

inhabituelle pour le 
capitaine des Fennecs. À 
bientôt 36 ans et avec un 
salaire annuel 
astronomique de 55 
millions d'euros — l'un 
des plus élevés de la 
Saudi Pro League — 
Mahrez pèse lourd sur les 
finances du club. Alors 
que son contrat court 

jusqu'en 2027, la 
direction d'Al-Ahli 
pourrait être tentée de le 
vendre dès cet été pour 
récupérer une partie de 
son investissement (35 
millions d'euros versés à 
Manchester City en 
2023) et miser sur un 
profil plus jeune et moins 
onéreux.  

Ibrahim Maza :  

« Mon repositionnement 
tactique a été le tournant 
de ma carrière » 
Révélation de la saison sous les couleurs du Bayer Leverkusen, Ibrahim Maza 
s'est confié sur les clés de son éclosion fulgurante. Entre changement de poste 
réussi et ambitions mondiales avec les Fennecs, celui que l'Allemagne 
surnomme déjà "Mazadona" semble avoir franchi un palier décisif. 

www.almounasser.dz

Oukidja s'enflamme pour la nouvelle génération :  

« Ibrahim Maza, c’est
une version miniature 

Toujours très 
attentif à 
l'actualité de 

l'équipe nationale, le 
gardien international 
algérien Alexandre 
Oukidja a partagé son 
admiration pour les 
nouveaux talents qui 
émergent chez les 
Fennecs. Il a 
particulièrement ciblé 
deux noms : Anis Hadj 
Moussa et, surtout, le 
jeune prodige Ibrahim 
Maza. 
Bien qu'il ne les côtoie 
pas de près, Oukidja 
s'est dit impressionné 
par la maturité précoce 
du milieu de terrain du 
Hertha Berlin 
(récemment transféré 
au Bayer Leverkusen). 
Pour le portier, la 
comparaison est 
flatteuse mais assumée 
: « Maza, malgré son 
jeune âge, joue comme 
un grand et affiche une 
maturité évidente sur le 
terrain. Il a les qualités 
d'un jeune, mais avec le 
calme d'un vétéran ».Il 
est allé encore plus loin 
dans son analyse : « 
C'est un joueur qui me 
plaît énormément. Pour 
moi, c'est comme une 
version miniature de 
Zinedine Zidane. Il est 

talentueux, peut 
exploser au plus haut 
niveau et possède des 
qualités techniques 
exceptionnelles ». 

Hadj Moussa 
également salué 

Oukidja n'a pas manqué 
de souligner également 
le talent d'Anis Hadj 
Moussa. Le joueur de 
Feyenoord Rotterdam, 
connu pour son sens du 
dribble et sa 
percussion, fait partie, 
selon lui, des éléments 
capables d'apporter une 
réelle plus-value à 
l'effectif de Vladimir 
Petković.Actuellement 
sans club et s'entraînant 
avec la réserve du FC 
Metz pour maintenir sa 
forme, Alexandre 
Oukidja ne cache pas 
son ambition : retrouver 
une place dans le 
groupe pour la Coupe 
du Monde 2026. Très 
actif sur les réseaux 
sociaux, le gardien 
multiplie les 
interventions sur les 
Verts, témoignant de sa 
motivation intacte à 
l'idée de porter à 
nouveau le maillot 
national pour le rendez-
vous mondial. 

Hakim. T  

de Zidane » 

Auteur d’une saison 
remarquée en 
Bundesliga, Farès Chaïbi 

attise les convoitises à l’approche 
du mercato estival. La direction 
de l’Eintracht Francfort, 
consciente de la valeur de son 
joyau algérien, a désormais fixé 
ses conditions pour un éventuel 
transfert. 
Selon les informations révélées 
par les prestigieux médias 
allemands Bild et Kicker, 
l'Eintracht Francfort ne compte 
pas brader son milieu offensif de 
23 ans. Le club exige un chèque 

de 25 millions d'euros pour 
libérer l’ancien Toulousain. 
Plusieurs clubs européens sont 
déjà sur les rangs, notamment 
Fulham (Angleterre), Côme 
(Italie) et Fenerbahçe (Turquie), 
tous séduits par la polyvalence du 
joueur.Cette valorisation n’est 
pas le fruit du hasard. Chaïbi 
réalise un exercice de haut vol en 
Allemagne. En 22 apparitions en 
Bundesliga, il s'est montré décisif 
à 11 reprises (2 buts et 9 passes 
décisives). Ces chiffres 
confirment son statut de plaque 
tournante de l'attaque de 

Francfort et l'un des passeurs les 
plus prolifiques du championnat. 
Les prétendants au recrutement 
de Chaïbi sont prévenus : il 
faudra faire vite. Avec la Coupe 
du Monde 2026 en ligne de mire, 
la cote de l'international algérien 
pourrait exploser en cas de 
bonnes performances avec les 
Verts. Un transfert conclu avant 
le tournoi mondial semble être 
une nécessité stratégique pour les 
clubs acheteurs, afin d'éviter une 
surenchère inévitable après la 
compétition. 

Rania. K  

Francfort 

Le prix de Farès Chaïbi est fixé à 25 millions d’euros 
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Les demi-finales 
aller de la Coupe de 
la Confédération 
africaine de football, 
prévues vendredi et 
samedi, mettront à 
l'honneur les deux 
représentants 
algériens : le CR 
Belouizdad et l'USM 
Alger, appelés à 
défendre leurs 
chances de 
qualification pour la 
finale, à l'occasion 
de la première 
manche à domicile. 
 

Lyes. CH 
 

Le Chabab 
recevra les 
Egyptiens du 

Zamalek SC, 
détenteurs du trophée 
en 2024, alors que 
l'USMA accueillera 
l'Olympique Safi, 
dans deux affiches qui 
s'annoncent décisives. 
Les deux clubs 
algériens auront pour 
objectif de prendre 
une option pour la 
qualification avant les 
matchs retour. Le 
CRB abordera cette 
confrontation dans les 
meilleures 
dispositions, fort de sa 
dynamique positive en 
championnat. Les 
Rouge et Blanc restent 
sur une éclatante 
victoire à domicile 
face à l'ES 
Mostaganem (7-0), un 
succès qui confirme la 
bonne forme affichée 
par la formation 
belouizdadie ces 
dernières semaines. 
Mais face au Chabab 
se dressera un 
adversaire d’un tout 
autre calibre. Le 
Zamalek, leader du 
championnat 
d’Egypte, débarque à 
Alger avec le costume 
de favori. Le club 
cairote reste d’ailleurs 
sur une large victoire 
obtenue sur le terrain 
d'Al-Masry SC (4-1), 
où évoluent les deux 
joueurs algériens 
Abderrahim 
Deghmoum et 
Moundhir Temine. 
Pour le CRB, cette 

demi-finale 
constituera donc un 
véritable test grandeur 
nature face à l'une des 
meilleures formations 
du continent. 
Sur le plan de 
l'effectif, le Chabab, 
dont l'entraîneur 
allemand Sead 
Ramovic a été 
provisoirement 
suspendu par la 
direction, pourra 
compter sur 
l'ensemble de ses 
joueurs, à l'exception 
de l'attaquant tunisien, 
Mohamed Ali Ben 
Hammouda, incertain 
pour blessure. 
Ce match sera dirigé 
par le Sud-Africain 
Tom Abongile, assisté 
de son compatriote 
Siwela Zakhele (1er 
assistant) et du 
Lesothan Souru 
Phatsoane, tandis que 
le Malien Boubou 
Traoré officiera 
comme quatrième 
arbitre. 
L’assistance vidéo 
(VAR) sera assurée 
par la Sud-Africaine 
Akhona Zennith 
Makalima, épaulée 
par la Zambienne 
Diana Chikotesha. 
Du côté de l'USMA, 
dirigée sur le banc par 
le Sénégalais Lamine 
N'diaye, reste sur une 
série de trois défaites 
consécutives en 
championnat, un 
passage à vide qui 
rend ce rendez-vous 
continental encore 
plus important. Les 
gars de Soustara 

auront à cœur de sortir 
la tête de l'eau et de 
retrouver de la 
confiance à l'occasion 
de cette demi-finale. 
L'USMA possède 
toutefois un avantage : 
sa bonne connaissance 
de l'Olympique Safi 
(Maroc). Les deux 
équipes s'étaient déjà 
affrontées lors de la 
phase de groupes. Les 
Usmistes s'étaient 
imposés en 
déplacement sur le 
score de 1-0, avant de 
concéder un nul 
vierge à Alger (0-0). 
Deux résultats qui 
pourraient peser sur le 
plan psychologique 
avant cette nouvelle 
double confrontation. 
L'USMA se 
présentera avec un 
groupe au complet 
pour tenter de se 
rapprocher d'une 
nouvelle finale 
continentale, sa 
deuxième après 
l'édition 2023, 
remportée aux dépens 
des Tanzaniens des 
Young Africans (aller 
: 2-1, retour : 0-1). 
Cette rencontre a été 
confiée à l'Egyptien 
Amin Omar, assisté 
des ses compatriotes 
Mahmoud Abou El-
Regal (1er assistant) 
et Ahmed Hossam 
Taha (2e assistant), 
alors que le quatrième 
arbitre est l'Egyptien 
Mohamed Maarouf. 
La VAR sera dirigée 
par les deux Egyptiens 
Mahmoud Ashour, 
assisté de Hossam 

Ezzb El-Haggag. La 
seconde manche se 
jouera les vendredi 17 
avril et dimanche 19 
avril.  

Le programme 

Vendredi 10 avril 
2026 :  
CR Belouizdad 
(Algérie) - Zamalek 
SC (Egypte) 20h00 
 Samedi 11 avril 
2026 : 
USM Alger (Algérie) 
- Olympique Safi 
(Maroc) 17h00  
NB : les matchs 
retour se joueront 
les 17 et 19 avril.  

1/2 finale aller de la coupe de la confédération  

Le CRB et l'USMA en quête 
d'un pas vers la finale 

Houssam Nasr salue l'accueil du CRB :  

« La compétition reste

À la veille du 
choc tant 
attendu en 

demi-finale aller de 
la Coupe de la 
Confédération 
africaine, le chef de 
la délégation du 
Zamalek SC, 
Hesham Nasr, a 
exprimé sa gratitude 
envers les dirigeants 
du CR Belouizdad. 
Entre fair-play et 
préparation 
technique, le club 
égyptien aborde ce 
rendez-vous avec 
beaucoup de 
sérénité. 
Dans des 
déclarations à la 
presse, Hesham Nasr 
a tenu à souligner 
l'hospitalité 
algérienne : « Nous 
avons reçu un accueil 
à la hauteur de nos 
attentes et nous 
remercions les 
responsables du CR 
Belouizdad pour 
avoir facilité toutes 
les procédures. Nous 
espérons que ce 
match sera avant tout 
une rencontre 
fraternelle entre deux 
peuples frères, et que 
la compétition se 

limitera strictement 
au rectangle vert ». 
Sur le plan 
technique, le 
responsable égyptien 
a révélé que le staff 
du Zamalek a étudié 
de près le jeu de la 
formation algéroise. 
« Nous avons 
visionné le match du 
CRB contre Al 
Masry de Port-Saïd. 
Ils ont fourni une 
prestation 
remarquable. De 
notre côté, nous 
sommes prêts pour 
ce grand rendez-vous 
et j'espère que le 
succès sera du côté 
du Zamalek », a-t-il 
ajouté. 
Le coup d’envoi de 
cette demi-finale 
aller entre le 
représentant algérien 
et le géant égyptien 
sera donné ce 
vendredi 10 avril au 
stade Nelson 
Mandela de Baraki, à 
partir de 20h00. Le 
match retour est 
prévu le vendredi 
suivant au stade 
international du 
Caire, à partir de 
17h00. 

Karim. H  

sur le terrain, 
la fraternité avant tout » 

Boukerchaoui hausse le ton avant le choc :  

« Notre objectif est le premier 
sacre africain du CRB » 

À la veille d'une affiche électrique au stade Nelson Mandela de 
Baraki, le milieu de terrain du CR Belouizdad, Bilal 
Boukerchaoui, a affiché une détermination sans faille. Pour ce 

match aller des demi-finales de la Coupe de la Confédération contre le 
géant égyptien du Zamalek, le club algérois ne cache plus ses 
ambitions : marquer l'histoire du football national. 
Pour Boukerchaoui, atteindre le dernier carré de la compétition n'est 
pas une fin en soi, mais le début d'un rêve légitime. « Nous sommes en 
demi-finale, et il est de notre droit de rêver au sacre », a-t-il déclaré. 
Conscient de l'importance du rendez-vous de ce vendredi soir, il insiste 
sur la nécessité de l'emporter à domicile : « Le match contre le Zamalek 
sera difficile, mais notre objectif est clair : gagner vendredi pour 
maintenir notre dynamique de résultats positifs. » 
L'international algérois ne sous-estime pas pour autant le pedigree de 
son adversaire, un habitué des joutes continentales. « Le Zamalek est 
une équipe puissante et coriace, avec une immense réputation en 
Afrique. Mais nous donnerons tout ce que nous avons pour nous 
qualifier. Nous sommes confiants et extrêmement motivés pour 
décrocher un résultat probant », a-t-il ajouté, soulignant l'état d'esprit 
conquérant du vestiaire du Chabab.Au-delà de la qualification, c'est la 
quête d'une première étoile africaine qui anime les joueurs de 
Belouizdad. Boukerchaoui conclut avec émotion : « Chaque joueur 
rêve de soulever ce trophée. J'espère sincèrement que le CRB pourra 
offrir à ses supporters son tout premier titre continental ». 

Lydia. K  
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la 26e journée de la Ligue 1 Mobilis  

Le leader sur du velours, lutte 
à distance pour le podium 
Leader incontesté de la 
Ligue 1 Mobilis de 
football, le MC Alger 
abordera la 26e journée, 
prévue jeudi, vendredi et 
samedi, dans la peau de 
grand favori à domicile 
face à la lanterne rouge, 
le MC El-Bayadh, alors 
que l'Olympique Akbou, 
le MC Oran et le CS 
Constantine livreront une 
lutte à distance pour le 
podium. 

 
Fares. F  

 

Malgré ce statut, le Doyen 
(1e, 52 pts) devra 
rapidement se remettre de 

sa récente défaite concédée 
dimanche soir à Béchar face à la JS 
Saoura (2-1), la première après cinq 
succès de suite. Les joueurs de 
l'entraîneur Khaled Ben Yahia, 
auront à cœur de repartir de l'avant 
devant leur public et de conforter 
leur avance en tête du classement 
face à un adversaire en grande 
difficulté, dernier avec seulement 15 
unités, et dont le maintien relève 
quasiment de l'impossible. 
Le dauphin, la JS Saoura (2e, 43 pts), 
à l'instar du leader, bénéficiera de la 
faveur des pronostics en 
déplacement face au troisième 
relégable, le Paradou AC (14e, 17 
pts), qui reste sur un triste bilan de 
neuf défaites consécutives. 
Les gars de Béchar, auteurs de trois 
succès de rang, aborderont ce 
rendez-vous avec l'intention 
d'enchaîner, dans l'objectif de 
conforter leur deuxième place face à 
une équipe du PAC, qui a déjà mis un 
pied en Ligue 2. L'Olympique Akbou 
(3e, 40 pts) est appelé à éviter le 
piège face à une équipe de l'ES Sétif 
(13e, 27 pts), qui aspire à réaliser un 
sursaut d'orgueil, elle qui a aligné 
trois matchs sans victoire : deux 

défaites et un nul. 
Même si les Akbouciens, invaincus 
depuis sept journées, auront la faveur 
des pronostics, il n'en demeure pas 
mois que l'Entente aura à cœur de 
repartir avec un bon résultat, une 
manière de retrouver la sérénité, à 
cinq journées de l'épilogue. 
En cas de faux-pas, l'OA pourrait 
céder sa place sur le podium au MC 
Oran (4e, 39 pts) ou au CS 
Constantine (5e, 38 pts). Les Oranais 
recevront dans leur antre de Miloud-
Hadefi le MB Rouissat (12e, 28 pts), 
tandis que le CSC sera en appel pour 
affronter la JS Kabylie (7e, 35 pts), 
dans de choc de cette 26e journée. 

Le CSC en péril à Tizi-
Ouzou  

Le MCO de l'entraîneur Si Tahar 
Chérif El-Ouezzani, espère faire la 
passe de trois, devant le MBR, tenu 
en échec vendredi dernier à Ouargla 
par Akbou (1-1). Une victoire 
permettrait aux Oranais de rester en 
course pour le podium et une place 
africaine. 
Le CSC, qui traverse une mauvaise 
passe (deux défaites et deux nuls, 
NDLR), effectuera un déplacement 
périlleux à Tizi-Ouzou pour défier 
les "Canaris", qui n'ont pas fait 
mieux qu'un nul chez la lanterne 
rouge, le MCEB (1-1). La victoire 
est donc impérative pour les Kabyles 

pour se positionner et relancer leurs 
chances de terminer dans le Top 3. 
Un match à grand enjeu entre deux 
équipes qui vont tout faire pour 
éviter la défaite. L'ES Ben Aknoun 
(7e, 35 pts), auteure d'un nul à Sétif 
(1-1), recevra l'ASO Chlef (9e, 31 
pts), dans un match qui s'annonce à 
priori équilibré et ouvert à tous les 
pronostics. Les Chélifiens, qui 
restent sur une victoire renversante à 
domicile face à l'USM Alger (2-1), 
se rendront à Alger avec l'intention 
de confirmer ce succès, même si 
l'ESBA de Mounir Zeghdoud tentera 
de renouer avec le succès après une 
défaite et un nul. 
Enfin, l'ES Mostaganem, deuxième 
relégable (15e, 17 pts), jouera sa 
dernière carte pour espérer relancer 
ses chances "infimes" pour le 
maintien, en recevant l'USM 
Khenchela (9e, 31 pts). L'Espérance, 
humiliée dimanche en déplacement 
face au CR Belouizdad (7-0), est 
appelée plus que jamais à sortir la 
tête de l'eau, face à une équipe 
khenchelie en quête de confirmation, 
après son succès décroché à la 
maison face au PAC (1-0). 
Le derby USMA-CRB a été reporté à 
une date ultérieure, en raison de 
l'engagement des deux clubs algérois 
en demi-finales (aller) de la Coupe 
de la Confédération africaine.  

À la suite de la 
victoire des « 
Aigles de la 

Saoura » face au 
Mouloudia d'Alger (2-1), 
la commission de 
discipline de la Ligue de 
Football Professionnel 
(LFP) a eu la main lourde. 
Malgré ce succès sportif 
lors de la 25ème journée 
de Ligue 1 Mobilis, la JSS 
se voit infliger une 
amende globale de 95 
millions de centimes pour 
divers manquements. 
La sanction la plus lourde 
s'élève à 80 millions de 
centimes. Elle concerne 
l'utilisation de produits 
pyrotechniques et le jet de 
projectiles sur le terrain 
(sans dommage corporel). 
S'agissant d'une récidive 
(4ème avertissement), le 
club de Béchar se 
retrouve désormais sous 
la menace directe d'une 
sanction de huis clos en 
cas de nouvelle infraction 
similaire. 
Une amende de 10 
millions de centimes a été 
notifiée en raison du 
comportement antisportif 
des ramasseurs de balles 
durant les dernières 
minutes de la rencontre. 
Ce geste, jugé comme une 
entrave au bon 
déroulement du jeu, a été 

consigné officiellement 
dans les rapports de fin de 
match. 
Enfin, la direction du club 
devra s'acquitter de 5 
millions de centimes 
supplémentaires pour « 
mauvaise organisation ». 
À cela s'ajoutent d'autres 
infractions mineures liées 
à des comportements 
antisportifs de certains 
joueurs et à du jeu négatif. 
Ces sanctions financières 
interviennent alors que la 
JS Saoura lutte pour une 
place sur le podium afin 
de retrouver les 
compétitions africaines. 
La direction et les 
supporters sont désormais 
prévenus : tout futur 
dérapage pourrait coûter 
bien plus cher au club, 
tant sur le plan financier 
que sportif avec une 
potentielle suspension de 
terrain. 

Fares. B  

JS Saoura 

95 millions de centimes
de pénalité et un huis clos 

Le président du 
conseil 
d’administration 

du MC Oran, Hicham 
Guenad, a dévoilé les 
grandes lignes du 
nouveau projet du club. 
Son objectif est clair : 
replacer le club phare de 
l’Ouest parmi l’élite du 
football algérien et 
redonner au MCO son 
lustre d’antan. 
Hicham Ghunad a 
souligné que 
l’administration a franchi 
des étapes cruciales en 
un temps record. Grâce à 
une réorganisation 

profonde sur les plans 
administratif, financier et 
sportif, le club attire de 
nouveaux partenaires de 
prestige. « Nous avons 
scellé un accord de 
sponsoring avec Ooredoo 
et d'autres annonces 
suivront bientôt », a-t-il 
précisé. Il a également 
tenu à saluer le rôle 
déterminant de la société 
Hyproc, qui assure un 
soutien financier et 
logistique sans faille, 
pilier central de cette 
nouvelle ère. 
Dans une perspective de 
long terme, le président a 

annoncé le lancement 
prochain d'un centre de 
formation moderne. Ce 
projet structurel sera, 
selon lui, la base de la 
future politique du club, 
visant à produire des 
talents locaux capables 
d’intégrer l’équipe 
première selon les 
standards professionnels 
les plus exigeants. 

Stabilité technique 
et succès du 

mercato 

Sur le plan sportif, 
Guenad se félicite de la 

dynamique actuelle, 
portée par le retour de 
l’entraîneur Cherif El-
Ouazzani. Il a également 
souligné la réussite du 
recrutement hivernal : « 
Notre mercato a été 
fructueux. Nous avons 
attiré des éléments de 
valeur qui ont apporté un 
réel plus à l'effectif, à 
l'image du gardien 
international Moustapha 
Zeghba, dont 
l'expérience est un atout 
majeur pour le groupe ». 
En conclusion, le premier 
responsable du club a 
adressé un message fort 

aux "Hamraoua", 
rappelant l'ADN du club 
: « Le MC Oran n’est pas 
une équipe qui joue pour 
le maintien ou pour une 
simple place sur le 
podium. C'est un club de 
titres et de trophées. Il est 

temps de concrétiser 
notre projet pour 
retrouver les sommets, et 
cela ne se fera qu'avec 
l'union de tous, en 
particulier de nos fidèles 
supporters ». 

Meriem. A  

Hicham Guenad dessine le futur des Hamraoua :  

« Le MCO est un club de titres et notre 
projet repose sur la structuration » 

Le programme des matchs 

Jeudi 9 avril 2026 : 
 MC Oran - MB Rouissat 17h45  
MC Alger - MC El-Bayadh 20h00  

Vendredi 10 avril 2026 :  
ES Mostaganem - USM Khenchela 

16h00  
ES Ben Aknoun - ASO Chlef 16h00  
JS Kabylie - CS Constantine 17h45  

Samedi 11 avril 2026 :  
Olympique Akbou - ES Sétif 15h00  

Paradou AC - JS Saoura 15h00  
Reporté : USM Alger - CR Belouizdad 
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Groupe Centre-Est : 

Choc au sommet et pression
sur le trio de tête 

Dans le groupe Centre-Est, le leader, le
CA Batna (51 pts), tentera de se rache-
ter après son faux pas concédé lors de
la précédente journée en déplacement
face au NC Magra (2-1). Les Batnéens
accueilleront le NRB Teleghma avec
l'ambition de consolider leur position
en tête, mais devront rester vigilants
face à une équipe du milieu de tableau
en quête de points.
L'US Chaouia (50 pts), nouveau dau-
phin après son large succès contre le
CR Béni Thour (4-0), sera en appel
chez le MO Bejaia (4e, 47 pts), dans
une affiche de haut de tableau qui
pourrait rebattre les cartes. Le MOB,
en pleine confiance, reste sur une vic-
toire convaincante face au NRB
Teleghma (4-0). De son côté, l'US
Biskra (3e, 49 pts), lourdement battue
à Annaba (3-0), n'aura pas droit à l'er-
reur à domicile face au NC Magra,
sous peine de voir le duo de tête creu-
ser l'écart.

La JSD Jijel (47 pts), également en
embuscade, recevra la JS Bordj
Menaïel dans un match à huis clos,
avec l'ambition de confirmer sa bonne
dynamique après son succès face au
NRB Béni Oulbane (3-0).En bas de
tableau, la lutte pour le maintien reste
indécise. L'AS Khroub (25 pts) affron-
tera le HB Chelghoum Laïd, lanterne
rouge quasiment condamnée, tandis
que l'IB Khemis El Khechna (18 pts)
jouera gros face au MSP Batna dans un
duel à huis clos. Le CR Béni Thour et
le MO Constantine tenteront égale-
ment de s'éloigner de la zone rouge.

LA 26E JOURNÉE DU CHAMPIONNAT DE LIGUE 2 AMATEUR 

Tournant décisif dans la course 
à l'accession et au maintien

La 26e journée du Championnat de Ligue 2 amateur de football, prévue jeudi et vendredi, s'annonce décisive aussi bien dans la course 
à l'accession que dans la lutte pour le maintien, avec plusieurs affiches à fort enjeu dans les deux poules, dont le déplacement de l'US

Chaouia chez le MO Bejaia dans le groupe Centre-Est, ou encore l'opposition mettant aux prises l'USM El Harrach (2e) à l'ASM Oran
(3e) dans le groupe Centre-Ouest.

Programme de groupe
Centre-Est

Vendredi (15h00) :
MO Constantine - NRB Béni Oulbane
US Biskra - NC Magra
CA Batna - NRB Teleghma 
MO Bejaia - US Chaouia 
CR Béni Thour - USM Annaba 
JSD Jijel - JS Bordj Menaïel (huis clos) 
IB Khemis El Khechna - MSP Batna
(huis clos) 
HB Chelghoum Laïd - AS Khroub 

Hakim. T 

Groupe Centre-Ouest :

La JS El-Biar en route 
vers l'accession, duel explosif 

à El Harrach 
Dans le groupe Centre-Ouest, la JS El-Biar
(61 pts) semble plus que jamais proche
d'une accession historique. Solide leader,
elle se déplacera chez l'US Béchar Djedid,
qui reste sur une victoire surprise face à
l’ESM Koléa (3-1) et tentera de poursuivre
sur sa lancée dans la course au maintien.
L'attention sera également portée sur
l'USM El Harrach (52 pts), qui entamera
une nouvelle ère avec son nouvel entraî-
neur Lyamine Boughrara. Battus lors de la
précédente journée par le RC Arbaâ (2-0),
les Harrachis devront impérativement
réagir à domicile face à l’ASM Oran (3e,
49 pts), dans le choc de cette journée. Le
RC Kouba (4e, 46 pts), en confiance après
son succès face au NA Hussein Dey (1-0),
accueillera le WA Tlemcen avec l'objectif
de rester au contact du podium, tandis que
le CR Témouchent (5e, 44 pts) tentera de se
relancer face à la JS Tixeraïne. Dans la

course au maintien, plusieurs confronta-
tions directes s'annoncent déterminantes,
notamment entre le GC Mascara et le RC
Arbaâ, ainsi que le déplacement du NA
Hussein Dey chez le CRB Adrar, où chaque
point sera précieux. Enfin, le MC Saïda et
l'ESM Koléa, s'affronteront dans un match
équilibré, alors que le WA Mostaganem
accueillera la JSM Tiaret en ouverture
jeudi. A cinq journées de la fin, cette 26e
journée pourrait constituer un tournant
majeur dans les deux groupes, aussi bien
pour l'accession que pour le maintien. 

Programme de groupe 
Centre-Ouest

: Jeudi 9 avril (15h00) :
WA Mostaganem - JSM Tiaret

Vendredi 10 avril (15h00) : 
CRB Adrar - NA Hussein Dey 
GC Mascara - RC Arbaâ 
CR Témouchent - JS Tixeraïne 
USM El Harrach - ASM Oran 
RC Kouba - WA Tlemcen 
US Béchar Djedid - JS El Biar 
MC Saïda - ESM Koléa 

Hakim. T 

RÉGIONALE UNE (LIGUE D'OUARGLA) 

Programme des rencontres 
de la 22ème journée

Programme des rencontres de la 22ème journée du championnat de football de la Régionale 
Une (ligue d'Ouargla), groupes A et B, prévues ce week-end :

Groupe -A- 

S. Sidi-Bouaziz- CRB. Ksar El-Hirane 
CR. In-Amenas - NR. Boughoufala 
IRB. Berriane - MC. Mekhadma
IRB. Robbah - NRI. Laghraba (El-Meghaier) 
IR. Hassi-Delaa - CS.Teguentourine 
W. Debila - TR. Tigdidine 
EFA. Nezla - CS. Belle-Vue (El-Oued) 

Groupe-B-

JSK. Ouargla - Wifak Ain-Madhi 
Nadjm Boughoufala - C. Nahaggar NR. Sorro
Sahli - OB. Ghardaia
IRB. Ain-Beida - IRB. Laghouat 
NT. Souf - US. Menia 
Itihad Hamadine - CA. Souf 
ES. Moggar - W. El-Meghaier. 
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REAL MADRID 

Le Real Madrid lance 
déjà sa folle mission remontada

Battu par le Bayern Munich au Bernabéu (1-2), le Real Madrid se retrouve dos au mur avant le quart de finale retour. 
Mais porté par la réduction du score de Kylian Mbappé et par l’histoire récente du club en Ligue des Champions, le vestiaire madrilène 

croit déjà à une nouvelle remontada.

Au terme d’une soirée intense au
Santiago Bernabéu, le Real
Madrid s’est incliné face au
Bayern Munich (1-2) lors du

quart de finale aller de Ligue des
Champions. Dominés dans le jeu pendant
une grande partie de la rencontre, les
Madrilènes ont longtemps subi la maîtri-
se collective des Bavarois. Plus agressifs
dans le pressing et plus précis dans leurs
enchaînements, les hommes de Vincent
Kompany ont logiquement pris l’avanta-
ge juste avant la pause grâce à Luis Diaz,
avant de frapper à nouveau dès le retour
des vestiaires par l’inévitable Harry
Kane. Malmené et parfois désorganisé, le
Real Madrid a semblé proche de la ruptu-
re face à un Bayern supérieur dans la ges-
tion du ballon et dans l’intensité. Mais
comme souvent dans son histoire euro-
péenne, la Casa Blanca refusé de sombrer.
Poussé par un Vinicius Jr plus actif et par
l’entrée de Jude Bellingham, le Real
Madrid a progressivement repris des cou-
leurs dans le dernier quart d’heure.
Kylian Mbappé a finalement réduit
l’écart après un centre précis de Trent
Alexander-Arnold, redonnant un mince
espoir aux supporters madrilènes. Battu
mais toujours en vie, le Real Madrid limi-
te la casse avant le déplacement en
Allemagne et peut encore croire à un scé-
nario renversant. Une perspective qui
nourrit déjà le discours dans le vestiaire
madrilène, bien décidé à préparer une
nouvelle remontada européenne. Et
Vincent Kompany le sait. Malgré cet
avantage, le Real Madrid a toujours ce
petit je-ne-sais-quoi en plus dans les
grandes soirées de Ligue des Champions.

«Je pense que nous avons toujours fait
preuve d’un grand respect envers le Real
Madrid. Nous apprécions énormément
cette équipe. Mais nous sommes le
Bayern, et cela signifie jouer à l’Allianz
Arena. Affronter la meilleure équipe du
championnat est un défi en soi», a-t-il
déclaré. Il faudra donc se méfier dans une
semaine en bavière :

Arbeloa a les idées claires
En conférence de presse, Alvaro Arbeloa
n’a pas tardé à analyser la rencontre aller
et ainsi donner les clefs pour un nouveau
retournement de situation. «Eh bien, on
est toujours dans le coup. C’est clair. Il
nous manque un but pour égaliser. On est
capables de gagner sur n’importe quel ter-
rain, et on l’a prouvé avec les occasions

qu’on s’est créées. L’adversaire n’allait
pas être facile… et c’est dommage qu’on
n’ait pas marqué quelques buts de plus.
Nous avons été un peu plus discrets que
prévu ; ce n’était pas notre intention. Cela
leur a peut-être donné trop d’ascendant.
Avec le ballon, nous avons manqué d’en-
vie, de persévérance. Je sais que c’est
facile à dire de l’extérieur, mais si on ne
le garde pas, on obtient un coup franc, on
les met sous pression… c’est très diffici-
le. Et de ce point de vue, nous avons pro-
gressé en seconde période», a-t-il déclaré
en conférence de presse dans les travées
de Bernabéu. «Nous devons continuer et
tout donner. Nous ne savons pas ce qui se
passera là-bas. Si nous sommes au top de
notre forme, nous sommes sûrs de faire
quelque chose de grand à Munich. Nous

voulons gagner le match retour, mais
nous devons faire mieux. Nous avons fait
de bonnes choses, mais quand on est
mené 2-0, c’est plus difficile. Nous
sommes confiants», a détaillé Aurélien
Tchouaméni. Même son de cloche pour
Andriy Lunin : «essayons de ne pas
encaisser de but et de marquer. Voyons si
nous pouvons renverser la situation».
Mais en Bavière, dans l’antre de l’Allianz
Arena, ce ne sera pas une mince affaire
pour les Madrilènes. L’entraîneur espa-
gnol veut accorder sa pleine confiance à
son groupe pour réaliser une soirée dont
seul le Real Madrid a le secret. «À mes
joueurs. À 1-2, la volonté d’égaliser exige
parfois de garder son sang-froid, mais
j’admire l’ambition de mes joueurs. Je
suis convaincu que nous pouvons aller là-
bas et gagner. À la mi-temps, nous avons
discuté du fait que, dans les situations où
il n’y a plus de joueurs frais, il faut offrir
des options au joueur en possession du
ballon. Il faut sortir du cycle de la défen-
se constante. Nous devons faire tourner le
ballon. Il faut que les joueurs le récla-
ment. Nous avons mieux joué en deuxiè-
me mi-temps et c’est pourquoi nous
avons progressé. Nous ne sommes qu’à
un but. Et nous sommes capables de
gagner partout. Avec un score de 2-0, là
oui, ça aurait été plus difficile. L’équipe
s’est bien rattrapée après le deuxième but
et elle a montré du caractère. Nous
aurions pu marquer un but de plus sur une
occasion, mais nous sommes vivants. Le
Real Madrid peut gagner dans n’importe
quel stade». Réponse la semaine prochai-
ne sans Aurélien Tchouaméni qui sera
suspendu.

Raúl Asencio s’est mis à dos 
tout le Real Madrid !

Disparu du Real Madrid depuis six rencontres, Raúl
Asencio s’est retrouvé au cœur d’une polémique.
Entre tensions avec l’entraîneur Arbeloa, colère de

ses coéquipiers et rumeurs sur son professionnalisme, le
défenseur espagnol a provoqué de fortes tensions au sein
du vestiaire madrilène. Qu’est-il arrivé à Raul Asencio ?
Avec 30 apparitions cette saison, le défenseur central de
23 ans était parmi les hommes fort de l’arrière-garde du
Real Madrid, déjà pas épargné par les blessures depuis le
début de saison. Mais depuis six matches, l’Espagnol a
complètement disparu des plans d’Alvaro Arbeloa, pour
une raison bien particulière. Comme l’explique Marca, le
"cas Asencio" a émergé discrètement le 11 mars au sein du
Real Madrid, en raison d’un gros conflit en interne.
Malgré les efforts du défenseur central pour être présent
face au Celta de Vigo, où il avait joué diminué, celui-ci a
été laissé sur le banc lors du match de Ligue des cham-
pions, contre Manchester City. Une décision difficile à
accepter pour le joueur, qui estimait avoir mérité une place
de titulaire après avoir pris des risques physiques pour
l’équipe. Mais la tension s’est intensifiée quelques jours
plus tard, avant la rencontre contre Elche. Initialement
prévu dans le onze de départ, Asencio a finalement décla-
ré forfait le jour du match, invoquant des douleurs muscu-
laires.

Antonio Rüdiger n’a pas apprécié
Cette annonce de dernière minute a fortement agacé
Arbeloa, déjà irrité par la réaction du joueur après le
match contre City. Ce revirement a perturbé l’organisation
de l’équipe et contribué à détériorer davantage leur rela-
tion… jusqu’à avoir des répercussions sur le reste du

groupe, notamment pour Antonio Rüdiger. Le défenseur
allemand, qui devait initialement se reposer en vue d’un
match crucial, a été contraint de jouer au dernier moment
et aurait mal vécu ce changement
imprévu, qui augmentait ses
risques de blessure.
L’affaire a ainsi dépassé
le cadre d’un simple
différend pour devenir
un sujet de tension au
sein du vestiaire.
Arbeloa a alors exigé des
excuses publiques
d’Asencio devant ses
coéquipiers, mais le joueur a
d’abord refusé, ce qui lui a
valu plusieurs mises à l’écart,
alimentant même des rumeurs sur
son professionnalisme.
Finalement, Asencio a pré-
senté ses excuses au grou-
pe après la trêve inter-
nationale, lui permet-
tant de réintégrer les
convocations. Reste à
savoir où s’arrêtera la
punition, car il n’a
toujours pas disputé la
moindre minute lors
des deux derniers
matches après s’être
excusé.

Un ancien joueur 
du Real Madrid cartonne

Lamine Yamal

Le comportement de Lamine Yamal face
à l’Atlético le week-end dernier avait
fait parler en Espagne. Le numéro 10

barcelonais n’a pas célébré le but de
Lewandowski, et à la fin du match, il est rentré

aux vestiaires très énervé. Interrogé à ce sujet
sur le plateau d’El Chiringuito de

Jugones, l’ancien joueur du Real
Madrid et de Benfica Javier
Balboa a tenu à recadrer le
Blaugrana. « Ce qu’a fait
Lamine Yamal, ce n’est pas
bien. Il n’y a pas que la non-
célébration du but, il y a aussi
son attitude quand il est rem-
placé, quand un coéquipier ne
lui fait pas la passe et qu’il
montre sa frustration. Il ne
célèbre pas le but de
Lewandowski sûrement
parce que Lewandowski ne
lui a pas fait la passe avant.
Ce sont des choses qui
s’additionnent. Il a gagné
son statut sportif, mais il
ne respecte pas ses
coéquipiers. Son attitu-
de n’est pas bonne. Il

prend un chemin dange-
reux, et quelqu’un doit lui dire », a
indiqué l’ancien international équato-
guinéen. Le message est passé.
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Une victoire acquise à l’arrachée contre le Sporting et
les déclarations de Mikel Arteta montrent à quel
point Arsenal souffre en ce moment. Les Gunners

peuvent-ils aller au bout de manière aussi laborieuse ?
Boring Arsenal. L’expression était consacrée aux Gunners
du début des années 1990 mais ils sont clairement de retour
en 2026. Car si le club londonien caracole en tête de la
Premier League et bénéficie d’un parcours plutôt simple en
Ligue des Champions, il est loin d’emballer les téléspecta-
teurs à chaque rencontre. Surtout depuis le début d’année
2026 alors que se précise la course aux titres. Rattrapé par
la pression, l’équipe de Mikel Arteta fait tout pour maîtriser

son destin, se concentrant sur les préceptes tactiques claires
de son coach, avec un repli défensif éclair qui empêche
toute contre-attaque adverse, hors coups d’éclat.
Malheureusement, mardi soir, le Sporting manquait cruelle-
ment de justesse technique pour exploiter les rares espaces
laissés par les Gunners. Et Arsenal a continué de son côté à
afficher ses limites dans la création offensive, à l’image
d’un Odegaard peu inspiré, d’un Madueke cadenassé, d’un
Gyokeres toujours aussi peu disponible et d’un Trossard qui
se disperse à force de vouloir trop en faire. Mais la force
des Gunners cette saison est de posséder une profondeur
d’effectif remarquable. Ce sont donc les entrants qui ont
fait la différence, avec Martinelli qui a trouvé Havertz dans
le temps additionnel pour repartir de Lisbonne avec l’avan-
tage au score. Presque un hold-up au regard du scénario du
match.

Arsenal n’a plus de marge
La presse anglaise ne s’y trompe d’ailleurs pas ce mercre-
di. « Arsenal sauvé par ses remplaçants contre le Sporting
», écrit le Daily Telegraph. « Arsenal vole la victoire sur le
gong », note de son côté The Sun. Et l’homme du match
n’est autre que le gardien David Raya, auteur de 10 arrêts,
dont les plus importants durant le dernier quart d’heure, ce
qui lui a valu les louanges de son partenaire Kai Havertz.
Après deux défaites douloureuses, en finale de la League
Cup puis en FA Cup, Arsenal n’arrivait pas dans la forme de
sa vie pour ce quart de finale autant abordable que piégeux.
Et Mikel Arteta pouvait pousser un ouf de soulagement qui
en disait long sur ses craintes.
« C’était une grande soirée, un moment important de la sai-
son. Surtout compte tenu de notre situation. Nous avions
quelque chose à prouver. Hier, j’ai parlé d’identité et de ce
que je voulais voir sur le terrain. Et c’est exactement ce qui
s’est passé. Il y a eu un changement de cap, face à un adver-
saire de taille », a-t-il déclaré. Arsenal affiche une forme
d’insécurité, qu’il tente de masquer avec sa maîtrise tac-
tique à défaut d’imposer sa supériorité. Cela lui jouera-t-il
des tours dans sa quête interminable de trophées ?

LIGUE DES CHAMPIONS

Arsenal, un favori qui ne convainc pas
Le match Paris 

FC-Monaco repro-
grammé à cause 

d’un marathon

Alors que le match entre le Paris FC et l’AS
Monaco comptant pour la 29e journée de
Ligue 1 devait avoir lieu dimanche à

15h00, la Ligue de football professionnel a décidé
de décaler la rencontre… deux jours avant (ven-
dredi à 19h00). En effet, la préfecture de police a
demandé à la LFP d’avancer la rencontre entre les
Parisiens et les Monégasques puisque le Schneider
Electric Marathon de Paris devait se dérouler le
même jour dans la capitale. Cet événement sera
mis en place dans le XVIe arrondissement — à
proximité du stade Jean-Bouin — et les supporters
n’auraient donc pas pu s’y rendre en même temps.
Une rencontre déterminante pour la Principauté en
passe de rejoindre le podium (5e), mais beaucoup
moins décisive pour les locaux. Pour rappel, les
pensionnaires de Jean-Bouin pointent à la 13e
place du classement et n’ont plus rien à jouer
durant cette fin de saison.

Le Real Madrid a peut-
être déjà lancé sa mis-
sion remontada, mais
la première manche de

ce quart de finale de Ligue des
Champions a tourné à l’avantage
du Bayern Munich. Au Santiago
Bernabéu, les Bavarois se sont
imposés (1-2) au terme d’une
rencontre où ils ont longtemps
maîtrisé les débats. Luis Diaz a
ouvert le score juste avant la
pause, avant que Harry Kane ne
frappe dès la reprise pour assom-
mer un stade madrilène soudai-
nement silencieux. Malgré une
réduction du score de Kylian
Mbappé en seconde période, les
hommes d’Alvaro Arbeloa ont
souvent semblé dépassés par
l’intensité et l’organisation col-
lective du champion
d’Allemagne.
Le score laisse toutefois le sus-
pense intact avant le match
retour en Bavière. Le Real
Madrid reste à un but d’une pro-
longation potentielle et pourra
toujours compter sur ses indivi-
dualités pour tenter de renverser

la situation. Mais à Munich,
l’équation s’annonce complexe
face à un Bayern en confiance et
porté par un Manuel Neuer
impérial dans les buts. Et si, du
côté madrilène, on évoque déjà
l’histoire européenne du club
pour croire à un renversement,
en Allemagne le ton est bien dif-
férent. Dans la presse d’outre-
Rhin, la victoire bavaroise est
célébrée avec enthousiasme… et
parfois avec une pointe de
moquerie envers les stars madri-
lènes.

«Une performance 
royale»

Le quotidien allemand Bild n’a
pas hésité à savourer le succès
bavarois avec ironie. « Le Real
Madrid est généralement sur-
nommé Los Blancos. Mais
BILD décerne désormais la cou-
ronne au Bayern. Car leur per-
formance était tout simplement
royale », écrit le journal, qui
estime que les demi-finales sont
déjà « à portée de main » pour
l’équipe de Vincent Kompany

après ce succès au Bernabéu. Le
média insiste également sur la
prestation exceptionnelle de
Manuel Neuer face aux stars
madrilènes. « Manuel Neuer a
réalisé un match exceptionnel,
effectuant plusieurs arrêts
superbes, voire spectaculaires,
face à Mbappé et Vinicius »,
souligne le quotidien, rappelant
que le gardien allemand a multi-
plié les parades décisives pour
frustrer l’attaque madrilène. Bild
rappelle sans sourciller que le
«Bayern a dominé la première
mi-temps, jouant avec panache
et se créant plusieurs occasions
franches (…) Le Bayern Munich
a tenu bon pour s’imposer, bri-
sant ainsi la malédiction qui
pesait sur lui face au Real
Madrid. Pour les champions en
titre, il s’agit de leur première
victoire contre les Merengues
après neuf matchs sans succès
(sept défaites, deux nuls)».
Du côté de Sky Sport Germany
et du magazine Kicker, le
constat est similaire et le Real
Madrid n’échappe pas aux cri-

tiques. Sky évoque un Bayern
qui « a pris d’assaut la forteresse
Bernabéu pour la première fois
depuis de nombreuses années »
grâce notamment au « duo de
rêve composé de Harry Kane et
Luis Diaz ». Le média rappelle
aussi que « la superstar Kylian
Mbappé n’a pas pu empêcher la
défaite face au FCB ». Plus inci-
sif encore, Kicker estime que le
Bayern a donné « une leçon de
cohésion et d’esprit d’équipe
aux individualistes du Real
Madrid pendant plus d’une
heure ». Pour l’hebdomadaire
allemand, le contraste était clair
sur la pelouse du Bernabéu. « Le
Real Madrid, pourtant riche de

talents individuels exception-
nels, n’a pas su jouer en équipe
», conclut le média, tout en
reconnaissant que la qualifica-
tion reste ouverte avant la
bataille décisive de Munich. En
Allemagne, cette victoire a en
tout cas libéré un vent d’optimis-
me. Une partie de la presse et
des supporters bavarois se voit
déjà en demi-finales, convaincue
que le Bayern possède désor-
mais toutes les cartes en main
avant le match retour à Munich.
Reste à savoir si le Real Madrid,
habitué aux scénarios renver-
sants en Ligue des Champions,
laissera réellement les Bavarois
célébrer trop tôt.

BAYERN MUNICH 

L’Allemagne 
s’enflamme pour 
le Bayern Munich 

Après la victoire du Bayern Munich au Bernabéu (2-1), la presse allemande savoure 
et n’épargne pas le Real Madrid. Une partie de l’Allemagne se voit déjà en demi-finales.
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Steven Gerrard
réclame Olise 

à Liverpool
Le Tricolore a mis

tout le monde dans
sa poche. En effet,
Michael Olise a

réalisé une performance
XXL face au Real Madrid en
quart de finale aller de Ligue
des Champions hier soir (1-
2). L’ancien capitaine de
Liverpool, Steven Gerrard, a
d’ailleurs reconnu sur TNT
Sports que ses dernières
prestations au Bayern
Munich étaient halluci-

nantes. « Quand vous êtes un
latéral face à un ailier, il a
généralement un côté faible
et vous essayez de l’orienter
d’un côté ou de l’autre. Le
problème avec lui, c’est
qu’il peut aller des deux
côtés, son pied droit est aussi
fort que son pied gauche ».
Avant d’ajouter un propos
sur un éventuel transfert
outre-Manche. « Est-ce que
je le prendrais à Liverpool ?
Oui, j’adorerais. Mais le pro-

blème, c’est pourquoi quitte-
rait-il le Bayern ? » Avec un
contrat jusqu’en 2029, le
joueur de 24 ans n’a pas du
tout l’envie de quitter la
Bavière, où il est désormais
un homme à tout faire avec
le duo Kane-Diaz en
Bundesliga. Sa régularité et
son implication font de lui
un patron offensif depuis le
début de la saison, compta-
bilisant 16 buts et 25 passes
décisives cette saison.

Olivier Pantaloni officialise 
son départ du FC Lorient

Nommé entraîneur de
Tottenham la semaine
dernière, Roberto De

Zerbi (46 ans) met tout en
œuvre pour éviter une relégation
aux Spurs. Pour y parvenir, il
sera épaulé par son staff. Deux
nouveaux membres viennent
d’être annoncés par les
Londoniens. «Suite à l’arrivée
récente de Roberto De Zerbi en
tant que nouvel entraîneur-chef
de l’équipe masculine, nous
pouvons désormais confirmer la
structure complète de l’équipe
d’entraîneurs de l’équipe pre-
mière masculine. Marcattilio
Marcattilii et Marcello Quinto
rejoignent l’équipe respective-
ment en tant que préparateur
physique de la première équipe
et entraîneur principal de la
phase de développement profes-
sionnel. Marcattilio, également
connu sous le nom de Marco,
apporte une riche expérience à
ce poste. Il a commencé à tra-
vailler avec Roberto en 2015 au
sein du club italien de Foggia et
fait partie de son staff technique
depuis. Marcello a travaillé en
étroite collaboration avec
Roberto au cours des trois der-
nières années, durant son passa-
ge à Brighton & Hove Albion et
à Marseille. Marcattilio et
Marcello rejoignent Bruno
Saltor (entraîneur adjoint),

Andreas Georgson (entraîneur
adjoint), Cameron Campbell
(entraîneur du développement
individuel) et Fabian Otte

(entraîneur des gardiens) au sein
de l’équipe d’entraîneurs. Ils
continueront d’être épaulés par
Stuart Lewis et Dean Brill.»

Le départ du coach
lorientais devrait être
annoncé d’ici peu. En

effet, Olivier Pantaloni a
accordé un entretien à Ouest-
France durant lequel il a claire-
ment indiqué que la situation
était trop délicate pour pour-
suivre l’aventure avec les
Merlus la saison prochaine.
Pour rappel, le technicien corse
de 59 ans est actuellement 9e
du championnat et sa forma-
tion semble être en train de
vaciller. Lors de l’échange,

Pantaloni — arrivé au club en
2024 et sous contrat jusqu’à
cet été — a d’ailleurs expliqué
ce choix brutal.
« Il y a une raison essentielle,
c’est la défiance des dirigeants
depuis que je suis arrivé. Si on
retrace l’histoire, quand on m’a
informé qu’il y aurait un chan-
gement d’entraîneur (en 2024),
mon agent m’a mis en relation
avec les dirigeants, j’ai eu trois
visios : avec Arnaud Tanguy
(directeur général), Laurent
Koscielny (directeur sportif) et

avec le président (Loïc Féry).
À l’issue, j’apprends que je ne
suis pas l’entraîneur choisi.
Laurent Abergel, qui me
connaissait, a "insisté" auprès
du président. Laurent a pris
une lourde responsabilité, car
ce n’était pas évident avec
l’objectif d’une montée en
Ligue 1 » a-t-il déclaré au
média local. Puis, il a terminé
de la sorte. « À partir de là, je
refuse de travailler dans ces
conditions. C’est un peu bizar-
re ».

TOTTENHAM 

Roberto De Zerbi accueille 2 renforts
Aliou Cissé n’est plus le

sélectionneur de la Libye

Aliou Cissé quitte la Libye. Démis de ses fonctions d’entraî-
neur du Sénégal pendant les qualifications pour la Coupe du
Monde 2026, le technicien avait pris les rênes de la sélec-

tion libyenne en mars 2025. Après un peu plus d’un an à la tête des
Chevaliers de la Méditerranée, il tire sa révérence et remercie le
staff et les joueurs pour le travail accompli malgré la non-qualifica-
tion de l’équipe nord-africaine pour la CAN 2025.
«Ce mois de mars a été très spécial pour moi, car il a marqué mon
dernier rassemblement en tant que coach de l’équipe nationale de
Libye. Cette aventure a été d’une grande richesse professionnelle et
personnelle et je ne pouvais pas partir sans vous dire un mot. Au
staff et aux joueurs, malgré les difficultés que nous avons rencon-
tré, je suis fier du travail que nous avons réalisé ensemble, et des
résultats obtenus. Je crois beaucoup en cette équipe et je ne doute
pas que vous poursuivrez vos efforts pour continuer à la faire gran-
dir», a-t-il déclaré, en souhaitant le meilleur pour la suite aux sup-
porters. Âgé de 50 ans, Aliou Cissé se retrouve ainsi sur le marché.
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Quelle audace poussa un jour un casse-cou en peaux de bêtes à enfourcher sa 
capture et s’y cramponner ? Nous l’ignorons toujours. Ayant découvert cette 

noble utilisation du cheval, l’homme devint cavalier. S’y trouvant aussi assuré 
que sur le sol ferme, il sentit se multiplier par ce prolongement de lui-même sa 

rapidité, sa mobilité et son courage.

L’équitation en 
Italie 

Lorsqu’en 1492 prend 
fin la guerre de 
Grenade, les chevaliers 
espagnols comptent 
parmi les cavaliers les 

plus fins, montés sur 
les meilleurs chevaux 
du monde. C’est alors 
que le roi d’Aragon, 
Ferdinand – prétendant 
au royaume de Naples 
– part à la conquête de 
l’Italie du Sud. 
L’agilité de la cavalerie 
espagnole va triompher 
de la lourdeur cuirassée 
des chevaliers français 
de Charles VIII, et le 
spectacle des seigneurs 
de la suite de Ferdinand 
va offrir aux écuyers 
napolitains une 
équitation dont la 
beauté égale 
l’efficacité. 

A la même époque, 
c’est encore en Italie, 
sous la protection des 
cours de Toscane, de 
Mantoue et d’Este, que 
les maîtres italiens vont 
découvrir les talents de 
ces artistes qu’étaient 
les Genets d’Espagne. 
Les chevaux 

napolitains étaient 
lourds et mous. 
Pluvinel écrit que “la 
race en était 
entièrement gâtée et 
abâtardie” induisant de 
ce fait une équitation 

brutale et même 
cruelle. On comprend 
les raisons qui 
amenèrent les premiers 
académiciens 
napolitains à faire un 
usage abusif du bâton, 
du caveçon et autres 
“estrapades” avec des 
montures qui étaient 
loin des brillants Pur-
Sang Andalous de la 
cour du vice-roi. 
Fiaschi en 1541, 
Grisone, Pignatelli, 
avec leurs académies 
de Ferrare et de Naples, 
furent les premiers 
chefs d’Ecole et 
préludèrent aux 

théories qui permirent à 
l’équitation d’atteindre 
d’autres sommets au 
XVIIIe siècle. Leurs 
principes sont 
cependant un ensemble 
d’excentricités, de 
préceptes obscurs au 
milieu desquels se 
discernent 
d’excellentes 

révélations. Le sérieux 
y côtoie la fantaisie, et 
la douceur 
d’abominables 
cruautés. 

L’équitation en 
France 

Dès la seconde moitié 
du XVIe siècle, la 
réputation des 
académies napolitaines 
et florentines 
influencera l’Europe et 
attirera de nombreux 
passionnés qui, de 
retour dans leur pays, 
proposeront les idées 
nouvelles. C’est ainsi 
que Salomon de La 
Broue, futur écuyer 
d’Henri II et Pluvinel, 
futur écuyer de Louis 
XIII, étudieront 
l’enseignement des 
maîtres italiens et, 
revenus dans leur pays, 
“rempliront la France 
d’escuyers français qui 
estoit auparavant pleine 
d’Italiens”. La Broue 
écrivit en 1593 le 
premier traité en 
français sur l’art 
équestre et Pluvinel, 
qui devint premier 
écuyer du roi, créa à 
Paris la première 
académie d’équitation 
et laissa à sa mort, en 
1620, le manuscrit de 
L’instruction du roy. 
Les préceptes de ces 
deux maîtres sortiront 
l’équitation des 
brumes. Elle ne cessera 
de se perfectionner 
jusqu’au XIXe siècle et 
atteindra son apogée au 
Manège royal de 
Versailles pour 
rayonner sur l’Europe 
entière. La haute 
équitation contribuera 
au prestige de l’Etat, 
enrichira l’art militaire 
et servira le plaisir et le 
goût des princes et des 
grands. Si elle en fut le 
privilège presque 
exclusif, c’est par le 
luxe des moyens 
nécessaires à la 
sélection des hommes 
et des chevaux et par 
l’importance du coût de 
leur maintien et de 
l’épanouissement de 
leur talent.  
L’équitation en Europe 
Aux XVIIe siècles, 

influencés par l’œuvre 
de Pluvinel, vont se 
développer en Europe, 
sous forme 
d’académies et de 
manèges impériaux et 
royaux, des centres 
d’art équestre où seront 
cultivés les 
enseignements des 
maîtres. 
En Angleterre avec le 
duc de Newcastle en 
1658, dans les 
principautés qui 
composent 
l’Allemagne de 
l’époque: Prusse, 
Hanovre, 
Mecklembourg dont les 
princes furent souvent 
de grands amateurs de 
che- vaux et 
d’équitation, soutenant 
écuyers et auteurs de 

qualité tels que le 
comte de Paar, M. de 
Reghental, le baron de 
Sind, M. de Weyrôther 
; tous dévelop- pent 
avec plus de 
formalisme et 
d’exigence encore les 
principes de l’ancienne 
école italienne et des 
pre- miers maîtres 
français. 
Ces nouvelles idées 
équestres vont 
s’étendre au Danemark 
et à la Suède mais, c’est 
surtout à la cour 
d’Autriche que va se 
développer une très 
grande aca- démie 
équestre dans les 
dépendances du palais 
impé- rial de la 
Hofburg. L’inspiration 
du dressage y sera 
d’abord espagnole 
(création du premier 
manège en 1572), puis 
napolitaine et enfin 
française, avec les 

théories de Pluvinel et, 
au XVIIIe siècle, celles 
de La Guérinière. On 
voit se dessiner petit à 
petit les lignes 
communes d’un art qui 
passionnera les 
monarques du XVIIe 
au XIXe siècle. 
Doctrine de base et 

objectifs identiques, 
instrument toujours 
semblable: le cheval 
d’Espagne. 
En France, 
l’organisation des 
écuries royales avait 
débuté au VIe siècle 
avec les rois 

mérovingiens. Sous 
Charlemagne était 
apparue une structure 
qui devint l’apanage 
des premiers officiers 

du palais: écuyers du 
corps, maîtres des 
écuries. Au XVe siècle 
et pour quatre cent 
cinquante ans, fut créée 
la charge de Grand 
Ecuyer de France. Au 
début du XVIe siècle, 
la Grande et la Petite 
Ecurie réuniront tous 
les spécialistes 
nécessaires à une 
organisation qui 
subsistera jusqu’à la 
Restauration et 
l’Empire. 
L’Italie de la 
Renaissance était le 
phare d’une culture qui 
avait fasciné Charles 
VIII, Louis XIII et 
François Ier et dont 
étaient porteuses 
Catherine et Marie de 
Médicis. L’éducation 
de la jeunesse ne 
consistera pas 
seulement en l’étude 
des livres et des arts 
libéraux mais aussi en 
des exercices du corps 
tels que l’escrime, la 
danse et l’équitation. 
L’enseignement donné 
aux pages durant les 
trois siècles à venir sera 

calqué sur celui des 
maisons princières 
italiennes: l’instruction 
académique et le 
service du roi. 

L’histoire de l’équitation 

www.almounasser.dz
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Cette confrontation
phare devrait
éclipser les autres
rencontres de ce

tour, au regard du parcours
impressionnant des deux
formations. Le NC Bejaia,
qui domine outrageusement
le championnat ces der-
nières saisons et auteur du
doublé Coupe-Championnat
lors du précédent exercice,
vise une cinquième Coupe
d'Algérie et un quatrième
titre de champion dans son
histoire. En face, le MC
Alger, club le plus titré avec

32 championnats et 29
Coupes, aborde également
ce rendez-vous en pleine
confiance, après avoir bou-
clé la première phase du
championnat sans la
moindre défaite dans le
groupe Centre-Ouest. La
dernière consécration des
Algéroises en Coupe remon-
te à la saison 2019, sous l'ap-
pellation du GS Pétroliers.
Les autres rencontres des
quarts de finale s'annoncent
plus équilibrées, mettant aux
prises des équipes de niveau
sensiblement proche.

COUPE D'ALGÉRIE 2026 DE VOLLEY-BALL (DAMES) 

NC Bejaia - MC Alger, affiche 
au sommet des quarts de finale

CHAMPIONNAT D'ALGÉRIE DE
POWERLIFTING SENIORS ET

MASTERS 

Bordj Bou Arréridj
accueillera 

la compétition 
les 10 et 11 avril 

Le Championnat d'Algérie de Power lifting
seniors et masters messieurs aura lieu, ven-
dredi et samedi prochains à la salle omni-

sports du 18 février à Ras El Oued, dans la wilaya
de Bordj Bou Arréridj, a-t-on appris, auprès des
organisateurs.
Cette manifestation sportive de force athlétique de
deux jours, organisée par la Fédération algérienne
de Bodybuilding, Fitness et Power lifting en colla-
boration avec la Ligue de wilaya de la discipline et
la Direction de la jeunesse et des sports de la wilaya
de Bordj Bou Arréridj, verra la participation de 180
athlètes, (130 seniors et 50 masters) dans huit caté-
gories de poids de moins de 59kg à plus de 120kg,
représentants 57 clubs, issus de 23 wilayas du pays.
La première journée prévoit le déroulement des éli-
minatoires et finales des catégories de poids de
moins de 59kg, -66 kg, -74kg et -83kg en seniors et
masters dans les trois mouvements squat, couché et
soulevé de terre.Ce Championnat sera clôturé,
samedi, avec le déroulement des catégories de poids
de -93kg, -105kg, -120kg et plus de 120 kg en
seniors et masters.

La Fédération algé-
rienne de football
(FAF), en collabora-

tion avec la Fédération
Internationale de football
association (FIFA), a lancé
mardi au nouveau Centre
technique régional de
Tlemcen, le premier atelier
de formation inscrit dans le
cadre du programme "FIFA
Football for Schools" en
Algérie, a indiqué l'instance

fédérale sur son site offi-
ciel. L'ouverture de cet ate-
lier a été assurée par Karim
Kaced, chef du départe-
ment formation à la DTN,
en présence d' Alaeddine
Aissani, responsable de
l’organisation sportive et
chargé du football scolaire,
ainsi que de représentants
de la Fédération Algérienne
du Sport Scolaire (FASS).
Cet atelier, qui réunit 30

enseignants d’éducation
physique issus de différents
cycles scolaires à travers
tout le pays, dont 15
femmes, s’étale sur une
période de trois jours. Il est
encadré par des instructeurs
affiliés à la FIFA, à savoir
Antonio Buenano, Melvyn
Mendy et Jessica Houara-
D’hommeaux. Le program-
me de formation combine
des séances théoriques avec

des sessions pratiques sur le
terrain.
Le programme "FIFA
Football for Schools" est
une initiative éducative et
sportive mondiale lancée
par la FIFA. Il vise à inté-
grer le football dans les sys-
tèmes scolaires pour favori-
ser à la fois l’apprentissage,
le développement person-
nel et l’activité physique
des élèves.
Cette formation a égale-
ment pour but de permettre
aux enseignants d’utiliser le
football comme outil péda-
gogique, de renforcer leurs
compétences et animation
sportive et éducative, et de
promouvoir des valeurs
comme le respect, l’inclu-
sion et l’esprit d’équipe.

Rania. K 

PROGRAMME "FIFA FOOTBALL FOR SCHOOLS" EN ALGÉRIE

Lancement du 1er atelier de formation à
Tlemcen

La sélection algérienne féminine de judo a entamé, à
Oran, un stage de préparation en prévision des pro-
chains Championnats d’Afrique 2026, prévus du 24

au 26 avril au Kenya, a indiqué la Fédération algérienne de
judo (FAJ). Ce regroupement constitue une étape "prépa-
ratoire décisive" avant le déplacement de la sélection
nationale au Kenya pour prendre part au rendez-vous
continental. Afin d'aborder la compétition dans les
meilleures conditions, les judokates ont entamé un pro-
gramme d'entraînement intensif, axé sur le renforcement
des volets physique et technico-tactique, en vue d'atteindre
un niveau optimal de compétitivité, selon la même source.
La Fédération algérienne de judo n'a pas dévoilé la liste
des athlètes convoquées pour ce stage, ni la composition
du staff technique encadrant la sélection. Les
Championnats d'Afrique seniors de judo 2026 se déroule-
ront à Nairobi du 24 au 26 avril, avec les épreuves indivi-
duelles prévues les 24 et 25 avril, suivies de la compétition
par équipes mixtes le 26 du même mois.

Ce rendez-vous continental réunira l'élite africaine de la
discipline et constitue une échéance majeure pour les judo-
kates algériennes dans leur quête de performances et de
qualification sur la scène internationale. 

Lydia. K 

CHAMPIONNATS D'AFRIQUE 2026 DE JUDO

La sélection nationale féminine en préparation à Oran

Les quarts de finale de la Coupe d'Algérie de volley-ball
(seniors dames), prévus demain vendredi, seront marqués 
par une affiche de haut niveau entre le NC Bejaia, tenant 

du trophée, et le MC Alger, dans une rencontre 
qui s'apparente à une finale avant la lettre et qui se déroulera 

à la salle omnisports de Tizi-Ouzou. 
Programme 

des quarts de
finale, prévus

vendredi 
10 avril :

A Tizi-Ouzou : NR
Saidali - Seddouk VB

(15h00) 
A Blida : NR Chlef - RC

Bejaia (15h00) 
A El-Kseur : USP

Akbou - JS Azzazga
(15h00)

A Tizi-Ouzou : MC
Alger - NC Bejaia

(17h30). 
Serine. S 
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SPORTS DE COMBAT

Bouira abrite le Championnat 
national de Muay Thaï

espoirs et seniors

Organisée par
la Ligue de
Bouira de
Kik Boxing

en collaboration avec la
Fédération algérienne
de Full Contact Kick
Boxing et Muay Thaï et
sports similaires, ainsi
qu'avec la Direction de
la jeunesse et des sports
(DJS) de la wilaya,
"cette compétition
débutera officiellement
demain (jeudi) à la salle

OMS du complexe
sportif Rabah-Bitat", a
annoncé à l'APS le pré-
sident de la Ligue de
kiK Boxing de Bouira,
Fatah Bouguerdj.
Issus de 30 ligues de
wilayas, les athlètes
devant participer à ce
Championnat national
sont arrivés mercredi à
Bouira, où ils sont
orientés à la salle omni-
sport du complexe
Rabah-Bitat de la ville
pour effectuer le pesage

des sportifs avant le
début jeudi des com-
bats, selon Bouguerdj.
"Tous les moyens
humains et matériels
ont été mobilisés pour
réussir cet important
évènement sportif qui
s'étalera sur quatre jour
pour connaître les
meilleurs athlètes
devant représenter
l'Algérie dans les com-
pétition internationales
dans les différentes
catégories", a précisé le

président de la Ligue de
Kik Boxing de Bouira.
Le même responsable a
indiqué que la wilaya de
Bouira participe à cette
compétition nationale
avec 11 athlètes issus de
la Ligue locale. "Le
coup d'envoi de ce
Championnat national
sera donné jeudi à 9h
par les autorités locales
de la wilaya", a précisé
Bouguerdj.

SERINE. S 

PLAY-OFFS DU
CHAMPIONNAT D'ALGÉRIE

DE HANDBALL DAMES

Le programme de la
huitième journée

Programme de la huitième journée des Play-offs du
Championnat d'Algérie de handball, Excellence A
dames, prévue jeudi et vendredi : 

Jeudi : 
CF Boumerdès - OS El-Oued  (18h30) 

Vendredi : 
TS Sétif - HC Mila 
(15h00) 
MC Alger - CS Mouloud Mammeri (15h00)
HBC El-Biar - NRF Constantine (15h00) 

La salle omnisport du complexe sportif Rabah-Bitat de la ville 
de Bouira abrite à partir d’aujourd’hui le Championnat national 

de Muay Thai espoirs et seniors (hommes et femmes), auquel participent
plus de 350 sportifs, a-t-on appris hier auprès de la Ligue de la wilaya 

de Bouira de Kik-boxing.

JUDO

Stage national au profit des arbitres
féminines le 10 avril à Mascara

La Fédération algé-
rienne de judo
(FAJ) a annoncé

l'organisation d'un stage
national au profit des
arbitres féminines, prévu le
vendredi 10 avril 2026 à la
salle des arts martiaux
Kedir Ahmed, située au
pôle sportif Sidi Saïd, dans
la wilaya de Mascara.
Selon un communiqué de
la direction technique
nationale, ce stage s'inscrit
dans le cadre des efforts de
la fédération visant à pro-
mouvoir l'arbitrage féminin
et à renforcer les compé-
tences des arbitres, à tra-
vers un programme de for-
mation alliant volets théorique et pratique. L'encadrement sera assuré par des experts spécialisés dans le
domaine de l'arbitrage. La même source précise que des arbitres de différents niveaux, à savoir wilaya,
régional et national, prendront part à ce regroupement, favorisant ainsi l'échange d'expériences et l'harmo-
nisation des pratiques arbitrales. Le programme de la journée prévoit une session matinale de 09h00 à
12h00, suivie d'une session en après-midi de 15h00 à 17h00.

Serine. S 

PLAY-OFFS DE LA NATIONALE 
1 MESSIEURS DE VOLLEY-BALL 

Le programme du premier
tournoi à Tlemcen

Programme du premier tournoi des Play-offs de la Nationale 1
messieurs de volley-ball, prévu de jeudi à samedi à Tlemcen, avec
la participation des dix (10) meilleures équipes à l'issue de la pre-
mière phase. 

1ere journée (Jeudi 9 avril) : A la salle OMS Kara-Zaitri : 
CASTEL Teniet El Abed - ES Tadjenanet (10h00)
MC Alger - OMK El-Milia (13h00) 
PO Chlef - ASV Blida (15h00) 
NC Bejaia - JSC Ouled Adouane (17h00) 
JS Messelmoun - WA Tlemcen (19h00)
2e journée (Vendredi 10 avril) : A la salle OMS Kara-Zaitri : 

CASTEL Teniet El Abed - MC Alger (10h00) 
ASV Blida - NC Bejaia (15h00)
ES Tadjenanet - WA Tlemcen (17h00) 
OMK El-Milia - PO Chlef (19h00) 

A la salle OMS Benmansour : 
JSC Ouled Adouane - JS Messelmoun (19h00)
 3e journée (Samedi 11 avril) : A la salle OMS Kara-Zaitri : 
MC Alger - ES Tadjenanet (10h00) 
PO Chlef - CASTEL Teniet El Abed (13h00) 
NC Bejaia - OMK El-Milia (15h00) 
WA Tlemcen - JSC Ouled Adouane (17h00) 

A la salle OMS Benmansour : 
JS Messelmoun - ASV Blida (16h00) 
NB : ce premier tournoi play-off organisé par la formation WA
Tlemcen, sera suivi par deux autres tournois organisés, respective-
ment, par le NC Bejaia (24-25 avril) et l'ASV Blida (8-9 mai). A
l'issue des trois tournois, le premier au classement sera sacré cham-
pion d'Algérie de la saison 2025/2026. 
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Le concept même 
peut surprendre. 
Comment bien 

manger peut-il devenir 
source de problèmes ? 
Comment vouloir faire 
du bien à son corps en 
adoptant une nourriture 
saine peut-il conduire à 
un comportement 
déviant, voire néfaste ? 
Quand cette quête 
positive tombe dans 
l'excès et que la seule 
préoccupation de la 
journée devient alors la 
réalisation de repas purs. 

Qu’est-ce que 
l'orthorexie ? 

L'orthorexie est un 
trouble récent dont le Dr 
Steven Bratman a été le 
premier à décrire en 
1997. Le terme vient du 
grec "orthos" qui signifie 
droit, correct, et de 
"orexis" qui veut dire 
appétit. Ce trouble du 
comportement 
alimentaire se caractérise 
par l'obsession 
pathologique de manger 
sainement et aboutit à de 
nombreuses restrictions 
alimentaires. Les 
orthorexiques excluent 

de leur alimentation tout 
ce qui contient des 
pesticides, herbicides, 
produits chimiques… 

Est-ce que 
l'orthorexie est un 

tca ? 

Actuellement, il n'existe 
pas de reconnaissance 
officielle de l'orthorexie 
par la communauté 
scientifique. Les 
professionnels de santé 
ne la considèrent pas 
comme un trouble du 
comportement 
alimentaire. Elle ne 
figure ni dans le DSM-5 

(Manuel Diagnostique et 
Statistique des troubles 
mentaux) ni dans la 
CIM-10 (Classification 
Internationale des 
Maladies), bien qu'elle 

ait des points communs 
avec l'anorexie mentale. 
Lorsque ce trouble est 
sévère, on parle 
d'orthorexie nerveuse. 
Boulimiques, 
anorexiques et 
orthorexiques ont tous 
un rapport déviant à la 
nourriture. Mais là où les 
anorexiques vont se 
sous-alimenter pour 
perdre du poids et les 
boulimiques s'alimenter 
de façon excessive sans 
sensation de faim ou de 

plaisir, les orthorexiques 
vont mettre l'accent sur 
la qualité plus que sur la 
quantité. "Pour 
l'orthorexique, l'objectif 
est d'être en bonne santé. 
Il a peur des effets de 
l'environnement sur son 
organisme et va chercher 
à les réduire par une 
alimentation saine, de 
qualité", explique 
Catherine Dijuste, 
thérapeute, spécialiste 
des troubles du 
comportement 
alimentaire. La bigorexie 
correspond quant à elle à 
l'addiction au sport. 

Autre grande différence 
entre ces trois troubles, il 
n'existe pas "comme 
pour l'anorexie et la 
boulimie, de dimension 
physiologique dans 

l'orthorexie. C'est 
d'ailleurs l'une des 
raisons pour lesquelles 
l'orthorexie n'est pas 
considérée comme 
maladie", poursuit la 
spécialiste. 

Quelles sont 
 les causes de ce 

trouble  
alimentaire ? 

L'orthorexie peut avoir 
diverses origines, un 
manque d'estime de soi, 
Un profond mal-être, 
Certains traits de 
personnalité comme le 
perfectionnisme, un côté 
obsessionnel, Un profil 
hypcondriaque : 
l'angoisse de tomber 
malade conduit à adopter 
une alimentation 
extrêmement saine, 
L'influence des réseaux 
sociaux : les influenceurs 
sportifs peuvent donner 
une image corporelle que 
l'on aimerait avoir, Une 
méfiance envers les 
aliments, entretenue par 
les médias. 

Quels sont les 
symptômes de 
l'orthorexie ou 
l'obsession de 
manger sain ? 

Ne se considérant pas 
comme malades et donc 
ne consultant pas, il est 
difficile d'estimer le 
nombre d'orthorexiques. 
Pourtant d'après 
certaines études, on sait 
que l'orthorexie touche 
en priorité des adultes. 
Les femmes et les 
sportifs réguliers sont 

plus à risque. Pour les 
adolescentes, "elle serait 
plutôt une façon de 
cacher un autre trouble, 
comme l'anorexie 
mentale" estime 
Catherine Dijuste ; les 
jeunes filles expliquant 
leur nouvelle 
alimentation par un souci 
de bien se nourrir et de 
rester en bonne santé. 
Les individus 
orthorexiques sont bien 
souvent très minutieux, 
attentionnés et organisés. 
Ils veulent avant tout 
rester en bonne santé, 
guérir d'une maladie ou 
rester mince (synonyme 
de bonne santé pour eux) 
et vont alors développer 
un ensemble de pratiques 
et leurs propres règles 
alimentaires auxquelles 
ils vont s'astreindre en 
fonction de leurs 
croyances personnelles. 
Graisses, sucre, sel, 
produits chimiques… 
Les orthorexiques font 
très attention à leur 
hygiène de vie et fuient 
tout ce qu'elles jugent 
poison pour leur corps. 
Ils sont majoritairement 
consommateurs de 
produits bio et dans 
certains cas deviennent 
végétariens ou 

végétaliens. 
En cas d'entorse à ce 
régime, les orthorexiques 
sont pris d'un fort 
sentiment de culpabilité 
et vont tout faire pour 
purifier leur organisme : 
diète, détox, privation… 

Orthorexie : quels 
sont les risques ? 

Comme l'orthorexique 
refuse toute nourriture 
qu'il juge impure et passe 

le plus clair de son temps 
à l'élaboration de ses 
repas, il va petit à petit se 
couper de toute vie 
sociale. Difficile de dîner 
chez des amis ou d'aller 
au restaurant quand on 
ne sait pas d'où vient la 
nourriture ou comment 
elle a été préparée. C'est 
précisément cet 
isolement qui est la 
conséquence la plus 
importante de cette 

obsession. 
L'un des symptômes les 
plus typiques, est 
l'orthorexique qui se 
retrouve à manger 
différemment du reste de 
la famille. Avec pour 
conséquences 
éventuelles un isolement 
social et des conflits 

familiaux. 
Catherine Dijuste se veut 
rassurante quant aux 
risques pour la santé : 
"L'orthorexique veut 
avant tout être en bonne 
santé. Il va donc manger 
en conséquence et il ne 
risque pas vraiment de 
développer de manque". 
Sauf dans certains cas 
extrêmes où l'orthorexie 
devient trop restrictive et 
mène à une perte de 

poids et à des carences 
nutritionnelles. 
Selon la spécialiste, le 
principal problème 
concerne l'éducation 
alimentaire donnée par 
des parents 
orthorexiques : "Ils vont 
alors transmettre leur 
peur de l'alimentation-
poison à leurs enfants 
qui à l'adolescence 
risquent de devenir 
anorexiques ou 

boulimiques. Le risque 
de développer des 
troubles obsessionnels 
est grand, car pour eux, il 
devient culpabilisant de 
manger". 

Qui est touché par 
l'orthorexie ? 

A l'heure où les 
messages de santé nous 
exhortent à ne pas 
manger trop sucré, trop 
salés, de prendre 5 fruits 
et légumes par jour, 
sous peine de mettre 
notre santé en danger, 
sommes-nous tous 
condamnés à devenir 
orthorexiques ? Pas 
pour Catherine Dijuste : 
"On ne devient pas tous 
orthorexiques. Il faut un 
terrain propice pour que 
le trouble se 
développe". Un terrain 
que la spécialiste définit 
par une certaine fragilité 
: "des personnes à 
l'estime de soi 
vacillante, un peu 
paranoïaques, celles 
étant toujours dans le 
contrôle et cherchant à 
oublier certains 
problèmes de leur vie en 
effectuant un transfert 
sur leur alimentation, 
seront bien plus sujettes 
à l'orthorexie que les 
autres". 

Qu'est-ce que
l’orthorexie ? 
L'orthorexie, cette obsession du manger sain, n'est pas reconnue 
comme une maladie au même titre que la boulimie ou l'anorexie. 

Pourtant, ce trouble du comportement alimentaire semble en 
constante progression et peut être à l'origine de réels problèmes. 

Doctissimo fait le point sur cette quête de la perfection 
alimentaire. 
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Sur une superbe 
passe décisive de 
Trent Alexander-

Arnold, Kylian Mbappéa 
inscrit le but de l'espoir 
pour le Real Madrid face 
au Bayern Munich (1-2) 
mardi, en quart de finale 
aller de Ligue des 
Champions. Rendez-vous 
mercredi prochain à 
l'Allianz Arena pour la 
manche retour, et 
l'attaquant français estime 
que rien n'est joué. "Tout 
reste encore ouvert", a-t-il 
écrit en story Instagram au 
lendemain de la rencontre. 
La tâche s'annonce tout de 
même difficile pour les 

Merengue, encore plus si 
le portier bavarois Manuel 
Neuer - auteur de neuf 

arrêts au Santiago-
Bernabéu - réédite sa folle 
performance. 

Bayern : les réseaux 
s'inclinent devant Neuer 

Un cauchemar pour tous les attaquants. Auteur 
d’une nouvelle prestation titanesque sur la 
pelouse du Real Madrid (1-2), mardi en quart 

de finale aller de Ligue des Champions, Manuel Neuer 
a encore écœuré les Merengue avec plusieurs parades 
décisives au Bernabéu. Sur le réseau social X, de 
nombreux internautes se sont montrés impressionnés, 
voire effarés, par le niveau affiché par le gardien 
allemand malgré son âge. Une performance de plus qui 
confirme sa longévité au plus haut niveau et son statut 
de légende absolu du football. 

Entré en jeu à un 
quart d'heure du 
terme lors de la 

victoire d'Arsenal sur la 
pelouse du Sporting 
Portugal (1-0) mardi, 
Max Dowman est 
devenu, à 16 ans et 97 
jours, le plus jeune 
joueur de l'histoire à 
disputer un quart de 

finale de Ligue des 
Champions. Le (très) 
prometteur ailier des 
Gunners fait ainsi tomber 
le record d'un certain 
Lamine Yamal, âgé de 16 
ans et 272 jours lors de la 
double confrontation 
entre le FC Barcelone et 
le Paris Saint-Germain 
(3-2, 1-4) en avril 2024. 

Liverpool : Wirtz pas d'accord avec Van Dijk 

Liverpool n'a pas 
fait le poids face à 
Manchester City 

(0-4) samedi en FA Cup. 
Comment expliquer une 
telle déconvenue ? Le 
défenseur central et 
capitaine des Reds, Virgil 
van Dijk, a estimé que 
son équipe avait 
"abandonné" en cours de 
match. Le milieu offensif 
Florian Wirtz (22 ans, 9 
matchs et 1 but en LdC 
cette saison) n'est pas 
d'accord. "Je ne savais 
pas qu’il avait dit ça. 
Mais je ne suis pas tout à 
fait d’accord, car nous 
avons quand même 
essayé de nous créer des 

occasions pour renverser 
la situation. Nous devons 
rester soudés dans les 
moments difficiles. Bien 
sûr, quand le match 
avance et qu’on en est à la 
80e minute avec un retard 
de 3-0, c’est difficile 
mentalement de continuer 
à se battre. On a 
simplement essayé de 
donner le meilleur de 
nous-mêmes, et même 
quand le score était de 3-0 
ou 4-0, on a encore eu 
quelques occasions. Mais 
perdre 4-0 contre City, ce 
n’est pas à la hauteur de 
nos standards. Contre le 
PSG, il nous faudra 90 
minutes à pleine énergie 

et avec un engagement 
total, sinon nous n'aurons 
aucune chance", a estimé 

l'ancien du Bayer 
Leverkusen en conférence 
de presse. 

West Ham : 
plainte 
déposée 
pour Wan-
Bissaka 

West Ham a 
saisi la FIFA 
après 

l’absence d’Aaron 
Wan-Bissaka resté en 
République 
démocratique du 
Congo après la 
qualification au 
Mondial. Le latéral 
droit n’a pas rejoint 
son club à temps pour 
le quart de finale de FA 
Cup perdu face à Leeds 
(2-2, 2-4 tab). Selon 
The Athletic, le club 
londonien n’avait pas 
autorisé le joueur à 
prolonger son séjour 
pour les célébrations, 
alors qu’un vol retour 
était prévu. Wan-
Bissaka ne s’est pas 
présenté à 
l’embarquement, 
poussant West Ham à 
déposer une plainte, 
tandis que la FIFA et la 
fédération congolaise 
ont été sollicitées. 

La Premier 
League va 
bénéficier d’un 

cinquième billet pour la 
prochaine Ligue des 
Champions grâce à ses 
performances 
européennes. Mais ce 

total pourrait même 
grimper jusqu’à sept 
représentants dans un 
scénario bien précis. En 
plus des quatre 
premiers et du 5e du 
championnat, deux 
places supplémentaires 

pourraient être 
attribuées si un club 
anglais remporte la C1 
sans être qualifié via la 
Premier League, et si 
un autre s’impose en 
Ligue Europa (Aston 
Villa ou Nottingham 

Forest) sans terminer 
dans le TOP 5. Un cas 
de figure encore 
hypothétique, mais qui 
pourrait offrir une 
représentation record à 
l’Angleterre sur la 
scène européenne. 

Arsenal : Dowman
bat un record de Yamal 

Real : Mbappé croit  
à la qualif' 

Ligue des Champions : jusqu'à 7 clubs anglais en 2026-2027 ? 

Real : Rüdiger critique aussi l'attaque 

"Les deux buts, ce 
sont des cadeaux" : 
Antonio Rüdiger 

n'a pas été tendre avec 
ses coéquipiers de 
l'arrière-garde suite à la 
défaite du Real Madrid 
face au Bayern Munich 
(1-2) mardi, mais le 
défenseur central a 
également tenu à 
rappeler à l'ordre les 
membres du secteur 
offensif. "Tout est 

encore ouvert grâce au 
but de Mbappé, notre 
buteur. C'est vrai que 
nous avons eu des 
occasions pour marquer 
plus mais, au final, c'est 
comme ça. (...) 20 
frappes tentées pour un 
seul but ? Je pense que 
nous devons tirer plus, 
mais en cadrant", a 
pointé du doigt l'ancien 
de Chelsea en zone 
mixte, tout en encensant 

le gardien adverse 
Manuel Neuer, auteur de 

neuf parades pendant le 
choc. 



Van der Vaart sans détour 
sur Ramiz Zerrouki :  

« Excellent 
à Twente, 
mais pas 
taillé pour 
les grands 
clubs » 

Les récentes 
déclarations de 
Rafael van der 

Vaart, l’ancienne gloire 
du football néerlandais, 
ont suscité un vif débat. 
En évaluant les 
performances de 
l’international algérien 
Ramiz Zerrouki, l’ex-
meneur de jeu du Real 
Madrid a dressé un 
constat nuancé, mêlant 
éloges tactiques et 
critiques acerbes sur 
ses limites au plus haut 
niveau.Tout en 
reconnaissant le 
rendement de Zerrouki 
lors de son passage 
remarqué au FC 
Twente, Van der Vaart 
s'est montré sceptique 
quant à sa capacité à 
s'imposer durablement 
parmi l'élite 
européenne. « Zerrouki 
est un joueur 
fantastique à Twente », 
a-t-il d'abord admis, 
avant de trancher 
radicalement : « Mais 
je ne le vois pas capable 
de jouer dans de très 
grands clubs. » 
Pour justifier son 
analyse, l'ancien 
international 
néerlandais a pointé du 
doigt des lacunes 
spécifiques qui, selon 
lui, freinent la 
progression du milieu 
de terrain des Fennecs. 
Il a notamment 
souligné une certaine 
lenteur dans la prise de 
décision sous pression 
et une absence d'apport 
offensif significatif. « Il 
manque de rapidité 
dans l'exécution et 
n'apporte pas cette 
plus-value offensive 
nécessaire au haut 
niveau », a précisé Van 
der Vaart. 

Un contexte difficile  
à Feyenoord 

Ces critiques tombent 
au moment où Ramiz 
Zerrouki traverse une 
zone de turbulences 
avec Feyenoord 
Rotterdam. Moins 
utilisé dans le onze de 
départ, le joueur fait 
face à une remise en 
question de sa capacité 
à s'adapter aux 
exigences d'un club qui 
lutte pour le titre. Si 
certains observateurs 
jugent ce verdict 
sévère, rappelant que le 
travail de l'ombre de 
Zerrouki ne se reflète 
pas toujours dans les 
statistiques, le défi est 
désormais lancé pour 
l'Algérien : transformer 
ces critiques en source 
de motivation pour 
prouver qu'il a bel et 
bien sa place chez les 
cadors de l'Eredivisie. 
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Gianni Infantino attendu aujourd’hui en Algérie  

Inauguration royale 
pour le centre  
de Lalla Setti 

Après un premier report en février dernier, le président de la FIFA, 
Gianni Infantino, est attendu ce jeudi en Algérie pour une visite 
qui souligne l'importance croissante du pays sur l'échiquier du 

football mondial. 
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HORAIRES DE PRIÈRES ALGER

Le président de la 
Confédération 
Africaine de 

Football (CAF), 
Patrice Motsepe, est 
arrivé à Dakar, au 
Sénégal. À son arrivée, 
il a été accueilli par le 
président de la 
Fédération 
Sénégalaise, 
Abdoulaye Fall, ainsi 
que par plusieurs 
responsables du 
football sénégalais. 
Cette visite intervient 
dans un contexte 
marqué par les tensions 
persistantes entre le 
Sénégal et le Maroc 
autour de certains 
dossiers liés au football 
africain, actuellement 
examinés devant le 
Tribunal Arbitral du 

Sport (TAS), dont 
l’attribution du trophée 
lors de la finale 
polémique de la CAN 
2025. La présence de 
Patrice Motsepe à 
Dakar pourrait 
également être 
l’occasion d’évoquer 
ces différends et les 
perspectives de 
résolution dans le 
respect des instances 
du football africain. 
Selon la Fédération 
sénégalaise de football, 
il sera reçu au Palais de 
la République de Dakar 
par le président 
sénégalais Bassirou 
Diomaye Faye, avant 
d’animer une 
conférence de presse 
consacrée aux enjeux 
du football africain. Au 

programme figure 
également une visite 
symbolique de l’Île de 
Gorée, en compagnie 
du président de la FSF 
Abdoulaye Fall et du 
secrétaire général par 
intérim de la CAF, 
Samson Adamu 
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CAN 2025  

Tirage au sort de la CAN 2026 U17  

L’Algérie évoluera 
dans le groupe D 

La sélection 
algérienne des 
moins de 17 ans 

de football, a hérité du 
groupe D, à la Coupe 
d'Afrique des Nations 
CAN 2026 de la 
catégorie, selon le tirage 
au sort effectué hier au 
Caire (Egypte). Outre 
l'Algérie, le groupe D 
comprend le Sénégal tête 
de série et ancien 
vainqueur de l'épreuve en 
2023, l'Afrique du Sud et 
le Ghana, plusieurs fois 
sacré. Les deux 
premières équipes du 
groupe se qualifieront 
pour la phase à 
élimination directe. Pour 
rappel, la sélection 
nationale de football des 
moins de 17 ans (U17) 
s'est qualifiée pour la 
phase finale de la 
prochaine Coupe 
d'Afrique des nations 
CAN-2026 de la 
catégorie, à l'issue de sa 
victoire sur son 
homologue égyptienne 1-
0 en match comptant 
pour la cinquième et 
dernière journée du 
tournoi de l'Union nord-
africaine (UNAF), 
disputé dimanche dernier 
au stade international de 
Benghazi (Libye). Au 
classement final du 
tournoi, l'Algérie s'est 
classée à la 2e place avec 
un total de sept points (7) 
devant l'Egypte (3e - 6 

pts), la Tunisie (4e - 4 
pts) et la Libye (5e - 0 pt) 
Les 16 équipes qualifiées 
pour la CAN 2026, 
prévue du 15 mais au 2 
juin prochain, ont été 
réparties en quatre 
groupes de quatre 
équipes chacun. Les deux 
premières équipes de 
chaque groupe se 
qualifieront pour la phase 
à élimination directe. Par 
ailleurs, les huit équipes 
atteignant les quarts de 
finale obtiendront 
automatiquement leur 
qualification pour la 
Coupe du Monde U-17 
de la FIFA 2026. 
Des matchs de barrage 
supplémentaires 
opposant les équipes 
classées troisièmes de 
leur groupe permettront 
d'attribuer les deux 
dernières places 
qualificatives pour le 
tournoi mondial. 

La composante 
des quatre 
groupes:  

Groupe A: Maroc, 
Tunisie, Egypte, Ethiopie  
Groupe B: Côte d'Ivoire, 
Cameroun, Ouganda, RD 
Congo Groupe C: Mali, 
Angola, Tanzanie, 
Mozambique  
Groupe D: Sénégal, 
Afrique du Sud, Algérie, 
Ghana. 
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Le point d'orgue de 
ce déplacement sera 
l'inauguration 

officielle du Centre 
technique régional (CTR) 
de Lalla Setti, sur les 
hauteurs de Tlemcen. Ce 
joyau architectural, destiné 
à devenir un pilier de la 
formation nationale, a déjà 
prouvé son utilité en 
accueillant récemment les 
U16 de l'équipe nationale, 
marquant ainsi une 
nouvelle ère pour 
l'accompagnement des 
jeunes talents algériens. 

Un agenda 
diplomatique et 

stratégique au sommet 

Accueilli par Walid Sadi, 
ministre des Sports et 
président de la FAF, le 
patron de la FIFA ne se 
contentera pas de couper 
des rubans. Un rendez-
vous majeur est prévu avec 
le président de la 
République, Abdelmadjid 
Tebboune. Cette rencontre 
de haut niveau devrait 
permettre d'aborder des 

dossiers cruciaux, 
notamment le 
développement des 
infrastructures sportives en 
Afrique, la formation 
d'élite et le renforcement 
du rôle de l'Algérie dans 
les instances 
internationales. Ces 
échanges témoignent d'une 
volonté commune de 
placer le football algérien 
au cœur de la dynamique 
continentale. 

L'Algérie, partenaire 
privilégié de la FIFA 

Le maintien de cette visite, 
malgré un calendrier 
mondial chargé, confirme 

la solidité des liens entre 
Alger et Zurich. En 
choisissant de mettre en 
avant le centre de Lalla 
Setti, Gianni Infantino 
valide symboliquement la 
stratégie algérienne de 
modernisation de ses 
installations sportives. 
Pour l'Algérie, cette venue 
représente une vitrine 
exceptionnelle pour 
exposer ses ambitions 
internationales et 
démontrer sa capacité à 
abriter des infrastructures 
de classe mondiale, 
affirmant ainsi son statut 
de nation majeure du 
football africain. 

Patrice Motsepe est arrivé au Sénégal 

Coupe d'Algérie de boxe cadets 
 et juniors garçons 

Oran abrite la phase de wilaya 
vendredi et samedi  

La phase de wilaya 
de la coupe 
d’Algérie de boxe 

en cadets et juniors 
garçons aura lieu 
vendredi et samedi 
prochains à la salle 
omnisports de 
Misserghine (Oran), a-t-
on appris, hier, auprès 
des organisateurs. 
Cette compétition du 
noble art de deux jours, 
organisée par la Ligue 
de wilaya de la 
discipline, en 
collaboration avec la 
Fédération algérienne de 
boxe (FAB) et la 
Direction de la jeunesse 
et des sports (DJS) 
d’Oran, verra la 
participation de plus de 
70 jeunes pugilistes, 

représentant les clubs et 
associations sportives 
relevant de la wilaya 
d’Oran. 
La première journée sera 
consacrée aux combats 
éliminatoires dans 13 
catégories de poids en 
cadets et 10 catégories 
de poids en juniors, alors 
que les finales sont 
prévues pour samedi en 
soirée. A l’issue de cette 
phase de wilaya, le 
vainqueur de chaque 
catégorie de poids dans 
les deux catégories se 
qualifiera à la phase 
finale de la coupe 
d'Algérie, prévue en juin 
prochain, dont le lieu 
n’est pas encore 
déterminé.  
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