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JSK 3 - ESBA 1  

Le réveil des Canaris 
 se confirme à Tizi Ouzou 

La 25e journée de la Ligue 2 amateur  

Des affiches décisives à tous les niveaux dans les deux groupes 

Classement FIFA  

L’Algérie conserve  
sa 28e place mondiale 
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52 ans plus tard, 
revoilà la 
République 

Démocratique du 
Congo en Coupe du 
monde, suite à sa 
victoire face à la 
Jamaïque (1-0 ap) en 
barrage 
intercontinental 
mardi. Avec une autre 
bonne nouvelle pour 
le peuple congolais 
juste derrière, puisque 
le gouvernement a 
décrété que le 
lendemain de la 
qualification, à savoir 
ce mercredi 1er avril, 

serait une journée 
"déclarée chômée et 
payée sur toute 
l’étendue du territoire 
national", peut-on lire 
dans le communiqué 
du Ministère de 
l’Emploi et du Travail 

! Un jour férié devant 
permettre "à la 
population congolaise 
de célébrer dans 
l’unité, la ferveur et la 
fierté nationale". Et 
non, il ne s’agit pas 
d’un poisson d’avril. 

Bensebaini et le supporter : 
Une altercation apparente ? 

Une vidéo de Ramy Bensebaini a fait le 
tour des réseaux sociaux, le montrant 
dans ce qui ressemblait à une 

altercation avec un supporter sur le terrain. En 
réalité, le défenseur de Dortmund tentait de 
protéger le fan (qui voulait un selfie) contre 
l'intervention musclée du service de sécurité 
du stade. Actualités Internationales et 
Africaines. 

Selon le journaliste Nabil Djellit, une 
scène insolite s'est produite après le 
match. Hicham Boudaoui, le milieu de 

terrain de l'OGC Nice, a approché Marcelo 
Bielsa (sélectionneur de l'Uruguay). Admiratif 
de la philosophie d'El Loco, l'international 
algérien lui aurait demandé son numéro et ses 
futurs projets de club, affirmant qu'il serait 
prêt à le suivre n'importe où pour évoluer sous 
ses ordres. 

Invasion de Terrain : Turin après la France et l'Angleterre 

Malgré une 
ambiance 
festive, des 

dizaines de supporters 
ont envahi la pelouse 
de Turin au coup de 
sifflet final. Ces 
images, qualifiées de 
"désolantes" par 
certains observateurs, 
pourraient compliquer 

l'organisation de 
futurs matchs amicaux 
en Europe. Après les 
réticences de la 
France et de 
l'Angleterre à 
accueillir les Verts 
pour des raisons de 
sécurité, l'Italie 
pourrait à son tour 
revoir sa position. 

« Ibo le Volant » 
: La pépite 
Maza fait 
le buzz 

La page 
officielle du 
Bayer 

Leverkusen s'est 
enflammée pour 
son jeune prodige, 
Ibrahim Maza. 
Surnommé « Ibo le 
Volant », le joueur 
a été capturé par 
les photographes 
lors d'un saut 
spectaculaire pour 
éviter un tacle de la 
star du Real 
Madrid, Federico 
Valverde. Une 
action qui confirme 
tout le talent 
technique du 
nouveau joyau des 
Fennecs. 

Une vive 
polémique a 
éclaté avant le 

coup d'envoi à l'Allianz 
Stadium. Les 
supporters ont été 
stupéfaits de constater 
que le drapeau de 
l'Uruguay était 
nettement plus grand 
que le drapeau 

algérien. Si certains 
évoquent une erreur de 
l'organisateur italien, 
beaucoup s'interrogent 
sur la passivité de la 
FAF (Fédération 
Algérienne de 
Football) face à ce 
manquement 
protocolaire touchant 
au symbole national. 

Hicham Boudaoui 
sous le charme de Bielsa 

Djamel Benlamri : « Deux 
étoiles bien méritées » 

L'ancien défenseur 
central des Verts 
est revenu sur le 

sacre de 2019. Dans une 
pique adressée aux 
voisins de l'Ouest, il a 
affirmé que les deux 
étoiles sur le maillot 
algérien étaient « licites » (halal), soulignant 
qu'elles avaient été acquises à la sueur du 
front sur le rectangle vert, loin des coulisses 
et des jeux d'influence extra-sportifs. 

RD Congo : jour férié 
pour la qualif' ! 

Scandale des Drapeaux : À qui la faute ? 



3Jeudi 2 Avril 2026info des fennec

Farid. Ch  
 

Lors de la 
première 
période, 

l'équipe nationale a 
bien entamé la partie, 
réussissant à avoir la 
possession du ballon, 
mais sans pour autant 
se montrer dangereuse. 
Les coéquipiers de 
Mandi se sont montrés 
prudents, alors que leur 
jeu n'a pas débouché 
sur une multitude 
d'occasions. 
La seule action 
enregistrée a été du 
coté uruguayen, à la 
40e minute de jeu, avec 
le premier tir cadré du 
match, bien repoussé 
par le portier algérien 
Luca Zidane, vigilant 
sur sa ligne. Après la 
pause, la sélection 
algérienne a reculé d'un 
cran pour laisser 
davantage d'initiative à 
la "Celeste", qui a 
dominé les débats, 
mais la défense 
algérienne a tenu bon 
et s'est montrée solide. 
Peu après l'heure de jeu 
(65e), le sélectionneur 
national, Vladimir 
Petkovic, a opéré un 
changement offensif 
avec les entrées en jeu 
de Mohamed Amine 
Amoura et de Riyad 
Mahrez, suivies 
quelques minutes plus 

tard par celles de Nadir 
Benbouali, Yacine 
Titraoui, Achraf Abada 
et Ramiz Zerrouki, 
sans pour autant 
permettre aux Verts de 
faire la différence. 
Le sélectionneur 
national a surpris en 
optant pour un système 
inédit : un 3-5-2 
articulé autour de trois 
défenseurs centraux, à 
savoir Mandi, Belaïd et 
Bensebaïni. 
Une fois n'est pas 
coutume, le capitaine 
Riyad Mahrez a débuté 
la rencontre sur le 
banc, un choix tactique 
de la part du coach 
national, désireux de 
tester une nouvelle 
stratégie en vue des 
prochaines échéances. 
Il s'agit du second test 
amical disputé lors du 

stage effectué en Italie, 
après celui largement 
remporté vendredi face 
au Guatemala (7-0), au 
stade Luigi-Ferraris de 
Gênes. Avant le coup 
d'envoi de la rencontre 
face à l'Uruguay, une 
minute de silence a été 
observée à la mémoire 
de l'ancien président de 
la République, Liamine 
Zeroual, décédé 
samedi dernier. Lors de 
la prochaine fenêtre 
internationale, prévue 
en juin, soit quelques 
jours avant le coup 
d'envoi du Mondial 
2026, les Verts 
disputeront un autre 
match amical face aux 
Pays-Bas, le mercredi 
3 juin à Rotterdam. 
Une autre rencontre de 
préparation devrait 
également être 

programmée avant le 
début de la 
compétition. 
Qualifiée avec autorité 
en terminant en tête du 
groupe G des 
éliminatoires avec 25 
points, l'Algérie fera 
son retour en Coupe du 
monde après avoir 
manqué les éditions 
2018 en Russie et 2022 
au Qatar. Sa dernière 
participation remonte à 
2014, au Brésil, où elle 
avait atteint les 
huitièmes de finale 
avant d'être éliminée 
par l'Allemagne (2-1, 
après prolongation). 
Versée dans le groupe J 
de la Coupe du monde 
2026, l'Algérie 
évoluera aux côtés de 
l'Argentine, de 
l'Autriche et de la 
Jordanie.  

Hommage  

Minute de silence à Turin pour 
le regretté Liamine Zeroual 
L'émotion était 

palpable à 
l'Allianz 

Stadium de Turin ce 
mardi soir. Avant le 
coup d'envoi du match 
amical entre l'Algérie et 
l'Uruguay, les 
projecteurs du stade se 
sont éteints pour laisser 
place à un hommage 
solennel. Les deux 
sélections ont observé 
une minute de silence à 
la mémoire de l'ancien 
président algérien, 

Liamine Zeroual, 
décédé le 28 mars 
dernier à l'âge de 84 ans. 

Un stade aux 
couleurs du deuil 

national 

Le portrait de l'ancien 
Chef d'État (1994-1999) 
a été projeté sur les 
écrans géants de 
l'enceinte de la 
Juventus, saluant la 
mémoire d'un homme 
respecté pour son 
intégrité et son 

dévouement envers la 
patrie durant la 
décennie noire. Les 
joueurs algériens 
avaient déjà rendu un 
premier hommage lors 
de leur séance 
d'entraînement au centre 
de Vinovo, peu après 
l'annonce de sa 
disparition. 

Le sport au service 
de la mémoire 

Sur le plan sportif, cette 
rencontre face à la 

Celeste constitue un test 
majeur dans la 
préparation pour le 
Mondial 2026. C'est la 
deuxième fois que les 
deux nations s'affrontent, 
après la victoire 
historique des Fennecs en 
2009 (1-0, but de Rafik 
Djebbour). Malgré 
l'enjeu technique, c'est 
bien la dignité et le 
recueillement qui ont 
marqué l'entame de 
cette soirée turinoise. 

Rania. K  

Apres le nul Algérie - Uruguay 0-0 :  

Les Verts tiennent bon 
face à la "Celeste" 
Face à l'une des meilleures sélections au monde (17e au dernier classement de 
la FIFA), l'équipe nationale de football a livré un match solide face à l'Uruguay (0-
0), mardi soir à l'Allianz stadium de Turin, dégageant des signaux positifs à 72 
jours du coup d'envoi de la Coupe du monde 2026, prévue aux Etats-Unis, au 
Canada et au Mexique (11 juin-19 juillet).

www.almounasser.dz

Algérie-Uruguay  

Petković satisfait 
de la discipline mais

Le sélectionneur 
national, 
Vladimir 

Petković, a exprimé 
sa satisfaction quant à 
la prestation des Verts 
après le nul vierge (0-
0) concédé face à la 
Celeste. Pour le coach 
helvétique, ce duel 
marqué par un défi 
physique intense a 
permis de tirer de 
nombreux 
enseignements 
positifs malgré le 
score paritaire. 
Une première période 
prometteuse 
Selon Petković, 
l'Algérie a montré son 
meilleur visage durant 
les 45 premières 
minutes : « Nous 
avons eu une bonne 
organisation et des 
mouvements offensifs 
variés. Le seul regret 
reste le manque 
d'efficacité et de 

rapidité dans le 
dernier geste ». Il a 
souligné que le 
rythme soutenu de la 
rencontre a mis les 
organismes à rude 
épreuve, ce qui a pesé 
sur la lucidité devant 
le but. 
Le sélectionneur a 
particulièrement loué 
la discipline tactique 
et la concentration de 
ses joueurs face à une 
opposition de classe 
mondiale. En 
conclusion, il a 
envoyé un message 
clair à son effectif : « 
La combativité et le 
sens du sacrifice sont 
les clés pour rester en 
sélection. La 
concurrence est rude, 
et seuls les plus 
déterminés feront 
partie de l'aventure 
pour les qualifications 
du Mondial 2026 ». 

Aymen. ch  

pointe le manque d'efficacité 

Ibo s'envole  

Le Bayer Leverkusen 
s'enflamme pour la 
prestation de Maza 

La pépite algérienne du Bayer 
Leverkusen, Ibrahim Maza, a reçu les 
éloges nourris de ses dirigeants suite à 

sa performance remarquée avec les Fennecs 
lors du choc amical face à l'Uruguay. Le club 
allemand n'a pas caché sa fierté de voir son 
jeune international briller sous les couleurs 
nationales.Hier matin, le compte officiel du 
club sur la plateforme "X" a partagé une 
image spectaculaire de Maza en plein match, 
accompagnée du slogan : « Ibo s'envole ». Ce 
clin d'œil souligne l'agilité et la qualité 
technique dont a fait preuve le milieu de 
terrain face à l'une des meilleures nations 
mondiales. Titularisé par Vladimir Petković, 
Ibrahim Maza a été l'un des grands animateurs 
de la rencontre à Turin. Son aisance balle au 
pied et son impact dans le jeu offensif ont été 
déterminants pour accrocher le nul (0-0). Pour 
les observateurs, cette sortie confirme que le 
joueur de Leverkusen est en train de franchir 
un palier décisif dans l'optique de la Coupe du 
Monde 2026 

Lydia. K  
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Le stage de mars 
s'est achevé avec 
un bilan riche en 
enseignements pour 
Vladimir Petković. Si 
23 joueurs ont foulé 
la pelouse lors des 
confrontations face 
au Guatemala et à 
l'Uruguay, trois 
noms manquent à 
l'appel du temps de 
jeu. 
Le cas Souhaib Naïr 
 

Lyes. Ch  
 

De retour en 
sélection après 
une longue 

absence due à une 
blessure à la cheville, 
le défenseur de 
Guingamp, Souhaib 
Naïr, n'a pas disputé la 
moindre minute. Déjà 
présent en mars 2025 
sans jouer, Naïr doit 
encore patienter pour 
honorer sa place sur le 
terrain, lui qui a 
manqué les grandes 
échéances de 2025, 
dont la CAN. 

Hiérarchie des 
gardiens : 
Mandrea et 

Belazzoug en 
difficulté ? 

Le choix de titulariser 
Mastil puis Luca 
Zidane lors de ces 
deux tests amicaux 
semble dessiner une 
nouvelle hiérarchie. 
Anthony Mandrea 
(Caen) et Belazzoug 
(Rennes B) ont suivi 

les rencontres depuis 
le banc. La bataille 
pour les places de 
doublures au Mondial 
2026 s'annonce rude 
entre ces quatre 
portiers. 

Zineddine Belaïd : 
L'homme de 

confiance 

Le grand gagnant de 
ce regroupement est 
sans conteste 
Zineddine Belaïd. Le 

défenseur de la JS 
Kabylie est le seul 
joueur à avoir disputé 
l'intégralité des deux 
rencontres (180 
minutes). Une 
performance qui 
confirme son statut de 
pilier de la défense 
algérienne et sa 
progression constante 
vers une place de 
titulaire indiscutable 
pour la Coupe du 
Monde. 

Rayan Aït-Nouri : 

« Satisfaits de notre 
prestation face à l'Uruguay» 
Le latéral gauche 

de Manchester 
City, Rayan 

Aït-Nouri, a fait une 
déclaration après le 
nul vierge (0-0) 
décroché face à la 
Celeste à l'Allianz 
Stadium. Pour le 
défenseur algérien, ce 
test de haut niveau 
confirme la montée en 
puissance des Verts 
durant ce 
regroupement de 
mars. 

Une préparation 
sérieuse pour les 

États-Unis 

Aït-Nouri a salué l'état 
d'esprit du groupe : « 
C’était un excellent 
match de préparation. 
Nous avons bien 
travaillé pour être à la 
hauteur et je pense 
que nous avons 
répondu présent ». Il a 
toutefois rappelé que 

le plus dur restait à 
faire : « Nous devons 
maintenir ce niveau 
d'exigence, que ce soit 
en club ou en 
sélection, pour 
aborder la Coupe du 
Monde dans les 
meilleures conditions 
possibles ». 

Prudence et 
humilité avant le 

coup d'envoi 

Interrogé sur les 
ambitions des Fennecs 
au Mondial (8èmes ou 
quarts de finale), le 
Citizen a préféré 
botter en touche avec 
sagesse : « Nous ne 
voulons pas nous 
projeter trop loin ou 
spéculer. L'essentiel 
est de tout donner dès 
que l'on porte ce 
maillot. Contre 

l'Uruguay, tout le 
monde s'est battu, et 
c'est ce qui nous rend 
fiers ». 
L'Algérie, qui 
s'apprête à disputer sa 
5ème phase finale, 
évoluera dans le 
Groupe J aux côtés de 
l'Argentine, de 
l'Autriche et de la 
Jordanie. 

Rania. K  

Bilan du Stage des Verts  

Belaïd intouchable, 
Souhaib Naïr reste à quai 

Mahrez sur le banc  

Zoom sur les statistiques 

Le choix de 
Vladimir 
Petković de 

laisser Riyad Mahrez 
sur le banc au coup 
d'envoi face à 
l'Uruguay a suscité 
de nombreux débats. 
Entré à la 65e minute 
à la place de 
Houssem Aouar, 
l'ailier d'Al-Ahli a 
honoré sa 113e 
sélection, 
consolidant sa place 
parmi les légendes 
du football algérien. 
Depuis ses débuts en 
2014 sous l'ère Vahid 
Halilhodžić, Mahrez 
a rarement connu le 
banc des 
remplaçants. Voici le 
bilan de ses 
apparitions hors du 
onze de départ, 
Présence sur le banc 
: 21 fois au total, 
Entrées en jeu : 15 

fois (incluant le 
match contre 
l'Uruguay), Matchs 
sans jouer : 6 fois 
seulement, 
Titularisations : 95 
matchs. Avec 38 buts 
au compteur, Mahrez 
occupe la deuxième 
place du classement 
des meilleurs buteurs 
de l'histoire de 
l'Équipe Nationale, 
juste derrière Islam 
Slimani (45 buts). 
Bien qu'il n'ait pas 
été décisif lors de ce 
dernier test à 
l'Allianz Stadium, le 
capitaine des Verts 
garde dans son 
viseur le record 
absolu, tout en 
préparant ce qui 
pourrait être son 
dernier grand défi : 
la Coupe du Monde 
2026. 

Akram. k  

de la star des Fennecs 

Coupe de France  

Marseille a dû faire 
sans Amine Gouiri 

L'Olympique de Marseille a abordé son 
quart de finale de Coupe de France face 
à Toulouse avec un handicap de taille : 

l'absence de son métronome offensif, Amine 
Gouiri. Comme annoncé par Habib Beye en 
conférence de presse de veille de match, 
l'international algérien est resté en tribune 
pour poursuivre sa phase de réathlétisation. 
L'absence de l'ancien Rennais s'est fait 
ressentir dans l'animation offensive 
phocéenne. Sans les 8 buts et 4 passes 
décisives apportés par Gouiri cette saison, le 
secteur offensif marseillais a dû se réorganiser 
en urgence. Le staff médical n'a voulu prendre 
"aucun risque" suite à sa lésion musculaire 
contractée lors de l'Olympico (3-2) dimanche 
dernier. 
Désormais, tous les regards sont tournés vers 
la prochaine journée de Ligue 1. Le pari 
d'Habib Beye est clair : sacrifier le quart de 
finale de Coupe pour récupérer un Gouiri à 
100% de ses capacités pour le sprint final en 
championnat, où l'OM joue gros pour les 
places européennes. 

Farid. Ch  
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JS Kabylie 

Les contrats de Zinnbauer 
et de son adjoint 
officiellement résiliés  
La direction de la JS 
Kabylie a officialisé, 
mardi, la résiliation des 
contrats de l'entraîneur 
allemand Josef 
Zinnbauer et son adjoint 
Dragan Paljich, indique 
un communiqué publié 
sur le site officiel du 
club. 
 

Lyes. Ch  
 

La JSK informe ses supporters 
que le club a procédé à la 
finalisation de l'accord de 

résiliation du contrat liant la SSPA 
JSK à son entraîneur, Josef 
Zinnbauer ce jour le 31.03.2026, 
ainsi qu’à son entraîneur adjoint, 
Dragan Paljich le 26.03.2026", 
précise la même source. 
Zinnbauer, en poste depuis janvier 
2025, a été limogé à l'issue de la 
défaite concédée le 18 mars à 
domicile face à la JS Saoura (0-1), 
lors de la 24e journée du 
championnat. 
"Conformément aux accords 
conclus entre les différentes parties 

et dans un esprit de respect mutuel, 
le club versera à l'entraîneur et à son 
adjoint une indemnité 
compensatrice équivalente à deux 
mois de salaires, a ajouté le club de 
la ville des Genêts. 
Les canaris ont également tenu à 
saluer le travail accompli par le staff 
sortant : "La direction du club tient à 
remercier Zinnbauer et son adjoint 
pour le travail accompli durant leur 
passage à la tête du staff technique, 
et leur souhaite pleine réussite pour 

la suite de leur carrière." Enfin, la 
direction a précisé que l'intérim de 
l'équipe première sera assuré par 
Rabah Bensafi durant cette période 
transitoire. Bensafi a réussi ses 
débuts, en menant la JSK à la 
victoire en déplacement face à 
l'USM Alger (1-0), mercredi dernier 
au stade du 5-Juillet, en mise à jour 
de la 16e journée. La JSK 
accueillera ce mercredi l'ES Ben 
Aknoun en match retard de la 17e 
journée.  

 Le déclic attendu contre Ben Aknoun 
L'Entente de Sétif peaufine ses 

réglages avant le rendez-vous 
crucial de dimanche prochain 

contre l'ES Ben Aknoun. Après une 
défaite amère face à l'USMA (2-0), 
le coach Lotfi Amrouche a profité de 
la trêve pour lancer un véritable 
chantier tactique afin de redonner de 
la cohérence à l'Aigle Noir. 

La cohésion : Le maillon 
faible à stabiliser 

Le constat d'Amrouche est sans 
appel : l'équipe souffre d'un manque 
criant de coordination. « C'est le mal 
de l'équipe », a-t-il diagnostiqué, 
pointant du doigt l'instabilité 
technique chronique du club cette 
saison. Le travail a donc été axé sur 
la possession, le pressing haut et 
surtout l'organisation défensive, 
secteur le plus fébrile lors des 
dernières sorties. 
Un tournant décisif pour la fin de 

saison 
Si le spectre de la relégation semble 
encore loin, l'enjeu de ce match 
contre l'ESBA dépasse les simples 
points comptables. Il s'agit de briser 
une spirale négative et de rassurer 
des supporters de plus en plus 

inquiets. Pour Mohamed Boukerma 
et ses coéquipiers, un succès 
dimanche serait le déclic nécessaire 
pour aborder la dernière ligne droite 
du championnat avec sérénité et 
ambition. 

Fares. B  

L’heure de vérité pour l’ESS  

La Ligue Nationale 
de Football 
Amateur (LNFA) 

a officiellement lancé le 
compte à rebours de la 
saison 2025-2026 en 
dévoilant un calendrier 
remanié et 
particulièrement dense. 
Avec un dénouement fixé 
au week-end du 1er et 2 
mai prochain, les clubs 
engagés devront faire 
preuve d'une endurance 
exceptionnelle. Le 
rythme s'annonce effréné, 
notamment à partir de la 
26e journée prévue le 10 
avril, où les équipes 
devront disputer trois 
rencontres capitales en 
seulement huit jours. 
Cette programmation 
compressée mettra à rude 
épreuve la profondeur 
des effectifs et la 
préparation physique des 
joueurs, alors que les 
enjeux de l'accession et 
du maintien atteignent 
leur paroxysme. 

La JS El Biar aux 
portes de l'élite 

Dans le groupe Centre-
Ouest, la hiérarchie 
semble solidement 
établie en faveur de la JS 
El Biar. Solide leader 
avec 58 points, le club 
algérois dispose d'un 
matelas confortable de 
six longueurs d'avance 
sur son dauphin, l'USM 
El Harrach. À six 
journées du terme, les 
protégés d'El Biar n'ont 
jamais été aussi proches 
de retrouver l'élite du 
football national. 
Derrière, la lutte pour les 
places d'honneur reste 
ouverte : l'ASM Oran, le 
CR Témouchent et le RC 
Kouba se tiennent dans 
un mouchoir de poche, 
chacun espérant 
décrocher une place sur 
le podium pour disputer 
les play-offs, une étape 
cruciale pour espérer une 
montée historique. 

Incertitude totale 
dans le groupe 

Centre-Est 

À l'inverse, le groupe 

Centre-Est offre un 
scénario digne des plus 
grands suspenses. Le 
CA Batna, actuel leader 
avec 51 unités, sent le 
souffle de l'US Biskra 
(49 pts) sur sa nuque. 
L'écart est si réduit que 
la moindre contre-
performance pourrait 
bouleverser le 
classement. Cette 
intensité s'étend jusqu'à 
la 6e place occupée par 
l'USM Annaba, qui, 
avec 43 points, reste 
mathématiquement en 
course pour les barrages. 
Entre l'accession directe 
promise au champion et 
les demi-finales de play-
offs réservées aux 
dauphins, chaque point 
glané lors des 
prochaines sorties 
pèsera lourd dans la 
balance finale. 

Une restructuration 
aux conséquences 

lourdes 

Cette fin de saison est 
également marquée par 
l'application des 
nouvelles réformes de la 
FAF concernant la 
pyramide du football 
algérien. Le système est 
désormais sans pitié : 
seuls les deux premiers 
de chaque groupe 
montent directement, 
tandis que les 2e et 3e 
devront passer par un 
tournoi de barrage pour 
décrocher l'unique 
ticket restant pour la 
Ligue 1. En bas de 
tableau, la sentence 
sera tout aussi radicale 
avec la relégation 
automatique des trois 
derniers de chaque 
poule (14e, 15e et 16e 
places) vers la Division 
Nationale Amateur 
(DNA). Cette 
restructuration vise à 
relever le niveau de 
compétitivité de 
"l'antichambre de 
l'élite", mais elle place 
une pression sans 
précédent sur les épaules 
des dirigeants et des 
staffs techniques. 

Akram. k  

Centre-Ouest vs Centre-Est  

Deux dynamiques
pour un même rêve
de Ligue 1 

Le président de l'USM 
Khenchela (USMK), 
Walid Boukrouma, a 

brisé le silence pour dénoncer 
ce qu'il appelle une « 
bureaucratie systématique » 
entravant le développement du 
club. Dans une sortie 
médiatique virulente, il a 
pointé du doigt la lenteur 

d'Algérie Télécom, l'entreprise 
publique censée avoir repris 
les actions du club 
professionnel. 

Des engagements non 
tenus et une gestion 

bloquée 

Selon Boukrouma, malgré les 
directives de la Présidence de 

la République et du Conseil 
des Participations de l'État 
(CPE) pour accompagner le 
club, rien n'a été concrétisé sur 
le terrain. « Nous avons 
accompli toutes les procédures 
juridiques, mais le projet reste 
au point mort », a-t-il déploré, 
affirmant que les promesses de 
rachat ne se sont toujours pas 

traduites par un soutien 
financier effectif. 

L'instabilité financière 
menace les résultats 

Bien que l'USMK occupe une 
honorable 10ème place avec 
28 points, l'absence de 
liquidités commence à peser 
lourdement sur le quotidien  

 
 
 

des joueurs et du staff. 
Boukrouma tire la sonnette 
d'alarme : sans une intervention 
immédiate d'Algérie Télécom 
pour débloquer les fonds, 
l'équilibre et la survie de 
l'équipe au sein de l'élite 
pourraient être compromis d'ici 
la fin de la saison. 

Fares. B  

Crise à l'USM Khenchela  

Walid Boukrouma tire à boulets rouges sur Algérie Télécom 
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Groupe Centre-Est

Missions délicates pour 
le leader et son dauphin 

Le déplacement périlleux du leader, le CA
Batna (51 pts), chez le NC Magra (8e, 33
pts), tiendra forcement l'attention des
observateurs. Déjà quasiment assuré de
son maintien, le club local évoluera sans
pression face à une formation batnéenne
engagée sur deux fronts (Championnat et
Coupe) et dont l'objectif principal reste
l'accession en Ligue 1 Mobilis. Le CAB
tentera de bien négocier cette sortie et
accentuer son avance de deux points sur
poursuivant l'US Biskra.
Pour sa part, l'US Biskra (2e, 49 pts) aura
une tâche encore plus ardue en déplace-
ment face à l'USM Annaba (6e, 44 pts), en
net regain de forme. Les Annabis, auteurs
de six victoires lors des sept dernières
journées, nourrissent de réelles ambitions
de participation aux barrages d'accession.
En revanche, l'USB, après un passage à
vide en début de phase retour (quatre
matchs sans victoire), semble avoir retrou-
vé son rythme avec trois succès consécu-
tifs. L'US Chaouia (3e, 47 pts) tentera de
profiter d'un éventuel faux pas des deux
premiers pour se rapprocher du sommet, à
l'occasion de la réception du CR Béni
Thour (10e, 29 pts). Une rencontre à sa
portée, à condition d'éviter tout excès de
confiance face à un adversaire encore
concerné par le maintien. Dans la course
aux barrages, le MO Bejaia et la JSD Jijel
(4es, 44 pts) joueront gros en déplacement
respectivement à NRB Teleghma (7e, 35
pts) et au NRB Béni Oulbane (11e, 27 pts),
avec l'objectif de revenir avec un résultat
positif. En bas du tableau, après la reléga-

tion quasi actée du HB Chelghoum Laïd
(16e, 3 pts), quatre clubs restent engagés
dans la lutte pour le maintien : IB Khemis
El Khechna (17 pts), MSP Batna (23 pts),
JS Bordj Menaïel (23 pts) et AS Khroub
(24 pts). Le duel AS Khroub - IB Khemis

El Khechna vaudra ainsi son pesant d'or
(match à "six points"). Le MSP Batna évo-
luera sans pression face au relégué, tandis
que la JS Bordj Menaïel devra impérative-
ment s'imposer à domicile (à huis clos)
face au MO Constantine.

LA 25E JOURNÉE DE LA LIGUE 2 AMATEUR 

Des affiches décisives à tous 
les niveaux dans les deux groupes

Leader du groupe Centre-
Ouest, la JS El-Biar (58
pts) tentera de consolider
sa position en accueillant
le CR Témouchent (4e, 44
pts), avec l'ambition de
franchir un nouveau pas
vers l'accession, profitant
de son avance de six
points sur l'USM El-
Harrach (52 pts). Cette
dernière sera en déplace-
ment chez le RC Arbaâ
(13e, 20 pts), une forma-
tion toujours menacée par
la relégation, ce qui rendra
la mission des Harrachis
particulièrement délicate.
Autre confrontation
importante, le NA Hussein
Dey (7e, 34 pts) recevra le
RC Kouba (5e, 43 pts), ce
dernier cherchant à rester
au contact du peloton de
tête et à viser une place en
barrages.
L'ASM Oran (3e, 46 pts),
en grande forme, tentera
d'enchaîner une huitième
victoire consécutive lors

de la réception du GC
Mascara (12e, 23 pts), afin
de consolider sa place sur
le podium et creuser l'écart
avec ses poursuivants
directs.
En bas du classement, l'US
Béchar Djedid (16e, 11
pts), qui ouvre la journée
mercredi (15h00) à Koléa,

semble avoir hypothéqué
ses chances de maintien.
En revanche, le CRB
Adrar (18 pts), la JS
Tixeraïne (19 pts), le RC
Arbaâ (20 pts) et le GC
Mascara (23 pts) conser-
vent encore un mince
espoir de survie à six jour-
nées de la fin. 

GROUPE CENTRE-OUEST 

Duel à distance entre El-Biar, El-Harrach et Kouba 

La 25e journée du Championnat de Ligue 2 amateur de football, prévue de mercredi à samedi, s'annonce déterminante à tous les
niveaux, aussi bien dans le groupe Centre-Est que Centre-Ouest, avec plusieurs affiches au sommet, notamment NC Magra - CA Batna,

USM Annaba - US Biskra, JS El-Biar - CR Témouchent et NA Hussein Dey - RC Kouba.

CHAMPIONNAT
D’ALGÉRIE DE

DIVISION UNE DAMES: 

Le programme 
de la 21e journée

Programme des rencontres de la
21e journée du championnat
d’Algérie de Division Une seniors
dames de football, prévues ven-
dredi prochain à partir de 10
heures.

Alger/20-Août-1955 : 
CR Belouizdad - CS Constantine 
Khroub : JF Khroub - Etoile
Athletic Sétif 
Biskra : US Biskra - JS Kabylie 
Batna : Aksal Sport Batna - CF
Akbou 
Béjaïa : FC Béjaïa - ASE Alger
Centre 
Guelma : AR Guelma - RS
Tissemsilt 
Afak Relizane : Exempt 

Programme de groupe Centre-
Est, prévue samedi (15h00)

NC Magra - CA Batna 
MSP Batna - HB Chelghoum Laïd 

USM Annaba - US Biskra 
NRB Béni Oulbane - JSD Jijel 
NRB Teleghma - MO Bejaia 

US Chaouia - CR Béni Thour 
JS Bordj Menaïel - MO Constantine (huis

clos)
AS Khroub - IB Khemis El Khechna 

Karim. K

Programme de groupe Centre-Ouest
ESM Koléa - US Béchar Djedid

Vendredi (15h00) : 
ASM Oran - GC Mascara 

Samedi (15h00) : 
JS El-Biar - CR Témouchent (huis clos)

JS Tixeraïne - WA Mostaganem (huis clos)
NA Hussein-Dey - RC Kouba (huis clos) 

WA Tlemcen - CRB Adrar
JSM Tiaret - MC Saida 

RC Arbaâ - USM El-Harrach 
Karim. H
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Les 12
groupes 

de la Coupe
du monde

2026

Groupe A
Mexique

Afrique du Sud
République de Corée

Tchéquie

Groupe B
Canada
Bosnie
Qatar
Suisse

Groupe C
Brésil
Maroc
Haïti

Écosse

Groupe D
États-Unis
Paraguay
Australie
Turquie

Groupe E
Allemagne
Curaçao

Côte d’Ivoire
Équateur

Groupe F
Pays-Bas

Japon
Suède

Tunisie

Groupe G
Belgique
Égypte

Iran
Nouvelle-Zélande

Groupe H
Espagne
Cap-Vert

Arabie saoudite
Uruguay

Groupe I
France
Sénégal

Irak
Norvège

Groupe J
Argentine

Algérie
Autriche
Jordanie

Groupe K
Portugal

RD Congo
Ouzbékistan

Colombie

Groupe L
Angleterre

Croatie
Ghana

Panama

COUPE DU MONDE 2026 

Tous les groupes 
sont désormais au complet
Tous les groupes de la Coupe du Monde 2026 sont désormais connus. Les victoires de la RDC et de l’Irak lors 

des barrages intercontinentaux cette nuit ont attribué les deux derniers billets pour le tournoi.

Les éliminatoires de
la Coupe du
Monde 2026 vien-
nent de prendre

fin avec cette trêve interna-
tionale de mars. Les six der-
niers tickets en lice ont ainsi
été empochés par les barra-
gistes suivants Bosnie-
Herzégovine, Suède,
Tchéquie, Turquie, RD
Congo et Irak. Suite à ces
rencontres, on connaît
désormais le tableau final de
la compétition.. La Tchéquie
rejoint le groupe A avec le
Mexique, l’Afrique du Sud
et la Corée du Sud tandis
que la Bosnie-Herzégovine
croisera le Canada, le Qatar
et la Suisse dans le groupe
B. La Turquie rejoint le
groupe D avec les États-
Unis, le Paraguay et
l’Australie alors que la
Suède figure dans le F avec
les Pays-Bas, le Japon et la
Tunisie. Dans le groupe I, la
France défiera la Norvège,
le Sénégal et donc la
Bolivie/l’Irak. Enfin, la RD
Congo est dans le groupe K
avec la Colombie, le
Portugal et l’Ouzbékistan.

La RDC et l’Irak

écrivent leur histoire
La nuit a été riche en émo-
tions dans les barrages inter-
continentaux de la Coupe du
Monde 2026. Avant même
le duel attendu entre l’Irak et
la Bolivie, la RD Congo
avait déjà marqué les esprits
en validant son billet face à
la Jamaïque. Les Léopards

ont longtemps dû s’em-
ployer pour faire tomber une
sélection jamaïcaine solide
et bien organisée. Après un
début de rencontre animé et
un but rapidement refusé à
Cédric Bakambu pour hors-
jeu, les Congolais ont pro-
gressivement pris l’ascen-
dant dans le jeu sans parve-
nir à concrétiser leurs occa-

sions. La Jamaïque a même
failli surprendre son adver-
saire juste avant la pause
lorsque Leon Bailey a trou-
vé le poteau. Malgré une
seconde période dominée
par la RDC et plusieurs
situations dangereuses, le
verrou caribéen résistait et la
rencontre se dirigeait vers la
prolongation. C’est finale-

ment dans ce temps supplé-
mentaire que l’histoire a
basculé. Sur un corner par-
faitement exploité, Axel
Tuanzebe a délivré toute une
nation en inscrivant le seul
but de la rencontre. Solides
jusqu’au bout, les hommes
de Sébastien Desabre ont
ensuite résisté aux dernières
tentatives jamaïcaines pour
s’imposer (1-0) et décrocher
une qualification historique.
Quelques heures plus tard,
l’Irak a également écrit une
page mémorable en domi-
nant la Bolivie sur le score
de (2-1). Les Lions de
Mésopotamie ont rapide-
ment pris les devants grâce à
Ali Al Hamadi avant de voir
Miguel Paniagua égaliser
avant la pause. 
Mais au retour des ves-
tiaires, Aymen Hussein a
redonné l’avantage aux
Irakiens, héroïques ensuite
pour préserver leur avance
malgré la pression bolivien-
ne. Avec ces deux succès, la
RDC et l’Irak deviennent les
derniers qualifiés pour le
Mondial 2026 et complètent
définitivement la composi-
tion des groupes.

Ébranlé par l’élimination de l’Italie et la
tempête qui secoue la sélection, Gennaro
Gattuso envisagerait déjà de quitter son

poste avant la fin de sa mission. Une décision
qui pourrait précipiter encore davantage la crise
de la Nazionale. La nouvelle désillusion de
l’Italie a plongé tout un pays dans une crise pro-
fonde. Battue par la Bosnie au terme d’un barra-
ge irrespirable conclu aux tirs au but, la
Nazionale manquera une troisième Coupe du
Monde consécutive. Pour une nation quadruple
championne du monde, le choc est immense et
la défaite résonne comme un nouveau trauma-
tisme national. Dans les heures qui ont suivi la
rencontre, la presse italienne a parlé d’humilia-
tion et de naufrage collectif, tandis que suppor-
ters et anciens internationaux ont exprimé leur
colère face à une sélection incapable de sortir
d’une spirale négative qui dure depuis plus
d’une décennie. Cette élimination ravive des
cicatrices encore ouvertes dans la mémoire ita-
lienne. Après la catastrophe contre la Suède lors
des barrages pour le Mondial 2018 en Russie et
le coup de massue face à la Macédoine du Nord
en 2022, la défaite contre la Bosnie renforce
l’idée d’une malédiction persistante. Le football
italien traverse désormais une crise identitaire
profonde, alimentée par les critiques contre la
fédération et l’absence de renouveau sportif.
Dans tout le pays, les débats s’enchaînent sur les
plateaux télévisés et dans les colonnes des jour-
naux, certains évoquant même la pire période de
l’histoire moderne du Calcio, encore plus après
les déclarations scandaleuses de Gabriele
Gravina.

Gattuso est prêt à plier bagages
Au cœur de la tempête se trouve désormais
Gennaro Gattuso. Arrivé avec une mission tem-

poraire pour redresser la barre de la sélection,
l’ancien milieu emblématique de l’AC Milan
pourrait lui-même décider de quitter ses fonc-
tions avant l’échéance de son contrat prévue en
juin. Selon les informations de la Gazzetta dello
Sport, l’entraîneur réfléchirait sérieusement à se
retirer après ce nouvel échec retentissant.
Officiellement, aucune démission n’a encore été
annoncée puisque le président fédéral Gabriele
Gravina a renvoyé toute décision au prochain
conseil fédéral, tandis que le chef de délégation
Gianluigi Buffon et Gattuso lui-même ont pré-
féré reporter leurs choix au mois de juin en
conférence de presse : «aujourd’hui, parler de
mon avenir n’est pas important. L’important
était d’aller à la Coupe du monde. Nous sommes
satisfaits de cette performance, mais c’est dou-

loureux et décevant». Mais en coulisses, l’an-
cien champion du monde 2006 ne ferme aucune
porte. Toujours selon le quotidien sportif italien
aux pages roses, Gattuso aurait entamé une pro-
fonde réflexion personnelle avec ses proches. Il
devrait échanger avec Buffon, l’un de ses plus
fidèles soutiens, ainsi qu’avec certains anciens
coéquipiers comme Massimo Ambrosini.
L’entraîneur, réputé pour son sens de l’honneur
et sa franchise, pourrait estimer que son rôle
était avant tout de stabiliser la situation et que sa
mission est désormais terminée. Avec ce contex-
te explosif, il pourrait décider de se retirer de
lui-même si la fédération juge qu’un nouveau
cycle doit commencer. Une décision qui ne
ferait qu’ajouter un épisode de plus à la tempê-
te qui secoue actuellement le football italien.

ITALIE 

Gennaro Gattuso est prêt à démissionner de son poste
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BARRAGES COUPE DU MONDE 2026

La Bosnie élimine l’Italie 
aux tirs au but !

Après avoir ouvert le
score contre le cours
du jeu grâce à une
erreur du gardien

adverse, la Nazionale s’est faite
rejoindre par des Bosniens
dominateurs. La décision s’est
faite aux tirs au but et c’est la
Bosnie qui a su tirer son épingle
du jeu (1-1, 4 tab 1). L’Italie va
manquer sa troisième Coupe du
Monde consécutive.
Comme en 2017 et 2021, l’Italie
tremblait. Et pas qu’un peu.
Encore une fois obligée de pas-
ser par les barrages pour espérer
disputer la Coupe du Monde, la
Nazionale voulait éviter de
revivre les cauchemars face à la
Suède (2017) et la Macédoine du
Nord (2021). Un défi pas simple
puisque les hommes de Gennaro
Gattuso jouaient leur peau à
l’extérieur, du côté de Zenica. La
Bosnie avait logiquement réser-
vé un accueil hostile à la
Squadra Azzurra, d’autant que
nos voisins transalpins ont réus-
si à chauffer l’ambiance avant le
choc avec la fameuse vidéo
polémique des joueurs fêtant la
qualification de la Bosnie et un
supposé militaire italien espion-
nant l’entraînement des
Bosniens. Sur le terrain, Gattuso
avait sorti la grosse artillerie
pour remporter cette finale de
barrages avec Donnarumma,
Mancini, Bastoni, Calafiori,
Politano, Barella, Locatelli,
Tonali, Dimarco, Kean et
Retegui. En face, la Bosnie ali-
gnait, elle aussi, quelques-unes
de ses stars comme Dzeko,
Demirovic, Kolasnac et Dedic.

Vasilj a lancé l’Italie
Sans surprise, le début de match
des Italiens était loin d’être
serein. À domicile, les Bosniens
jouaient haut, bien conscients de
la pression existante sur les
épaules des Azzurri. Chahutée,
l’Italie a connu une première
grosse frayeur lorsqu’un centre

de Dedic a mis le feu devant le
but de Donnarumma (3e).
Fébriles, les partenaires du gar-
dien de Manchester City ne se
procuraient pas de véritables
actions et Tonali se permettait
même d’envoyer un corner
directement en sortie de but sur
l’une des rares opportunités pour
son équipe (13e). Sous pression,
les Transalpins avaient besoin
d’un but pour se libérer, se ras-
surer. La délivrance est finale-
ment venue du gardien adverse.
Auteur d’une énorme erreur de
relance, Vasilj a envoyé son
dégagement sur Barella qui ne
s’est pas fait prier pour décaler
Kean pour l’ouverture du score
(0-1, 15e). L’Italie pouvait souf-
fler. La Bosnie a pu réagir dans
la foulée, mais les deux tenta-
tives de Dzeko étaient hors cadre
(16e, 18e) et Donnarumma était
présent pour repousser une lour-
de frappe lointaine de Basic
(20e).
Hormis ce temps fort de cinq
minutes, les deux équipes
livraient un match engagé, mais

décousu. Côté bosnien, Memic
et Bajraktarevic se montraient
virevoltants, avec l’idée de trou-
ver la tour de contrôle Dzeko
dans la surface adverse. Une
activité débordante face à un
bloc italien très compact qui a
débouché sur une tête de Dzeko
flirtant avec le poteau (36e),
après un centre de Bajraktarevic,
et sur le carton rouge de Bastoni,
expulsé après son tacle en der-
nier défenseur sur Memic (41e).
Une expulsion synonyme de fin
de match pour Retegui, rempla-
cé par Gatti. La fin de la premiè-
re période a logiquement été à
sens unique, les Bosniens rem-
portant tous leurs duels, notam-
ment de la tête comme Memic
(encore lui), dont le coup de
casque n’est pas passé loin de la
transversale de Donnarumma
(45e). Secouée dans tous les
sens, l’Italie a tout de même
réussi à rentrer au vestiaire avec
ce précieux avantage au score.
Au coup d’envoi du deuxième
acte, l’inarrêtable Memic remet-
tait les Azzurri sous pression

avec un centre au cordeau, mais
Demirovic était trop court (46e).
La Bosnie poussait fort (16 tirs à
2 à la 52e minute !) face à des
Italiens suffocant et proposant
une qualité proche du néant,
espérant uniquement un coup de
pouce du destin pour faire le
break, comme cette passe latéra-
le interceptée par Kean dans le
rond central.

30 tirs à 9 pour la Bosnie
Parti seul au but, l’attaquant de
la Fiorentina avait la balle de
break entre les pieds, mais son
tir est passé au-dessus (60e). Le
scénario aurait pu être très cruel
pour les Bosniens. À vingt
minutes du terme, coup dur pour
la Bosnie avec la sortie sur bles-
sure de Memic, son meilleur
joueur du jour. Pas de quoi
démotiver les coéquipiers de
Dzeko qui ont bien cru égaliser
sur une frappe enroulée de
Tahirovic. C’était sans compter
sur un arrêt XXL de
Donnarumma (72e).
Dominateurs, mais incapables
de faire craquer les Italiens, les

Bosniens perdaient de la lucidité
au fil des minutes. Ce dont ne
profitaient pas les visiteurs pour
enfoncer le clou malgré de belles
opportunités pour Esposito (74e)
et Dimarco (77e). L’Italie pen-
sait tenir son hold-up quand ses
cauchemars ont ressurgi. Sur un
énième centre bosnien,
Tabakovic a profité d’un arrêt
exceptionnel de Donnarumma
renvoyé plein axe pour pousser
le cuir au fond des filets (1-1,
79e).
La Bosnie était enfin récompen-
sée et le stade de Zenica pouvait
exploser. Dans la foulée,
Demirovic aurait pu être le héros
si Donnarumma n’avait pas
encore une fois sorti un arrêt de
grande classe (87e). Direction
les prolongations donc. La pre-
mière période de ces 30 minutes
supplémentaires a surtout été
marquée par deux fast majeurs :
la décision contestée de l’arbitre
français du match, M. Turpin,
qui n’a pas exclu Muharemovic,
auteur d’un tacle non maîtrisé
sur Palestra alors qu’il était en
position de dernier défenseur
(102e) et l’arrêt décisif de Vasilj
sur une tête à bout portant
d’Esposito (105e). L’atmosphère
devenait irrespirable au fur et à
mesure que la séance des tirs au
but se rapprochait quand
Tahirovic a cru délivrer tout un
stade à la 118e minute, mais sa
frappe frôlait le poteau gauche
de la cage italienne. Avec 30 tirs
contre 9 côté italien, la Bosnie
aura tout donné. Ce duel à cou-
teaux tirés s’est donc réglé aux
tirs au but, mais sans Dzeko,
blessé à la fin des prolongations.
Pas un problème pour la Bosnie
qui a su s’imposer 4-1 dans cette
séance fatidique. L’Italie va
manquer sa troisième Coupe du
Monde consécutive. Avec ce
succès, la Bosnie rejoint le grou-
pe B de la Coupe du Monde
2026 et défiera le Canada, le
Qatar et la Suisse l’été prochain.

La Pologne a dit
adieu à ses rêves
de Coupe du

Monde. En effet, les
coéquipiers de Robert
Lewandowski ont été éli-
minés en barrage par la
Suède (3-2). Une sortie de
route qui ne passe pas au
pays, où on en veut énor-
mément à l’arbitre de la
rencontre, Monsieur
Slavko Vincić. Plusieurs
de ses décisions ont fait
jaser en Pologne. Les
médias n’ont pas hésité à
le critiquer. Ancien
arbitre, Rafał Rostkowski

a aussi taclé l’homme au
sifflet. « Vincić a fait
preuve d’incohérence, sif-
flant des fautes mineures
tout en en laissant passer
de graves. Une prestation
lamentable. Ce match est
une honte pour la profes-
sion d’arbitre.» Il est
revenu ensuite sur des
actions litigieuses, notam-
ment une faute commise
sur Lewy ou une main de
Matty Cash. Il a aussi
évoqué le deuxième but
suédois. «Je ne com-
prends pas pourquoi le
but a été accordé alors

que le Suédois, hors-jeu, a
bloqué Lewandowski.
L’action aurait dû être
examinée attentivement.
Je ne comprends pas
pourquoi la VAR n’a pas
été utilisée.» Ce n’est pas
le seul à pester contre
l’arbitrage. Les fans de
l’équipe nationale polo-
naise ont également crié
au scandale. Certains
d’entre eux souhaitent
d’ailleurs soumettre une
pétition à la FIFA afin que
le match soit tout simple-
ment rejoué. Ce qui n’ar-
rivera pas.

COUPE DU MONDE 2026 

La Pologne crie au scandale après son élimination

Opposée à la Bosnie en finale des barrages européens, l’Italie devait l’emporter pour rejoindre le Canada, le Qatar
et la Suisse dans le groupe B du Mondial 2026.
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COUPE DU MONDE 2026 :

Gros coup de chaud pour
l’Angleterre

Le football, ça va vite. Il
y a un mois et demi,
Thomas Tuchel était
prolongé par la

Fédération anglaise de football,
avec un contrat le liant jusqu’à
2028, et ce sans avoir encore dis-
puté la moindre compétition
majeure avec l’Angleterre.
Aujourd’hui, l’entraîneur alle-
mand est critiqué par une partie
de la presse anglaise suite à un
rassemblement de mars calami-
teux, avec un nul contre
l’Uruguay (1-1) et une défaite
contre le Japon (0-1), à
Wembley, sous les sifflets des
supporters.

Des joueurs ont perdu
des points…

« Tuchel a vidé l’âme de
l’Angleterre », écrit même le
Daily Telegraph, au lendemain
de la piteuse prestation des
Three Lions face à des Japonais
disciplinés et piquants en contre.
Contre l’Uruguay déjà, vendredi
dernier, les critiques avaient déjà
jailli mais elles étaient limitées
par la composition de départ,
clairement un onze bis, avec
Madueke, Solanke, Spence et
autres seconds couteaux. Contre
le Japon par contre, ce sont des
titulaires en puissance ou des
joueurs confirmés en quête
d’une place de titulaire pour le
Mondial qui étaient alignés,
avec Palmer, Foden, Gordon ou
encore Rogers.

Résultat, un seul homme a

convaincu, Eliott Anderson, une
fois de plus, l’une des trouvailles
de Thomas Tuchel depuis le
début de son mandat. Le milieu
de Nottingham Forest est désor-
mais clairement considéré
comme un titulaire en puissance
pour le Mondial. Pour le reste,
les milieux offensifs Foden et
Palmer ont perdu beaucoup de
points. Le premier, aligné en
faux 9 suite au forfait de Harry
Kane, n’a pas convaincu dans ce
rôle. Problème, l’Angleterre
manque d’alternative à Kane,

puisque les autres 9 de la liste
étaient Solanke (Tottenham) et
Calvert-Lewin (Leeds).

Les mauvaises 
inspirations de Tuchel

Palmer, lui, s’est rendu coupable
de la perte de balle sur le but
japonais et n’a pas eu l’influence
espérée au poste de numéro 10
qui lui était confié. Une aubaine
pour Jude Bellingham, considéré
comme l’un des grands gagnants
de ce rassemblement dont il était
pourtant absent. Considérée

comme l’une des équipes favo-
rites du tournoi, en raison de ses
résultats récents et de sa cam-
pagne de qualification immacu-
lée avec 100% de victoires, la
sélection d’outre-Manche
inquiète subitement, sur deux
aspects : une profondeur d’effec-
tif pas si évidente et un fonds de
jeu, pourtant l’une des pro-
messes de Tuchel, loin d’être
séduisant.
« Sans Kane, de gros problèmes
», note le Daily Mirror, tandis
que The Sun insiste sur la nervo-

sité de Thomas Tuchel, qui n’a
pas voulu débattre sur la pres-
sion ressentie par ses joueurs
dans la quête d’un titre mondial,
objectif déclaré. Les derniers
choix du sélectionneur n’ont pas
porté leurs fruits, pour la premiè-
re fois, et à un moment clé. Mais
ceux qui ont de la mémoire se
souviendront qu’avant le dernier
Euro, où l’Angleterre avait
atteint la finale, les Three Lions
avaient achevé le rassemblement
de mars par un nul et une défai-
te…

La réponse 
tranchante de Pochettino

sur le Real Madrid
Ces dernières semaines, le nom de Mauricio Pochettino est sou-

vent ressorti dans la presse madrilène. Et pour cause, alors
qu’Alvaro Arbeloa était assez contesté avant la qualification

contre Manchester City pour les quarts de finale de Ligue des
Champions, l’ancien entraîneur du PSG et actuel sélectionneur des
USA a été annoncé comme candidat pour le remplacer. Interrogé à ce
sujet en conférence de presse, l’Argentin a tenu à démentir. « En ce
moment, non, il n’y a rien », a-t-il tout simplement répondu lorsqu’on
lui a demandé s’il y avait eu des contacts avec les Madrilènes. Il a
ensuite ouvert la porte à une prolongation avec la sélection nord-amé-
ricaine : « je suis ouvert. Pour l’instant je n’ai pas de contrat pour
l’avenir, mais pourquoi pas si je suis heureux et la Fédération aussi ?
». C’est plutôt clair.

C’était un pur
récital à
Buenos Aires

! Les champions du
monde en titre ont sur-
classé la Zambie hier
soir en match amical (5-
0). En effet,
l’Albiceleste a rapide-
ment pris l’avantage
grâce à son buteur Julian
Alvarez dès l’entame
(4e), avant que Lionel
Messi ne fasse le break
juste avant la pause
(43e). Au retour des ves-
tiaires, Nicolás
Otamendi a alourdi le
score sur penalty (49e),
puis le Zambien,
Dominic Chanda, a mar-
qué contre son camp
(68e). Le Strasbourgeois
Valentin Barco a finale-
ment conclu le succès
argentin dans le temps
additionnel (90e+3).
Une victoire nette et
sans bavure pour les

hommes de Lionel
Scaloni. La nuit derniè-
re, la réaction des
Brésiliens était égale-
ment attendue après le
revers face à la France.
Les Auriverde ont bien
relevé la tête en domi-
nant la Croatie à

Orlando (3-1). Danilo
Santos a lancé les siens
juste avant la pause
(45e+2), puis l’égalisa-
tion est venue de Lovro
Majer (84e). En fin de
rencontre, Endrick s’est
mué en homme décisif
puisque le Lyonnais a

provoqué un penalty
transformé par Igor
Thiago (88e), avant
d’offrir une passe déci-
sive à Martinelli dans le
temps additionnel
(90e+1). Carlo Ancelotti
et sa troupe se sont bien
relancés aux USA !

Deux matches, zéro victoire, des choix qui n’ont pas fonctionné : l’Angleterre s’est loupée pour son dernier rassemblement 
avant la Coupe du Monde 2026, qu’elle ambitionne de remporter. Et cela fait mauvaise impression au pays.

L’Argentine écrase la Zambie, 
le Brésil domine la Croatie
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REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET POPULAIRE 
WILAYA DE BEJAIA 
DAIRA DE SEDDOUK 
COMMUNE D’AMALOU 
NIF : 098506169215028 
 

Avis d’Appel d’Offres National Ouvert avec Exigence de Capacités Minimales  
N° : 003/2026 

 
Le Président de l’Assemblée Populaire Communale d’Amalou lance un avis d’appel d’offres national ouvert avec exigence 
de capacités minimales pour la réalisation des travaux suivant : 
Revêtement en BB de CC N°05 allant du stade communal vers Tizi Larbaa sur 1,9 KM, commune d’Amalou. 
Le présent avis d’appel est ouvert aux entreprises titulaires d’un Certificat de Qualification et de Classification en Travaux 
Publics, Catégorie V et Plus, disposant de capacités financières, techniques, juridiques, réglementaires pour l’exécution 
du marché. 
Les soumissionnaires peuvent retirer le cahier des charges auprès du bureau des marchés publics de l’APC d’Amalou 
contre paiement de Deux Mille Dinars (2 000,00 DA), représentant les frais de reproduction. 
Les offres doivent être adressées à : Monsieur le Président de l’APC d’Amalou, Daïra de Seddouk – Wilaya de Béjaïa. 
L’enveloppe, extérieure et principale, devra être anonyme et ne portera que la mention suivante : 

Avis d’appel d’offre National Ouvert avec Exigence de Capacités Minimales N° 003/2026, 
Opération : Revêtement en BB de CC N°05 allant du stade communal vers Tizi Larbaa sur 1,9 KM, commune d’Amalou. 

« À Ne Pas Ouvrir » 
Cette enveloppe portera Trois autres enveloppes, Dossier de Candidature, Offre Technique et Offre Financière. L’offre 
technique devra être accompagnée des documents en cours de validité exigés par la réglementation en vigueur, indiqués 
ci-après : 
1) Dossier de Candidature Contient : 
  - Une déclaration de candidature dûment remplie, signée et cachetée. 
  -Une déclaration de probité dûment remplie, signée et cachetée. 
  - Les statuts pour les sociétés. 
 -Les documents relatifs aux pouvoirs habilitants les personnes à engager les entreprises. 
 -Tout document permettant d’évaluer les capacités des candidats, des soumissionnaires ou, le cas échéant, des sous-
traitants : 
a/ Capacités professionnelles : certificat de qualification et de classification Travaux Publics, catégorie V et Plus. 
b/ Capacités financières : moyens financiers justifiés par les bilans des trois dernières années et les références bancaires. 
        c/ Capacités techniques : Références professionnelles (Attestation de bonne exécution des projets similaires avec 
Réception provisoire et montant réalisé par l’entreprise, délivrée par le maître de l’ouvrage public). 
2) L’offre Technique Contient : 
    -Une déclaration à souscrire dûment remplie, signée et cachetée ; 
   - Moyens humains selon engagement visé et cacheté (Bordereau de déclaration à la CNAS où bien attestation 
d’affiliation du personnel à mettre pour le projet qui détermine la fonction de chacun, les diplômes et CV du personnel sont 
exigés). 
  -  Moyen matériels selon engagement visé et cacheté (liste des moyens matériels à engager pour la réalisation du projet 
justifiée par les copies de cartes grises, factures d’achat, rapport d’expertise si le matériel appartient à l’entreprise et par 
des copies de contrats de location si le matériel est loué). 
   - Le délai et planning de réalisation des travaux détaillé étalé sur le délai proposé. 
    -Le cahier des charges signé et paraphé sur toutes les pages et portant à la dernière page, la mention manuscrite "lu 
et accepté". 
   - Les Références bancaires de l’agence domiciliataire (R.I.B). 
   - Quittance d’achat du cahier des charges (obligatoire). 
3) L’offre financière comprendra : 
   - La lettre de soumission dûment remplie, signée et cachetée. 
    -Le cahier des charges dûment rempli et signé par le soumissionnaire et cacheter toutes les pages. 
   - Bordereau des prix unitaires dûment rempli, signé et cacheté par le soumissionnaire. 
   - Devis quantitatif et estimatif dûment rempli, signé et cacheté par le soumissionnaire. 
Il est à préciser que les offres devront être remises directement avant la date limite de dépôt des offres. 
Les offres adressées par poste ne seront pas acceptées si elles parviennent après la date limite de dépôt des offres. Le 
cachet de poste ne fait pas foi. 
Chaque enveloppe scellée devra être identifiée en tant que telle ; 
Si l’enveloppe extérieure n’est pas marquée comme indiqué, le maître de l’ouvrage ne sera en aucun cas responsable de 
l’égarement ou de l’ouverture prématurée de l’offre. 
 
N/B : Bien écrire sur les enveloppes intérieures : Dossier de candidature, Offre Technique - Offre Financière du projet 
concerné. 
Le délai de clôture de dépôt des offres est fixé à 10 jours à compter de la première parution du présent avis dans les 
quotidiens Nationaux, la presse électronique et le BOMOP à 13h00. Les Soumissionnaires sont invités à assister à 
l’ouverture des plis, le dernier jour ouvrable du dépôt des offres soit le .............................. 13h00. 

ANEP 2616009917AL MOUNASSER 02 Avril 2026
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Né sous le régime colonial, le football algérien a d’abord été une 
forme d’expression identitaire. Dans les années 1920, les 
premiers clubs locaux voient le jour, fondés par de jeunes 

Algériens désireux d’affirmer leur différence face aux équipes 
européennes. 

Ces formations 
ne se 
limitaient pas 

à la pratique sportive : 
elles portaient un 
message politique et 
culturel fort. Porter un 
maillot, défendre ses 
couleurs, c’était 
affirmer son existence 
et son droit à la 
dignité. 
Des clubs comme le 
MC Alger ou l’USM 
Blida sont rapidement 
devenus des symboles 
de résistance 
communautaire. Dans 
les années 1950, le 
Front de libération 

nationale (FLN) va 
encore plus loin en 
créant sa propre 
équipe composée de 
joueurs professionnels 
algériens exilés en 
France. Cette équipe 
du FLN n’était pas 
seulement une 
sélection sportive : 
elle incarnait la voix 
d’un peuple en lutte, 
portée sur les pelouses 
du monde entier. 

L’avènement du 
professionnalisme 

Après l’indépendance 
de 1962, l’Algérie met 
progressivement en 
place son propre 
championnat national. 
Pendant plusieurs 
décennies, le football 
reste semi-
professionnel, 
jusqu’aux réformes 
profondes des années 

1990 et 2000. 
La création de la 
Ligue professionnelle 
1 en 1994 marque un 
tournant décisif. Puis, 

en 2009, de nouvelles 
règles viennent 
renforcer l’exigence 
de 

professionnalisation, 
sous peine de 
suspension des clubs 
non conformes. 
Des équipes comme 
l’ES Sétif et la JS 
Kabylie deviennent 
alors des locomotives 

du football algérien, 
attirant sponsors, 
talents et ambitions 
nouvelles. 
Les droits télévisuels 
et les investissements 
transforment la 
discipline : le football 
devient une véritable 
industrie, mais 
conserve son âme 
populaire. 

ES Sétif, l’emblème 
de la réussite 

algérienne 

Première équipe 
algérienne à 
remporter la Coupe 
d’Afrique des clubs 
champions en 1988, 
l’ES Sétif s’impose 
comme une référence 
continentale. 

Vingt-six ans plus 
tard, en 2014, elle 
récidive en battant le 
Vita Club de Kinshasa 
lors d’une finale 
haletante, avant de 
s’offrir la Supercoupe 
de la CAF en 2015 
face à Al-Ahly, géant 

égyptien du continent. 
Avec une défense 
solide, un esprit 
combatif et un jeu 
direct, Sétif a 
démontré que le 
football algérien 
pouvait rivaliser avec 
les plus grands 
d’Afrique. 

JS Kabylie, la 
dynastie des 
montagnes 

La JS Kabylie reste 
une légende à part. 
Entre 2000 et 2002, 
elle décroche trois 
Coupes de la CAF 
consécutives, un 
record toujours 
inégalé. Son jeu 
collectif, sa rigueur 
tactique et la ferveur 
de son public de Tizi 

Ouzou en ont fait une 
véritable forteresse. 
Ajoutez à cela 
plusieurs titres 
nationaux et une 
finale historique de la 
Ligue des champions 
africaine en 1983 : la 
JSK a bâti une identité 
de vainqueur, 
respectée et redoutée 
sur tout le continent. 

Des stades en 
fusion et des 

rivalités éternelles 

En Algérie, le football 
dépasse largement le 
cadre du sport. C’est 
une affaire de cœur, 
de quartier, de fierté 
locale. 
Les derbys sont vécus 
comme des batailles 
identitaires. Le plus 
emblématique, celui 
entre le MC Alger et 

l’USM Alger, 
transforme la capitale 
en un théâtre vibrant 
où les couleurs, les 
chants et les 
fumigènes embrasent 
le ciel. 
D’autres rivalités 
régionales, telles que 
JS Kabylie – CR 
Belouizdad ou ES 

Sétif – CS 
Constantine, 
nourrissent une 
passion indomptable. 
Chaque rencontre 
écrit un nouveau 
chapitre de cette 
grande histoire 
collective. 

L’avenir appartient 
aux jeunes 

Conscients de 
l’importance de la 

formation, plusieurs 
clubs ont investi dans 
des académies 
modernes et des 
programmes de 
détection précoce. De 
ces structures sont 
sortis de futurs talents 
comme Riyad 
Mahrez, symbole 
d’une génération 
capable de briller à 
l’international.  
Le défi des prochaines 
années sera de 
consolider cette 
dynamique, d’allier 
passion et rigueur, et 
de faire des clubs 
algériens non 
seulement des 
bastions de fierté 
nationale, mais aussi 
des acteurs majeurs du 
football africain 
moderne. Le football 
algérien, c’est une 
mémoire, un cri, une 
promesse.  
Et dans chaque stade 
du pays, cette 
promesse continue de 
résonner au rythme 
des tambours, des 

chants et des rêves 
d’un peuple qui n’a 
jamais cessé d’aimer 
son ballon rond. 

Des racines de la résistance à la scène continentale 

Le football algérien
raconte bien plus qu’un jeu 

www.almounasser.dz
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Cette nouvelle formule, adoptée
après la révision de l'ensemble
des programmes de formation,
vise à améliorer la qualité de

l'enseignement et à faciliter l'accès à la
profession d'entraîneur. A ce titre, la
durée de la formation a été réduite de
douze à six mois, permettant aux candi-
dats d'obtenir leurs diplômes dans des
délais plus courts et d'exercer dans de
meilleures conditions.
Le ministère des Sports précise égale-
ment que plusieurs facilitations seront
accordées aux stagiaires. Ainsi, une attes-
tation administrative provisoire sera déli-
vrée dès l'inscription et la participation au
premier regroupement, autorisant l'accès
à l'activité d'entraînement jusqu’à l'obten-
tion du diplôme final. Dans ce cadre, le
ministère rappelle que les fonctionnaires
du secteur titulaires du diplôme de forma-
teur principal en activités physiques et
sportives ou de conseiller des sports
pourront récupérer automatiquement leur
équivalence dans la spécialité sportive

(troisième degré).
Les fonctionnaires promus au grade de
formateur principal pourront, quant à
eux, suivre une formation de courte durée
pour obtenir une équivalence de troisiè-
me degré. De même, les diplômés des

instituts d'éducation physique et sportive
titulaires d'une licence ou d'un master en
entraînement sportif peuvent s'inscrire à
des cycles courts pour décrocher une
équivalence dans la spécialité souhaitée.
Le communiqué souligne, en outre, la

mise en place d'un mécanisme de valori-
sation des acquis et de l'expérience pro-
fessionnelle au profit des personnes ne
remplissant pas les conditions acadé-
miques requises, ainsi que celles titu-
laires de diplômes étrangers ou délivrés
par des fédérations sportives. Leurs dos-
siers seront examinés par la commission
nationale d'équivalence, habilitée à sta-
tuer sur la reconnaissance des diplômes,
notamment au niveau de l'Ecole supé-
rieure des sciences et technologies du
sport.
Par ailleurs, les établissements de forma-
tion sous tutelle superviseront le lance-
ment des sessions menant au diplôme
d'Etat de "formateur sportif" à temps par-
tiel à partir du 12 avril 2026. Le ministè-
re des Sports invite enfin les personnes
intéressées à se rapprocher des établisse-
ments de formation concernés ou à
consulter les annonces officielles pour
plus de détails sur les conditions et moda-
lités d'inscription. 

Lydia. K 

FORMATION 

Le ministère des Sports lance 
de nouvelles sessions à temps

partiel dès avril 2026

VOLLEY / NATIONALE 1 DAMES 

Le programme du premier
tournoi des Play-offs

Programme du premier tournoi des Play-offs de la
Nationale 1 dames de volley-ball, prévu de jeudi à
samedi à la salle OMS Baccaro de Tichy (Béjaia),
avec la participation des huit meilleures équipes à
l'issue de la première phase. 1re journée (Jeudi 2
avril): 
WA Béjaia - MC Alger (10h00) 
NR Chlef - NC Béjaia (12h30) 
Seddouk VB - MB Béjaia (15h00) 
OS Tichy - CASA Mohammedia (17h30) 

2e journée (Vendredi 3 avril) : 
WA Béjaia - NR Chlef (9h30) 
MC Alger - CASA Mohammedia (11h30) 
NC Béjaia - Seddouk VB (15h00) 
MB Béjaia - OS Tichy (18h00) 

3e journée (Samedi 4 avril) : 
NR Chlef - MC Alger (10h00) 
CASA Mohammedia - MB Béjaia (12h00) 
Seddouk VB - WA Béjaia (15h00) 
OS Tichy - NC Béjaia (17h30) 
NB : ce premier tournoi play-off organisé par la for-
mation de l'OS Tichy, sera suivi par deux autres tour-
nois organisés, respectivement, par le MC Alger (17-
18 avril) et le NC Béjaia (1-2 mai). A l'issue des trois
tournois, le premier au classement sera sacré cham-
pion d'Algérie de la saison 2025/2026.

VOLLEY / COUPE D'ALGÉRIE 
2026 (MESSIEURS) 

Le programme 
des huitièmes de finale

Programme des huitièmes de finale de la Coupe
d'Algérie de volley-ball 2026, seniors messieurs, pré-
vus vendredi.
CSN Ksar El Hirane - NRB Ourmès (15h00) 
ES Tadjenanet - CSJ Mansourah (16h30)
JSC Ouled Adouane - ES Bethioua (16h30)
CASTEL Teniet El Abed - SO Lambêse (17h00)
NC Bejaia - OMK El-Milia (17h00) 
EF Ain Azel - MC Alger (17h30) 
WA Tlemcen - ES Sétif (18h00) 
ASV Blida - JS Messelmoun (18h30)

Quatre records d'Algérie ont
été battus par les haltéro-
philes cadets garçons, lors de

la 4ème journée du Championnat
d'Algérie d'haltérophilie, disputée
mardi au Centre régional de regrou-
pement et de préparation des talents

et de l'élite sportive de Chlef. Dans la
catégorie de 79 kg, le jeune haltéro-
phile du MC Alger Zaidi Lakhdar a
battu trois records d’Algérie (106 kg
à l'arraché), (126 kg en épaulé-jeté)
et 232 kg au total. Le quatrième
record a été l'œuvre de Ahmed

Bouchaâra du club Hodna de M'sila
dans la catégorie de 56 kg, qui a sou-
levé en épaulé jeté 105 kg.
Cette compétition des cadets a été
dominée par les haltérophiles du club
Hodna de M'sila, en s'adjugeant la
première place par équipes et en indi-
viduels, notamment grâce à Anes
Salim catégorie 50 kg, Ahmed
Bouchaâra 56 kg et Haroun Moussa
60 kg. La journée du mercredi est
consacrée aux compétitions des
juniors garçons, tandis que les
épreuves des seniors messieurs
auront lieu, jeudi et vendredi.
Cette compétition nationale de levée
de poids, qui s'étalera jusqu'à vendre-
di, rassemble 278 athlètes, cadets,
juniors et seniors filles et garçons
représentant 28 clubs, issus de 11
wilayas du pays. 

Lydia. K 

CHAMPIONNAT NATIONAL D'HALTÉROPHILIE 

Quatre records d'Algérie 
battus chez les cadets garçons à Chlef

Le championnat national juniors
individuel de judo filles et gar-
çons aura lieu vendredi et

samedi au Palais des Sports Hamou-
Boutlelis d'Oran, a-t-on appris, hier,
auprès des organisateurs. Cette mani-
festation sportive, organisée par la
Fédération algérienne de judo en colla-
boration avec la ligue de wilaya de la
discipline et la Direction de la jeunes-
se et des sports d’Oran, verra la parti-
cipation de plus de 500 judokas et

judokates, qualifiés des phases régio-
nales. La première journée de compéti-
tion sera consacrée aux combats élimi-
natoires et finales des catégories -48
kg, -52 kg, -57 kg et -63 kg garçons
ainsi que -60kg, -66kg et -73 filles. Les
épreuves se poursuivront samedi avec
le déroulement des combats des caté-
gories de poids de -81 kg, -90 kg, -100
kg et plus 100 kg garçons ainsi que -70
kg, -78 kg et plus 78 kg filles. 

Serine. S 

JUDO

Le championnat national juniors 
individuel vendredi et samedi à Oran

Le ministère des Sports a annoncé avant hier le lancement de nouvelles sessions de formation au profit des éducateurs sportifs, selon 
une formule à temps partiel, dans le cadre de la mise en œuvre de son plan de formation sectoriel, indique un communiqué du MS. 
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POUR FACILITER LE DÉPLACEMENT DES ATHLÈTES À ADRAR

Signature d'une convention 
entre la FAA et Air Algérie 

"Grâce à cette
convention,
les athlètes
engagés au

championnat national sur
route 2026 pourront se
rendre à Adrar par avion, et
a un prix raisonnable", a
indiqué l'instance fédérale
dans un bref communiqué
publié sur ses réseaux
sociaux. "Cette formule
inclut le déplacement en
aller et retour, de l'aéroport
Houari Boumediene
(Alger) à celui de Sidi

Mohamed Ben Kebir
(Adrar). Il y aura deux vols
au départ, les 8 et 9 avril,
alors que le retour est pro-
grammé le surlendemain,
11 avril. Les personnes
intéressées sont priées de
confirmer leur engagement
avant le 4 avril" a-t-on
encore détaillé de même
source. La ville d'Adrar est
située à 1436 kilomètres
d'Alger, 1144 km d'Oran,
1492 km de Bejaïa et 1448
km de Constantine, rendant
pénible le déplacement par

route, surtout qu'après ce
long périple, les athlètes
seront appelés à entrer
directement en compétition
et dans un évènement capi-
tal, car qualificatif aux pro-
chains championnats du
monde de la spécialité, pré-
vus les 19-20 septembre
2026 au Danemark. D'après
les organisateurs, le cham-
pionnat national sur route
va inclure deux courses : un
cinq kilomètres et un semi-
marathon. 

Serine. S 

HAND / EXCELLENCE A MESSIEURS

Programme des deux 
premières journées 

du tournoi des Play-offs

La fédération algérienne de handball (FAHB) a arrê-
té le programme de la 1re et 2e journée du tournoi
des Play-offs du Championnat d'Algérie de hand-

ball, Excellence A messieurs, prévues vendredi et samedi.

1re journée: Vendredi 3 avril :salle de Boumerdes:
CRB Mila - Olympique El Oued (15h00) 
OM Annaba - HBC El-Biar (16h30) 
M. Bordj Bou Arréridj - AC Ras El Oued (18h00) 
JS Saoura - ES Aïn Touta (19h30) 

2e journée: samedi 4 avril: salle de Boumerdes: 
Olympique El Oued - OM Annaba (14h00)
AC Ras El Oued - CRB Mila (15h30) 
HBC El-Biar - JS Saoura (17h30) 
ES Aïn Touta - M. Bordj Bou Arréridj (18h30)

HAND / EXCELLENCE A DAMES 
(PLAY-OFFS) 

Le programme 
de la septième journée

Programme de la septième journée des Play-offs du
Championnat d'Algérie de handball, Excellence A dames,
prévue vendredi. 

7e journée / Vendredi 3 avril :
CF Boumerdès - HC Mila (11h00) 
HBC El-Biar - MC Alger (15h00) 
NRF Constantine - OS El-Oued (15h00) 
TS Sétif - CS CS Mouloud Mammeri (15h00)

Mise à jour (6e journée) / Dimanche 5 avril : 
OS El-Oued - HBC El-Biar (18h00) 

Un concours national de saut
d'obstacles, une, deux et
trois étoiles auront lieu du 2

au 11 avril au centre équestre "Etrier
oranais" à Es-Senia (Oran), a-t-on
appris, hier, auprès des organisa-
teurs. Cet événement sportif, orga-
nisé par le club équestre "Etrier

Oranais" d'Oran en coordination
avec la Fédération algérienne des
sports équestres, verra la participa-
tion de plus de 150 cavaliers et
cavalières des catégories cadets,
juniors et seniors, représentant
divers clubs équestres du pays. Le
programme de cette première phase

comprend 17 épreuves destinées
aux catégories, cadets, juniors et
seniors, parmi lesquelles les grand
prix mémorial du regretté jeune
cavalier Bencheikh Aymen Bakir en
cadets et juniors sur des hauteurs
allant de 1,20 à 1,25 mètre et le
grand prix seniors sur 1.45 mètre.
La deuxième phase est prévue du 9
au 11 avril. Ce rendez-vous équestre
marque ainsi le début de la saison
des concours de saut d'obstacles et
offre une occasion unique aux cava-
liers de se mesurer à leurs pairs,
d'évaluer leurs montures et de per-
fectionner leurs performances. Au-
delà de la compétition, cet évène-
ment est également une opportunité
de partager leur passion commune
pour l'équitation et de renforcer les
liens au sein de la famille équestre
algérienne. La compétition sera
supervisée par le président du club
amateur "Etrier Oranais", tandis que
la direction technique à été confiée à
Lahouari Benmaghnia.

Meriem. A 

EQUITATION

Le Concours national de saut 
d’obstacles du 2 au 11 avril à Oran

La Fédération algérienne d'athlétisme (FAA) a annoncé avant 
hier la signature d'une convention avec la compagnie aérienne 

nationale, Air Algérie, pour faciliter le déplacement 
des athlètes engagés au championnat national sur route, prévu

le 10 avril prochain à Adrar (Sud).

CHAMPIONNAT RÉGIONAL DE KARATÉ-DO CADETS 
EN KUMITÉ INDIVIDUEL 

Oran accueillera la compétition samedi prochain

Le Championnat régional
Ouest Zone 1 de Karaté-do
dans la spécialité Kumité

individuel cadets filles et garçons
aura lieu, samedi prochain à la salle
omnisport d'Arzew (Oran), a-t-on
appris, hier, auprès des organisa-
teurs. Cette compétition d'une jour-
née, organisée par la Ligue oranaise
de Karaté-do en collaboration avec
la direction de la Jeunesse et des
Sports et la Fédération algérienne de
karaté-do, verra la participation de
plus de 150 karatékas cadets et
cadettes de cinq ligues de wilaya de
l’Ouest du pays, Saïda, Oran,
Relizane, Mostaganem et Tiaret.
A l'issue de cette phase régionale,

les quatre premiers dans chaque
catégorie de poids en filles et gar-
çons seront qualifiés à la phase fina-

le du Championnat d'Algérie, prévu
les 10 et 11 avril à Tipasa.

Serine. S 
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Muscle puissant de 
la cuisse, le 
quadriceps est un 
allié de taille dans 
vos pratiques 
sportives. Comment 
et pourquoi l’étirer 
? Ici, vous allez tout 
savoir (ou presque) 
pour prendre soin 
de vos quadriceps. 
 

Vous avez un peu 
forcé à 
l’entraînement 

et le lendemain, 
descendre les escaliers 
ou vous asseoir est un 
petit calvaire pour vos 
cuisses ? Ce sont vos 
quadriceps qui ont dû 
bien chauffer. Je suis 
Juliette, coach sportive. 
Aujourd’hui, je vous 
livre mes exercices 
préférés pour les étirer. 

Qu’est-ce que le 
quadriceps ? 

Le quadriceps ou 
quadriceps fémoral est 
un muscle, à l’avant de 
la cuisse, divisé en 
quatre parties appelés « 
chefs ». Ils se terminent 
tous les quatre sur un 
tendon commun qui 
passe par-dessus la 
rotule et se fixe en haut 
et à l’avant du tibia. 
Le quadriceps est 
composé : 
- du vaste intermédiaire, 
c’est la partie la plus 

profonde qui s’attache à 
l’avant du fémur. 
- des vastes latéral et 
médial qui viennent, 
eux, de l’arrière du 
fémur et recouvrent le 
vaste intermédiaire. Ces 
deux parties participent 
un peu à la rotation du 
tibia, vers l’extérieur 
pour le vaste latéral et 
vers l’intérieur pour le 
vaste médial. 
- du droit fémoral, qui 
naît sur l’avant de l’os 
iliaque (os de la 
hanche). C’est la seule 

partie des quadriceps 
qui traverse deux 
articulations : la hanche 
et le genou. Si le bassin 
reste fixe, il est 
fléchisseur de hanche 
(lorsque vous ramenez 
vers vous la jambe ou le 
genou). Si votre jambe 
est fixe, il antéverse le 
bassin (lorsqu’on « 
décambre » le dos). 
Les quadriceps ont tous 
une action directe sur le 
genou, ils permettent 
l’extension de ce 
dernier. C’est donc ce 
muscle que l’on utilise 
lorsqu’on tend la jambe, 
lorsqu’on saute, 
lorsqu’on tape dans un 

ballon par exemple. 
C’est un des groupes 
musculaires les plus 
puissants du corps. À ne 
pas confondre d’ailleurs 
avec les ischio-jambiers 
qui se situent, eux, 

derrière la cuisse. Ils 
sont extenseurs de 
hanche et fléchisseurs 
du genou. Ce sont les 
muscles antagonistes 
des quadriceps, c’est-à-
dire opposés à ces 
derniers. 

Pourquoi étirer les 
quadriceps ? 

Dans presque toutes les 
pratiques sportives qui 
incluent des 
mouvements de jambes, 
les quadriceps entrent 
en jeu. Ce sont donc des 

muscles extrêmement 
sollicités. 
Pour une bonne santé 
musculaire et 
articulaire, pratiquer 
régulièrement des 
étirements est fortement 
conseillé. En effet, la 
souplesse et la mobilité 
garantissent un meilleur 
recrutement et une 
meilleure utilisation des 
muscles. C’est pourquoi 
il est intéressant de 
dédier une séance par 
semaine au stretching, 
pensez à étirer tout votre 
corps.  

Comment étirer les 
quadriceps ? 

Position de départ : 
debout, les pieds écartés 
à la largeur du bassin, 
les bras le long du corps. 
Exécution : inspirez, 
basculez votre poids du 
corps sur la jambe 
gauche, fléchissez le 
genou droit et attrapez 
votre cheville avec la 
main droite. Expirez, 
rapprochez votre pied 
de vos fessiers. Pensez à 
fixer un point droit 
devant vous et à 
maintenir la sangle 
abdominale engagée. La 
jambe de terre est 
légèrement fléchie, les 
deux genoux bien côte à 
côte. Pour plus de 
ressenti, basculez votre 
pubis vers le ciel. 
Gardez la position 30 
secondes puis relâchez. 
Effectuez le même 
exercice de l’autre côté. 
L’astuce de coach : si 
vous manquez 
d’équilibre, aidez-vous 
d’un mur ou d’une 
chaise pour tenir la 
position. 
Au sol, étirement, 
quadriceps couché sur le 
ventre 
Position de départ : 
allongé·e sur le ventre, 
les mains sous votre 
front et les jambes 

détendues. 
Exécution : inspirez, 
attrapez votre cheville 
droite avec votre main 
droite. Expirez, 
rapprochez votre talon 
de vos fessiers. Pensez à 
garder les deux genoux 
proches l’un de l’autre 
et à rentrer votre 
nombril vers votre 
colonne vertébrale pour 
ne pas cambrer. Pour 
plus de ressenti, 
enfoncez votre pubis 
dans votre tapis. Gardez 
la position 30 secondes 
puis relâchez. Répétez 
le mouvement avec la 
jambe gauche. 
L’astuce de coach : si 
vous avez du mal à 
attraper votre cheville, 
aidez-vous d’une sangle 
de yoga, elle sera 
l’extension de vos bras. 
Position de départ : en 
chevalier servant, la 
jambe droite pliée 
devant vous avec le pied 

au sol, la jambe gauche 
pliée derrière, votre 
genou au sol. 
Exécution : inspirez, 
avancez un peu votre 
pied droit. Expirez, 
basculez votre poids du 
corps et votre bassin 
vers l’avant et placez 
vos mains au sol à 
l’intérieur de votre 
genou droit. Pensez à 
garder le dos allongé (ni 
rond, ni cambré). C’est 
le quadriceps de la 
jambe derrière qui est 
étiré. Mais ici, vous 
étirez également vos 
psoas. Maintenez la 
position 30 secondes et 

changez de jambe. 
Astuce de coach : pour 
mieux ressentir 
l’exercice, attrapez 
votre pied gauche avec 
la main droite et 
rapprochez votre talon 

des fessiers. Sensations 
garanties.  

Comment soulager 
les quadriceps ? 

Vous pouvez parfois 
ressentir des tensions 
dans les muscles de vos 

jambes, peut-être après 
un entraînement un peu 
plus poussé que 
d’habitude. Le saviez-
vous ? Les courbatures 
ne sont pas le signe que 
vous avez « bien 
travaillé » mais le signe 
que vous avez modifié 
votre entraînement : soit 
en augmentant la charge 
de travail sur le muscle 
(entraînement plus long 
ou avec plus de poids), 
soit en modifiant votre 
manière de vous 
entraîner (un nouveau 
sport, un nouveau 
mouvement dans votre 

routine). Sachez aussi 
que nous ne sommes pas 
toutes et tous égaux face 
aux courbatures ! 
Certain·e·s en ont 
beaucoup plus 
facilement que d’autres. 

Cependant, si vous avez 
une douleur anormale 
au repos, pendant un 
effort ou lors d’un 
étirement du quadriceps, 
pensez à consulter un·e 
professionnel·le de 
santé. 

Quelques astuces 
pour détendre les 

quadriceps 

- un bain ou une douche 
chaude pour détendre 
les muscles 
- un massage (pourquoi 
pas avec de l’huile 
d’arnica), vous 
trouverez aussi des 
rouleaux pour vous 
auto-masser. 
- des étirements doux et 
réguliers pour entretenir 
votre souplesse. Pensez 
à étirer tous les muscles 
de la jambe 
(quadriceps, ishio-
jambiers, mollet) mais 
aussi les fessiers et les 
psoas. 
On dit souvent que la 
récupération fait partie 
de l'entraînement. Eh 
bien, les étirements 
aussi ! Au même titre 
que le sommeil, une 
bonne hydratation, une 
alimentation variée et 
équilibrée, ne négligez 
pas les étirements (de 
vos quadriceps en 
autres) pour une 
pratique sportive 
optimale. 

Étirer les quadriceps: 
nos exercices 
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Qui succédera à 
Pablo Longoria 
après l'intérim 

d'Alban Juster ? 
Plusieurs noms 
circulent pour prendre 
la présidence de 
l'Olympique de 
Marseille, dont celui du 
journaliste Mohamed 
Bouhafsi. Guillaume 
Cerutti, lequel va 
quitter la présidence du 
conseil 
d'administration du 
Stade Rennais à l'issue 
de la saison, a 
également été 
mentionné par certaines 

rumeurs. Celles-ci ont 
été démenties par le 
quotidien régional La 
Provence. "Celui qui 
prendra le poste est 

celui dont le nom 
n'aura pas été cité", a 
confié un "habitué des 
arcanes olympiens" à 
nos confrères. 

Espagne : chants racistes, 
enquête ouverte 

Lors du match amical et nul entre l’Espagne 
et l’Egypte (0-0) mardi, au RCDE Stadium 
appartenant à l’Espanyol Barcelone, des 

chants racistes - "Qui ne saute pas est musulman 
!" - ont été entonnés par un groupe de supporters 
locaux aux 10e et 22e minutes de jeu. La police 
catalane a annoncé l’ouverture d’une enquête 
visant à identifier les personnes responsables de 
cette initiative nauséabonde, tandis que le ministre 
de la Justice a réagi sur X : "Les insultes et les 
chants racistes nous font honte en tant que société. 
L’extrême-droite ne laissera aucun espace libre de 
sa haine, et celles et ceux qui se taisent aujourd'hui 
en seront complices", a écrit Felix Bolaños, 
logiquement révolté. 

Une situation à 
surveiller avec 
attention pour 

le Bayern Munich ? 
Convoqué avec 
l'Angleterre sur ce 
rassemblement de 
mars, l'attaquant Harry 
Kane n'est pas sur la 
feuille de match ce 
mardi pour défier le 
Japon en amical. Selon 
les informations du 
média Sky Sports, le 
capitaine des Three 
Lions a été mis au 
repos en raison d'une 

petite alerte physique à 
l'entraînement. vSi 
l'état de santé du buteur 
munichois ne suscite 
pas une grande 
inquiétude, des 
examens 
complémentaires sont 
attendus pour faire un 
point sur cette gêne. 
Pour rappel, le Bayern 
va très bientôt défier le 
Real Madrid, les 7 et 
15 avril, à l'occasion 
des quarts de finale de 
la Ligue des 
Champions. 

Benfica : Schjelderup, le plan B du Barça ? 

Il ne s'agit pas d'un 
secret, le FC 
Barcelone aimerait 

conserver l'attaquant 
Marcus Rashford, prêté 
par Manchester United 
avec une option d'achat 
fixée à 30 millions 
d'euros. Mais limités sur 
le plan financier, les 
Blaugrana ne savent pas 
encore s'ils seront en 
mesure de boucler le 
recrutement définitif de 
l'Anglais. En attendant, 
le directeur sportif du 
club catalan, Deco, 

étudie d'autres options à 
ce poste et pense au 
jeune talent de Benfica 
Andreas Schjelderup. 
Selon les informations 
du quotidien Record ce 
mardi, l'international 
norvégien, sous contrat 
jusqu'en juin 2028, 
dispose d'un bon de 
sortie estimé à 20 
millions d'euros. 
Surtout, les bonnes 
relations entre l'agente 
de Schjelderup, Rafaela 
Pimenta, et le patron du 
Barça, Joan Laporta, pourraient faciliter une éventuelle opération. 

PSG : Olmeta 
pousse 
Chevalier  
à partir 

Recruté pour 55 
millions 
d'euros (bonus 

compris) l'été dernier 
en provenance de 
Lille, le gardien Lucas 
Chevalier a perdu son 
statut de numéro 1 au 
Paris Saint-Germain 
sur cette seconde 
partie de saison. Si 
cette situation 
perdure, l'ex-portier 
Pascal Olmeta 
conseille à 
l'international 
français de quitter 
rapidement le club de 
la capitale. "Moi le 
premier, quand je suis 
arrivé sur Paris (au 
Racing, ndlr), c’est 
très dur sur les 
premiers mois et ce 
n’est pas fait pour 
tout le monde. Si la 
situation ne change 
pas, oui il doit quitter 
très rapidement le 
PSG. (...) Il doit 
continuer de rester 
dans un club qui ne 
lui fait pas confiance ? 
Il a fait des erreurs, 
mais il fallait le laisser 
continuer", a jugé le 
consultant de la radio 
RMC. De son côté, 
l'entraîneur parisien 
Luis Enrique fait 
désormais confiance à 
Matvey Safonov. 

Absente de la Coupe 
du monde 2026 
après son 

élimination en barrages 
face à la Bosnie, l’Italie 
prolonge une spirale 
inquiétante. Une anomalie 
historique pour une nation 
qui n’avait manqué que 

deux éditions dans toute 
son histoire avant 2014, en 
1930 (non inscrite) et en 
1958. Sortie dès la phase de 
groupes en 2010 et 2014, la 
Nazionale n’a plus remis 
les pieds au Mondial 
depuis : absente en 2018, 
en 2022, puis à nouveau en 

2026. Trois éditions 
consécutives sans 
qualification, un 
enchaînement inédit pour 
un quadruple champion du 
monde, qui confirme un 
déclassement profond du 
football italien sur la scène 
internationale. 

Bayern : une alerte
pour Kane 

OM : le président,  
une rumeur démentie 

Italie : la chute vertigineuse 

Droits TV : le rugby dépasse le football 

Les dynamiques 
économiques du rugby et 
du football français 

divergent fortement ces 
dernières années. Selon 
L’Équipe, les droits TV du 
rugby continuent de progresser, 
avec un futur contrat autour de 
139 M€ annuels, tandis que 
ceux du football chutent 
nettement, fragilisés notamment 
par la fin de certains accords et 
l’instabilité des diffuseurs. 
L’écart se creuse surtout dans la 

redistribution. Le rugby reverse 
environ 70% de ses revenus aux 
clubs, contre moins de 40% 
pour le football, en raison de 
charges bien plus lourdes côté 
Ligue 1. Concrètement, le 
dernier du Top 14 peut percevoir 
près de 5 M€, soit davantage 
que plusieurs clubs de l’élite du 
football, parfois sous la barre 
des 5 M€. Un modèle plus 
solidaire qui contraste avec les 
difficultés économiques 
actuelles du foot français. 



Tournoi "M15 
Monastir"  

L’Algérien 
Toufik 
Sahtali 
débutera 
contre un 
Allemand  

Le tennisman 
algérien Toufik 
Sahtali sera 

opposé à l'Allemand 
Nikolai Barsukov, au 
premier tour du 
tournoi professionnel 
masculin "M15 
Monastir", qui se 
déroule du 3 au 8 
mars courant en 
Tunisie, suivant les 
résultats du tirage au 
sort, dévoilés mardi 
soir par les 
organisateurs. 
Un match qui sur 
papier semble 
largement à la portée 
de l'international 
algérien de 27 ans, 
classé 706e mondial et 
tête de série N4 de ce 
tournoi, car appelé à 
défier un adversaire 
moins expérimenté (19 
ans), et qui ne figure 
pas encore dans le 
classement mondial de 
l'ATP. 
Dotée d'un prize-
money de 15.000 USD 
et organisée sur des 
courts en surface 
rapide, la compétition 
a drainé la 
participation de 
joueurs venus des 
quatre coins du 
monde, notamment, 
d'Argentine et de 
Nouvelle Zélande. 
Parmi eux, certains 
éléments relativement 
bien classés chez les 
professionnels de 
l'ATP, notamment, le 
Slovaque Milos Karol 
(23 ans), qui figure au 
449e rang et qui a été 
classé tête de série N1 
de ce tournoi.  

Lydia. K  

Classement FIFA  

L’Algérie conserve 
 sa 28e place mondiale 
La sélection algérienne de football a conservé sa 28e place au 

classement mondial de la FIFA du mois de mars, publié hier par 
l'instance internationale sur son site officiel. 
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Fadjer 04:58

Dohr 12:52

Asr 16:26

Maghreb 19:10

Icha 20:36

HORAIRES DE PRIÈRES ALGER

Le MCA a confirmé sa 
suprématie sur la 
capitale ce mercredi en 

remportant le choc face à son 
éternel rival, l'USM Alger, sur 
le score étriqué mais précieux 
de 1-0. Dans l'antre du stade 
"Ali La Pointe" de Douéra, le 
« Doyen » a fait un pas de 
géant vers le titre national. 
Le tournant de la rencontre 
est intervenu très tôt. Dès la 
14ème minute, l’ailier 
international Zinedine Ferhat 
a profité d’une ouverture 

millimétrée de son coéquipier 
Monzala pour s’engouffrer 
dans la profondeur. Face à 
Oussama Benbot, l’attaquant 
mouloudéen n’a pas tremblé, 
plaçant le ballon au fond des 
filets avec une sérénité 
chirurgicale. 

Un mur défensif 
infranchissable 

Malgré les tentatives répétées 
des Usmistes pour recoller au 
score, le bloc défensif dirigé 
par le staff technique du 

MCA s'est montré intraitable. 
La bataille tactique au milieu 
de terrain a tourné à 
l'avantage des Vert et Rouge, 
qui ont su gérer leur avance 
jusqu'au coup de sifflet final, 
laissant les coéquipiers de 
Benbot sans solution 
offensive. 

Le MCA s'envole,  
l'USMA stagne 

Grâce à ce succès, le 
Mouloudia d'Alger consolide 
sa position de leader 

incontesté avec 52 points, 
creusant un écart 
impressionnant de 12 points 
sur son dauphin, la JS Saoura. 
À noter que le MCA dispose 
encore de deux matchs en 
retard (contre la JSS et le 
MCEB), ce qui lui ouvre 
grand la voie vers le sacre. À 
l'inverse, la crise couve à 
l'USM Alger. Avec ce revers, 
les Rouge et Noir restent 
scotchés à la 9ème place avec 
seulement 29 points. Une 
situation comptable 

alarmante qui complique 
sérieusement leurs ambitions 
pour la fin de saison. 

Akram. k  

Ferhat, le bourreau de son ancienne équipe 

Demi-finale aller de la Ligue des champions  

Mustapha Ghorbal 
arbitrera ES Tunis- 
Mamelodi Sundowns 
L'arbitre 

international 
algérien 

Mustapha Ghorbal a été 
nommé pour officier la 
rencontre aller de la 
Ligue des champions 
de la CAF entre l'ES 
Tunis et les Sud-
Africains de 
Mamelodi Sundowns, 
prévue le dimanche 12 
avril à 20h00 au stade 
Radès (Tunis), a 
indiqué la 
Confédération africaine 
de football (CAF) hier. 
Le directeur de jeu 
algérien sera assisté par 
ses deux compatriotes: 
Mokrane Gourari et 

Akram Abbes Zerhouni. 
Le quatrième arbitre est 
Lotfi Bekeoussa. La 
VAR a été confiée à 
l'arbitre algérien Lahlou 
Benbraham. 
Une rencontre à enjeux 
importants avec l'un des 
meilleurs arbitres 
africains au milieu - 
attendez-vous à une 
performance forte et 
composée dans une 
confrontation 
continentale cruciale. 
Pour rappel, la rencontre 
retour entre les deux 
équipes aura lieu le 
samedi 18 avril à 14h00 
à Pretoria. 

Hamid. H  

Rania. K  
 

La sélection 
algérienne a disputé 
deux matchs 

amicaux en Italie lors de la 
dernière fenêtre 
internationale de la FIFA 
(22-31 mars), dans le cadre 
de sa préparation pour la 
prochaine Coupe du 
monde, co-organisée cet 
été par les Etats-Unis, le 
Canada et le Mexique, 
soldés par une victoire face 
au Guatemala (7-0) au 
stade Luigi-Ferraris de 
Gênes et un nul (0-0) 
devant l'Uruguay, mardi 
soir à l'Allianz stadium de 
Turin. 
Sur le plan continental, la 
sélection algérienne a 
également conservé sa 
quatrième place, avec 
1564,26 points, devant 

notamment l'Egypte (29e 
mondiale), la Côte d'Ivoire 
(34e) et la Tunisie qui a 
gagné trois places (44e). 
En haut du classement 
mondial, la France, 
victorieuse du Brésil (2-1) 
et de la Colombie (3-1), 
prend la tête avec 1877,32 
points, détrônant ainsi 
l'Espagne (1876,40 pts), 

alors que l'Argentine, 
championne du monde en 
titre, complète le podium. 
L'Angleterre, battue 1-0 
par le Japon à Wembley 
mardi, est quatrième à une 
cinquantaine de points du 
trio de tête. Le prochain 
classement mondial des 
équipes nationales sera 
publié en juin. 

Le MCA s’adjuge le Derby et enfonce l’USM Alger 

Mise à jour Ligue 1 

Le CRB survole le derby 
face au Paradou AC (3-0) 

Le CR Belouizdad a frappé un grand coup ce 
mercredi au stade du 20-Août-1955 en 
s'imposant largement face au Paradou AC (3-0). 

Un succès qui permet aux Rouge et Blanc de se replacer 
dans la course au podium tout en enfonçant un peu plus 
les académiciens dans la crise. 

Une domination sans partage  
des Belouizdadis 

Les hommes du Chabab n'ont laissé aucune chance à 
leurs adversaires. Belhocini a ouvert le festival offensif 
à la 27e minute, avant que Benzid ne double la mise 
juste avant la pause (45'+1). En seconde période, le 
capitaine Benguit a parachevé le succès de son équipe à 
la 78e minute, scellant ainsi une victoire nette et 
méritée. 

Le Chabab remonte, le PAC s’enfonce 
Grâce à ces trois points, le CRB remonte à la 6e place 
du classement avec 35 points. Avec encore trois matchs 
en retard à disputer, les Belouizdadis restent des 
prétendants sérieux pour une place africaine. Pour le 
Paradou AC, le cauchemar continue : c'est la huitième 
défaite consécutive en championnat. Classé 14e avec 17 
points, le PAC se rapproche dangereusement de la zone 
de relégation vers la Ligue 2 Amateur. 

Salim. D 

JSK 3 - ESBA 1  

Le réveil des Canaris 
 se confirme à Tizi Ouzou 

Sous la houlette de l'entraîneur Rabah 
Bensafi, la JS Kabylie a confirmé 
son net regain de forme en 

s'imposant avec autorité face à l'ES Ben 
Aknoun (3-1) au stade Hocine Aït Ahmed. 
Il s'agit du deuxième succès consécutif 
pour les Canaris, qui affichent désormais 
de sérieuses ambitions pour la fin de 
saison. 

Buddebouz, Tichtich et Akhrib : 
Les artisans du succès 

Le meneur de jeu Ryad Boudebouz a 
montré la voie en transformant un penalty 
avec sang-froid. La révélation de la soirée 
fut sans doute le jeune Tichtich, buteur 

pour sa toute première titularisation, avant 
que Lahlou Akhrib ne scelle 
définitivement le sort du match. Une 
prestation collective solide qui 
récompense le travail tactique effectué 
durant la trêve. 

Le podium en ligne de mire 

Grâce à ces trois points précieux, la JSK 
remonte à la 7ème place avec 34 points. 
Désormais à seulement 6 points de la 
deuxième place, le club le plus titré 
d'Algérie peut légitimement rêver d'une 
qualification africaine si cette dynamique 
de victoire se poursuit. 

Lyes. Ch  


