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À l’occasion de la 
reprise des 
entraînements du 

sélection nationale algérienne 
après la victoire importante et 
précieuse face au Soudan (3-
0) lors de la première journée 
du groupe 5, Baghdad 
Bounedjah est apparu aux 
côtés de ses coéquipiers, tels 
que Riyad Mahrez et Youcef 
Atal, visiblement à l’aise et 
détendu, comme si rien ne 
s’était passé. Cette attitude 
arrive malgré le fait que 
Bounedjah ait refusé de 
célébrer avec ses coéquipiers 

à la fin du match, un geste qui 
avait attiré l’attention des 

observateurs et des médias 
après la rencontre. 

Megnas Akliouche 
célèbre Mahrez 

Bien que Megnas Akliouche, attaquant 
français de Monaco, ait choisi de 
représenter l’équipe de France, le 

joueur d’origines algériennes n’a pas oublié 
ses racines. En témoignage, un vidéo le 
montre lors de ses vacances, fêtant le premier 
but inscrit par Riyad Mahrez face au Soudan 
lors de la première journée de la CAN 2025. 

Une fois de 
plus, les 
organisateurs 

de la Coupe 
d’Afrique des 
Nations sont dans le 
viseur des critiques. 
Après des gradins 
vides, c’est l’arrêt de 
la VAR lors du match 
Bénin – République 
démocratique du 
Congo qui a suscité 
l’indignation, privant 
le Bénin d’un 
penalty. Gernot 
Rohr, sélectionneur 
du Bénin, s’est 
exprimé à ce sujet : « 
Je suis en colère. 
Que se passe-t-il à la 
CAN au Maroc ? 

Qu’en est-il de 
l’assistance vidéo à 
l’arbitrage ? On nous 
a privés d’un penalty 
contre la RDC, c’est 
un chaos total ».Il a 
ajouté : « La CAF 
ignore le Bénin parce 
que nous sommes un 
petit pays. J’avais 
envoyé mon équipe à 
Tanger pour suivre le 
match Sénégal – 
Botswana, mais ils 
n’ont même pas pu 
entrer dans le stade 
vide et ont dû 
regarder le match à 
la télévision. C’est 
une catastrophe au 
sens propre du terme 
». 

Riyad Mahrez élu pour la meilleure 
action de la première journée 

Le capitaine 
de l’équipe 
nationale 

algérienne et star 
de Al-Ahli 
(Arabie 
Saoudite), Riyad 
Mahrez, a réalisé 
une performance 
remarquable lors 
du match face au 
Soudan. Le site 
officiel de la 
Confédération 
africaine de 
football (CAF) a 
choisi la séquence 
où Mahrez dribble 
la moitié de 
l’équipe 

soudanaise comme 
la meilleure action 
de la première 
journée de la 
compétition. Ce 
geste technique a 
rappelé aux 

observateurs le 
fameux dribble de 
Mahrez avec 
Manchester City 
contre West Ham 
en Premier League 
anglaise. 

Bounedjah garde son calme  Nouvelle polémique
autour de l’organisation
de la CAN 2025 

Zinédine Zidane 
de retour contre 
Burkina Faso 

Après avoir capté 
tous les regards 
lors du match 

Algérie–Soudan, la 
légende française 
Zinédine Zidane sera de 
nouveau présente pour 
suivre la deuxième 
rencontre de l’équipe 
nationale, lorsque les 
protégés de Vladimir 
Petković affronteront le 
Burkina Faso, ce 
dimanche à 18h30.Selon 
des informations 
relayées par les médias, 
la légende du football 
français assistera au 
match afin de suivre son 
fils, Luca Zidane, le 
gardien de but du Onze 
national algérien. 

Benkara et Amin 
Chiaïkha à Dubaï 

Pendant la 
période de 
pause 

actuelle qui touche 
les différents clubs 
européens, deux 
internationaux 
algériens ont 
choisi de passer du 
temps ensemble. Il 
s’agit de Elias 
Benkara, joueur du 
Borussia 
Dortmund qui 
avait participé au 
dernier stage avant 
de quitter le groupe 
en raison d’une 

blessure, et Amin 
Chiaïcha, joueur 
du FC Copenhague 
actuellement prêté 
à un autre club. 
Les deux joueurs 

ont été aperçus à 
Dubaï, profitant de 
la trêve pour se 
détendre et se 
retrouver en dehors 
des terrains. 
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Au sein du groupe, le
mot d’ordre est clair :
ne pas s’enflammer.
Les joueurs ont déjà

mis aux oubliettes le match face
au Soudan pour se concentrer
pleinement sur le choc à venir
contre les "Etalons" du sélec-
tionneur Brama Traoré, vain-
queurs de leur côté de la Guinée
équatoriale (2-1). Un adversaire
d’un tout autre calibre, réputé
pour sa solidité, son impact
physique et son expérience des
grands rendez-vous continen-
taux. Capitaine et leader du ves-
tiaire, Riyad Mahrez a résumé
l’état d’esprit qui anime les Verts
à l’approche de cette affiche
déterminante : "Un autre match
arrive face au Burkina Faso,
nous devons hausser notre
niveau de jeu pour espérer gagn-
er", a-t-il déclaré lors de la con-
férence de presse, à l’issue du
match face au Soudan, appelant
à davantage d’exigence et de
concentration.

Un enjeu de taille 
Sur le plan des confrontations

directes, l’Algérie devra égale-
ment composer avec un récent
passé peu favorable face aux
Burkinabès. Les "Verts" restent
en effet sans victoire lors de
leurs trois dernières oppositions
contre les "Etalons", une série
qui rappelle la difficulté de ce
rendez-vous. La dernière con-
frontation remonte à la précé-
dente CAN-2024 disputée en
Côte d’Ivoire, où les deux sélec-
tions s’étaient quittées sur un
match nul (2-2) au stade de la
Paix à Bouaké, illustrant une
nouvelle fois l’équilibre et l’in-
tensité de ce duel. Ce duel entre
deux équipes victorieuses lors de
la première journée pourrait déjà
peser lourd dans la course à la
première place du groupe. Pour
l’Algérie, l’enjeu est double :
confirmer les bonnes intentions
affichées lors de l’entrée en lice
et franchir un premier test de
taille face à une sélection burk-
inabè redoutable. A ce stade de
la compétition, les Verts savent
que seule une performance
aboutie leur permettra de pour-
suivre leur marche en avant avec

ambition et sérénité. Dans
l’autre match du groupe E, la
Guinée équatoriale et le Soudan,
battus d’entrée, s'affrontent avec
l’objectif commun, de relancer
leurs chances de qualification.

Pour rappel, les deux premiers
de chaque groupe, ainsi que les
quatre meilleurs troisièmes, se
qualifient pour les huitièmes de
finale. 

Elyas. Ch 

AVANT LE MATCH CONTRE BURKINA FASO

Les "Verts" entre confiance 
et vigilance Forte de son succès inaugural mercredi face 

au Soudan (3-0), la sélection nationale de football a
rapidement tourné la page pour se projeter sur son
deuxième match de la Coupe d’Afrique des nations

(CAN-2025), dimanche face au Burkina Faso
(18h30), pour le compte du groupe E. Malgré 
l’ampleur du score lors de la première sortie, 

les joueurs du coach national Vladimir Petkovic,
affichent un discours mesuré et gardent les pieds 
sur terre, conscients que le plus dur reste à venir.

SÉRIEUX 
ET CONCENTRATION 

SUR LE TERRAIN

Les Verts déjà
tournés vers 

le Burkina Faso

Au lendemain de la victoire face
au Soudan (3-0), comptant pour
la 1ère journée (Gr.E) de la CAN
2025, l'équipe nationale de foot-

ball, a repris le chemin de l’entraînement
jeudi, avec en ligne de mire le prochain
match face au Burkina Faso, demain soir.
Lors de cette séance, le staff technique a
opté pour une charge de travail adaptée.
Les joueurs remplaçants lors du match
face au Soudan ont effectué un entraîne-
ment normal et soutenu, tandis que les tit-
ulaires ont bénéficié d’une séance de
récupération afin de mieux gérer les
efforts consentis.Sur le terrain, sérieux,
concentration et détermination étaient
clairement perceptibles, confirmant l’état
d’esprit affiché par le groupe depuis le
début de la compétition. Aucune blessure
n'est à déplorer, à trois jours du rendez-
vous face aux Etalons, ce qui devra perme-
ttre au coach national de travailler avec
sérénité. Au terme de la 1ère journée,
l'Algérie et le Burkina Faso occupent con-
jointement la tête du groupe avec 3 points
chacun, devant la Guinée équatoriale et le
Soudan (0 point). Les deux premiers de
chaque groupe, ainsi que les quatre
meilleurs troisièmes, se qualifient pour les
huitièmes de finale.

Salim. D 

PREMIÈRE JOURNÉE LA COUPE D’AFRIQUE DES NATIONS

Mahrez, Jackson et Achouri 
en tête du classement des buteurs 

Trois attaquants dont
l ' i n t e r n a t i o n a l
algérien Riyad

Mahrez, sont en tête du
classement des buteurs à l'is-
sue de la première journée de
la Coupe d’Afrique des
nations de football CAN-
2025, en signant chacun un
doublé.
Cadre expérimenté de la
sélection algérienne, le capi-

taine Riyad Mahrez a mar-
qué les esprits en inscrivant
deux buts contre le Soudan
(3-0), dont le premier après 1
minute et 21 secondes de jeu,
rappelant son influence et sa
capacité à faire la différence
dans les moments clés.
Outre Mahrez, deux autres
joueurs ont réussi un doublé
lors de la première journée, à
savoir le Tunisien Elias

Achouri et le Sénégalais
Nicolas Jackson, contre
respectivement l'Ouganda
(3-1) et le Botswana (3-0).
Buteur lors de la dernière
journée de la Ligue des
champions européenne con-
tre Villarreal (3-2), l'at-
taquant tunisien Achouri,
sociétaire du FC
Copenhague (Danemark), a
mis à profit son efficacité

offensive au service des
"Aigles de Carthage".
Buteur lors des trois derniers
matchs du Sénégal, Nicolas
Jackson, l'attaquant du
Bayern Munich, a poursuivi
sur cette lancée pour son pre-
mier match de la CAN face
au Botswana. L'attaquant des
"Lions" a inscrit un doublé,
apportant une contribution
décisive à l’entrée en matière
victorieuse de son équipe.
Plusieurs autres joueurs
majeurs attendus dans cette
CAN se sont également
montrés décisifs devant le
but. C'est le cas de
l’Egyptien Mohamed Salah.
La star de Liverpool à trou-
ver les filets contre le
Zimbabwe, de même que le
sociétaire de Manchester
City, Omar Marmoush.
Lyle Foster (Afrique du
Sud), Samuel Moutoussamy
(RD Congo), Ademola
Lookman (Nigeria) et Amad
Diallo (Côte d’Ivoire) se
sont eux aussi illustrés en
trouvant le chemin des filets
lors de cette première
journée, où plusieurs stars
attendues ont été au rendez-
vous. 

Fares. B 

Programme des
matchs de Samedi

Groupe D
13h30 : Bénin – Botswana

16h00 : République démoc-
ratique du Congo – Sénégal

Groupe C
18h30 : Ouganda – Tanzanie

21h00 : Nigeria – Tunisie
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Malgré l’excellent état d’es-
prit qui règne au sein du
groupe après ce premier
succès, le staff technique

est conscient que le match de demain
sera d’un tout autre calibre. Les diffé-
rences entre le Burkina Faso et le
Soudan sont notables, un paramètre que
le sélectionneur national Vladimir
Petković et son équipe ont immédiate-
ment pris en considération. Le message
a été clair lors des dernières séances :
sérieux maximal et vigilance absolue,
loin de toute forme de relâchement ou
d’excès de confiance.
Lors des entraînements de jeudi et ven-
dredi, l’accent a été mis sur la conserva-
tion du ballon sur des séquences plus
longues, afin d’éviter une dépense éner-
gétique excessive à travers des transi-
tions rapides répétées. Une approche
jugée nécessaire face à une équipe bur-
kinabè réputée pour sa puissance phy-
sique et sa capacité à maintenir un ryth-
me élevé, comme elle l’a démontré lors
de son dernier match contre la Guinée
équatoriale, où elle a continué à atta-
quer durant plus de 100 minutes avant
de renverser la situation.

Une rencontre bien différente
de celle face au Soudan

De l’avis général des observateurs et au
vu des précédentes rencontres dirigées
par Vladimir Petković, des ajustements
sont attendus dans la composition de
départ. Le technicien suisse ne devrait
pas reconduire le même système de jeu
utilisé face au Soudan, en raison des
différences tactiques et structurelles
entre les deux adversaires.
Lors du premier match, Petković avait
opté pour une approche prudente, sans
pressing haut dès l’entame, misant sur
les erreurs de l’adversaire pour frapper
en contre-attaque. Toutefois, cette stra-
tégie avait mis en évidence plusieurs

lacunes défensives. Le secteur arrière
s’était montré fébrile à plusieurs
reprises, n’évitant l’encaissement de
buts que grâce à la vigilance du gardien
luca zidane.

Bensebaïni sous 
pression, des ajustements

défensifs en vue
Ces erreurs défensives ont incité le
sélectionneur national à insister, ces
derniers jours, sur la concentration et la
rigueur, notamment du côté de Ramy
Bensebaïni, apparu en deçà de son
niveau habituel, surtout en première
période face au Soudan. L’entrée de
Jaouen Hadjam avait alors permis de
rééquilibrer la ligne défensive, appor-
tant davantage de stabilité et de couver-
ture au niveau de l’axe.
Cette donnée laisse présager des chan-
gements dans le onze de départ pour le
match de demain, en fonction des forces
et faiblesses du Burkina Faso. Une lec-
ture tactique que Petković a souvent su
exploiter lors de ses précédentes sorties,
en s’adaptant efficacement aux profils
de ses adversaires.
Hadjam est ainsi pressenti pour débuter
la rencontre, étant considéré comme
une option plus fiable sur le plan défen-
sif, tout en apportant une contribution
offensive mesurée. À l’inverse, Rayan
Aït-Nouri, bien qu’excellent dans les
projections offensives, présente cer-
taines lacunes défensives, ce qui pour-
rait peser dans le choix du staff.

Un combat physique attendu
au milieu de terrain

Le Burkina Faso dispose d’ailiers
redoutables, à l’image de Traoré, véri-
table poison pour la défense guinéenne
lors du premier match, ainsi que Dango
Ouattara, qui allie puissance physique
et qualité technique sur le couloir
gauche. Ces menaces pourraient

conduire Petković à
renforcer le flanc
droit de la défense
algérienne.
Au milieu de
terrain, la
bataille s’an-
nonce intense
et dominée
par l’impact
physique.
Des ajuste-
ments sont
également
e n v i s a -
g e a b l e s
afin de
c o n t e n i r
l’influence de
Sangaré et Blati
Touré, véritables
plaques tournantes du jeu burki-
nabè. Néanmoins, le sélection-
neur pourrait aussi faire le choix
de la continuité en maintenant
les mêmes éléments alignés
face au Soudan.
Pour rappel, les Verts effectue-
ront leur ultime séance d’en-
traînement ce dimanche en fin
d’après-midi, au cours de
laquelle Vladimir Petković
apportera les dernières
retouches à la composition
appelée à affronter le Burkina
Faso. L’objectif est clair :
décrocher un deuxième succès
consécutif, renforcer la
confiance du groupe et élever
le niveau d’ambition, avec en
ligne de mire une CAN réussie
et, pourquoi pas, un troisième
sacre continental dans l’histoire
de l’Algérie, d’autant que toutes
les conditions semblent réunies
pour réaliser un tel exploit.

Rania. K 

La sélection algérienne a signé une large
victoire face au Soudan (3-0), mercre-
di dernier, lors de la première journée

du groupe E de la Coupe d’Afrique des
nations 2025. Un succès convaincant qui per-
met aux Verts d’engranger leurs trois pre-
miers points dans la compétition et d’envoyer
un signal fort dès l’entame du tournoi. Cette
rencontre a été marquée par l’inscription du
100e but de l’Algérie dans l’histoire de la
CAN, œuvre du jeune Ibrahim Maza. Un cap
symbolique qui fait des Verts le septième pays
à atteindre cette barre prestigieuse dans l’his-
toire de la compétition continentale.

Mahrez, double buteur 
et homme des records

Le capitaine Riyad Mahrez a été l’un des
grands artisans de cette victoire. Il a ouvert le
score dès la 2e minute, avant de doubler la
mise à la 61e, offrant à l’Algérie une avance
confortable. Ibrahim Maza a ensuite scellé le
succès algérien en inscrivant le troisième but

à la 85e minute.
Grâce à cette performance, l’Algérie rejoint le
cercle très fermé des sélections les plus proli-
fiques de l’histoire de la Coupe d’Afrique des
nations, dominé par l’Égypte.
Les sélections les plus prolifiques de l’histoi-
re de la CAN sont l’Égypte : 177 buts, Côte
d’Ivoire : 152 buts,Nigeria : 148
buts,Cameroun : 142 buts,Ghana : 138
buts,Tunisie : 102 buts,Algérie : 100 buts,

Une entrée 
en matière historique

Ce succès face au Soudan constitue la sixième
victoire de l’Algérie en match d’ouverture de
la Coupe d’Afrique des nations, et la premiè-
re depuis le sacre continental décroché en
2019. Il s’agit également du plus large succès
algérien en match inaugural depuis l’édition
1990, conclue par un premier titre continental
pour les Verts.

Mahrez dans l’histoire de la CAN

Riyad Mahrez a, par
ailleurs, établi un nou-
veau record historique, en
devenant le joueur le plus
âgé à inscrire un doublé
dans un même match de
CAN, à l’âge de 34 ans et
306 jours, dépassant ainsi
la marque détenue par
Ziade Tlemçani depuis
1998. Le capitaine algérien
continue ainsi de renforcer
son statut de légende du
football national. Il compte
désormais 108 sélections, au
cours desquelles il a contri-
bué à 72 buts, répartis équita-
blement entre 36 réalisations
et 36 passes décisives, toutes
compétitions confondues,
sur la scène continentale et
mondiale avec les Fennecs.

Akram. K 

DES CHANGEMENTS ATTENDUS DANS LE ONZE DES VERTS

Petković a achevé 
l’analyse du Burkina Faso

La sélection nationale algérienne a effectué, ce dimanche en fin d’après-midi, sa dernière séance d’en-
traînement en prévision de la confrontation face au Burkina Faso, prévue demain soir, pour le
compte de la deuxième journée du groupe E de la Coupe d’Afrique des nations. Les Verts

visent une deuxième victoire consécutive afin d’assurer la qualification en tant que leaders
du groupe et confirmer leur succès inaugural face au Soudan (3-0).

SEPTIÈME SÉLECTION À ATTEINDRE LA BARRE DES 100 BUTS

Une avalanche de records pour les Verts
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L’entraîneur de Wolfsburg, Daniel
Bauer, a tenu à adresser un message
de soutien fort à son attaquant algé-

rien Mohamed Amine Amoura, brillant
avec la sélection nationale algérienne en ce
début de Coupe d’Afrique des nations
2025.

Le technicien allemand,
nommé à la tête de
Wolfsburg le mois dernier,
a rapidement fait
d’Amoura un choix priori-

taire depuis son arrivée, lui redonnant la
confiance qu’il avait partiellement perdue

sous l’ère de l’ancien staff technique
dirigé par Paul Simonis. Cette
confiance accordée à Mohamed
Amine Amoura n’est nullement

le fruit du hasard. L’attaquant algé-
rien a inscrit deux buts et délivré une

passe décisive avec les Loups, confir-
mant ainsi son importance au sein de

l’effectif. Il a également entamé la CAN
2025 de la meilleure des manières, en

livrant une prestation solide ponctuée
par une passe décisive de grande classe face au
Soudan.
Dans des déclarations relayées par le site offi-
ciel du club allemand, Daniel Bauer n’a pas
caché ses vœux les plus sincères pour son
joueur durant cette aventure continentale :

« Je lui souhaite de tout cœur beaucoup de suc-
cès. J’espère qu’il remportera la Coupe
d’Afrique des nations, qu’il terminera meilleur

buteur du tournoi, puis qu’il
reviendra chez nous dans les
meilleures conditions possibles
».
Le coach de Wolfsburg a égale-
ment salué l’excellente condition
physique et mentale de son atta-
quant, soulignant la nette progres-
sion de ses performances ces der-
nières semaines, un message ras-
surant pour le sélectionneur natio-
nal Vladimir Petković. « Nous
avons récemment ressenti une
énergie très positive chez Amoura.
Il a de nouveau livré une presta-
tion exceptionnelle face au
Borussia 
Mönchengladbach

et il a rejoint la
sélection algé-
rienne avec un
moral très élevé », a ajouté
Bauer.
À noter que Mohamed
Amine Amoura, dont la
valeur marchande est esti-
mée à 32 millions d’euros
selon le site spécialisé
Transfermarkt, a contribué à
8 buts en 14 matchs de
Bundesliga cette saison,
confirmant son statut de l’un des
attaquants algériens les plus en vue
du moment.

Lydia. K 

L’ALGÉRIE POURRAIT ALIGNER SON ÉQUIPE BISE CONTRE LA GUINÉE ÉQUATORIALE

Une victoire face au Burkina Faso offrirait
aux Verts la première place du groupe

Le deuxième match des
Verts dans le cadre de la
Coupe d’Afrique des
nations se jouera ce

dimanche à 18h30. À ce moment-
là, la rencontre entre le Soudan et
la Guinée équatoriale sera déjà
terminée. En cas de victoire ou de
match nul du Soudan face à la
Guinée équatoriale, un succès des
partenaires de Rayan Aït-Nouri
contre le Burkina Faso garantirait
mathématiquement à l’Algérie la
première place du groupe E, quel-
le que soit l’issue de la troisième
rencontre face à la Guinée équa-
toriale. Un scénario qui rappelle-
rait celui de la CAN 2019,
lorsque les Verts avaient remporté
leurs deux premiers matchs, assu-
rant une qualification précoce. Le
sélectionneur avait alors libéré
son équipe-type, accordé du repos
aux cadres et offert aux rempla-
çants l’opportunité de disputer la
troisième rencontre avec ambi-
tion et intensité.

Les choix de Petković sous
le feu des critiques

Malgré la victoire acquise face au
Soudan, de nombreux supporters
ont exprimé leurs réserves quant
aux choix opérés par le sélection-
neur Vladimir Petković. Certains
n’ont pas compris la titularisation
de Farès Chaïbi au détriment du
jeune talent Ibrahim Maza,
d’autres ont critiqué Belghali, tan-
dis qu’une partie du public s’est
interrogée sur la titularisation de
Hadj Moussa alors que le capitai-
ne Riyad Mahrez brillait, sans

oublier l’absence d’Abdelli de la
feuille de match.

Une victoire aux 
multiples bénéfices

Un succès contre le Burkina Faso
offrirait aux Verts plusieurs avan-
tages majeurs, à commencer par la
possibilité de ménager certains
cadres, notamment les joueurs les
plus expérimentés à l’image
d’Issa Mandi et Riyad Mahrez. Ce
serait également une opportunité
en or pour permettre à Maza, Hadj
Moussa, Hadjam, Bekkrar et
Boulbina de débuter la troisième
rencontre comme titulaires.
Un scénario similaire à celui vécu
en Égypte en 2019, lorsque l’équi-

pe bis avait marqué les esprits en
infligeant une large victoire (3-0)
à la Tanzanie, avec uniquement
des joueurs remplaçants.

Un banc de touche riche
en talents

Le banc de l’équipe nationale
regorge aujourd’hui de joueurs
considérés comme de véritables
révélations, à l’image de Kévin
Guitoun (Qibāl) et Abdelli en
France, Hadjam en Suisse ou
encore Bekkrar en Croatie. Ce
serait aussi l’occasion idéale pour
relancer des joueurs récemment
revenus de blessure, tels que
Youcef Atal et Amine Tougaï, sans
oublier de donner du temps de jeu

aux deux gardiens.

Prudence dans l’analyse
du premier succès

Affirmer que la sélection nationa-
le aurait totalement rassuré sur les
plans technique, physique, tac-
tique et mental face à un Soudan
composé essentiellement de
joueurs locaux, sans véritable
compétition ni championnat struc-
turé, relève de l’exagération. Les
tournois fermés réservent souvent
des surprises et peuvent révéler
des talents capables d’influencer
le parcours de leurs sélections.
À ce titre, Farès Chaïbi, aligné
face au Soudan, a évolué sans
réelle pression mais n’a pas totale-

ment répondu aux attentes, se
contentant d’initiatives indivi-
duelles sans véritable impact col-
lectif. Son éventuelle mise à
l’écart contre le Burkina Faso
pourrait constituer un choix judi-
cieux de la part de Petković.

Le Burkina 
Faso, un vrai test

Le Burkina Faso figure parmi les
six meilleures sélections afri-
caines en termes de valeur mar-
chande et de qualité individuelle.
Le battre avec la manière et au
score constituerait une véritable
déclaration d’intentions de la part
des Verts, qui se positionneraient
alors comme de sérieux préten-
dants au sacre continental.

Le scénario idéal
Le scénario rêvé serait un match
nul entre le Soudan et la Guinée
équatoriale, combiné à une victoi-
re algérienne, même sur la plus
petite des marges, face au Burkina
Faso. Petković pourrait alors pro-
fiter du dernier match de poule
pour accorder du repos à Mahrez,
Mandi et Bounedjah, tout en
injectant du sang neuf avec des
joueurs comme Abdelli, kebbal,
Chergui et Hadj Moussa.
L’Algérie aborderait ainsi les hui-
tièmes de finale comme si la CAN
débutait réellement à partir de ce
tour, avec une dynamique positive
et des ambitions clairement affi-
chées, le débat autour du titre pou-
vant véritablement s’ouvrir après
l’épreuve du Burkina Faso.

Karim. H 

POUR SON TOUT PREMIER 
BUT PERSONNEL

Ibrahim Maza inscrit le
100e but des Verts en

phase finale de la CAN

L’international algérien Ibrahim Maza est entré
dans l’histoire du football national en inscri-
vant le 100e but de l’Algérie en phase

finale de la Coupe d’Afrique des nations, lors
de la victoire des Verts face au
Soudan, comptant pour la première
journée du groupe E de la 35e édition
de la compétition continentale.
Entré en cours de jeu, le joueur
du Bayer Leverkusen a trouvé le
chemin des filets à la 85e minu-
te, inscrivant le troisième but
de la sélection nationale et scel-
lant définitivement le succès
algérien.

« Nous continuerons à vous rendre
heureux »

Très ému après la rencontre, Ibrahim
Maza n’a pas caché sa joie d’avoir marqué
l’histoire des Verts. Il a déclaré à la presse : «
Nous vous avons rendus heureux aujourd’hui et
nous ferons tout pour continuer à vous faire
plaisir lors du match face au Burkina
Faso ». À l’issue de la première journée,
l’Algérie et le Burkina Faso occupent
conjointement la tête du groupe E
avec 3 points chacun, tandis que le
Soudan et la Guinée équatoriale
ferment la marche avec zéro point.

Hakim. T 

L’ENTRAÎNEUR DE WOLFSBURG SOUTIENT AMOURA 
ET AFFIRME :

« J’espère qu’il terminera meilleur buteur »
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La réforme de la CAF divise 
le football africain ! 
La décision de la Confédération africaine de football (CAF), d’organiser 
la CAN tous les quatre ans à partir de 2028, suscite encore de vives 
réactions, quatre jours après le début de la compétition au Maroc. 

Avant même que 
cette CAN ne 
commence 

officiellement, Patrice 
Motsepe avait choqué 
tout son monde. 
Samedi 20 décembre, 
à la veille du coup 
d’envoi de la 
compétition, le 
président sud-africain 
de la CAF a officialisé 
une réforme de grande 
ampleur : la Coupe 
d’Afrique des nations 
passera à un rythme 
quadriennal à partir de 
2028. Pour compenser 
cette rareté nouvelle de 
la CAN, la CAF a 
prévu également la 
création d’une 
compétition annuelle, 
inspirée de la Ligue 
des nations de 
l’UEFA. Ce nouveau 
tournoi, dont le 
lancement aura lieu en 
2029, doit permettre 
aux sélections 
africaines de se 
retrouver plus 
régulièrement, tout en 
limitant la surcharge 
du calendrier. « Bien 
sûr notre premier 
devoir va au football 

africain, mais nous 
avons aussi un devoir 
envers les joueurs 
africains jouant dans 
les meilleurs clubs en 
Europe. Nous voulons 
faire en sorte qu’il y ait 
plus de 
synchronisation et que 
le calendrier mondial 
permette aux meilleurs 
joueurs africains d’être 
chaque année en 
Afrique », s’était 
justifié dans la foulée 
Motsepe. 
Si cette nouvelle en a 
surpris plus d’un, elle a 
surtout suscité de 
nombreuses 
interrogations et 
essuyé plusieurs 
critiques, venant 
notamment des acteurs 
principaux de cette 
compétition. La 
réaction la plus 
virulente est venue de 
la part de Tom 
Saintfiet, sélectionneur 
du Mali. En 
conférence de presse à 
la veille de Maroc–
Mali, le Belge n’a pas 
caché sa colère. « Je 
suis très choqué et 
déçu par cette 

décision. La Coupe 
d’Afrique des nations 
existe depuis 1957, 
elle se déroule tous les 
deux ans, depuis, elle 
fait la fierté du 
continent. Elle 
rassemble les 
meilleurs joueurs 
africains, qui évoluent 
dans les grands clubs 
européens, les fans 
peuvent les célébrer. 
C’est un moment de 
gloire pour le football 
africain, a-t-il indiqué. 
Passer à une CAN tous 
les quatre ans, retirer 
cela… Je pourrais 
comprendre si, à la 
base, il s’agissait d’une 
requête des fédérations 
africaines, une 
demande des joueurs 
africains. Mais là, cela 
se fait pour satisfaire 
les puissants, l’UEFA, 
les gros clubs des cinq 
grands championnats 
européens et la FIFA, 
voilà ce qui rend cette 
décision si triste ». 

Une idée qui divise 
tous les 

observateurs 

Saintfiet, qui s’en était 
pris à la FIFA après le 

nul face à la Zambie 
lundi (1-1), a 
poursuivi en 
élargissant son 
réquisitoire. « On 
s’est tellement battus, 
depuis des décennies, 
pour que le football 
africain soit respecté, 
et voilà que l’Europe 
balaie cette histoire de 
près de 70 ans pour 
des raisons 
financières, et 
seulement pour ça. On 
espace la CAN, et 
pendant ce temps-là, 
on crée une Coupe du 
monde des clubs avec 
plein d’équipes, une 
Ligue des champions 
avec encore plus de 
clubs qui ne sont 
pourtant pas 
champions. Si vous 
voulez protéger les 
joueurs, ne soyez pas 
stupides, ne créez pas 
des compétitions ou 
des formats avec 
toujours plus de 
matches. Dans le 
monde, l’Afrique est 
le plus grand 
continent de football, 
en termes de passion, 
de qualité de joueurs, 

en termes d’histoire et 
d’héritage. Beaucoup 
de grandes stars en 
Europe ont des 
origines africaines. 
C’est un manque de 
respect de passer à 
une édition de la CAN 
tous les quatre ans. 
J’aurais aimé que 
l’amour de l’Afrique 
pour le football passe 
au-dessus des intérêts 
des instances et des 
puissants ». 
D’autres coachs 
s’interrogent 
ouvertement sur les 
raisons profondes de 
cette réforme. Paul 
Put, sélectionneur de 
l’Ouganda, a ainsi 
posé la question sans 
détours. « Le 
problème vient peut-
être de la Coupe du 
monde et de la Coupe 
du monde des Clubs ? 
» Une interrogation 
qui renvoie 
directement à la 
pression exercée par 
les compétitions 

organisées par la FIFA 
et l’UEFA sur le 
calendrier 
international. Plus 
nuancé, Walid 
Regragui a reconnu la 
complexité du débat. 
« Il y a des aspects 
positifs et d’autres 
moins. Le format bi-
annuel de la CAN 
permettait à de 
nombreuses équipes 
de progresser et de se 
développer, ou de se 
reconstruire 
rapidement après un 
échec. Nous sommes 
bien placés pour le 
constater », a-t-il 
indiqué ce jeudi. De 
son côté, Riyad 
Mahrez se montre 
plus optimiste. « Je 
pense qu’elle rendra la 
compétition plus 
attractive. » Une 
chose est certaine : la 
CAN reste au cœur de 
l’identité du football 
africain, mais cette 
réforme risque de 
longtemps faire parler. 

Alors que certaines 
rumeurs faisant 
état d’un accès 

gratuit à certains matchs 
de la CAN, la 
Confédération africaine de 
football (CAF) est sortie 
du silence. 
À quatre ans de 
coorganiser la Coupe du 
Monde aux côtés de 
l’Espagne et du Portugal, 
le Maroc fait face à son 
premier grand défi en 
accueillant la CAN. 
Aujourd’hui, ses 
infrastructures de qualité 
en font un hôte de choix 
pour le tournoi, mais une 
possible élimination dans 
le tournoi viendrait 
forcément gâcher la fête. 
Personne ne l’ignore au 
pays : il n’y aura pas 

d’issue possible sans 
victoire. 
Les Lions de l’Atlas 
pourront compter sur 
l’appui de leur public lors 
du tournoi, ce qui n’est pas 
le cas de toutes les nations. 
Depuis le début du 
tournoi, certains matchs 
pourtant annoncés « sold 
out » se sont joués dans 
des stades pas remplis. 
D’après une source proche 
de la CAF interrogée par 
L’Équipe, le marché noir 
expliquerait en partie le 
phénomène. Certains 
revendeurs auraient ainsi 
acheté en gros en tentant 
de revendre des places 
coûtant 50€… au prix de 
500€, sans anticiper les 
changements de système 
pour éviter de type de 

pratiques. 
D’un autre côté, le budget 
des spectateurs reste un 
facteur influent dans la 
fréquentation des matchs 
et le remplissage des 
stades. Lundi, certains 
médias indiquaient que la 
CAF avait ainsi fait le 
choix d’ouvrir 
gratuitement les portes du 
stade Adrar (Agadir) pour 
le match Egypte-
Zimbabwe (1-2), qui aurait 
attiré 35 000 personnes 
d’après l’AFP (sur 45 000 
environ). 
Interrogées par Le 360, des 
sources concordantes au 
sein de l’instance 
démentent formellement 
cette rumeur. Les mêmes 
sources précisent « 
qu’aucune procédure de 

distribution gratuite de 
billets, y compris pour les 
places invendues, n’est 
prévue avant les 
rencontres », et que la 
billetterie de la CAN 2025 
« est strictement encadrée 
par un dispositif 

réglementaire clair, 
conforme aux standards de 
la CAF, et toute 
communication officielle 
en la matière relève 
exclusivement des canaux 
institutionnels » Le 
message est passé. 

Organisation de la CAN tous les quatre ans  

Distribution de places gratuites à la CAN  

La CAF sort du silence  
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LORS DE LIVERPOOL-WOLVES
CE SOIR 

Les enfants de Diogo
Jota vont fouler la
pelouse d’Anfield 

Ce samedi, Anfield s’apprête à vivre un moment
émouvant avant le match de Premier League entre
Liverpool et Wolverhampton. Selon le Times, les

enfants de Diogo Jota, Dinis et Duarte, fouleront la pelouse
pour accompagner les mascottes, en hommage à leur père
disparu tragiquement en juillet dernier dans un accident de
voiture, aux côtés de son frère André Silva. Cette rencontre
sera la première entre les deux anciens clubs de Jota depuis
le drame. La présence de ses enfants sur le terrain permettra
aux supporters de rendre hommage à l’attaquant portugais et
de célébrer son héritage au sein de Liverpool, qui a par
ailleurs retiré son maillot numéro 20 en signe de respect…

MANCHESTER CITY

Comment Antoine Semenyo 
peut booster Manchester City… 

et menacer Rayan Cherki
Manchester City a visiblement
la préférence d’Antoine
Semenyo pour un transfert au
cours du mois de janvier, si les
Cityzens décident d’activer la
clause libératoire du joueur. 

Un choix presque étonnant
alors que la direction man-
cunienne avait procédé à
une refonte du secteur offen-

sif lors des deux mer-
catos précédents. La
c o n c u r r e n c e
deviendrait encore
plus rude…
Bournemouth a

p r o l o n g é
A n t o i n e

Semenyo en

juillet dernier, jusqu’en 2030. Mais
pour y parvenir, il a dû céder à l’une
des demandes formulées par le clan du
Ghanéen, celle d’insérer une clause
libératoire de 75 M€ pour le mercato
hivernal 2026, activable jusqu’au 10
janvier. Il ne fait guère de doute aujour-
d’hui qu’elle sera levée, et par plu-
sieurs clubs anglais, ceux du haut de
tableau principalement. Evidemment,
des équipes en reconquête comme
Manchester United et Tottenham sont
sur le coup, mais ils ne feront pas le
poids face aux Arsenal, Liverpool et
Manchester City.Antoine Semenyo
s’est offert un large panel en réalisant
une première partie de saison canon
avec Bournemouth, avec 8 buts et 3
passes décisives en 17 rencontres. Le
Ghanéen âgé de 25 ans est au sommet
de son art avec les Cherries et offre une
polyvalence appréciable puisqu’il est à
l’aise avec les deux
pieds. Il peut
donc jouer sur
les deux ailes,
même si

Bournemouth

l’utilise plutôt côté gauche. Arsenal,
dans sa quête d’une saison remplie de
trophées, adorerait ajouter cet ingré-
dient dans son copieux effectif, tandis
que Liverpool voit dans le Ghanéen
aussi bien une alternative à Salah côté
droit qu’à Gakpo côté gauche.

La polyvalence de Semenyo,
un danger pour Cherki ?

Mais comme révélé ces derniers jours,
c’est bien Manchester City qui tient la
corde dans l’esprit du joueur. L’impact
d’un Pep Guardiola sur le banc de
touche n’y est forcément pas étranger.
Mais on sait aussi que le coach espa-
gnol est plus que jamais incertain quant
à son avenir, et pourrait quitter le club
à l’issue de la saison. Par ailleurs, l’ef-
fectif de Manchester City est égale-
ment assez fourni. Avec Doku, Foden,
Cherki, Savinho, voire Bobb ou
d’autres jeunes lancés par Guardiola, la
concurrence s’annonce relevée.
Forcément, l’arrivée de Semenyo ne
serait pas une bonne nouvelle pour
Rayan Cherki, qui commence à trouver
la bonne carburation et enchaîne les
titularisations depuis le début du mois

de décembre. Le Français démar-
re le plus souvent à droite, un
poste auquel pourrait égale-
ment prétendre Semenyo.
Pour Manchester City,
cette nouvelle arrivée,
qu’il faudra quand même
conclure assez rapide-
ment, serait dans tous les
cas une bonne nouvelle
en vue de la lutte pour
le titre avec Arsenal.
Ultra-dépendant
des buts d’Erling
Haaland, le club
mancunien se
félicite de voir
Foden retrouver
de l’efficacité,
mais a besoin
d ’ a u t r e s
gâchettes pour
batailler jus-
q u ’ a u
bout.

Erling Haaland répond à Pep Guardiola
«Chaque joueur a un poids à respecter », déclarait Pep Guardiola, il y a trois jours.

L’entraîneur de Manchester City se voulait vigilant avant les fêtes, période propice à
certains excès alors que se profilent les matchs de fin d’année. « Ils reviennent le 25 et

je serai là pour contrôler combien de kilos ils ont pris, s’ils ont grossi. Ils peuvent manger, mais je veux
les contrôler. Imaginez qu’un joueur soit en parfaite condition physique, mais qu’il revienne avec trois

kilos en plus. Il restera à Manchester. Il ne se rendra pas à Nottingham Forest. »Erling Haaland l’a pris au
mot et pour son retour à l’entraînement, il a souhaité apporter la preuve d’être revenu sans poids superflus. «

Tout va bien ! », plaisante l’attaquant norvégien sur les réseaux sociaux, affichant ses 94,4 kg sur la
balance du club. Cela n’a pas manqué de rendre hilare Gigio Donnarumma, qui a répon-

du par des émojis pleurant de rire. Les problèmes de surpoids ou de méforme physique
sont des sujets récurrents chez Pep Guardiola, lequel est très vigilant avec ses joueurs. Il

pourra donc compter sur son buteur contre Nottingham Forest dans deux jours.

Arrivé plein de promesses à Strasbourg cet été,
Kendry Paez est dans le dur. Au point de voir le
joueur quitter le club avant la fin de la

saison ? Après Andrey Santos et Dorde
Petrovic la saison dernière, Strasbourg espé-
rait encore trouver son bonheur dans le
prêt. Le Racing a obtenu cet été
celui du phénomène équatorien
Kendry Paez, appelé à deve-
nir l’une des nouvelles
stars du football sud-
américain. Mais
pour le moment
en tout cas, le
milieu offensif
équatorien en
reste au stade de la
promesse.
Depuis son arrivée au mois de
juillet, la greffe tarde à prendre
pour le gaucher de 18 ans. Paez
n’a marqué qu’un but en 13 ren-
contres de Ligue 1, et son entraî-
neur Liam Rosenior n’en a jamais
vraiment fait un élément central
de son équipe (il n’a jamais joué
un match entier depuis le début de
saison). Ces dernières semaines,
son statut s’est même encore fra-
gilisé, puisqu’il était resté sur le

banc en C4 puis en Coupe de France.

Son hygiène de vie pose question
Une situation complexe qui ne doit pas faire sourire du

côté de Londres, où ce prêt à Strasbourg avait été
perçu comme un sas de formation accéléré.

L’objectif était de lui per-
mettre de vivre

une première sai-
son pleine en

Europe, avant
de possible-
ment inté-
grer l’effec-
tif de

Chelsea la sai-
son prochaine.

Malgré quelques étincelles,
mais très séquentielles, le joueur n’arri-

ve pas à se mettre dans le rythme des
rencontres de Ligue 1, et son hygiène de
vie ne serait pas non plus optimale
d’après le quotidien français. Son arrivée
aurait suscité certaines craintes en inter-
ne l’été dernier, lesquelles sont en train
de se confirmer aujourd’hui. Pour rappel,
Chelsea avait acheté le joueur 10 M€ à
l’Independiente del Valle, alors âgé de 15
ans. Il est encore lié aux Blues jusqu’en
2033.

STRASBOURG

Kendry Paez est au fond du trou
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L’AC Milan
pourrait se
retrouver à un

tournant stratégique
majeur dans les pro-
chaines années. Après

la vente du club par
Elliott à RedBird pour

environ 1,2 milliard
d’euros, le fonds ven-

deur avait accordé un
vendor loan ensuite

refinancé en
décembre

2024.
À

cette occasion, la part de
capital avait été ramenée
à 489 millions d’euros,
avec une nouvelle
échéance fixée à juillet
2028. Toutefois, en raison
des intérêts, la dette liée à
ce prêt atteignait déjà 523
millions d’euros au 30
juin dernier, selon
Calcio&Finanza, mainte-
nant une pression finan-
cière significative sur la
structure du club.
Selon les informations

relayées par Matteo
Moretto sur la chaîne
YouTube italienne de
Fabrizio Romano, des
mouvements importants
pourraient intervenir dès
2026 sur le plan écono-
mique et sociétaire.
Plusieurs scénarios sont
envisagés : la cession
d’une participation mino-
ritaire, la mise en place
d’un nouveau finance-
ment pour éponger le
vendor loan d’Elliott,

voire une vente totale du
club. Dans ce contexte, le
Milan serait activement à
la recherche de 500 à 600
millions d’euros pour
refinancer sa dette, avec
Comvest Credit Partners
cité comme possible par-
tenaire. Une situation
encore floue, mais à sur-
veiller de près, tant elle
pourrait redéfinir le visa-
ge structurel et financier
des Rossoneri.

AC MILAN

Une rumeur sur une vente 
du club enfle en Italie

LAZIO 

Nuno Tavares se 
rapproche d’Al-Ittihad

Nuno Tavares pourrait déjà quitter
la Lazio après seulement une
saison et demie. Selon les

informations de Marca, des négo-
ciations sont en cours entre le
joueur et Al-Ittihad, mais un léger
écart sur le salaire empêche pour
l’instant la conclusion de l’accord.
Aucun contrat direct n’a encore
été signé entre les clubs, la Lazio
restant en attente d’une offre offi-
cielle qui pourrait sceller le trans-
fert.
À seulement 25 ans, l’arrière
gauche portugais affiche un
parcours déjà riche et
international, ayant
évolué à l’OM,
Arsenal, Nottingham
Forest et Benfica.
Cette saison, avec la
Lazio, il n’a été titu-
larisé que 7 fois et
pourrait profiter
d’un départ pour
relancer sa carrière,
retrouver du rythme
de jeu et s’imposer
comme un élément clé
dans son futur club,
avec la Coupe du
Monde 2026 dans le
viseur.

OLYMPIQUE LYONNAIS

Les confidences de l’ancien recruteur
Gérard Bonneau sur Ben Arfa

Des stars comme Karim Benzema, Corentin Tolisso, Hatem Ben Arfa ou encore Alexandre
Lacazette ont toutes un point commun : Gérard Bonneau. Pendant un quart de siècle,
l’ancien recruteur de l’OL a déniché les talents avant qu’ils n’explosent, façonnant la

légende de l’académie lyonnaise. Aujourd’hui conseiller sportif au Servette FC, il revient pour
Foot Mercato sur son rôle, sa vision du football moderne… et sur le joyau Hatem Ben Arfa. «
Hatem Ben Arfa, c’est une histoire incroyable. Je n’ai jamais recruté un joueur aussi fort que
lui. Quand il n’avait pas encore 18 ans, il évoluait déjà avec l’équipe professionnelle, qui à
l’époque comptait de grands joueurs et remportait des titres. Et dans cette équipe-là, c’était
peut-être lui le plus rapide, le plus capable de répéter les efforts. Sa relation avec le ballon était
exceptionnelle, et il possédait déjà un support athlétique de vraiment très haut niveau. Ce qui
lui a peut-être manqué, c’est la construction d’un projet. Parce qu’il a fait une belle carrière,
oui, mais il aurait pu atteindre quelque chose de très, très grand », a confié Gérard Bonneau. 

JUVENTUS

Jonathan David au 
cœur d’un possible 
échange pour Tonali
La Juventus

c o n t i n u e
de nourrir
l’ambition,

certes complexe, de
faire revenir Sandro
Tonali en Serie A. Selon
La Gazzetta dello
Sport, le milieu de ter-
rain de Newcastle reste

une cible prioritaire
des dirigeants bian-
coneri, malgré sa
récente prolonga-
tion jusqu’en 2029

et un prix fixé autour de 80 à
85 millions d’euros. Séduit

par l’idée d’un retour en Italie,
Tonali verrait la Juventus comme
l’unique option crédible, mais
Newcastle ne se montrerait dispo-
sé à négocier qu’en cas de deman-
de claire du joueur. Faute de
moyens immédiats pour un trans-
fert définitif, la Juve étudierait
un montage incluant un prêt avec
option ou obligation d’achat
conditionnée à une qualification
pour la Ligue des Champions.
Dans ce dossier, Jonathan David
pourrait jouer un rôle clé.
L’attaquant canadien, arrivé l’été
dernier en Italie, peine à trouver
sa place et son salaire s’inscrit

dans la nouvelle politique
salariale turinoise. En
effet, la possibilité d’un
élargissement des discus-
sions avec Newcastle,
dans lesquelles David
pourrait servir de mon-
naie d’échange partielle
afin de faciliter l’opéra-
tion Tonali. Une hypothèse
qui permettrait à la
Juventus de rendre plus
accessible un transfert jugé
stratégique, tant pour renfor-
cer le milieu de terrain que
pour offrir au groupe un nou-
veau leader technique.
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Le cas Matías
Fernández-Pardo
est un sujet en

Espagne et en
B e l g i q u e .

I n t e r n a t i o n a l
belge des U15
aux U19, le
natif de
Bruxelles a
fait part il y a
q u e l q u e s
mois de son
choix de

rejoindre l’Espagne,
pays de son père. « Je
veux jouer avec
l’Espagne. Sans aucun
doute. S’ils me veulent,
il n’y a aucun doute. Je
sais qu’il y a de la
concurrence. Mais j’ai-
me les défis. Quand
j’étais enfant, je regar-
dais toujours les matchs
de l’Espagne, comme la
finale de (l’Euro) 2012.
Mon cœur a toujours été

avec l’Espagne », disait-
il à Marca en décembre
dernier. La fédération
espagnole a saisi la balle
au rebond, mais le
joueur du LOSC n’a
jamais pu honorer l’une
de ses convocations :
blessé, retenu par le
LOSC ou tout simple-
ment ignorant l’appel.
En plus de cela, le clan
de l’attaquant a délibéré-
ment maintenu le

contact avec la
Belgique. Fernández-
Pardo a même été cité
comme l’une des sur-
prises possibles de Rudi
Garcia durant l’autom-
ne. Du côté de la RFEF,
on s’agace et on dénon-
ce par médias interposés
une forme de pression
pour être convoqué
directement chez les A,
ce que semble lui pro-
mettre les Diables, plu-

tôt que chez les Espoirs,
où penche l’Espagne. Il
semble y avoir du nou-
veau dans ce dossier
puisque Aitor Karanka,
le directeur technique de
la fédération espagnole a
de nouveau ouvert la
porte. « Il peut venir.
(…) Si le sélectionneur
le convoque, il fait par-
tie des joueurs qui sont
dans la liste », explique-
t-il à Marca.

Jules Koundé aper-
çu au Bénin en

train de jouer 
avec des enfants

Jules Koundé a profité de sa trêve hivernale
pour se rendre en Afrique, plus précisément
au Bénin, pays dont il est originaire. Le défen-

seur du FC Barcelone a été aperçu en train de jouer au football sur du
sable avec des enfants, dans une ambiance simple et décontractée. Des
images lar-
g e m e n t
relayées sur
les réseaux
s o c i a u x
m o n t r e n t
l’internatio-

nal français
partageant un

moment de
convivialité, bal-
lon au pied, loin

de la pression du
très haut niveau.

Une scène qui rap-
pelle celle de Lamine
Yamal, également
aperçu ces derniers
jours en train de

jouer au football avec
des enfants sur une

plage de Dubaï. Deux
séquences différentes,
mais un même esprit :
celui de joueurs du Barça
profitant de la trêve pour
se reconnecter à des
moments authentiques.
Le retour à la compéti-

tion pour le Barça
sera face à
l ’ E s p a n y o l
Barcelone.

PSG 

Ousmane
Dembélé 

ne devrait
pas 

se rendre
au Maroc

Ou s m a n e
D e m b é l é
n’ira fina-

lement pas au
Maroc. Selon Le Parisien, l’ai-
lier du Paris Saint-Germain se
trouve actuellement à Dubaï,
où il assistera dimanche à la
cérémonie des Globe Soccer
Awards, pour laquelle il fait
figure de grand favori au prix
de meilleur joueur de l’année
2025. Sa présence aux Émirats
arabes unis écarte donc, à ce
stade, un déplacement vers le
Royaume chérifien.
L’international français était
pourtant annoncé ces derniers
jours aux côtés de Kylian
Mbappé pour assister à la ren-
contre entre le Maroc d’Achraf
Hakimi et le Mali, comptant
pour la 2e journée de la CAN
2025. Retenu par ses obligations
personnelles, le Ballon d’Or
France Football 2025 devra
finalement encourager le
latéral marocain à dis-
tance.

REAL MADRID

Les chiffres 
de l’opération

Nico Paz
Nico Paz a pris une nouvelle dimension depuis sa venue à Côme. Après

une première saison réussie, le milieu de terrain poursuit sur sa lan-
cée avec déjà 5 buts et 5 passes décisives en 16 matchs toutes compé-

titions confondues. Alors qu’il l’a recruté 6 M€, le club italien se
frotte les mains, mais sait aussi que le Real Madrid a gardé une clause de rachat
prioritaire activable jusqu’en juin 2027. Si l’international argentin (6 sélections)
a récemment déclaré qu’il ne pensait pas à un retour dans la capitale espagnole,

il sera bel et bien Madrilène l’an prochain. Comme indiqué depuis plusieurs
semaines, tout est bouclé, confirme AS ce jeudi. La Casa Blanca va débourser 9

M€ pour faire venir le joueur de 21 ans et il n’est pas question pour le club de le
revendre dans la foulée. On a bien l’objectif d’en faire élément important.

L’Espagne ouvre à nouveau la porte 
à Fernandez-Pardo
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Dans le monde du football, il existe d'innombrables tactiques et 
stratégies que les équipes appliquent en fonction de leur style 
de jeu, de leur force et de leurs préférences.

Certaines d'entre 
elles portent 
des noms 

spécifiques et sont 
devenues bien connues. 
Imaginons les 
méthodes les plus 
courantes qui 
influencent le 
déroulement et 
l'évolution des matchs 
de football. 

Tactique 
dynamique et 

flexible du Total 
football 

La tactique de football 
appelée Total football 
est une stratégie axée 
sur l'attaque, où les 
joueurs n'ont pas de 
position définie. À 
l'exception du gardien 
de but, n'importe quel 
joueur peut donc 
occuper n'importe quel 
rôle d'un autre joueur 
de l'équipe. Ce système 
fluide sans positions 

fixes a également été 
conçu pour désorienter 
l'adversaire. 

Retour dans 
l'histoire 

Les bases de la tactique 
du Total football ont été 
posées dans les années 
30 par Jimmy Hogan, 
qui a été influencé par 
le jeu combiné 
écossais. La nouvelle 
stratégie a été 
appliquée pour la 
première fois par 
l'équipe nationale 
autrichienne, avec 
laquelle l'entraîneur 
Hugo Meisl a 
collaboré. Son 
influence s'est étendue 
jusqu'en Hongrie, où la 
tactique du Total 

football a été utilisée 
deux décennies plus 
tard. 
Des similitudes avec 
cette stratégie sont 
apparues dans d'autres 
pays, de l'Autriche à 

l'Argentine, jusqu'aux 
Pays-Bas, où Vic 
Buckingham a pris en 
charge son 
développement. 
En 1965, Rinus 
Michels est devenu le 
manager de l'Ajax, qui 

a ensuite développé la 
tactique du Total 
football après 1970. Un 
joueur clé de cette 
nouvelle stratégie est 
devenu l'attaquant 
central Johann Cruyff. 
Michels l'a encouragé à 
se déplacer librement 

sur le terrain et à 
exploiter les faiblesses 
de l'adversaire grâce à 
ses compétences 
techniques et son 
intelligence. Les 
coéquipiers de Cruyff 

s'adaptaient à son jeu. 
Ils changeaient 
également de position 
pour assurer une 
couverture cohérente 
de tous les rôles dans 
l'équipe. Michels et 
Cruyff ont remporté 
avec cette tactique huit 
titres d'Eredivisie, trois 
Coupes d'Europe et une 
Coupe 
intercontinentale. 

Les avantages que 
le Total football 

apporte 

Dans le Total football, 
aucun joueur n'est 
limité à une seule 
position ; chaque 
joueur est capable 
d'assumer le rôle 
d'attaquant, de milieu 
de terrain ou de 
défenseur selon les 
besoins du moment. 
Cette flexibilité permet 
aux joueurs de s'adapter 
rapidement et 
efficacement à la 
situation sur le terrain. 
Un autre avantage est la 
création de supériorités 

numériques dans 
différentes zones du 
terrain. Grâce au 
mouvement constant 
des joueurs et aux 
changements de 
position, il y a souvent 
de l'espace pour 
conclure ou relancer le 
jeu. L'équipe peut ainsi 
désorienter la défense 
adverse et se créer un 
avantage. 
La technique de 
football espagnole Tiki-
taka 
La tactique de football 
Tiki-taka provient 

principalement du 
football espagnol et 
repose sur une 
combinaison rapide de 
passes courtes et 
précises, de 
mouvements sans 
ballon et d'un accent 
sur la possession du 
ballon. Les joueurs 
essaient de contrôler 
l'espace avec des une-
deux rapides et de 
désorienter la défense 
adverse par des 
mouvements 
circulaires. 

Comment tout a 
commencé… 

La tactique Tiki-taka a 
été introduite à la fin 
des années 1990 par 
l'entraîneur du FC 
Barcelone, le joueur 
néerlandais Johan 
Cruyff. Il a repris le 
système du Total 
football de l'époque et 
l'a adapté aux joueurs 
espagnols, qui se 
vantaient de leur 

technique individuelle 
au détriment de leurs 
prédispositions 
athlétiques. 
Il a conduit les joueurs 
à une défense avancée, 
à des combinaisons au 
milieu du terrain et à 
une transition 
progressive vers 
l'attaque. La tactique a 
été nommée Tiki-taka 
par Javier Clemente, 
inspirée du nom du jeu 
click-clack. Sa 
stabilisation et sa 
popularisation ont été 
réalisées par le 

présentateur de 
télévision Andrés 
Montes. 
Grâce au Tiki-taka, une 

équipe composée de 
joueurs formés à 
l'académie de jeunes de 
Barcelone, La Masia, a 
dominé le football 
européen au début du 
21e siècle. La tactique a 
également été utilisée 
par l'équipe nationale 
espagnole, qui a connu 
le succès en remportant 
le Championnat 
d'Europe en Suisse et 
en Autriche en 2008, la 

Coupe du Monde en 
2010 et le Championnat 
d'Europe en 2012. 
Cette époque a été 
qualifiée d'âge d'or du 
football espagnol. 
Avantages et 
inconvénients de la 
tactique 
L'habileté technique 
des joueurs, associée à 
des passes courtes et 
rapides, permet à 
l'équipe de conserver le 
ballon pendant une 
période prolongée et de 
contrôler le rythme du 
jeu. Un autre avantage 
est la capacité à 
désorienter et à épuiser 
un peu l'adversaire par 
une longue possession 
du ballon et en 
attendant le bon 
moment pour attaquer. 
La tactique est basée 
sur la coopération et le 
mouvement des 
joueurs, ce qui crée des 
situations inattendues 
et ouvre des espaces 
dans la défense 
adverse. Étant donné 
que le Tiki-taka 
nécessite un haut 
niveau de qualité 
technique et 
d'intelligence de jeu de 

la part des joueurs, son 
entraînement et son 
intégration dans 
l'équipe peuvent être 
quelque peu plus 
difficiles. En même 
temps, la tactique peut 
être vulnérable lors de 
matchs contre des équipes 
plus fortes qui exercent 
une pression agressive, 
cherchant à perturber la 
fluidité et à interrompre 
les combinaisons. 

Évolution des tactiques
de football 

www.almounasser.dz
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La JSK en mission de rachat face à l’ASO Chlef 

La direction contacte 
Ali Maher et ouvre la porte 
à un départ de Zinnbauer 
Selon des sources proches de la direction de la JS Kabylie a engagé, au cours des dernières heures, 
des discussions discrètes avec l’entraîneur du club égyptien Ceramica Cleopatra, Ali Maher, par 
l’intermédiaire d’un agent, en vue de lui confier la barre technique des Canaris dans un avenir proche.

Elyas. Ch  
 

Cette démarche 
intervient alors 
même que la 

confiance avait été 
officiellement 
renouvelée à 
l’entraîneur allemand 
Josef Zinnbauer, à 
l’issue de la dernière 
défaite concédée face 
à l’ES Sétif, et ce par 
la société Mobilis, 
actionnaire 
majoritaire de la 
société sportive JSK. 
Les mêmes sources 
indiquent que la 
direction kabyle a pris 
la température auprès 
de l’ancien 
international égyptien 
afin de connaître sa 
situation contractuelle 
avec Ceramica 
Cleopatra, dans 
l’optique de lancer des 
négociations 
officielles. À noter 
qu’Ali Maher était 
tout proche de prendre 
les rênes de l’Al-
Ittihad libyen il y a 
environ un mois, ce 
qui laisse présager que 
Zinnbauer pourrait ne 
pas s’éterniser sur le 
banc de la JSK. 

Zinnbauer fragilisé 
malgré un contrat 

jusqu’en 2026 

L’avenir du technicien 
allemand semble 
d’autant plus incertain 
qu’il aurait posé un 
ultimatum à la 
direction, 
conditionnant son 
maintien à l’arrivée 
des joueurs qu’il a lui-
même ciblés, sous 
peine de quitter le 
club lors du prochain 
mercato hivernal, 
prévu à partir du 1er 
janvier 2026. 
Pourtant, Zinnbauer 
est lié 
contractuellement à la 
JS Kabylie jusqu’au 
30 juin 2026. 
Par ailleurs, 
l’entraîneur allemand 
suscite l’intérêt de 
plusieurs clubs, aussi 
bien sur le plan local 
qu’arabe. Cette 
convoitise s’est 
récemment 
matérialisée par la 
volonté de 
l’Espérance de Tunis 
de l’enrôler pour 
succéder à son actuel 
entraîneur, Maher 
Kanzari. 
Dans le cas où la piste 
Ali Maher se 
concrétiserait, cela 
traduirait la non-
volonté du président 
du Conseil 
d’administration, El 
Hadi Ould Ali, et de 

son équipe de 
procéder à des 
recrutements durant la 
prochaine période, 
contrairement aux 
engagements pris 
auparavant envers le 
coach allemand. 

Un match décisif 
face à l’Olympique 

de Chlef 

Sur le plan sportif, la 
JS Kabylie est dans 
l’obligation de 
s’imposer ce samedi 
face à l’Olympique de 
Chlef, au stade 
Hocine-Aït-Ahmed, 
pour le compte de la 
14e journée de la 
Ligue 1 
professionnelle 
Mobilis. L’objectif est 
clair : provoquer le 
déclic tant attendu et 
renouer avec la 
victoire, après une 

série de résultats 
négatifs qui dure 
depuis le 3 novembre 
dernier, date du 
dernier succès face au 
MC El Bayadh à Tizi 
Ouzou. Cette 
rencontre pourrait 
constituer la dernière 
chance de Josef 
Zinnbauer à la tête de 
l’équipe première, un 
nouveau faux pas 
pouvant sceller son 
départ définitif. 
À signaler enfin que la 
JSK devra composer 
sans le trio Mahious – 
Hamidi – Bensayah, 
tous forfaits pour 
cause de blessure, 
tandis qu’un autre 
joueur sera également 
absent pour raison 
disciplinaire, à la suite 
d’une sanction 
infligée par la 
direction du club. 

Victoire du CR Belouizdad
devant l'ES Sétif (3-1) 

Mise à jour de 8e J de Ligue 1 Mobilis  

Le CR Belouizdad 
a remporté avec 
autorité le choc 

qui l’a opposé à l’ES 
Sétif, en s’imposant sur 
le score de 3-1, lors du 
match en retard de la 8e 
journée de la Ligue 1 
professionnelle. La 
rencontre s’est disputée 
sur la pelouse du stade 
olympique du 5-Juillet, 
et a permis aux Rouge et 
Blanc de confirmer leur 
retour en force dans la 
course aux premières 
places. 
Le duel a été à la hauteur 
des attentes, marqué par 
une intensité élevée, 
beaucoup d’engagement 
et une grande 
combativité de part et 
d’autre. Les deux 
formations ont multiplié 
les initiatives offensives, 
conscientes de 
l’importance des points 
en jeu et déterminées à 
faire pencher la balance 
en leur faveur. 

Une seconde 
période décisive 
pour le Chabab 

Le CR Belouizdad a 
ouvert le score à la 63e 
minute grâce à Youssef 
Laouafi, avant que Lotfi 
Boussouar ne fasse le 
break à la 75e minute, 
offrant ainsi une avance 
confortable à son équipe. 
L’ES Sétif est parvenue 

à réduire l’écart à la 85e 
minute par Akram 
Djahnit, sur penalty, 
relançant brièvement le 
suspense. Mais la 
réaction belouizdadie a 
été immédiate. 
Mohamed Ali 
Benhamouda a scellé 
définitivement le sort de 
la rencontre en 
inscrivant le troisième 
but à la 92e minute, 
confirmant la supériorité 
du Chabab et lui 
permettant de s’adjuger 
ce sommet. 
Grâce à cette victoire, le 
CR Belouizdad grimpe à 
la 5e place du 
classement avec 20 
points, à une seule 
longueur du MC Oran, 
tout en disposant d’un 
match en moins, 
susceptible d’améliorer 
davantage sa position au 
classement. 
À l’inverse, l’ES Sétif 
concède une nouvelle 
défaite en championnat, 
compliquant davantage 
sa mission pour les 
prochaines journées. De 
son côté, le CR 
Belouizdad a retrouvé 
confiance et sérénité 
avant la rencontre 
cruciale face au MC 
Oran, prévue ce lundi, 
pour le compte de la 14e 
journée de la Ligue 1 
professionnelle. 

Akram. K  

La Confédération 
africaine de football 
(CAF) a rendu sa 

décision finale concernant 
les incidents survenus lors 
du match opposant la JS 
Kabylie aux Young Africans, 
comptant pour la deuxième 
journée de la phase de 
groupes de la Ligue des 
champions africaine, 
rencontre qui avait suscité de 
vives polémiques après son 
déroulement. 
L’instance continentale a 
infligé une amende de 35 
000 dollars au club kabyle 

pour les dépassements 
constatés durant la 
rencontre, sans imposer de 
sanction sportive 
supplémentaire. Ainsi, le 
club échappe à toute mesure 
de match à huis clos, 
préservant ainsi le soutien de 
ses supporters pour le reste 
de sa campagne 
continentale. 

Un avantage moral  
pour la suite 

Grâce à cette décision, la JS 
Kabylie pourra accueillir le 
Wydad Athletic Club avec le 

public au complet, lors de la 
troisième journée de la phase 
de groupes, programmée le 
23 janvier 2026 au stade 
Hocine-Aït-Ahmed à Tizi 
Ouzou.Ce maintien de 
l’assistance des supporters 
constitue un coup de pouce 
moral important pour 
l’équipe kabyle, qui pourra 
compter sur son public pour 
viser un résultat positif et 
renforcer ses chances de 
qualification pour le tour 
suivant de la Ligue des 
champions africaine. 

Elyas. Ch  

Les sanctions de la CAF se limitent au volet financier 

La JSK évite le huis clos et accueillera le Wydad avec son public 
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Course Nationale de la Jeunesse et des Collectivités Locales :  

Domination des coureuses 
de la wilaya de Tizi-Ouzou 

Serine. S  
 

Dans la 
catégorie U14 
filles, l'athlète 

Amel Bacha a 
décroché la première 
place, suivi de 
Rayane Saifi, de la 
wilaya de Mila, alors 
que la troisième place 
est revenue 
également à la 
représentante de la 
wilaya de Tizi-
Ouzou, Anya Sakhri. 
Pour la catégorie des 
moins de 14 ans 

garçon, la première 
place a été remportée 
par le coureur Abed 
Kadri, de la wilaya de 
Sétif, la deuxième 
place au coureur Ali 
Nouasria (Bordj-
Bou-Arreridj), tandis 
que la troisième place 
est revenue à 
Abderahmane (Mila). 
La représentante de 
la wilaya de Tizi-
Ouzou, dans la 
catégorie U16 
(filles), Chanaz 
Chekhar, s'est classée 
première, suivie 
respectivement par 
Aya Rahrah 

(Tissemsilt) et Aya 
Doua Alouache, 
(Mila). 
La première place 
dans la catégorie des 
moins de 16 ans 
(garçons), a été 
décrochée par 
l'athlète Farouk Larbi 
(Sidi-Bel Abbes), 
tandis que le coureur 
Abdessamad (Mila) 
s’est vue adjugé la 
deuxième place, 
talonné par Merouane 
Bouldjadj de la 
wilaya de Jijel. 
Plus de 900 coureurs 
(filles et Garçons) 
issus de 52 ligues 

wilayas ont pris part 
à la phase finale de la 
Course Nationale de 
la Jeunesse et des 
Collectivités Locales, 
qui s’est déroulé sur 
une distance de 2,3 
km. 
Cet évènement 
sportif a été organisé 
conjointement par la 
fédération algérienne 
d’athlétisme et la 
ligue d’athlétisme de 
la wilaya de Médéa, 
avec le concours des 
collectivités locales 
et la direction de la 
jeunesse et des 
sports. 

Les coureuses de la wilaya de Tizi-Ouzou ont remporté, vendredi, la première 
place dans les catégories des moins de 14 et 16 ans (U14 et U16), lors de la 

phase finale de la Course Nationale de la Jeunesse et des Collectivités Locales, 
organisée à Médéa. 

Basket-ball  

Ouverture des Jeux nationaux 
des écoles à Ouargla 

Les Jeux 
nationaux des 
écoles de 

basket-ball ont 
débuté, hier à 
Ouargla, avec la 
participation de 
sélections issues de 13 
wilayas, dans une 
ambiance sportive 
reflétant le 
dynamisme croissant 
du basket-ball de base 
en Algérie. 
Organisée du 25 au 27 
décembre 2025 dans 
le cadre du Festival 
national des écoles de 
basket-ball, cette 
manifestation vise à 
soutenir et encourager 
les jeunes catégories, 
promouvoir la 
pratique du basket-
ball à la base et 
détecter les talents 
prometteurs à travers 
les différentes régions 
du pays. 
Les compétitions, qui 

ont débuté vendredi 
matin, se déroulent au 
niveau du pôle sportif 
"Bouzguag 
Abdelkrim" de 
Ouargla. Elles 
concernent les jeunes 
nés en 2011 et 2012, 
avec des équipes 
composées de cinq (5) 
joueurs et cinq (5) 
joueuses par wilaya 
participante. La 
clôture de 
l’événement est 
prévue pour samedi 
soir.A travers ce 
rendez-vous national, 
les organisateurs 
entendent consolider 
les bases de la 
discipline, élargir la 
pratique chez les 
jeunes et contribuer à 
l’émergence d’une 
nouvelle génération 
de basketteurs et 
basketteuses à 
l’échelle nationale.  

Serine. S  

Championnat de basket-ball, Super-
Division (messieurs) 

Le programme  
de la 16e journée 

Programme de la 16e journée du 
Championnat d'Algérie de 
basket-ball, Super-Division 

(messieurs), prévue samedi :  
 
NA Hussein-Dey - CR Béni Saf (14h00)  
NB Staouéli - CS Tlemcen (14h00)  
USM Alger - MC Alger (14h00)  
USM Blida - CSC Djisr Kassantina 
(15h00)  
M. Ouled Chebel - WO Boufarik 
(17h30)  
Rouiba CB - CRB Dar Beida (18h00)  
US Sétif - TRA Draria (18h00)  

NBA  

Les Knicks 
battent 
les Cavaliers 
126-124 
Les New York 
Knicks ont lancé la 
traditionnelle 
journée NBA de 
Noël avec un 
succès 126-124 face 
aux Cleveland 
Cavaliers, jeudi à 
l'issue d'un match 
très disputé. 
Les deux 
formations ont 
dominé à tour de 
rôle, Cleveland 
prenant 17 points 
d'avance en début 
de 4e quart-temps, 
avant de 
s'effondrer. Jalen 
Brunson a régalé le 
Madison Square 
Garden, l'une des 
salles les plus 
chaudes de la ligue, 
avec 34 points, les 
Knicks revenant 
dans le match 
notamment grâce à 
leurs seconds 
couteaux Jordan 
Clarkson (25 pts) 
et Tyler Kolek (16 
pts). En face, 
Donovan Mitchell 
a été précieux (34 
pts) sans parvenir 
à porter son équipe 
en fin de rencontre. 

Regroupera six clubs en U18 et dix clubs en séniors 

Un tournoi national de rugby  
à sept aujourd’hui à Alger  

Un tournoi 
national de 
rugby à sept 

(catégories U18 et 
seniors garçons) aura 
lieu, aujourdhui au 
stade Omar-Hamadi à 
Alger, a-t-on appris, 
auprès de la Fédération 
algérienne de rugby. 
Cette manifestation 
sportive, organisée par 
la Fédération 
algérienne de rugby en 
collaboration avec la 
direction de la 
jeunesse et des sports 
locale, regroupera six 
clubs en catégories 
U18 et dix clubs en 

séniors, issus des 
wilayas d’Alger, 
Bejaia, Blida, M’sila, 
Sidi Bel-Abbes et 
Oran. Les équipes 
participantes seront 

réparties en deux 
groupes, les deux 
premières de chaque 
poule se qualifieront 
pour les 1/2 finales. 

Lydia. K  
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Accident de la route, 
du travail ou du 
sport, syndrome du 
bébé secoué, chute... 
Un grand nombre de 
circonstances 
peuvent être à 
l'origine d'un 
traumatisme crânien. 
Ce dernier 
correspond à un 
choc à la tête 
d'intensité plus ou 
moins sévère.  
 

Certains sont sans 
complication 
tandis que 

d'autres peuvent entraîner 
des séquelles définitives. 
Explications.  

Qu'est-ce qu'un 
traumatisme crânien 

? 

Le traumatisme crânien 
(TC), ou crânio-cérébral, 
désigne un choc sévère 
au niveau de la tête et du 
crâne. Il peut être 
responsable d’une 
atteinte transitoire ou 
définitive du cerveau ou 
de sa base (tronc 
cérébral) caractérisée par 
une destruction ou un 
dysfonctionnement des 
neurones et de leurs 
prolongements. 
Les lésions surviennent 
principalement à cause 
d'un contact brusque 
entre le tissu cérébral et 
la boîte crânienne : le 
cerveau a pu être secoué 
ou frappé directement ou 
indirectement. On parle 
de traumatisme fermé. 
Une fracture ouverte ou 
un objet tranchant 
peuvent également être à 
l’origine d’un 
traumatisme crânien dit 
ouvert. 

Le plus souvent, les 
lésions rencontrées sont 
osseuses (fractures), 
accompagnées ou non 

d’un déplacement du 
cerveau. Ces atteintes 
n’entraînent pas 
forcément de 
conséquences graves. 
Toutefois, en cas 
d’enfoncement ou de 
lésions du cerveau, des 
complications peuvent 
survenir. 
Les traumatismes 
crâniens mineurs (c'est-à-

dire sans lésion 
cérébrale) se résolvent 
d'eux-mêmes. En 
revanche, les personnes 
atteintes de traumatisme 
crânien plus sévère 
peuvent perdre 
connaissance et présenter 
des symptômes de 
dysfonctionnement 
cérébral. Le traitement de 
personnes atteintes de 
graves traumatismes 
crâniens a pour but 
d’assurer que le cerveau 
reçoit suffisamment 
d’oxygène et que la 
pression reste normale 
dans le cerveau. 
Les accidents de la 
routesont responsables de 
plus de 70% des cas de 
traumatisme crânio-
cérébral. Ils peuvent 
aussi être occasionnés par 
les chutes à domicile, les 

accidents sportifs, les 
traumatismes par armes à 
feu et la violence 
domestique (source 1). 

Quels sont les 
différents types de 

traumatisme crânien 
? 

Le cuir chevelu est la 
première couche de 
protection du crâne. 
Richement vascularisé, 
sa lésion provoque 
souvent un saignement 
important sans pour 

autant que d'autres 
structures internes soient 
touchées. Les os du 
crâne, épais et résistants, 
protègent quant à eux le 
cerveau des 
traumatismes. Le cerveau 
est aussi entouré de 
plusieurs couches de 
tissus (les méninges) 
contenant du liquide 
céphalorachidien (LCR) 
qui protège le cerveau. 
Ainsi, une grande partie 
des coups et des chocs 
sur la tête ne provoque 
pas de lésions du cerveau. 
À l'inverse certains 
traumatismes crâniens 
n'impliquent aucune 
lésion cutanée ou osseuse 
: le cerveau est atteint en 
raison d'une secousse, 
d'une agitation ou d'un 
phénomène 
d'accélération-
décélération.  

Les traumatismes 
crâniens mineurs 

(sans lésion 
cérébrale) 

La lésion du cuir chevelu 
(saignements parfois 
intenses), Un simple 
coup sur la tête (présence 
d'une bosse), Les 
fractures du crâne 
mineures. La fracture 
cérébrale est un bris d'os 
qui entoure le cerveau. Le 
cerveau peut ne subir 
aucun dommage même 
quand les lésions 
externes sont sévères. On 
considère qu'une fracture 
est mineure lorsque le 
cerveau est intact et qu'il 

n'y a pas de risque de 
surinfection.  La 
commotion cérébrale, 
causée par l’étirement ou 
le déplacement de la 
matière nerveuse à 
l’intérieur de la boîte 
crânienne lors du choc. 
Elle est définie par une 
altération transitoire et 
réversible de l’état 
mental (perte de 
connaissance ou de 
mémoire…) qui dure 
moins de 6 heures mais 
peut être très 
impressionnante. 
Attention, cette 
classification est à 
relativiser. En effet, il 
existe des cas de 
commotion cérébrale 
sévère voire irréversible. 
C'est le cas de l'accident 
de ski Michael 
Schumacher. Ce dernier 
affecté par une 
commotion cérébrale est 
encore actuellement dans 
un état végétatif. Dr 
George Retali.  

Les traumatismes 
crâniens plus 

importants (avec 
lésions cérébrales) 

Les fractures du crâne 
majeures. Il peut s'agir 
d'une fracture     
accompagnée d'une ou de 
plusieurs atteintes 
cérébrales (hématomes, 
lacérations, 
contusions...), associée à 
une embarrure. Une 
embarrure est 
responsable d'une 
compression de la région 
du cerveau sous-jacente 
et, souvent, d'une 
hémorragie locale entre 
l'os et les méninges 
(hématome extradural). 
Le signe caractéristique 
en est l'enfoncement 
d'une petite partie de la 
surface du crâne, avec 
déplacement du fragment 
d'os fracturé, associée à 
un risque d'infection 
lorsqu'il existe une plaie 
pénétrante. Le risque est 
alors l’infection du 
liquide céphalo-rachidien 
et l’infection du cerveau. 
Le patient peut souffrir 
d'une méningite post-
traumatique ou d'un 
abcès cérébral. La mise 
sous antibiotiques est 
nécessaire ou située à la 
base du crâne. 
- Les contusions 
cérébrales sont des 
ecchymoses du cerveau, 
en général dues à un choc 

violent et direct sur la 
tête. Elles peuvent être 
responsables d’atteintes 
neurologiques sévères. 
- Les lacérations 
cérébrales sont des 
déchirures dans le tissu 
cérébral causées par un 
objet étranger ou des 
fragments d’os enfoncés 

dans le cerveau à la suite 
d’une fracture du crâne. 
- Les hématomes 
(collection de sang à 
l’intérieur ou autour du 
cerveau), pouvant être de 
plusieurs types : 
hématome sous-dural 
aigu : présence de sang 
entre les différentes 
enveloppes du cerveau. 
Les symptômes sont 
brutaux et souvent 
graves, hématome sous-
dural chronique : les 
manifestations débutent 
progressivement 
plusieurs semaines après 
le traumatisme, 
hématome extra-dural : il 
s’agit d’un épanchement 
de sang entre la voûte 
crânienne et la dure-
mère, l'enveloppe la plus 
externe du cerveau. 
Moins rencontré que 
l’hématome sous-dural, 
l'hématome extra-dural 
peut entraîner rapidement 
coma et décès, hématome 
intracérébral : sang dans 

le cerveau qui résulte le 
plus souvent d’un 
regroupement de 
contusions. 
- Les lésions axonales 
diffuses (l’axone étant le 
prolongement du neurone 
qui conduit le message 
nerveux vers d’autres 
cellules), lorsque la 

décélération existant lors 
d’un choc entraîne des 
forces de cisaillement 
responsables d’une 
rupture importante des 
fibres nerveuses. Les 
lésions neurologiques 
peuvent être majeures. 
- Des hémorragies et 
saignements entre les 
couches recouvrant le 
cerveau tels qu’une 
hémorragie sous-
arachnoïdienne. Cette 
dernière est une 
hémorragie dans l’espace 
sous-arachnoïdien, qui 
est l’espace compris entre 
la couche la plus interne 
(pie-mère) et la couche 
moyenne (arachnoïde) 
des membranes qui 
recouvrent le cerveau 
(méninges). Une 
hémorragie sous-
arachnoïdienne est un 
trouble menaçant le 
pronostic vital qui peut 
rapidement entraîner des 
invalidités graves et 
permanentes.  

Traumatisme crânien: 
mieux comprendre 
ce choc à la tête 

1er partie
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L’entorse est un 
traumatisme des 
ligaments qui peut 
aller de l'étirement 
à la déchirure. La 
prise en charge 
consiste à 
soulager la douleur 
et à la mettre au 
repos l'articulation 
touchée.  Dans les 
cas graves, il 
conviendra de 
s'armer de 
patience. 
Explications.  
 

Pour rappel, les 
ligaments sont 
de courtes 

bandes de tissu solides 
qui maintiennent les os 
au niveau d’une 
articulation.  
L'entorse peut aller du 

simple étirement (aussi 
appelée "foulure") à la 
rupture totale du 
ligament. Parfois, 
l'entorse peut 
s’accompagner du 
déboîtement de 
l’articulation (luxation) 
ou d’une fracture 
osseuse" selon le 
docteur David Levine, 
médecin du sport de la 
Fédération Française 
de Football. 

Parfois, l'entorse peut 
s’accompagner du 
déboîtement de 
l’articulation (luxation) 
ou d’une fracture 
osseuse. 

Quels sont les 
membres touchés 

par l'entorse ? 

L'entorse affecte un 
(parfois plusieurs 
ligaments) qui 
permettent de 
connecter les os entre 
eux au niveau des 
articulations. Certains 
ligaments sont 
particulièrement 
exposés au risque 
d'entorse en raison de 
l'instabilité de leur 
articulation : les 
chevilles, les poignets, 
les genoux, les coudes, 

le pied, les cervicales, 
les épaules, les doigts, 
le pouce...  
L'entorse de la cheville 
et du genou sont les 
plus courantes. 
L’entorse de la cheville 
est un motif très 
fréquent de  

Quels sont les 
différentes formes 

d'entorse ? 

Selon la gravité, il 

existe différents types 
d’entorse : 
L’entorse légère : les 
ligaments sont 
distendus, mais non 
rompus ni arrachés. 
Nous parlons de 
foulure. Le blessé 
ressent une douleur 
immédiate qui peut 
disparaître rapidement 
mais revenir de 
manière lancinante au 
bout de quelques 
heures. L’articulation 
gonfle modérément. 
L’entorse moyenne : 
une partie (ou un 
faisceau) du ligament 
est déchirée. Le blessé 
ressent une douleur 
immédiate et plus 
importante que dans le 
cas d’une entorse 
bénigne. Le 
gonflement survient 
rapidement et un bleu 
peut apparaître en 
quelques heures ; 
L’entorse grave : le 
ligament d’une 
articulation est rompu. 
Des arrachements 
osseux sont parfois 
présents. Dans ce cas, 
la douleur est 
immédiate intense et 
permanente. Le 
gonflement et un bleu 
apparaissent 
rapidement. 
Plus l'entorse est grave, 
plus le rétablissement 
du patient sera long et 
plus le risque de 
complications est 
présent. Lorsqu’une 
entorse grave est mal 
prise en charge, elle 
peut réapparaître plus 
facilement et, 
quelquefois, limiter les 
mouvements ou les 
rendre très douloureux.  
"Afin d'éviter toute(s) 
récidive(s) ou 
séquelle(s), il convient 
d'aller voire un 
kinésithérapeute qui 
proposera des 
exercices de 
rééducation bien 
adaptés. C'est le seul 
traitement fond 
efficace "souligne 
David Levine, médecin 
du sport.  

 À quoi est due une 
entorse ? 

L’entorse se produit le 
plus souvent lors d’une 
activité sportive, d’une 
chute ou d’un 
accident… Toutefois, 
elle peut intervenir lors 
de simples gestes du 
quotidien : glisser sur 
une marche d’escalier, 
trébucher sur un 
trottoir. 

Les facteurs de 
risque d'entorse 

Les facteurs de risque 
d'entorse sont : un 
manque 
d’échauffement ;un 
entraînement 
insuffisant ou mal 
conduit ; une fatigue 
musculaire ; un 

équipement 
inapproprié ou un 
terrain de jeu en 
mauvais état ; le port 
de chaussures à talons ; 
un antécédent 
d'entorse. 

Les personnes à 
risque d'entorse 

Certaines personnes 
ont plus de risque 
d’être victimes 
d’entorses : les 
personnes souffrant 
d’obésité ou au 
contraire de maigreur ; 
les personnes âgées ; 
les sportifs 
professionnels ou 
amateurs ; les 
personnes présentant 
déjà des blessures 
antérieures… 

Les symptômes 
 de l'entorse 

Lors d’une entorse, les 
manifestations les plus 
courantes sont : la 
perception d’un 

craquement ; une 
sensation de déchirure ; 

une douleur violente 
plus ou moins intense 
et immédiate. Cette 
douleur peut s'atténuer 
mais revient par la suite 

de façon lancinante ; un 
gonflement de 
l’articulation ; un 
hématome ; une 
difficulté à bouger la 
région atteinte ou une 
impossibilité de se 

déplacer… 

Les complications 
de l'entorse 

Généralement, la prise 
en charge permet un 
rétablissement total de 
l'entorse. Toutefois, des 
complications sont 
parfois possibles. Il 
s'agit notamment :  
d'une irritation cutanée 
liée au strapping ou à 
l’orthèse ; d'une 
phlébite liée à 
l’immobilisation ; 
d'une raideur ou d'une 
instabilité définitive de 
l’articulation 
(susceptible de 
favoriser une arthrose). 
Ce phénomène est 
favorisé par le port 
d'une attelle ou d'un 
plâtre sur une longue 

durée ; d'une nouvelle 
entorse sur la même 
articulation ; d'une 
perte de muscle 
(sarcopénie) et de force 
musculaire au niveau 
du membre touché. 

Entorse : tout savoir 
sur ce traumatisme 

des ligaments 

1er partie 



Réussite en 
encadrement du 
groupe réserve 

Antar Yahia 
prolonge son 
contrat avec 
Angers   

Le club français 
d’Angers 
poursuit la 

valorisation de son 
projet sportif basé sur 
la stabilité et 
l’investissement dans 
les compétences, en 
annonçant la 
prolongation du 
contrat de 
l’entraîneur Antar 
Yahia jusqu’à l’été 
2028. Cette décision 
traduit la grande 
confiance que le club 
accorde à son 
expérience et son 
projet au sein de 
l’institution. 
L’entraîneur du 
groupe réserve voit 
ainsi son contrat 
prolongé de deux 
saisons 
supplémentaires, alors 
qu’il était initialement 
lié au club jusqu’en 
2026, confirmant la 
volonté de la direction 
de maintenir la 
continuité technique et 
pédagogique. L’ancien 
international algérien 
a rejoint Angers à l’été 
2024, après une 
expérience en tant 
qu’adjoint au SO 
Cholet, pour intégrer 
le staff des moins de 
17 ans aux côtés de 
Yoann André, une 
étape qui lui a permis 
d’accroître son 
expertise pratique au 
sein du club. 
Grâce à son sérieux et 
sa méthodologie de 
travail, renforcés par 
sa formation 
académique — il est 
titulaire d’un Master 
professionnel en 
progression tactique 
— Antar Yahia a 
rapidement démontré 
ses qualités, ce qui lui 
a valu la promotion la 
saison suivante pour 
diriger l’équipe 
réserve. 
Sous sa direction, 
l’équipe réserve 
d’Angers évolue en 
National 3 (troisième 
division française), 
conciliant résultats 
sportifs positifs et 
développement des 
jeunes joueurs, dans 
une compétition 
servant de passerelle 
essentielle entre les 
catégories de jeunes et 
le monde 
professionnel. 

Après Zinédine Zidane 

Kylian Mbappé à la CAN 
pour soutenir les verts  

La sélection nationale algérienne semble être devenue un véritable pôle 
d’attraction mondial, attirant des légendes du football international dont 

la présence était jusqu’ici rare lors des phases finales de la Coupe 
d’Afrique des nations.

Samedi 27 Décembre 2025

Fadjer 06:16

Dohr 12:46

Asr 15:17

Maghreb 17:35

Icha 19:06

HORAIRES DE PRIÈRES ALGER

Trois représentants 
algériens ont été 
élus au sein des 

comités de l'Union arabe 
d'haltérophilie pour le 
mandat 2025-2029, lors 
de l'assemblée générale 
organisée dans la capitale 
qatarie Doha, a-t-on 
appris de la Fédération 
algérienne d'haltérophilie 
(FAH). Il s'agit de Kouri 
Safia, élue présidente du 
Comité féminin de 

l'instance arabe, en 
reconnaissance de son 
rôle dans le 
développement du sport 
féminin, Kirouane 
Soufiane, élu membre du 
Comité technique, et 
Dechri Hamid, élu 
membre du Comité 
scientifique, de 
recherche et de 
formation. 
De son côté, le président 
de la FAH, Kamel Saïdi, 

avait été élu vice-
président de l'Union 
arabe d'haltérophilie, en 
tant que représentant du 
continent africain. "La 
présence simultanée de 
l'Algérie dans divers 
comités arabes et 
africains nous permettra 
de défendre les intérêts 
de nos athlètes et de 
contribuer au 
développement de ce 
sport sur les plans 

technique et 
administratif. C'est le 
fruit d'un travail constant 
pour faire rayonner le 
drapeau national lors des 
grands événements", a 
réagi la FAH. 
L'assemblée générale de 
l'instance arabe s'est 
déroulée en marge de 
Championnats combinés 
d'haltérophilie (Coupe du 
Qatar, Championnat 
arabe et Championnat 

d'Asie de l'Ouest). La 
nouvelle composition du 
bureau exécutif, présidé 
par le Qatari Mohammed 
bin Youssef Al Mana, a 
été restructurée selon un 
nouveau système de 
gouvernance visant à 
élargir le cercle du travail 
exécutif et développer la 
discipline aux niveaux 
technique et 
administratif.  

Fares. B  

L’Union arabe d'haltérophilie 

Il a rendu hommage à Ibrahim Mâza  

Belloumi: «Riyad Mahrez  
un joueur de grande classe» 

La légende du 
football algérien, 
Lakhdar Belloumi, 

a salué la victoire 
importante de l’équipe 
nationale face au Soudan 
lors de la première 
journée du groupe 5 de la 
CAN 2025. 
L’ancien numéro 10 des 
Verts a évoqué le rôle de 
Riyad Mahrez, capitaine 
du « Onze national », et 
son dépassement du 
record qu’il détenait dans 
l’histoire de la CAN. 
Belloumi a déclaré à Al-
Araby Al-Jadeed 
Concernant Mahrez : « Sa 
performance ne m’a pas 
surpris. Riyad est un 
grand joueur, j’ai toujours 
parlé en sa faveur et il 
peut apporter 
énormément à l’équipe 
nationale. Son doublé a 
facilité le match contre le 
Soudan ». 
Belloumi s’est également 
exprimé sur le record 
historique de Mahrez en 
tant que meilleur buteur 
algérien de la CAN : « Je 
le félicite pour ce record 
et je suis très heureux 
pour lui. C’est une 
légende du football 
algérien et il mérite tout 
ce qu’il a accompli. 
J’espère qu’il ne 
s’arrêtera pas là, qu’il 
continuera à marquer et 
pourquoi pas à nous 

conduire vers de 
nouveaux titres et 
exploits. Mahrez ne doit 
pas se retourner ni prêter 
attention aux critiques, 
c’est un joueur de grande 
classe ». 

Maza, le jeune 
talent qui fait 

sensation 
Belloumi a également 
rendu hommage à Ibrahim 
Mâza, la jeune pépite 
algérienne de Bayer 
Leverkusen, qui a inscrit 
le troisième but des Verts 
face au Soudan et son 
premier en CAN :« Mâza 
est l’un des meilleurs 
joueurs de l’équipe 
nationale, un joueur 
fantastique et 
talentueux. Le fait qu’il 
occupe une place de 
titulaire à Leverkusen à 
son âge n’est pas chose 
facile ». 
Il a poursuivi : « Être 
comparé à moi me 
réjouit. Selon moi, il 
possède le talent et 
j’espère qu’il ne se 
contentera pas de ce que 
j’ai accompli, mais qu’il 
me surpassera et gravera 
son nom dans l’histoire. 
Je lui souhaite bonne 
chance pour cette CAN et 
qu’il continue avec la 
même détermination et le 
même esprit ». 

Akram. K  

Akram. K  
 

À l’image de Zinédine 
Zidane, icône 
planétaire du 

football, qui a marqué de 
son empreinte la rencontre 
Algérie–Soudan disputée 
mercredi dernier. 
Selon les informations 
rapportées par le site 
WinWin, la famille de la star 
du Real Madrid, Kylian 
Mbappé, sera présente ce 
dimanche dans les tribunes 
du stade à l’occasion du 
deuxième match des Verts 
face au Burkina Faso, 
comptant pour la deuxième 
journée de la phase de 
groupes de la CAN 
2025.Dans un article signé 
par le journaliste Massoud 
Allal, il est précisé que : « 
La star du Real Madrid, 
Kylian Mbappé, se rendra 
spécialement au Maroc pour 
soutenir la sélection 
algérienne, à l’instar de la 
légende Zinédine Zidane. Il 
sera accompagné de son 
frère Ethan ainsi que de sa 
mère, Fayza Lamari, 
d’origine algérienne et 
profondément attachée à 
son pays. » 

Un engouement confirmé 
autour des Verts 

La même source révèle que 
la famille de l’ancien joueur 
du Paris Saint-Germain a 
même pris contact avec les 
responsables de la 
Fédération algérienne de 
football afin de confirmer sa 
présence lors de la rencontre 
face au Burkina Faso. Une 
démarche qui illustre 
l’énorme engouement 
suscité par la sélection 
algérienne lors de cette 
CAN 2025. 
Cette mobilisation confirme 
également l’attachement 
profond des joueurs et 
personnalités d’origine 
algérienne à l’équipe 
nationale, même lorsque ces 
derniers portent les couleurs 
d’autres sélections, à 
l’image du capitaine de 
l’équipe de France. 

Une visite symbolique 
envisagée 

Par ailleurs, d’autres 
sources n’excluent pas une 
visite éclair de Kylian 
Mbappé au lieu de résidence 
des “Guerriers du désert”, 
afin d’apporter un soutien 
moral aux coéquipiers de 
Riyad Mahrez avant leurs 
prochaines échéances. 
Dans le même contexte, la 
proximité affichée par la 
famille de la star madrilène 
avec la sélection algérienne 
est perçue comme un 
indicateur positif à long 
terme, notamment en ce qui 
concerne le dossier de son 
frère Ethan Mbappé, 
attaquant du LOSC Lille, 
pressenti pour porter le 
maillot des Verts à l’avenir. 

Trois représentants algériens élus lors de l’AG 

Match Sénégal – RDC ce soir a 16h00  

Mustapha ghorbal sera au sifflet 
La Confédération 

africaine de football 
(CAF) a désigné 

une équipe arbitrale 
algérienne pour diriger la 
deuxième journée de la 
CAN 2025, opposant le 
Sénégal à la République 

démocratique du Congo. 
Selon le site officiel de la 
FAF, l’arbitre international 
algérien Mustapha ghorbal 
sera au sifflet pour cette 
rencontre, assisté de ses 
compatriotes Adel Abane 
et Akram Zerhouni, tandis 

que Halou Benbrahem 
officiera comme quatrième 
arbitre. Le match Sénégal 
– RDC est programmé 
pour demain samedi à 
16h00 au Grand Stade de 
Tanger. 

Salim. D  


