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À l’approche du coup d’envoi 
de la Coupe d’Afrique des 
nations, plusieurs rapports 

ont établi le classement des 
entraîneurs les mieux rémunérés sur 
le continent africain. En tête de ce 
classement figure le sélectionneur de 
l’équipe nationale algérienne, 
Vladimir Petković. 
Selon ces mêmes sources, le 
technicien bosnien perçoit un salaire 
mensuel estimé à 135 000 euros, ce 
qui le place largement en tête devant 
ses homologues africains. Il devance 
notamment Aliou Cissé, 
sélectionneur du Sénégal, classé en 
deuxième position avec un salaire 
avoisinant les 76 000 euros par mois. 
Ainsi, Petković toucherait 
pratiquement le double de la 
rémunération de son homologue 
sénégalais, une donnée qui reflète les 
attentes élevées placées en lui à la 
tête des « Verts » à l’aube de cette 
CAN. 

Lors des préparatifs 
de l’équipe 
nationale 

algérienne en vue de son 
match face au Soudan, 
disputé hier dans le cadre 
de la première journée du 
groupe 5, une scène 
impliquant Ibrahim Maza 
et Mohamed Amine 
Amoura a attiré 
l’attention. 
Les deux joueurs sont 
apparus en train de se 
chamailler avant de se 
réconcilier aussitôt, une 
situation banale dans le 
quotidien d’un groupe 
en pleine préparation. 
Toutefois, certaines 
pages relayées par ce 
qui est qualifié de « 
cyber-activisme » 
marocain ont largement 

diffusé l’image, tentant 
de faire croire à 
l’existence de tensions 
internes au sein du 
vestiaire de la sélection 
nationale. Or, selon des 
sources proches de 
l’équipe, il ne s’agissait 
nullement d’un 
différend réel, mais 
simplement d’une mise 
en scène entre Maza et 
Amoura, dans une 
ambiance détendue et 
conviviale, loin de toute 
crise ou conflit interne. 
Un épisode qui illustre 
une nouvelle fois la 
rapidité avec laquelle 
certaines images 
peuvent être sorties de 
leur contexte et 
instrumentalisées, sans 
réel fondement. 

CAN 2025: Giresse répond 
pour l'affluence 

Le début de la 
CAN 2025 au 
Maroc est 

marqué par des 
affluences contrastées, 
avec des tribunes 
parfois clairsemées lors 
de certaines affiches, 
au point de pousser 
l’organisation à 
distribuer des billets 
gratuits pour éviter des 
stades trop vides. Un 
constat visible dès les 
premières journées, 
malgré l’entrée en lice 
réussie du pays hôte, et 
qui interroge sur 
l’attractivité réelle de 
certaines rencontres 
disputées en semaine 
ou en journée. 

Interrogé par RMC 
Sport, Alain Giresse a 
tenu à relativiser la 
situation. 
"Les supporters n’ont 
pas toujours les 
moyens de se déplacer, 
d’aller jusqu’au Maroc 
avec le voyage et 
l’hébergement. C’est 
difficile de remplir les 
stades sur des matchs 

avec des pays très 
éloignés. Il faut 
reprendre les 
conditions, parce que le 
continent est énorme", 
a expliqué le technicien 
français, rappelant les 
contraintes logistiques 
et économiques propres 
à une compétition 
disputée à l’échelle 
africaine. 

Petković en tête des entraîneurs 
les mieux payés d’Afrique  

Fausse polémique
autour de Maza 
et Amoura  

Dortmund 
encourage 
Ben Sebaïni   

Le Borussia Dortmund 
a tenu à afficher son 
soutien à Rami  

Bensebaïni, défenseur 
international algérien du 
club allemand, à la veille de 
son entrée en compétition à 
la Coupe d’Afrique des 
nations, entamée hier face au 
Soudan. À cette occasion, la 
direction du club a publié sur 
ses réseaux sociaux une photo 
de Bensebaïni en train de lire 
le journal Football, dont la 
une portait le message : « 
L’heure de la CAN a sonné », 
accompagnée de l’image du 
trophée continental. Un geste 
symbolique et élégant de la 
part du Borussia Dortmund, 
illustrant son attachement à 
son joueur et son 
encouragement à l’approche 
de ce rendez-vous africain 
majeur. 

MCA : Polémique autour 
 des invitations “ VIP”  

À la veille de la 
rencontre 
opposant le 

Mouloudia d’Alger au 
NC Ben Aknoun, 
disputée dans la soirée 
d’avant-hier, une 
influenceuse a suscité 
une vive polémique sur 
les réseaux sociaux 
après avoir publié une 
photo la montrant en 
possession de plusieurs 
invitations de type « VIP 
». La diffusion de cette 
image a rapidement 
provoqué de nombreuses 
réactions parmi les 
supporters du Mouloudia, 
qui se sont interrogés sur 
les conditions dans 
lesquelles ces invitations 
ont été obtenues. Cette 
situation a d’autant plus 

choqué que de 
nombreux supporters 
rencontrent 
d’importantes 
difficultés pour accéder 
à la plateforme officielle 
de vente et se procurer 
un simple billet pour 
assister aux matchs. Cet 
épisode relance ainsi le 
débat sur la 

transparence et l’équité 
dans la distribution des 
invitations, plusieurs 
fans appelant à une 
clarification des critères 
adoptés afin de garantir 
l’égalité des chances et 
le respect des droits des 
supporters, considérés 
comme le véritable 
socle du club. 

Belmadi évoque le facteur 
climatique après la défaite 

d’Al-Duhail face à Tractor 

À l’issue de la défaite 
d’Al-Duhail SC 
face au club iranien 

de Tractor, en Ligue des 
champions d’Asie Élite, 
l’entraîneur algérien du 
club qatari, Djamel 
Belmadi, est revenu sur les 
raisons de ce revers. En 
conférence de presse, 
Belmadi a notamment 
pointé du doigt les 
conditions climatiques, 
estimant que le facteur 
météorologique a fortement 
influencé le rendement de 

son équipe. Selon lui, 
l’écart de température entre 
le Qatar et l’Iran, évalué à 
près de 20 degrés Celsius, a 
considérablement affecté 
les joueurs d’Al-Duhail. 
Le technicien algérien a 
expliqué que cette 
différence thermique a 
rendu la tâche très difficile 
pour son équipe, qui n’a pas 
été en mesure d’évoluer à 
son niveau habituel ni de 
décrocher un résultat positif 
dans cette rencontre 
continentale. 

Bayeux-OM, la réponse de beIN 

Critiqué pour la programmation du 16e de finale de Coupe de France entre Bayeux et l’Olympique de 
Marseille, fixé un mardi soir, beIN SPORTS a tenu à se défendre. Face aux réactions négatives de 
supporters, le directeur des antennes de la chaîne, Florent Houzot, a exprimé son exaspération devant une 

polémique qu’il juge "Il y en a un peu marre de ces polémiques en permanence, a expliqué le dirigeant dans des 
propos rapportés par L’Équipe. Nous, on est diffuseur. On n’est pas l’organisateur et encore moins en charge des 
calendriers." Le dirigeant rappelle que les contraintes viennent de la Fédération et du calendrier international, 
notamment en raison du Trophée des Champions disputé par le PSG et l’OM le 8 janvier, et assure que beIN 
SPORTS n’a fait que s’adapter à un casse-tête logistique imposé en amont. 
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Les Verts ont 
démarré la 
rencontre sur les 

chapeaux de roue, Riyad 
Mahrez ouvrant le score 
dès la 2ᵉ minute, suite à 
une passe parfaite de 
Bounedjah et une 
combinaison à trois avec 
Amoura et Boudouai. Ce 
premier but a permis à 
l’Algérie de prendre le 
contrôle du rythme du 
match, tout en 
neutralisant les 
intentions soudanaises 
de revenir au score, 
malgré quelques 
situations dangereuses. 
Le gardien Luca Zidane 
a également brillé, tandis 
qu’un joueur soudanais a 
été expulsé après un 
tacle violent sur Aït-
Nouri. 
En seconde période, 
l’Algérie a accentué sa 
domination, profitant du 
nombre réduit de joueurs 
adverses. Chaïbi et 
Boudouai ont conduit les 
offensives, permettant à 
Mahrez de marquer le 
deuxième but sur une 
passe d’Amoura, avant 

que Ibrahim Maza ne 
conclue le festival 
offensif avec le 
troisième but. Cette 
victoire place ainsi 
l’Algérie en tête du 
groupe E avec 3 points, à 
égalité avec le Burkina 
Faso, prochain 
adversaire des Verts. 
La composition 
algérienne a réservé 
quelques surprises par 
rapport aux attentes : 
Luca Zidane a été 
préféré à Osama Ben 
Bouta, de retour de 
blessure, tandis que 
Belghali a remplacé 

Youssef Atal sur le flanc 
droit. En milieu de 
terrain, Fares Chaïbi a 
été titularisé au 
détriment d’Ibrahim 
Maza, qui est finalement 
entré en seconde période 
et a marqué le troisième 
but. Le trio offensif 
Amoura, Bounedjah et 
Mahrez a été maintenu, 
conformément aux 
pronostics.Sur le plan 
individuel, Riyad 
Mahrez s’empare du titre 
de meilleur buteur des 
Verts à la CAN avec 8 
buts, devançant Lakhdar 
Belloumi (6 buts). 

Baghdad Bounedjah, 
avec 5 buts, figure 
également parmi les 
principaux prétendants 
au sommet du 
classement des buteurs. 
Dans l’autre match du 
groupe E, le Burkina 
Faso a battu la Guinée 
équatoriale 2-1, laissant 
la première place 
ouverte pour la 
confrontation directe 
entre l’Algérie et le 
Burkina Faso, 
programmée pour 
dimanche 28 décembre, 
lors de la deuxième 
journée.

En inscrivant un doublé décisif contre le Soudan 

Mahrez devient le meilleur buteur
historique des Verts en Coupe d’Afrique 

Riyad Mahrez continue de 
consolider sa place dans 
l’histoire du football 

algérien après avoir mené les 
Verts à un début fulgurant à la 
CAN 2025. 
En inscrivant un doublé décisif 
contre le Soudan, lors de la 
première journée du groupe E, le 
capitaine algérien a confirmé dès 
le premier match la grande 
préparation des Verts pour la 
compétition. 
Mahrez n’a pas tardé à laisser son 
empreinte : ouverture du score 
dès la 2ᵉ minute, suivie d’un 
second but à la 61ᵉ minute, 
illustrant son présence mentale et 
technique exceptionnelle, 
confirmant qu’il reste une pièce 
maîtresse de l’équipe nationale. Il 
a également été élu meilleur 
joueur du match, avec une note 
de 9,1. 
Mais ce doublé ne se limite pas à 
une simple contribution offensive 
: il marque un moment historique, 

mettant fin à une période de 2 355 
jours sans but en phase finale de 
la CAN pour Mahrez, depuis son 
dernier but contre le Nigeria le 14 
juillet 2019, sur coup franc 
mémorable lors de la demi-finale 
de la CAN en Égypte. 
Grâce à cette performance, 
Mahrez détrône la légende 
Lakhdar Belloumi, devenant le 
meilleur buteur historique du 
football algérien en Coupe 
d’Afrique avec 7 buts, inscrits 
lors des éditions 2015, 2017, 
2019 et maintenant 2025. 
Ce doublé lui permet également 
de batte plusieurs records  But le 
plus rapide de la CAN 2025, 
Deuxième plus rapide de 
l’histoire de la compétition, ex 
æquo avec le Ghanéen Christian 
Atsu, Premier joueur algérien à 
marquer lors de quatre éditions 
différentes de la CAN, 
démontrant sa constance au plus 
haut niveau sur plusieurs années. 
Au niveau international, Mahrez 

continue sa progression dans le 
classement des meilleurs buteurs 
de l’équipe nationale, avec 36 
réalisations, égalant le record du 
regretté Mustafa Tchouaf, 
illustrant ainsi son importance et 
son impact au sein des Verts à 
travers les générations. 
Globalement, Mahrez a disputé 
108 matches internationaux, 
participant à 79 buts entre passes 
décisives et réalisations, tout en 
laissant sa marque lors des 
dernières CAN, des 
qualifications pour la Coupe du 
Monde et la CAN, ainsi que lors 
du Mondial 2014 au Brésil. 
Avec ces statistiques et 
accomplissements, Riyad Mahrez 
confirme une nouvelle fois qu’il 
n’est pas seulement un joueur 
talentueux, mais un véritable 
leader historique, continuant 
d’écrire son nom en lettres d’or 
dans les annales du football 
algérien. 

Karim. H  

Algérie 3-0 Soudan 

Les “Verts” brillent 
face au Soudan 
La sélection nationale algérienne a signé une victoire nette 3-0 contre le Soudan 
lors de la première journée du groupe E de la Coupe d’Afrique des Nations 2025, 

plaçant ainsi les protégés de Vladimir Petković dans les meilleures conditions 
pour la suite de la compétition. 

www.almounasser.dz

Programme des matchs 
de la CAN: 

CAN 2025, Algérie – Soudan : 

Zinedine Zidane, 

La légende du 
football mondial 
Zinedine Zidane 

est présent dans le stade 
de Rabat pour 
supporter l'équipe 
d'Algérie. 
Les joueurs et le public 
de l’équipe d’Algérie 
de football ont eu 
l’agréable surprise de 
constater la présence 
d’un supporter de 
marque dans les 
tribunes du stade de 
Rabat : Zinedine 
Zidane est venu 
supporter son fils Lucas 
et évidemment l’équipe 
de son pays d’origine. 
Pour cette première 
rencontre dans la 
compétition africaine, 
le sélectionneur 
Vladimir Petkovic a 
aligné d’entrée le 
gardien de but Lucas 
Zidane, préféré à 
Oussama Benbott et 

Anthony Mandrea.   
Pour cette première de 
son fils avec l’Algérie 
dans un grand tournoi, 
Zinedine Zidane a tenu 
à être présent, avec un 
de ses autres enfants. 
Portant casquette et 
lunettes, il aurait pu 
passer inaperçu s’il 
n’était pas la superstar 
du football mondial que 
quiconque peut 
reconnaître.  Zidane et 
sa famille sont très 
attachés à l’Algérie. Ce 
n’est pas la première 
fois d’ailleurs qu’il 
assiste à un match des 
Verts. En novembre 
2009, il avait fait le 
déplacement au Caire 
pour un important 
match de l’équipe 
d’Algérie face à 
l’Egypte en 
éliminatoires du 
mondial 2010. 

Lydia. K  

Le point sur le Groupe E  
Burkina Faso - Guinée équatoriale 2-1  
Algérie - Soudan 3-0  
Classement:                          Pts       J    Dif  
1. Algérie                               3          1    +3 
--. Burkina Faso                    3          1    +1  
3. Guinée équatoriale            0          1     -1  
--. Soudan                              0          1    -3  
Reste à jouer: 
Dimanche 28 décembre : 
 Guinée équatoriale - Soudan 16h00  
Algérie - Burkina Faso 18h30  
Mercredi 31 décembre :  
Guinée équatoriale - Algérie 17h00  
Soudan - Burkina Faso 17h00  

la belle surprise 
au stade de Rabat 

Jeudi : 
Journée de repos 
Vendredi 26 décembre : 
Groupe B 
13h30 : Angola – Zimbabwe 
16h00 : Égypte – Afrique du Sud 
Groupe A 
18h30 : Zambie – Comores 
21h00 : Maroc – Mali 
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Fares. B  
 

L’ancien joueur du 
Stade de Reims 
s’est ainsi assuré 

une place dans l’équipe-
type de la phase aller de 
la Ligue 1, récompense 
logique au vu de ses 

performances 
remarquables. Kebbal a 
contribué à dix buts lors 
de cette première partie 
de saison, avec six 
réalisations et quatre 
passes décisives, faisant 
de lui l’un des joueurs les 
plus en vue du 

championnat. 
La liste retenue 
comprend également 
Maxime Lopez, milieu 
de terrain du Paris FC et 
joueur d’origine 
algérienne, qui réalise lui 
aussi une saison aboutie. 
Ce dernier a d’ailleurs 

exprimé à plusieurs 
reprises son souhait de 
porter le maillot de la 
sélection algérienne dans 
un avenir proche, en cas 
de convocation de la 
Fédération algérienne de 
football. 

Pour rappel, Kebbal 
s’était déjà illustré la 
saison passée en jouant 
un rôle majeur dans le 
retour du Paris FC en 
Ligue 1. Il poursuit sur la 
même lancée cette 
saison, confirmant son 

statut de joueur clé et 
laissant entrevoir sa 
capacité à évoluer dans 
un club plus huppé du 
championnat français ou 
dans l’un des grands 
championnats 
européens. 

Maxime Lopez également présent dans la liste 

Kebbal s’impose 
dans l’équipe-type 

Le Français Hubert Velud  

L’entraîneur français 
Hubert Velud, ancien 
coach de plusieurs 
clubs algériens et des 
sélections arabes et 
africaines, notamment 
le Soudan et le Burkina 
Faso, a désigné la 
sélection nationale 
algérienne comme l’un 
des favoris pour 
atteindre les demi-
finales de la Coupe 
d’Afrique des nations 
2025. 

Une poule relevée 
mais l’Algérie  

en tête 
Dans un entretien 
exclusif avec Al-Arabi 
Al-Jadid, Velud a 
décrit la groupe 5, qui 
comprend l’Algérie, le 
Soudan, le Burkina 
Faso et la Guinée 
équatoriale, comme 
une poule difficile : « 
Ce groupe est 
compliqué, non 
seulement à cause de 
l’Algérie, mais aussi 
du Soudan et du 
Burkina Faso, ainsi 
que de la Guinée 
équatoriale, que je 
connais bien et qu’il 
n’est pas facile de 
gérer. Naturellement, 
l’Algérie semble être 
le favori, mais la lutte 
pour les autres places 
sera intense. Le 
Burkina Faso possède 
un niveau très élevé 
cette année, sans 
blessures côté attaque, 
ce qui lui confère un 
potentiel offensif 
capable de gêner toutes 
les équipes de ce 
groupe ». 

L’Algérie capable 
d’aller loin 

Malgré la 
compétitivité des 
sélections africaines, 
Velud estime que 
l’Algérie peut atteindre 
le carré final : « Je 
pense que l’Algérie est 
capable de se hisser en 
demi-finale. Après les 
quarts ou les demis, 
tout se joue sur de 
petits détails. Même la 
finale se décide 
souvent sur des 
nuances, dans des 
matchs de très haut 
niveau entre grandes 
équipes. Je vois donc 
l’Algérie parmi les 
quatre meilleures à la 
fin du tournoi ». 
Concernant le candidat 
principal au sacre 
continental, Velud 
précise : « Il y a un 
favori exceptionnel, le 
Maroc, car c’est une 
équipe très forte et la 
compétition se joue sur 
son terrain. Mais 
d’autres sélections 
comme le Sénégal, 
l’Algérie et le Nigeria 

ont également de 
grandes chances de 
remporter le titre. Ce 
sont de grandes 
équipes qui 
connaissent une 
dynamique positive. 
La lutte sera très 
serrée. » 

Des jeunes 
talents à suivre 

Velud a également 
évoqué l’émergence de 
jeunes joueurs pendant 
la compétition, y 
compris dans le camp 
algérien : « On voit 
toujours des stars 
confirmer leur niveau à 
la CAN, comme Sadio 
Mané, Riyad Mahrez 
ou Achraf Hakimi. Ce 
sont des noms connus, 
mais certains jeunes 
peuvent également se 
révéler. Je pense par 
exemple à Amoura ou 
même à Adel 
Boulbina, qui a brillé 
lors de la Coupe arabe. 
Il y a des jeunes 
capables de se montrer 
et de s’imposer dans 
cette édition du tournoi 
». 

« Je vois l’Algérie en demi-finale

L’international algérien Ilan Kebbal, attaquant du Paris FC, a 
confirmé tout son talent grâce aux prestations de haut niveau 

qu’il a livrées durant la première moitié de la saison en 
championnat français. 

de la mi-saison en Ligue 1 

AC Milan 

La pépite 
algérienne 
Yanis 
Messaoudi 
a signé son 
contrat pro 

Comme nous 
vous le 
révélions en 

exclusivité il y a 
quelques semaines, 
l’AC Milan a 
officialisé la 
signature du premier 
contrat professionnel 
de Yanis Messaoudi. 
Arrivé l’été dernier 
en provenance du 
Racing Club de 
France, le défenseur 
central algérien né en 
2009 s’est 
rapidement distingué 
au sein des équipes 
de jeunes milanaises. 
Auteur de prestations 
solides en 
championnat U17, il 
a convaincu la 
direction lombarde 
de miser sur son 
potentiel.Dans son 
communiqué, le club 
précise que Messaoudi 
continuera son 
développement dans le 
cadre du Progetto 
Milan Futuro, une 
initiative dédiée à la 
formation et à la 
progression des jeunes 
talents. Une étape 
importante pour le 
natif de Saint-Cloud, 
déjà international U17 
algérien, qui voit son 
travail et sa 
progression 
récompensés par 
cette première 
signature 
professionnelle. 

Akram. K  

de la CAN» 

Abdelli attise  
la concurrence entre 

Marseille et Lyon 

La lutte 
s’intensifie entre 
les principaux 

clubs français pour 
s’attacher les services 
du milieu de terrain 
algérien Himad Abdelli, 
star de l’Angers SCO. 
Le contrat d’Abdelli 
avec son club actuel 
court jusqu’à l’été 2026, 
ce qui en fait une cible 
de choix pour les clubs 
français souhaitant 
recruter un joueur 
talentueux à moindre 
coût, six mois avant la 
fin de son engagement. 
Selon le journal 
L’Équipe, le joueur des 
Verts aurait trouvé un 
accord sur les conditions 
personnelles avec Lyon, 
et aurait même échangé 
avec l’entraîneur Paulo 
Fonseca, donnant son 
feu vert à la transaction. 
Cependant, le site Foot 
Mercato indique que 
l’Olympique de 
Marseille est également 
entré dans la course 
pour recruter le joueur, 
qui participe 
actuellement à la Coupe 
d’Afrique des Nations. 
Âgé de 26 ans, Abdelli 
souhaite ne pas 
prolonger les 

négociations et conclure 
rapidement son 
transfert, après avoir 
convaincu son club, une 
étape qui s’annonce plus 
complexe que prévu. Le 
journaliste Mohamed 
Toubache précise que la 
direction d’Angers 
refuse actuellement les 
offres de vente 
d’Abdelli en janvier, 
préférant le laisser partir 
gratuitement à l’été 
plutôt que de le céder 
pour un million d’euros 
seulement. 
Angers estime que la 
participation d’Abdelli à 
la CAN augmentera 
considérablement sa 
valeur marchande, 
d’autant plus qu’il est 
suivi par le club 
espagnol de Séville, et 
pas seulement par les 
grands clubs du 
championnat français. 
Le public algérien 
attend avec impatience 
une prestation 
marquante d’Abdelli 
lors de la CAN, d’autant 
plus qu’il pourrait être 
titularisé après avoir 
impressionné 
l’entraîneur Vladimir 
Petković. 

Rania. K  
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La sélection
tunisienne a
parfaitement

lancé sa campagne à
la Coupe d’Afrique
des nations 2025, en
s’imposant large-
ment face à
l’Ouganda sur le
score de 3-1, lors de
la première journée
du groupe C, dans un
match disputé mardi
soir. Dès l’entame de
la rencontre, les
Aigles de Carthage
ont exercé un pres-
sing haut et imposé
leur domination, se
créant plusieurs
occasions dange-
reuses. La première
alerte est intervenue
dès la 6e minute,
lorsque Hazem
Mastouri a vu sa
frappe passer tout
près du poteau, avant
une tentative de
Ferjani Sassi, bien
repoussée par le gar-
dien ougandais.
La pression tunisien-
ne a été récompensée
à la 10e minute, à la
suite d’un corner
parfaitement exécuté
par Hannibal Mejbri.
Bien placé, Ellyes
Skhiri s’est élevé
plus haut que tout le
monde pour placer

une tête précise dans
le coin gauche et
ouvrir le score.
Les Tunisiens ont
poursuivi leur main-
mise sur le jeu, face à
des tentatives ougan-
daises timides et peu
précises. Juste avant
la pause, la Tunisie a
doublé la mise à la
40e minute, à l’issue
d’une contre-attaque
rapide conclue par
une passe d’Ali Abdi
dans la surface,
reprise avec puissan-
ce par Elyes
Achouri, dont la
frappe a terminé
dans la lucarne droi-
te.
La première période
a également été mar-
quée par d’autres

occasions tuni-
siennes, notamment
une frappe lointaine
de Hannibal Mejbri à
la 27e minute, ainsi
qu’une tentative
d’Elias Saad à la 42e
minute, à l’issue
d’une transition rapi-
de, qui a frôlé la
barre transversale.
En seconde période,
la Tunisie a confirmé
sa nette supériorité
en inscrivant un troi-
sième but, scellant
définitivement le
sort de la rencontre.
Profitant d’un flotte-
ment dans la défense
ougandaise, Elyes
Achouri s’est intelli-
gemment démarqué
dans la surface avant
de recevoir le ballon

côté droit et d’ajuster
le gardien d’une
frappe puissante et
précise, anéantissant
les espoirs de retour
de l’adversaire.
La sélection tuni-
sienne ambitionne de
décrocher un deuxiè-
me titre continental,
après son unique
sacre remporté en
2004, lors de la CAN
organisée à domicile,
conclue par une vic-
toire en finale face
au Maroc (2-1),
grâce aux buts de
Francileudo Santos
et Ziad Jaziri. Les
Aigles de Carthage
avaient également
terminé finalistes
lors des éditions
1965 et 1996.

LE PRÉSIDENT DE LA CAF RÉUNIT LES ARBITRES DE LA CAN

Motsepe insiste sur un arbitrage
africain aux standards mondiaux

Cette rencontre a réuni
les arbitres centraux,
les arbitres assistants
ainsi que les respon-

sables de l’assistance vidéo à
l’arbitrage (VAR), venus de dif-
férents pays du continent.
Motsepe a profité de l’occasion
pour les motiver et les encoura-
ger à fournir des prestations à la
hauteur des attentes du public et
des sélections participantes.
Selon le site officiel de la CAF,
le président de l’instance conti-
nentale a souligné que l’arbitra-
ge constitue l’un des piliers
essentiels de la réussite de la
compétition, estimant que le
coup de sifflet de l’arbitre reflè-
te fidèlement le niveau de déve-
loppement du football africain et
sa place grandissante sur la
scène internationale. Motsepe a
adressé des messages clairs et
directs aux arbitres, insistant sur
la nécessité d’un engagement
total en faveur de l’intégrité et
du professionnalisme, aussi bien

sur le terrain qu’en dehors. Il les
a appelés à prendre leurs déci-
sions avec courage et indépen-
dance, loin de toute pression ou
influence extérieure. Le premier

responsable du football africain
a réaffirmé l’ambition de la CAF
de promouvoir un arbitrage afri-
cain conforme aux normes inter-
nationales, fondé sur l’équité et

le respect strict des lois du jeu,
en adéquation avec le statut de la
CAN en tant que l’une des plus
grandes compétitions footballis-
tiques au monde.

Il a également mis en avant le
rôle croissant de la VAR dans
l’appui aux décisions arbitrales,
estimant que son utilisation opti-
male contribue à renforcer la
justice sportive et à réduire les
erreurs décisives, à condition
d’une communication efficace
entre les arbitres de terrain et les
équipes en salle vidéo.
Cette réunion s’inscrit dans le
cadre des préparatifs intensifs
menés par la CAF pour assurer
le succès de la CAN 2025, dans
un contexte marqué par de fortes
attentes populaires et média-
tiques quant à l’organisation, à
l’arbitrage et au niveau de la
compétition.
L’arbitrage est appelé à être l’un
des facteurs clés de la réussite du
tournoi, notamment lors des ren-
contres décisives, faisant des
directives de Motsepe un messa-
ge sans équivoque : l’arbitrage
intègre et professionnel est une
ligne rouge lors de la CAN 2025.

Lydia. K 

LA LUTTE POUR LE SOMMET S’INTENSIFIE…

Le Nigeria talonne l’Égypte au
palmarès des victoires à la CAN
Vice-champion de la précédente édition, le Nigeria a réussi une entrée convain-

cante à la Coupe d’Afrique des nations 2025, en s’imposant face à la Tanzanie
(2-1) lors de la première journée de la compétition. En quête d’un quatrième

sacre continental après ceux de 1980, 1994 et 2013, les Super Eagles ont largement
dominé les débats, affichant une meilleure maîtrise collective et une possession supé-
rieure. La sélection tanzanienne, bien regroupée défensivement, a toutefois opposé une
résistance notable, notamment grâce aux interventions décisives de son gardien Zuberi
Foba, auteur de plusieurs arrêts importants. La domination nigériane s’est concrétisée
à la 36e minute, lorsque le défenseur Semi Ajayi a ouvert le score. La Tanzanie est par-
venue à revenir au score à la 50e minute par l’intermédiaire de Charles Mombwa, mais
la réaction nigériane a été immédiate. Deux minutes plus tard, Ademola Lookman a
redonné l’avantage aux siens en inscrivant le but de la victoire à la 52e minute, d’une
frappe puissante au complexe sportif de Fès, dans le cadre des matchs du groupe C.
Grâce à ce succès, le Nigeria enregistre sa 58e victoire dans l’histoire de la Coupe
d’Afrique des nations, occupant désormais la deuxième place du classement des sélec-
tions les plus victorieuses de la compétition, derrière l’Égypte, leader avec 61 succès. Il
s’agit par ailleurs de la première fois depuis 25 ans que le Nigeria inscrit deux buts ou
plus lors de son match d’ouverture en CAN. La dernière occurrence remonte au 23 jan-
vier 2000, lors d’une victoire spectaculaire face à la Tunisie (4-2). Triple championne
d’Afrique, la sélection nigériane ambitionne de renouer avec le sacre continental,
notamment après son échec à se qualifier pour la Coupe du monde pour la deuxième
fois consécutive. De son côté, la Tanzanie espérait décrocher le premier succès de son
histoire en CAN. Pour rappel, les Taifa Stars ont participé à la compétition à trois
reprises (1980, 2019 et 2023), sans jamais gagner le moindre match, concédant trois
nuls et neuf défaites. À noter que la CAN 2025 adopte un format garantissant suspen-
se et compétitivité dès les premières journées. Les 24 sélections sont réparties en six
groupes de quatre équipes. Les deux premiers de chaque groupe, ainsi que les quatre
meilleurs troisièmes, accèdent aux huitièmes de finale, avant l’entrée dans la phase à
élimination directe (quarts, demi-finales), jusqu’à la finale prévue le 18 janvier, qui
désignera le nouveau champion d’Afrique.

LARGE VICTOIRE FACE À L’OUGANDA

La Tunisie réussit une entame
idéale à la Coupe d’Afrique

Le président de la Confédération africaine de football (CAF), Patrice Motsepe, a tenu une réunion spéciale avec les arbitres désignés 
pour diriger les matchs de la phase finale de la Coupe d’Afrique des nations 2025, dans le cadre des efforts visant à renforcer la préparation

et la qualité de l’arbitrage africain.
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Le club a enregistré
une nouvelle victoire
face au NC Ben
Aknoun, il y a deux

jours, grâce à un but unique
inscrit par le capitaine Ayoub
Ghazala, lors de la rencontre
disputée au stade Ali Amar de
Douéra, dans le cadre du rattra-
page de la 3ejournée de la Ligue
1 professionnelle.
Avec ce succès, le Doyen
consolide sa place en tête du
classement avec 28 points, soit
6 points d’avance sur le dau-
phin provisoire, l’USM Alger,
en attendant les deux matchs
reportés contre la JS Kabylie à
Tizi Ouzou et le CS
Constantine à Douéra. Cette
avance pourrait permettre à la
Mouloudia de sécuriser le titre
d’hiver, avant les rencontres
retour qui se dérouleront en
majorité à Alger, avantageant
les protégés de Mokouna.
Pour sa part, le NC Ben
Aknoun reste à 17 points, à la
7e place, malgré une prestation
solide sous la direction de
Monir Zagdoud. Cette équipe a
démontré sa valeur cette saison
et pourrait franchir la barre des
20 points lors de ses prochains
matchs reportés, améliorant
ainsi ses performances par rap-
port à ses débuts en Ligue 1
professionnelle il y a deux sai-
sons.

Programme 
des matchs reportés 

et rencontres 
du week-end

Dans le cadre du rattrapage du
calendrier, le CR Belouizdad
accueille l’ES Sétif ce jeudi
soir au stade 5 Juillet, avec
l’objectif de confirmer son suc-
cès face à l’Olympique Akbou
et de tourner la page d’une
période difficile. De son côté,
l’ES Sétif, sous sa nouvelle
direction technique, vise à
maintenir sa dynamique positi-
ve et à repartir de la capitale
avec les trois points.
Deux rencontres le vendredi

JS Saoura – MC El Bayadh :
les locaux veulent profiter du
départ difficile du MC El
Bayadh pour viser la victoire et
grimper au classement, tandis
que le MC El Bayadh lutte
pour rester en compétition mal-
gré sa dernière place et ses dix
défaites consécutives.
USM Khenchela – CS
Constantine : un duel de l’Est
algérien promettant intensité et
rivalité entre voisins, avec des
ambitions de monter au classe-
ment.

Trois matchs attireront
l’attention Samedi 

Paradou AC – RC Rouissat : le

club de l’académie souhaite
poursuivre ses résultats posi-
tifs.
Olympique Akbou – USM
Alger : l’USMA veut renouer
avec la victoire après avoir
perdu des points cruciaux
contre le CR Belouizdad.
JS Kabylie – Olympique Chlef
: pour la JSK, seule la victoire
compte pour sortir de la zone
dangereuse, tandis que
l’Olympique Chlef vise la sur-
prise à Tizi Ouzou. Enfin,
lundi, la 14e journée reprendra
avec deux rencontres :
MC Alger – ES Sétif
MC Oran – CR Belouizdad

Résultats récents et
matchs de rattrapage :
8e journée :
USMA 2-0 RC Rouissat
3e journée :
MCA 1-0 NC Ben Aknoun
Aujourd’hui (jeudi) :
CRB – ESS (19h30)

Programme 
de la 14e journée :

Vendredi :
JS Saoura – MC El Bayadh
USM Khenchela – CS
Constantine
Samedi :
Paradou AC – RC Rouissat
Olympique Akbou – USMA
JS Kabylie – Olympique Chlef
Lundi :
MCA – ES Sétif
MC Oran – CR Belouizdad

DES MATCHS INTENSES ATTENDUS CE WEEK-END : L’OCCASION 
DE PROGRESSER AU CLASSEMENT

Le MCA reste solide 
vers le titre d’hiver, et 

Ben Aknoun gagne le respect
La Mouloudia d’Alger poursuit ses performances impressionnantes cette saison, tirant profit 

de ses matchs reportés. 

LE STAFF DE LA JSK ESPÈRE UN « DÉCLIC » FACE À L’ASO CHLEF

Espérance de Tunis vise Zénibaur… tandis que 
« Mobilis » renouvelle sa confiance en lui

Selon des sources
proches de la JS
Kabylie, l’entraîneur

Joseph Zénibaur aurait reçu
une offre officielle de la part
de la direction de l’Espérance
sportive de Tunis pour
prendre en charge le poste
d’entraîneur principal du
club, en remplacement de
Maher Kanzari, dans le cadre
des préparatifs à venir. Cette
initiative intervient dans un
contexte où le président du
club, Hamdi, souhaite rompre
le contrat avec l’ancien inter-
national tunisien, incitant
ainsi la direction de
l’Espérance à sonder le tech-
nicien allemand ces dernières
heures en vue d’entamer des
négociations dans les pro-
chains jours. Rappelons que
Zénibaur, à la tête de la JSK
depuis fin janvier 2025, est lié
au club jusqu’au 30 juin
2026.
Selon les mêmes sources, la

direction tunisienne a profité
de la baisse de résultats de la
JSK en championnat et du
mécontentement des suppor-
ters, qui réclamaient le départ
de l’entraîneur, pour contac-
ter son agent et obtenir un
accord de principe en vue
d’un éventuel transfert dès
janvier prochain.

Mobilis maintient sa
confiance en Zénibaur
Parallèlement, certaines

informations indiquent que
Mobilis, sponsor principal du
club, refuse toute intervention
sur le choix de l’entraîneur et
renouvelle sa confiance à
Zénibaur. Le président du
conseil d’administration est
invité à accélérer les négocia-
tions avec les joueurs ciblés
pour le mercato hivernal, qui
ouvrira le 1er janvier pro-
chain. Le dernier comité
réunissant le directeur général
de la société de téléphonie

Chawki Boukhzani, El Hadi
Ould Ali, Hakim Meddane et
Karim Doudane a confirmé la
confiance en toute l’équipe de
direction afin de garantir la
stabilité jusqu’à la fin de la
saison.

Préparatifs pour 
la 14ejournée

La JS Kabylie poursuit ses
préparatifs pour la 14ejournée
de la Ligue 1 professionnelle
« Mobilis », avec un match
programmé contre
l’Olympique Chlef le 27
décembre au stade Hussein
Aït Ahmed à Tizi Ouzou. Le
staff technique espère un suc-
cès qui apportera un climat
apaisé au club en attendant le
mercato hivernal. Le staff
médical s’active pour
remettre en forme les joueurs
Hamidi et Mahious, afin
qu’ils soient disponibles pour
cette rencontre.

Elyas. Ch 

LE MCA N’A PAS PERDU
ESPOIR POUR RECRUTER

ABADA

La direction de
Chlef privilégie

un transfert 
à l’étranger 

Àl’approche du mercato hivernal, la
direction de la JS Chlef étudie la
possibilité de mettre en vente les

droits de son défenseur central, Ashraf
Abada, en raison de l’intérêt croissant
manifesté par plusieurs clubs, tant au
niveau national qu’international, suite à
ses performances remarquées ces derniers
temps. Abada s’est particulièrement illus-
tré avec la sélection algérienne espoir lors
de la récente Coupe Arabe, affichant une
personnalité forte et un excellent sens tac-
tique, ce qui a attiré l’attention de clubs
cherchant à renforcer leur ligne défensive
avec un élément prêt à apporter une
contribution immédiate. Selon des sources
proches du club, la direction de la JS Chlef
préférerait un transfert à l’étranger, esti-
mant que l’expérience internationale
serait idéale pour le parcours sportif
d’Abada, tout en assurant au club un gain
financier conséquent pour mieux gérer ses
affaires dans les mois à venir. De son côté,
la Mouloudia d’Alger poursuit ses
démarches pour recruter le défenseur,
exprimant un intérêt réel, mais cette
option se heurte à la préférence de Chlef
pour les offres venant de l’étranger. Les
négociations officielles dans les prochains
jours détermineront l’issue de ce dossier.

L’ES Sétif intensifie 
ses contacts pour Seddahhi

La direction de la JS Chlef traverse une
période délicate avec l’intérêt croissant
pour ses joueurs, notamment pour
d’autres éléments en vue du mercato.
C’est le cas du défenseur Ramzi Ayoub
Seddahhi, deuxième meilleur buteur du
championnat avec quatre buts, qui suscite
également l’attention de plusieurs clubs,
dont le CR Sétif, qui a récemment sondé sa
situation en prévision d’un possible trans-
fert. Selon des sources internes, la direc-
tion ne prendra aucune décision hâtive,
que ce soit pour Abada ou Seddahhi.
Toutes les offres seront examinées avec
soin, en tenant compte à la fois de l’intérêt
sportif du club et des ambitions des
joueurs à vivre de nouvelles expériences.
La JS Chlef entend préserver l’équilibre
de son effectif, tout en profitant de la
période des transferts pour valoriser cer-
tains éléments ou renforcer l’équipe avec
des joueurs capables de maintenir les per-
formances positives jusqu’à la fin de la sai-
son.

Fares. B 
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Les Cityzens sont bien partis pour s’offrir
un renfort de choix. Courtisé par tous les
cadors de Premier League, Antoine

Semenyo a choisi de filer à l’Etihad Stadium.
Depuis le début de saison, la Premier League
s’affole pour Antoine Semenyo. Déjà auteur
d’une grande saison 2024-2025 avec
Bournemouth (13 buts et 7 passes décisives en
42 matches toutes compétitions confondues),
l’attaquant de 25 ans confirme tous les espoirs
placés en ce début de saison. Avec 8 buts en 16
rencontres de Premier League, le Ghanéen s’af-
firme comme étant l’un des attaquants les plus
prolifiques d’outre-Manche. Ainsi, de nom-
breux cadors d’Angleterre se sont penchés sur
son cas pour le recruter dès cet hiver. Un intérêt
renforcé par la présence d’une clause de libéra-
tion fixée à 75 millions d’euros jusqu’au 10 jan-
vier. En ce sens, les médias anglais expliquaient
que Liverpool, Manchester United, Manchester
City étaient intéressés par ses services.
Concernant les Reds, ils se sont mis sur l’affai-
re suite à la blessure d’Alexander Isak. Leur
recrue estivale s’est cassée la jambe face à
Tottenham et sera indisponible durant plusieurs
mois. De leur côté, les Red Devils peinent tou-
jours à trouver leur arme offensive idéale mal-
gré les 150 M€ déboursés l’été dernier pour
attirer Benjamin Sesko et Bryan Mbeumo. Hier,
The Athletic a expliqué que Chelsea s’était
immiscé dans la course au buteur polyvalent de
25 ans.

Une nouvelle vente record se dessine
pour Bournemouth

Le club londonien connaît bien Semenyo
puisque le Sun révèle que les Blues auraient pu
le recruter il y a six ans en échange d’un chèque
de… 2,2 M€. Finalement, le média explique
que les Blues se sont déjà retirés de cette cour-
se. Dès le premier contact avec les Cherries, le
club londonien aurait finalement décidé de

renoncer à cette venue pour se concentrer sur
les joueurs dont dispose déjà Enzo Maresca.
Habitué à recruter à tout-va ces derniers temps,
Chelsea a cette fois-ci fait preuve de retenue.
Ça tombe bien puisque les Blues n’auraient pas
eu les faveurs du joueur. Le Daily Mail assure
en effet que Semenyo a choisi de rejoindre les
Cityzens, préférant rem-
barrer Chelsea,
Manchester United
et Liverpool. Non
qualifié pour la
Coupe d’Afrique
des nations 2025,
le buteur de
Bournemouth
semble donc
se diriger
vers sa
future équi-
pe dans les
jours qui
viennent.
De leur
côté, les

Cherries
s’apprêtent à

conclure une nou-
velle vente record
après avoir déjà récu-
péré 215 M€ grâce
aux ventes d’Ilya
Zabarnyi (Paris Saint-
Germain), Dean
Huijsen (Real Madrid),
Milos Kerkez
(Liverpool) et de Dango
Ouattara (Brentford).

Un attaquant à 75 M€ a choisi 
de rejoindre Manchester City !

TOTTENHAM 

Micky van de Ven 
s’est excusé auprès 

de d’Alexander Isak
Micky van de Ven a présenté
ses excuses à Alexander Isak
après le tacle qui a coûté au
Suédois une fracture 
du péroné et une entorse
à la cheville gauche lors 

du choc entre Liverpool 
et Tottenham. 

Le défenseur néerlandais a
assuré qu’il n’avait jamais
eu l’intention de blesser son
adversaire. « J’ai juste

essayé de bloquer le tir.
Malheureusement, son pied a glissé
entre mes jambes. Je lui ai envoyé un
message pour lui souhaiter le meilleur
et il m’a répondu. J’espère le revoir
sur le terrain très bientôt », a-t-il
confié à Sky Sports. Ni l’arbitre ni le
VAR n’ont jugé nécessaire d’interve-
nir sur cette action, mais le staff de
Liverpool est resté furieux après avoir
visionné les images.
Le coach de Liverpool, Arne Slot, a
qualifié le geste de van de Ven de «
dangereux et imprudent » et a estimé
que ce type de tacle comporte toujours

un risque sérieux de blessure : « si
vous faites ce genre d’intervention dix
fois, dix fois il y a une forte probabili-
té qu’un joueur se blesse ». Mais de
son côté, l’entraîneur des Spurs
Thomas Frank a répondu sèchement à
Arne Slot. Ambiance…

Thomas Frank répond 
sèchement à Arne Slot

Thomas Frank n’a pas tardé à réagir
aux propos d’Arne Slot, qui avait qua-
lifié de dangereux et imprudent le
tacle de Micky van de Ven ayant
entraîné la grave blessure d’Alexander
Isak. L’attaquant de Liverpool s’est
lourdement blessé en inscrivant le pre-
mier but lors de la victoire des Reds
face à Tottenham, après un contact
avec le défenseur néerlandais. Furieux
après la rencontre, Slot avait estimé
que « si vous faites ce type de tacle dix
fois, dix fois il y a un risque sérieux de
blessure grave ». Une analyse que le
manager des Spurs a fermement
contestée, défendant l’attitude de son
joueur.
« Je ne suis évidemment pas d’accord,
à bien des égards », a répondu Thomas

Frank d’après le Daily Mail. «
On parle d’un défenseur qui
fait tout ce qu’il peut pour
empêcher un but. Il sprinte
en repli, le ballon est glis-
sé dans son dos et il tente
simplement de bloquer
le tir.
Malheureusement,
Isak pose son pied
à ce moment-là,
ce qui rend l’ac-
tion plus grave
visuellement. »
Le technicien
danois est allé
plus loin, assu-
mant pleinement
ce type d’interven-
tion : « si mes défen-
seurs ne font pas ça,
alors je ne pense pas
qu’ils soient de vrais
défenseurs. Micky n’est pas
un joueur coutumier des gestes dan-
gereux, il est fair-play et compétitif.
Les deux joueurs ont d’ailleurs dis-
cuté après, ce qui est un bon signe.
» Le message est passé.

LIVERPOOL 

Un boulevard pour Ekitike 
Recruté pour incarner l'avenir de

l'attaque de Liverpool, Hugo
Ekitike se retrouve face à une

fenêtre idéale pour s'imposer définitive-
ment. Entre la longue absence
d'Alexander Isak et la situation floue de
Mohamed Salah, le Français a désor-
mais toutes les cartes en main pour
devenir le leader offensif des Reds. La
hiérarchie offensive de Liverpool a bas-
culé en quelques semaines. Ce qui devait
être une cohabitation progressive entre
deux attaquants de premier plan s'est
transformé en opportunité franche pour
l'un d'eux. À l'approche d'un enchaîne-
ment de treize matchs jusqu'à fin
février, le moment est venu pour Hugo
Ekitike (23 ans) de transformer son sta-
tut en autorité. 

Un contexte idéal pour prendre le pouvoir 
La grave blessure d'Alexander Isak, indisponible pour plusieurs mois, a libéré l'axe
offensif sans débat possible. À cette absence s'ajoute le départ de Mohamed Salah à
la CAN, dans un climat déjà tendu après sa sortie publique critiquant de manière
très virulente la gestion d'Arne Slot. En l'espace de quelques jours, Liverpool s'est
retrouvé privé de ses deux principales options offensives, ouvrant un boulevard rare-
ment aussi clair pour le Français.  Dans ce contexte, Ekitike n'est pas une solution
par défaut. Recruté pour 95 M€, arrivé avec des attentes comparables à celles du
Suédois, le Bleu a déjà pris l'ascendant dans le rendement et la dynamique, là où Isak
peine encore à s'imposer depuis son arrivée. Là où la rotation semblait encore envi-
sageable en début de saison, la situation impose désormais une évidence : Liverpool
a besoin d'un leader offensif identifié, capable d'enchaîner, de presser et d'assumer
le poids des responsabilités. 

Une dynamique à transformer en statut 
Après un passage plus discret en novembre, Ekitike a lancé une série qui change la
perception de sa saison. Cinq buts sur les quatre derniers matchs, une présence
constante dans la surface et une influence croissante dans le jeu collectif ont installé
une dynamique forte, au moment précis où l'équipe avait besoin d'un point d'ancra-
ge clair devant. À quasiment mi-parcours, l'ancien joueur du Paris Saint-Germain
est d'ailleurs le meilleur buteur des Reds avec 11 réalisations, loin devant Salah,
Cody Gakpo et Dominik Szoboszlai (5). Le calendrier renforce encore cette opportu-
nité. Plusieurs adversaires abordables doivent permettre au buteur tricolore de creu-
ser l'écart avant des rendez-vous plus exposés face aux cadors du championnat et de
la Ligue des Champions. À ce stade de son aventure à Anfield, il ne s'agit plus de
confirmer un potentiel, mais d'enfoncer un clou. Si Ekitike assume ce rôle jusqu'au
retour d'Isak, la question ne sera plus de savoir qui doit débuter, mais comment
Liverpool s'organise autour de son numéro neuf.
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Sur ce mercato d'hi-
ver, l'Olympique
Lyonnais va enregis-
trer l'arrivée en prêt
de l'attaquant du Real
Madrid Endrick. Sur
ce dossier, le club rho-
danien a été récom-
pensé d'un travail
amorcé depuis plu-
sieurs mois. 

Endrick a été séduit
par le projet de
l'OL. En situation
d'échec au Real

Madrid, l'attaquant Endrick
va tenter de se relancer sous
les couleurs de l'Olympique
Lyonnais sur la seconde par-
tie de cette saison 2025-
2026. Avant même l'ouver-
ture du mercato d'hiver, le
club rhodanien s'est entendu
avec le cador espagnol pour
le prêt, sans option d'achat,
de l'international brésilien. 
Pour parvenir à boucler ce
deal, les Gones ont lancé
une opération séduction
auprès du jeune talent de 19

ans depuis octobre. 

Un rôle de titulaire 
qui a fait la différence
Avec la volonté de mettre la
main sur un nouveau numé-
ro 9 pour janvier, l'OL a
rapidement identifié Endrick
comme une opportunité
intéressante sur le marché.
Mais l'actuel 5e de Ligue 1
n'était pas le seul club à flai-
rer le coup. Selon les infor-
mations du quotidien
L'Equipe, Lyon a obtenu
l'accord de l'Auriverde
depuis plus d'un mois mal-
gré la concurrence d'une
quinzaine de formations
européennes. Malgré l'insis-
tance de plusieurs écuries,
dont Francfort, Lyon a tou-
jours eu l'avantage auprès de
l'ex-prodige de Palmeiras
pour une raison bien précise
: la garantie d'un temps de
jeu maximal, en Ligue 1 et
en Ligue Europa, avec un
rôle de titulaire. Pour se
relancer et avoir une chance
de défendre les couleurs de
son pays lors de la Coupe du
monde 2026, Endrick a été

immédiatement séduit par le
statut important offert par
l'OL. 

Endrick a été séduit 
par le style de l'OL 

Début novembre, le natif de
Taguatinga a aussi eu une
conversation téléphonique
déterminante avec l'entraî-
neur lyonnais Paulo
Fonseca. Le technicien por-
tugais lui a assuré que son
profil collait aux caractéris-
tiques de son système et l'a
définitivement convaincu.
Au cours des dernières
semaines, le Madrilène a
également suivi plusieurs
matchs de Lyon et a appré-
cié le style de jeu. Lors des
négociations avec le Real,
cette campagne de séduction
auprès d'Endrick a d'ailleurs
été décisive pour l'OL.
Grâce à la volonté affichée
par le Brésilien de rejoindre
le club rhodanien, la Maison
Blanche a accepté d'assou-
plir ses demandes finan-
cières pour permettre cette
opération. Un dossier mené
d'une main de maître. 

LYON 

Les coulisses 
du coup Endrick 

Prêté par Manchester United
depuis le début de la saison,
Rasmus Højlund semble par-

faitement s’épanouir sous les cou-
leurs de Naples. L’attaquant danois
se refait une santé en Serie A et
affiche des statistiques plus qu’ho-
norables avec 7 buts et 3 passes
décisives en 19 matchs toutes com-
pétitions confondues. Sur
Instagram, Højlund a partagé un
message révélateur de son état
d’esprit : « What a great decision
looks like » (« Voilà à quoi res-
semble une excellente décision »
en français), juste après le sacre en
Supercoupe d’Italie face à Bologne
(2-0). Une façon pour lui de mon-
trer qu’il se sent bien à Naples et
profite pleinement de son prêt pour
se relancer.

NAPLES 

La pique subtile 
d’Hojlund à Manchester United

BARÇA 

L’avis fort de Pedri 
sur un retour de Messi

Lionel Messi termi-
nera-t-il sa carrière
au Barça ? C’est un

souhait qu’ont beaucoup
de supporters blaugranas.
Avec Joan Laporta
comme président, cela
s’annonce compliqué,
puisque la relation entre
les deux hommes est com-
pliquée, mais à l’avenir, la
porte semble ouverte… Et
dans un entretien accordé
au média Esquire, Pedri
s’est positionné. « Bien
sûr que je voudrais
rejouer avec lui, sans
aucun doute. C’est le
meilleur joueur de l’his-
toire et il m’a beaucoup
aidé pendant la saison où
on a joué ensemble », a
ainsi expliqué le meneur
de jeu du FC Barcelone.
La Pulga appréciera !

Julien Fournier en approche 
au FC Lorient

Les changements à différents étages se préparent au FC Lorient. Outre le
contrat d’Olivier Pantaloli qui n’a pas été renouvelé, nous vous le révélions le
7 décembre dernier que les noms de Laurent Prud’homme et de David Friio,

ont été cochés pour occuper respectivement les rôles de directeur général et de direc-
teur sportif. Arnaud Tanguy, l’actuel DG, devrait s’en aller, tandis qu’en parallèle,
Laurent Koscielny, qui occupe actuellement le poste de directeur sportif, était cité
pour être promu directeur technique.
C’est le résultat du changement d’actionnaire à venir. Désormais sous la houlette du
consortium Black Knight Football and Entertainment, qui possède également le club
de Bournemouth, les effets vont rapidement se voir. D’après L’Equipe, plutôt que le
duo d’ancien Lyonnais, Julien Fournier est bien parti pour prendre le poste de direc-
teur du football. Ce dernier a longtemps occupé ce rôle du côté de l’OGC Nice.
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L’arrivée de Damien
Comolli au poste
de PDG de la
Juventus a-t-elle

renforcé l’intérêt de la Vieille
Dame pour les meilleurs élé-
ments de Ligue 1 ? C’est fort
possible. Ces derniers jours, la
presse transalpine ne fait qu’an-
noncer des pistes made in L1
pour le mercato d’hiver des
Bianconeri. À commencer par
celle menant au milieu de terrain
danois Pierre-Emile Højbjerg
(30 ans). Sous contrat avec
l’OM jusqu’en 2028, le
Scandinave est un joueur incon-
tournable de l’équipe de
Roberto De Zerbi (21 appari-
tions, 3 buts, 1 passe décisive
cette saison).
Malgré tout, la Juve fait le for-
cing, même si les décideurs de
l’OM ont très rapidement réagi
dans cette affaire. «Notre posi-
tion est ferme, dans ce mercato
d’hiver, on ne veut pas se priver
d’un joueur cadre. Il n’y a aucu-
ne possibilité, aujourd’hui ce
n’est pas sur la table, je ferme
complètement la porte», avait
déclaré le président Pablo
Longoria le 18 décembre der-
nier, imité par Medhi Benatia. «
Pierre-Emile est très important
pour nous. Un milieu de terrain
complet. Je l’ai rencontré au
Bayern Munich, je l’ai fait venir
à Marseille, et je suis content de
ce qu’il fait. Il ne partira pas ».

Koné revit en Serie A
Si l’affaire Højbjerg semble mal
embarquée pour la Vieille
Dame, elle ne lâche pas ses
cibles de L1 pour autant puisque
le Lyonnais Tyler Morton serait
également dans son viseur.
L’Anglais de 30 ans est l’une
des bonnes surprises de la saison
rhodanienne, mais l’OL ne

semble pas enclin à le laisser
filer en plein milieu de la saison,
sauf impératif financier. EN
attendant de voir ce que cette
piste va donner, Il Corriere dello
Sport nous apprend que la
Juventus pense également au
mercato d’été 2026. Et visible-
ment, elle a des vues sur un nou-
veau joueur de l’OM.
En plus de Morten Hjulmand

(Sporting CP), les Piémontais
ont flashé sur Ismaël Koné.
Recruté en 2024 en échange de
12 M€, le milieu canadien de 23
ans ne s’est pas imposé sur la
Canebière (9 apparitions).
Envoyé au Stade Rennais lors du
mercato hivernal 2025, Koné a
depuis été prêté à Sassuolo. Un
prêt en Serie A qui a eu le don de
relancer la carrière du joueur (15

matches, 3 buts). Sous contrat
avec l’OM jusqu’en 2029, Koné
est une cible plus atteignable
qu’Højbjerg. Cependant, il
convient de rappeler que
Sassuolo, en plus d’avoir payé
2,5 M€ pour le prêt de Koné,
dispose d’une option d’achat
d’environ 10 M€. Affaire à
suivre.

ANGERS 

Un courtisan de Premier League
se place pour Sidiki Chérif

Dixième du classement de Ligue 1 avec des moyens financiers limités,
Angers est l’une des belles surprises de la première moitié de saison de
Ligue 1. Et comme souvent, ce genre d’équipe est rapidement attaquée

quand l’heure du mercato a sonné. C’est le cas avec le milieu Himad Abdelli,
convoité par l’OM et l’OL. Mais c’est aussi le cas pour l’attaquant Sidiki Chérif.
À 19 ans, ce dernier fait forte impression en championnat (4 buts en L1) et a déjà
séduit des clubs tels que l’AC Milan, Hambourg, le Borussia Mönchengladbach,
l’Eintracht Francfort ou encore Stuttgart. Et selon Le Parisien, Crystal Palace est
également sur le coup. Les Eagles ont prévu de bouger, mais le SCO réclame entre
25 et 30 M€ pour Chérif, dont le contrat court jusqu’en 2028.

Divock
Origi

quitte
l’AC Milan
Comme annoncé hier,

Divock Origi n’est
plus un joueur de

l’AC Milan. C’est désor-
mais officiel puisque le
club l’a communiqué sur
son site. « Le club se sépa-
re du joueur belge. L’AC
Milan confirme la résilia-
tion du contrat de Divock
Origi d’un commun
accord. Le club lui souhai-
te le meilleur pour l’avenir
», peut-on ainsi lire. C’est
la fin d’une histoire
contrariée entre l’atta-
quant, âgé de 30 ans, et les
Rossoneri. Arrivé en 2022
dans la foulée du Scudetto,
l’ancien Lillois est apparu
à 36 reprises la première
saison, avant d’être prêté à
Nottingham Forest.
Revenu à Milan en 2024, il
n’a jamais retrouvé les
pelouses. Le voilà désor-
mais libre de tout contrat.

La Juventus lorgne 
un nouveau joueur de l’OM

Très active sur le marché des transferts, la Juventus a coché le nom de Pierre-Emile Højbjerg pour cet hiver. Une piste plus
que compliquée. Et pour l’été prochain, le club turinois pense à un autre milieu olympien.
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Red Bull 

Red Bull, connu pour 
ses designs 
audacieux, met en 
avant le modèle 
RB16B, qui regroupe 
des avancées en 
aérodynamique et 
moteur hybrides. La 
collaboration avec 
Honda pour les 
moteurs a permis 
d’améliorer la vitesse 
et la fiabilité. Red 
Bull insuffle un esprit 
compétitif dans 
chaque aspect de la 
conception de ses 
voitures de Formule 
1. 

Les Pilotes 
Légendaires De F1 

Certains pilotes se 

sont distingués par 
leurs performances 
exceptionnelles en 
Formule 1. Ces 
légendes ont marqué 
l’histoire des voitures 
F1 par leur talent et 
leur détermination. 
 
Michael Schumacher 
Michael Schumacher, 
pilote allemand, a 
dominé la scène de la 
Formule 1 pendant 
une décennie. Avec 91 
victoires et 7 titres 
mondiaux, il a conduit 
principalement pour 
Ferrari, marquant 
l’histoire des voitures 
F1. Schumacher s’est 
distingué par sa 

capacité à optimiser 
chaque voiture F1 
pour la rendre 
imbattable sur le 

circuit. Son influence 
s’étend jusqu’à sa 
technique de freinage 
tardif, toujours 

étudiée par les 
ingénieurs pour 
améliorer la 

performance des 
voitures F1. 

Lewis Hamilton 

Lewis Hamilton, 
britannique, est 
reconnu pour égaler et 
souvent surpasser les 

records établis par 
Schumacher. Avec 
plus de 100 victoires, 
Hamilton a piloté 
pour Mercedes et 
McLaren. Hamilton a 
su adapter sa 
technique aux 
évolutions 
technologiques des 
voitures F1, comme 
les moteurs hybrides 
et l’aérodynamique 
complexe. Son 
influence et son style 
de course ont inspiré 
une nouvelle 
génération de 
mécaniques dans le 
monde de la Formule 
1, soulignant 
l’importance des 
technologies de pointe 

dans l’efficacité de 
chaque voiture F1. 
 
L’Impact Sur La 

Culture Populaire 
Les voitures F1 ont 
captivé l’attention 
mondiale grâce à leur 
présence dans divers 
médias. Des 
documentaires 
comme « Formula 1 : 
Drive to Survive » 
illustrent l’intensité 
du championnat et 
attirent de nouveaux 
fans. Les magazines 
spécialisés analysent 
chaque course en 
détail, soulignant les 
stratégies des équipes 
comme Red Bull et 
Ferrari. Les réseaux 
sociaux sont inondés 
de discussions sur les 
performances de 
pilotes légendaires et 
les innovations 
technologiques des 
voitures de F1, 
renforçant leur 
présence culturelle. 

Jeux Vidéo Et 
Simulations 

La popularité des 
voitures F1 s’étend 
également aux jeux 
vidéo et aux 
simulations. Des titres 
comme « F1 2023 » 
offrent aux joueurs la 
possibilité de vivre 
l’expérience de la 
Formule 1, recréant 
fidèlement les 
circuits, voitures, et 
conditions de course. 
Ces jeux incluent 
souvent des modèles 
précis, comme le Red 
Bull RB9 et d’autres, 
permettant aux 
utilisateurs de 
s’immerger dans le 
monde du sport 
automobile. Des 
plateformes de 
simulation comme 
iRacing offrent une 
formation réaliste aux 
futurs pilotes de F1, 
brouillant la frontière 
entre le virtuel et la 
réalité. 
En explorant l’univers 
des voitures de F1, tu 
découvres bien plus 

que des véhicules de 
course. Ces machines 
incarnent le summum 
de l’innovation 
technologique et de 
l’ingénierie de pointe. 

Elles continuent de 
captiver les 
passionnés grâce à 
leur vitesse fulgurante 
et leurs avancées 
constantes. 
Les voitures de F1 ne 
cessent de redéfinir 
les limites de la 
performance 
automobile. Que ce 
soit par l’évolution 

des moteurs hybrides 
ou par des 
conceptions 
aérodynamiques 
audacieuses, chaque 
saison apporte son lot 

de surprises et de 
défis. En suivant les 
exploits des 
légendaires pilotes et 
en plongeant dans cet 
univers fascinant, tu 
t’immerges dans une 
aventure où 
technologie et passion 
se rencontrent pour 
créer un spectacle 
inégalé. 

www.almounasser.dz

La voiture de Formule 1 fascine par sa vitesse fulgurante et son ingénierie 
de pointe. En explorant l’univers des F1, tu découvriras comment ces 
bolides ne sont pas seulement des machines de course, mais aussi des 
chefs-d’œuvre technologiques qui repoussent sans cesse les limites.

2e  partie

Voiture Formule 1  

Vitesse, histoire et innovations
 techniques impressives ! 
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L’US Biskra vise le large, derby décisif 
pour la JS El Biar contre le NAHD 

Karim. H  
 

Le leader du groupe 
Centre-Est du 
championnat de 

football de Ligue 2 amateur, 
l’US Biskra sera devant une 
belle opportunité de consolider 
sa position en tête du 
classement, à l’occasion de la 
réception du CR Beni Thour, 
lors des matchs de la 14e 
journée, également 
marquée par un 
derby 
algérois 
très attendu 
dans le 
groupe 
Centre-Ouest, 
opposant la JS 
El Biar au NA 
Hussein-Dey, 
sur fond de 
lutte serrée en 
tête du tableau. 

Centre-Ouest: le 
leader face à un 
sérieux client, les 

poursuivants à l’affût  

Dans le groupe Centre-Ouest, 
le leader, la JS El Biar (29 pts) 
sera soumis à un test important 
en accueillant son voisin du 
NA Hussein-Dey (5e, 22 pts), 
dans l’affiche phare de cette 
14e journée, prévue vendredi à 
huis clos. Les El-Biarois 
viseront une victoire pour 
creuser l’écart sur leurs 
poursuivants immédiats, 
tandis que les "Sang et Or" 
tenteront de réagir après leur 
récente contre-performance à 
domicile face à l’US Béchar 
Djedid, lanterne rouge, afin de 
rester au contact du peloton de 
tête. 
Les co-dauphins, le CR 
Témouchent, l’USM El 
Harrach et le RC Kouba (25 
pts chacun), seront également 
à l’épreuve, avec des 
aspirations diverses. Le CR 
Témouchent recevra la JSM 
Tiaret (10e, 18 pts) sans la 
présence du public, suite à une 
sanction disciplinaire. De son 
côté, l’USM El Harrach 
affrontera le GC Mascara (13e, 
11 pts), alors que le RC 
Kouba, auréolé d’un succès 
lors de la précédente journée, 
accueillera l’ASM Oran (7e, 
20 pts), avec l’ambition de 
rester au contact du leader. 
En bas du tableau, la lutte pour 
le maintien s’annonce 
acharnée. L’US Béchar Djedid 
(16e, 6 pts) recevra le RC 
Arbaâ (14e, 8 pts) dans un duel 

capital pour la 
survie, tandis 
que le CRB 
Adrar (12e, 
15 pts) 
croisera le fer 

avec la JS 
Texraïne (15e, 7 

pts), dans un 
match où l’erreur 

sera interdite. 

Centre-Est : l’US 
Biskra pour poursuivre 

son envol  

Dans le groupe Centre-Est, 
dont toutes les rencontres sont 
programmées vendredi 
(14h00), l’US Biskra, solide 
leader avec 33 points, 
cherchera à poursuivre sa 
dynamique positive en 
recevant le CR Beni Thour 
(9e, 17 pts), auteur d’un nul 
encourageant lors de la 
précédente journée. En cas de 
succès, la formation de Biskra 
pourrait se rapprocher 
davantage du seuil symbolique 
des 40 points et confirmer, 
d’ores et déjà, ses ambitions de 
retour parmi l’élite, même si la 
phase aller n’est pas encore 
bouclée. 
Le dauphin, le CA Batna (25 
pts), accueillera l’AS Khroub 
(13e, 11 pts), engagée dans la 
lutte pour le maintien. Une 
occasion pour les Batnéens de 
préserver l’écart avec le leader. 
De son côté, l’US Chaouia (25 
pts), autre prétendant à 
l'accession, effectuera un 
déplacement délicat chez la 
JSD Jijel (7e, 20 pts), qui vise 
une remontée au classement. 
Par ailleurs, l’affiche entre la 
MO Béjaïa (4e, 22 pts) et 
l’USM Annaba (22 pts 
également), prévue à huis clos, 
s’annonce décisive pour les 
deux formations en quête 
d’une place qualificative pour 

le tournoi d’accession. 
La 14e journée proposera aussi 
un duel entre mal classés, 
mettant aux prises l’IB 
Khemis El Khechna (15e, 9 
pts) et le HB Chelghoum Laïd 
(16e, 5 pts), tandis que le MO 
Constantine (10e, 15 pts) 
recevra le MSP Batna (14e, 9 
pts), avec l’objectif de se 
racheter après sa lourde défaite 
lors de la précédente journée.  

L’US Chellalet El Adhaoura 
joue l’accession avec  
des moyens quasi inexistants 

Les supporters interpellent  
le wali de Médéa 

Les joueurs de 
l’entraîneur 
Amer Zine 

misent sur leur 
détermination pour 
briller et faire la 
différence dans le 
championnat de la 
Régionale 2 de la 
Ligue de Blida, 
d’autant plus que 
l’équipe bénéficie 
récemment d’un 
soutien populaire 
grandissant. 
Toutefois, le club 
souffre cruellement 
d’un manque 
d’accompagnement 
de la part des autorités 
locales. 
L’Union sportive de 
Chellalet El Adhaoura 
traverse en effet une 
grave crise financière, 
qui a poussé les 
joueurs, à plusieurs 
reprises, à boycotter 
les séances 
d’entraînement, voire 
même à refuser de se 
déplacer pour 
disputer des matchs 
officiels. Ce fut 
notamment le cas 
avant la rencontre 
face à l’USM 
Miliana, évitée de 
justesse grâce à 
l’intervention des 
sages du club. 

Des joueurs sans 
salaires depuis le 

début de la 
saison 

Cette situation est due 
au non-versement des 
salaires depuis 
l’entame de la saison, 
ainsi qu’à l’absence 
quasi totale des 
primes de victoire. 
Une réalité qui a placé 
les dirigeants du club, 
à leur tête le président 
Kadour Yesseb, dans 
une position 
extrêmement délicate, 
pris en étau entre les 
revendications 
légitimes des joueurs 
et du staff technique, 
et la pression 
constante des 
supporters. 
Et ce, alors même que 
le club nourrit un réel 
espoir de réaliser une 
accession historique, 
objectif qui demeure 

tout à fait atteignable 
à condition d’un 
déblocage rapide des 
aides financières. Une 
telle mesure 
permettrait de 
stabiliser le groupe, 
de préserver la 
dynamique actuelle et 
d’assurer un stage 
hivernal dans de 
bonnes conditions, 
afin d’aborder la 
seconde phase du 
championnat avec 
sérénité et constance 
vers l’objectif 
escompté. 

Les supporters 
lancent un appel 
au wali de Médéa 

De leur côté, les 
supporters ont appelé 
à l’intervention 
personnelle du wali 
de Médéa, Djilali 
Doumi, afin de venir 
en aide au club. Ils 
réclament notamment 
l’accélération du 
versement de l’aide 
financière de la saison 
écoulée, ainsi que 
l’octroi d’une 
nouvelle subvention, 
au regard des 
ambitions affichées 
par l’équipe qui joue 
pleinement la carte de 
l’accession. 
Les supporters ont 
rappelé que le football 
constitue leur unique 
espace de 
divertissement et 
d’expression, 
soulignant l’histoire 
et l’ancrage du club, 
fondé en 1957, et qui 
a vu éclore de 
nombreux joueurs de 
talent. 
Enfin, les fans de 
l’US Chellalet El 
Adhaoura ont lancé 
un appel à toutes les 
personnes de bonne 
volonté, notamment 
les hommes d’affaires 
de la région, afin de 
soutenir le club sur les 
plans matériel et 
moral, et 
d’encourager les 
coéquipiers du 
capitaine Hicham Ben 
Zemouri à réaliser le 
rêve d’une accession 
en Régionale 1. 

FARES. B  

14e journée de Ligue 2 amateur 

Programme de groupe 
Centre-Ouest, prévue 
vendredi et samedi. 
Vendredi (15h00) :  
CRB Adrar - JS Texraïne  
JS El Biar - NA Hussein-
Dey (huis clos)  
Samedi (14h00) :  
CR Témouchent - JSM 
Tiaret (huis clos)  
ESM Koléa - WA Tlemcen  
MC Saïda - WA 
Mostaganem  
RC Kouba - ASM Oran  
USM El Harrach - GC 
Mascara  
US Bechar Djedid - RC 
Arbâa  

Programme de groupe 
Centre-Est, prévue 
vendredi (15h00) 

MO Béjaia - USM Annaba 
(huis clos)  
MO Constantine - MSP 
Batna  
US Biskra - CR Beni 
Thour  
JSD Jijel - US Chaouia  
CA Batna - AS Khroub  
NC Magra - NRB Beni 
Oulbane  
NRB Telaghma - JS Bordj 
Menaiel  
IB Khemis El Khechna - 
HB Chelghoum Laid (huis 
clos)  
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Max Verstappen (Red Bull) menace  

Les nouvelles règles ?  
Si elles ne sont pas fun, 
 je ne me vois pas rester 

R. S  
 

Le quadruple 
champion du 
monde, qui 

assure ne pas forcément 
vouloir marcher sur les 
traces de Michael 
Schumacher et Lewis 
Hamilton, a fait savoir 
qu'il était prêt à partir 
s'il venait à ne plus 
prendre de plaisir dans 
sa monoplace. 
Pour Max Verstappen, 
les mois se suivent et se 
ressemblent surtout 
lorsqu'il s'agit de parler 
de son avenir en F1 au 
conditionnel. Interrogé 
mardi par Press 
Association sur la 
nouvelle réglementation 
qui sera mise en place 
en Formule 1 en 2026, 
le quadruple champion 
du monde a une 

nouvelle fois dit tout 
haut ce qu'il pensait tout 
bas. 
"Mon contrat court 
jusqu'en 2028, mais ça 
dépendra des nouvelles 
règles en 2026 et de si 
elles sont sympas et fun. 
Si elles ne le sont pas, je 
ne me vois pas rester", 

a-t-il lâché. Alors qu'il 
vient d'échouer à 
remporter un cinquième 
titre de champion du 
monde au début du mois 
de décembre (ndlr : 
gagné par Lando 
Norris), le Néerlandais 
a assuré qu'il ne visait 
pas forcément le record 

co-détenu par Michael 
Schumacher et Lewis 
Hamilton (sept titres). 
"Ce n'est pas quelque 
chose que je me sens 
obligé de faire avant de 
quitter la discipline. Je 
peux facilement quitter 
le Championnat dès 
demain", a-t-il conclu. 

Mardi, Max Verstappen (Red Bull) a été interrogé sur la nouvelle réglementation 
qui sera mise en place en Formule 1 à compter de 2026. 

Nationale 1 dames de Basket 

Le programme  
de la 13e journée 

Programme de la 13e journée du Championnat 
d'Algérie de basket-ball, Nationale 1 dames, 
prévue vendredi et samedi. 
Vendredi :  
Hussein-Dey Marine - RC Bordj Bou Arreridj 
(14h30)  
MT Sétif - JF Kouba (15h00)  
CR Ali Mendjeli - FS Sétif (15h00)  
NB Staouéli - GS Cosider (15h30)  
USM Alger - MC Alger (17h00)  
Samedi :  
USA Batna - EI Annaba (14h30)  
Rouiba CB - WR Ain Benian (16h00)  

Nationale 1 dames de Volley 

Le programme  
de la cinquième journée 

Programme de la cinquième journée du 
Championnat d'Algérie de volley-ball, 
Nationale 1 dames, prévue vendredi et samedi. 
Groupe Centre-Est / Vendredi :  
OS Tichy - OM Cirta (15h00)  
RC Bejaia - JS Tizi N'Berber (15h00)  
WA Bejaia - MB Bejaia (17h00)  
Samedi :  
CRR Toudja - NC Bejaia (11h00) 
Groupe Centre-Ouest / Vendredi : 
US Ben Aknoun - Seddouk VB (11h00)  
NR Chlef - CASA Mohamadia (15h00)  
JS Azzazga - MC Alger (15h00)  
NR Saidali - USP Akbou (16h00)  

Marathon de Berlin - Et maintenant Berlin :  

Le Kényan Sabastian Sawe remporte 
le marathon et se fait un nom 

Sabastien Sawe 
enchaîne. Après 
avoir gagné à 

Londres et Valence, le 
Kényan a gagné à Berlin 
dimanche en 2h02'16, le 
9e chrono de l'histoire. 
Pari sur les bases du 
record du monde, Sawe 
a perdu du temps dans 
des conditions chaudes. 
Il devance le Japonais 
Akira Akasaki (2h06'15) 
et l'Ethiophien 
Chimdessa Debele 
(2h06'57). Chez les 
femmes, la Kényane 
Rosemary Wanjiru s'est 

imposée en 2h21'05. 
C'est lui, le nouvel 
homme du marathon. Le 
Kényan Sabastian Sawe 
a remporté dimanche 
matin le marathon de 
Berlin en 2h02'16, sa 
troisième victoire en 
autant de courses 
disputées sur 42,195 
km, après Valence en 
décembre 2024 et 
Londres en avril 2025. 
Sabastian Sawe a couru 
pendant 25 kilomètres 
sur les bases du record 
du monde de son 
compatriote Kelvin 

Kiptum (2h00'35), mais 
seul sans meneur 
d'allure dès le 24e 
kilomètre, il a craqué 
sur la fin de parcours, 
pour échouer à 1 min 41 
sec du temps de Kiptum, 
décédé en février 2024 
dans un accident de la 
route. 
Le record de l'épreuve 
dans les rues de la 
capitale allemande reste 
la propriété d'Eliud 
Kipchoge, double 
champion olympique 
2016 et 2021, qui avait 
remporté le marathon de 

Berlin en 2h01'09 en 
septembre 2022. Sawe, 
qui avait couru à 
Valence il y a dix mois 
et demi en 2h02'05 pour 
ses débuts sur la 
discipline, confirme à 
Berlin son statut de 
meilleur marathonien du 
moment, en améliorant 
la meilleure 
performance mondiale 
de l'année. A Berlin, il a 
réalisé le neuvième 
meilleur chrono de 
l'histoire sur le 
marathon. 

R. S 

Championnat national scolaire de football 

Mascara accueille la compétition à partir de ce mercredi 

La wilaya de 
Mascara 
accueillera, le 

Championnat national 
scolaire de football des 
écoles primaires, 
garçons et filles, qui se 
déroulera sous le slogan 
"Nos champions dans 
nos classes", a-t-on 
appris, auprès des 
organisateurs. 
Cette manifestation, 
organisée par la Ligue 
de wilaya du sport 
scolaire en coordination 

avec la Fédération 
algérienne du sport 
scolaire (FASS), ainsi 
qu'avec les directions de 
l’éducation et de la 
Jeunesse et des Sports, 
verra la participation de 
plus de 300 joueurs de la 
catégorie des moins de 
12 ans, représentant 16 
clubs affiliés à 16 ligues 
de wilaya, a précisé à 
l’APS le président de la 
ligue, M. Moussadek 
Menouar. 
Les rencontres de ce 

championnat, qui 
s’étalera sur quatre 
jours, se dérouleront au 
stade Meflah Aoued 
dans la commune de 
Mascara pour les 
garçons, et au stade 
relevant de l’Ecole 
régionale d’équitation 
dans la commune de 
Tizi pour les filles, a fait 
savoir la même source. 
Cette compétition de 
football vise à 
sélectionner les 
meilleurs joueurs 

susceptibles de 
renforcer l’équipe 
nationale de football 
scolaire, en plus de créer 
un espace d’échange 
entre les joueurs issus 
des équipes scolaires, de 
promouvoir les valeurs 
et l’esprit sportif, de 
lutter contre la violence 
et d'encourager la 
pratique du football 
auprès des jeunes 
catégories, a indiqué M. 
Moussadek. 

LYDIA. K  

Nationale 1 messieurs de Volley 

Le programme  
de la sixième journée 

Programme de la sixième journée du 
Championnat d'Algérie de volley-ball, 
Nationale 1 messieurs, prévue vendredi. 
Groupe Centre-Est :  
ES Tadjenanet - O Ain M'lila (16h30) 
NC Bejaia - EF Ain Azel (17h00)  
MB Bejaia - ES El-Eulma (17h00)  
JSC Ouled Adouane - ES Sétif (17h00)  
OMK El-Milia - CASTEL Teniet El Abed 
(17h00)  
Groupe Centre-Ouest : 
O El-Kseur - CS Nedroma (16h00)  
ES M'sila - ES Bethioua (17h00)  
PO Chlef - ASV Blida (17h00)  
WA Tlemcen - RC M'sila (18h00)  
MC Alger - JS Messelmoun (18h00)  
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La pratique 
sportive régulière 
renforce notre 
système 
immunitaire et 
prévient les 
maladies. Mais 
quand la maladie 
nous frappe, faut-il 
continuer ou 
suspendre son 
activité physique ? 
La réponse 
dépend des 
symptômes. Un 
simple nez bouché 
permet une activité 
modérée, tandis 
que la fièvre 
impose un arrêt 
total. 
 

Comment gérer 
une toux 
pendant l'effort 

Une respiration nasale 
maîtrisée s'avère 
essentielle pour 
minimiser l'irritation 
bronchique durant vos 
séances. Portez un tour 
de cou ou une écharpe 
légère sur le nez et la 
bouche pour 
réchauffer l'air inspiré, 
particulièrement par 
temps froid. 
La durée et l'horaire de 

vos entraînements 
jouent un rôle clé. 
Privilégiez des séances 
courtes de 20 à 30 
minutes en milieu de 
journée, quand l'air est 
plus chaud et moins 
irritant pour les 
bronches. Un 
échauffement 
progressif de 10 
minutes permettra à 
vos voies respiratoires 

de s'adapter 
graduellement à 
l'effort. 
Gardez une bouteille 
d'eau à portée de main 
: boire régulièrement 
aide à apaiser les 
quintes de toux. En cas 
de toux persistante 

pendant plus de 5 
minutes, arrêtez votre 
séance et consultez un 
médecin pour adapter 
votre pratique. 

 LES 
ALTERNATIVES 
DOUCES POUR 
RESTER ACTIF 

La marche représente 
une excellente 
alternative pour 

maintenir une activité 
physique durant une 
période de 
convalescence. 
Commencez par des 
balades de 15 minutes 
dans un 
environnement calme 
et aéré, loin des zones 
polluées. 
Un rythme adapté 
permet d'oxygéner 
l'organisme sans le 
surmener : choisissez 

une allure où la 
conversation reste 
possible. Les parcs et 
espaces verts 
constituent des 
destinations idéales 
grâce à leur terrain plat 
et leur air plus pur. 
Équipez-vous de 

vêtements adaptés à la 
météo et de chaussures 
confortables pour 
éviter tout inconfort 
supplémentaire.  

 Le yoga et les 
étirements : 

options sécurisés 

Les postures 
restauratives du yoga 
offrent un moyen doux 
de maintenir une 
activité physique 
pendant la maladie. La 
posture de l'enfant 
(balasana) et celle du 
chat-vache favorisent 
la décongestion nasale 
tout en soulageant les 
courbatures. 
Une séance de 15 
minutes suffit pour 
bénéficier des effets 
apaisants. Privilégiez 
les étirements au sol 
qui minimisent les 
risques de vertiges liés 
à la fatigue. La 
position du papillon, 
assise avec les plantes 
des pieds jointes, 
libère les tensions du 
dos sans effort 
excessif. 
Pratiquez dans une 
pièce chauffée à 20-
22°C pour éviter tout 
refroidissement. Un 
tapis confortable et 
quelques coussins 
transforment chaque 

posture en moment de 
récupération active. 

QUAND ET 
COMMENT 

REPRENDRE LE 
SPORT 

La première semaine 
suivant la guérison, 
limitez-vous à 30% de 
votre volume 
d'entraînement 
habituel. Cette 
approche permet à 
votre corps de se 
réadapter sans stress 
excessif. 
Commencez par des 
séances courtes de 20 
minutes en alternant 
périodes d'effort 
modéré et phases de 
récupération active. 
Par exemple, sur un 
vélo d'appartement, 

pédalez 3 minutes à 
intensité moyenne 
suivies de 2 minutes 
très légères. 
Augmentez ensuite la 
durée et l'intensité de 
10% chaque semaine. 
Un bon indicateur : 
votre fréquence 
cardiaque ne doit pas 
dépasser 70% de votre 
maximum durant les 
deux premières 
semaines de reprise. 
Attendez minimum 3 
semaines avant de 
réintroduire des 
exercices plus intenses 
comme les sports 
collectifs ou la 
musculation avec 
charges. 

 Évitez les 
blessures en étant 

rétabli 

Une alimentation riche 

en protéines constitue 
la base d'une reprise 
sans risque. Privilégiez 
les viandes maigres, 

poissons et 
légumineuses pour 
favoriser la 
reconstruction 
musculaire et renforcer 
vos défenses 
immunitaires. 

L'hydratation joue un 
rôle central dans la 
prévention des 
blessures. Buvez 
500ml d'eau deux 

heures avant votre 
séance, puis 
régulièrement pendant 
l'effort pour maintenir 
vos muscles et 
articulations en bon 
état. 
La qualité du sommeil 
mérite une attention 
particulière durant 
cette période. Un repos 
nocturne de 7 à 8 
heures permet à votre 
organisme de 
récupérer et réduit 
considérablement les 
risques de claquage ou 
d'élongation 
musculaire. Adoptez 
des horaires de 
coucher réguliers et 
limitez les écrans 
avant le sommeil. 
Vous pouvez 
maintenant reprendre 
votre activité comme 
avant ! 

Faut-il faire 
 du sport quand  
on est malade ? 

2e partie
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épine de Lenoir) 
est une pathologie 
du talon très 
fréquente. Il s’agit 
d’une 
excroissance 
osseuse 
douloureuse et 
invalidante. À quoi 
est-elle due ? 
Quels sont les 
symptômes ? 
Quelles sont les 
solutions et 
comment la 
soigner ? 
Explications avec 
le Dr David 
Levine, médecin 
du sport. 

L’épine calcanéenne 
(aussi appelée Une 
mauvaise posture 

du pied 

La fasciite plantaire 
est fréquente chez les 
coureurs, danseurs et 
autres sportifs qui 
sollicitent beaucoup la 
plante de leurs pieds. 
Le risque est d’autant 
plus présent si la 
personne a une 
mauvaise posture des 
pieds. Une surface 

dure et un équipement 
inadapté (mauvaise 
chaussure ou 
chaussons) sont des 
facteurs aggravants. 

Un manque de 
mobilité du bassin 

L’épine calcanéenne 
peut être causée par 
un manque de 
mobilité au niveau de 
l’articulation sacro-
iliaque (qui relie la 
partie postérieure du 
bassin à la colonne 
vertébrale). En effet, 
cette mobilité réduite 
est généralement 
unilatérale ce qui 

pousse le bassin à se 
décaler. Conséquence 
: le poids se répartit de 
manière inégale sur 
les pieds. Le talon 
prend une position qui 
n’est pas naturelle, le 
fascia plantaire est « 
surtendu » et cela 
provoque son 
inflammation. 
Le blocage de 
l’articulation sacro-
iliaque peut survenir 
après avoir soulevé 

une lourde charge, un 
faux mouvement, un 
pas dans le vide (par 
exemple lorsque l’on 
rate une marche ou 
que l’on trébuche sur 
un sol inégal), une 

posture déséquilibrée 
(par exemple travail 
sur ordinateur) …. 
Elle peut aussi être la 
conséquence d’une 
maladie de la colonne 
vertébrale, d’une 
opération de l’appareil 
locomoteur (genoux, 
hanche…) 

Les personnes à 
risque d’épine 
calcanéenne 

L’épine calcanéenne 

est plus susceptible de 
se développer chez 
Les personnes 
sédentaires, portant 
des talons hauts, ayant 
des pieds creux ou 
plats, des muscles du 
mollet fins ou un 
tendon d’Achille 
rigide. Les personnes 
sédentaires sont 
généralement 

touchées lorsqu’elles 
augmentent 
soudainement leur 

niveau d’activité ou 
qu’elles portent des 
chaussures qui 
maintiennent moins 
bien, comme des 
sandales ou des tongs 
; 
Les coureurs et les 
danseurs en raison de 
la sollicitation accrue 
de l’aponévrose, en 
particulier si la 
personne a une 
mauvaise posture des 
pieds ; Les personnes 

dont l’activité 
implique la station 
debout ou la marche 
sur des surfaces dures 
pendant des périodes 
prolongées ;  Les 
personnes obèses ; 
Les personnes âgées ; 
Les personnes qui ont 
des affections 
articulaires (arthrose, 
arthrite…) ; Les 

personnes qui ont eu 
une affection ou une 
intervention de la 
colonne vertébrale ou 
de l’appareil 
locomoteur (genou, 
hanche…)… 

Les symptômes de 
l'épine calcanéenne 

? 

L’épine calcanéenne 
seule ne provoque pas 
de douleur : elle peut 
donc être découverte 
par hasard, lors d’une 
radiographie pratiquée 
pour autre chose. 

C’est en fait 
l’inflammation de 
l’aponévrose (fascia 
plantaire) à son 
insertion sur l’os 
calcanéen 
(aponévrosite ou 
fasciite plantaire) qui 
est douloureuse.  
Cette douleur 
lancinante se situe au 
niveau du pied et du 

talon et se manifeste 
surtout à la marche ou 
après une activité 
sportive. Les douleurs 
peuvent être matinales 
« à froid » (surtout 
lors des premiers pas 
quand vous vous 
levez). Les douleurs 
au talon irradient du 
pied jusqu’au bas de 
la jambe. La réaction 
inflammatoire peut 
provoquer un 
gonflement de l’épine 
calcanéenne avec une 
sensation de chaleur 

dans le talon. Parfois, 
une petite éminence 
peut être visible ou 
palpable au niveau 
du talon. « Certains 
patients pensent 
avoir une réelle épine 
ou écharde dans le 
pied lorsqu’il 
consulte pour la 
première fois », 
explique le praticien. 

Comment soigner 
une épine 

 de Lenoir ? 
2e partie 



Direction nationale  
de l'arbitrage 

Un programme 
de formation 
au profit  
des arbitres 
du sud  

La Direction 
nationale de 
l'arbitrage 

(DNA) a entamé un 
cycle de formation 
dédié aux arbitres 
régionaux au niveau 
des ligues du sud du 
pays, dans le cadre du 
programme de 
détection et de 
développement de 
l'arbitrage national, 
indique un 
communiqué de la 
Fédération algérienne 
de football (FAF). 
La première session 
de ce programme 
s'est déroulée au 
niveau de la ligue 
d'In Salah, du 20 au 
22 décembre, avec la 
participation de 53 
arbitres, dont 33 
nouveaux, a souligné 
la mêmes source. Les 
stagiaires ont 
bénéficié d'un 
encadrement complet 
comprenant des cours 
théoriques, pratiques 
et physiques, assurés 
par les instructeurs 
techniques et 
physiques de la DNA. 
Dans la continuité de 
cette initiative, la 
DNA prévoit 
l'enchaînement de 
deux autres sessions 
de formation au 
profit des arbitres des 
ligues régionales de 
Béchar (25 au 27 
décembre) et Ouargla 
(29 au 31 décembre). 
A travers ce 
programme, la FAF 
confirme une nouvelle 
fois sa volonté de 
promouvoir et de 
renforcer le 
développement de 
l'arbitrage à l'échelle 
nationale, en 
accordant une 
attention particulière 
aux régions du Sud, 
conclut le 
communiqué. 

Salim. D  

Poste de DG de la JS Kabylie  

Moussa Saïb fortement 
pressenti pour 

succéder à Medane   
La JS Kabylie reste dans l’expectative concernant l’identité de 

son nouveau directeur général, alors que les signaux indiquent la 
fin prochaine du mandat de Hakim Medane, suite à la récente 

défaite face à l’ES Sétif et aux déclarations qui ont alimenté les 
spéculations sur l’avenir de la direction du club. 
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Fadjer 06:16

Dohr 12:46

Asr 15:17

Maghreb 17:35

Icha 19:06

HORAIRES DE PRIÈRES ALGER

Après avoir opté 
pour l'Algérie, 
Luca Zidane (27 

ans, 1 sélection) va disputer 
sa première Coupe 
d'Afrique des Nations. Le 

maillot qu'il a porté hier 
connaît déjà son futur 
propriétaire : son grand-
père. 
"L’Algérie, je pense 
directement à mon grand-

père. Depuis tout petit, on a 
une culture algérienne dans 
la famille. J’en ai parlé avec 
lui avant d’y aller, il était 
comme un fou. À chaque 
fois que je pars en sélection, 

il m’appelle et me dit que 
j’ai pris une bonne décision 
et qu’il est fier de moi. 
Pouvoir le rendre fier en 
allant en sélection, c’est très 
important pour moi. Le 

prochain maillot avec le 
nom dessus, c’est pour lui", 
a promis le fils de Zinedine 
lors d'une interview 
accordée à beIN Sports. 

R. S  

Noureddine Zekri  
se propose  

à l’Arabie Saoudite   

Le coach algérien 
Noureddine 
Zekri a 

déclenché un large 
débat avec des 
déclarations fortes, 
ouvrant la porte à la 
possibilité de diriger 
l’équipe nationale 
saoudienne, alors que 
l’avenir du Français 
Hervé Renard fait 
l’objet de nombreuses 
spéculations. 
Zekri a exprimé son 
désir clair de relever ce 
défi, affirmant que 
diriger le football 
saoudien serait un grand 
honneur pour tout 
entraîneur : « Entraîner 
l’équipe nationale 
saoudienne est un 
honneur pour 
quiconque. Je souhaite 
absolument avoir cette 
mission ». 
Il s’appuie sur son 
expérience longue en 
Arabie Saoudite, où il a 
dirigé plusieurs clubs et 
évité la relégation, ce 
qui, selon lui, fait de lui 
un nom reconnu par les 
supporters et les 
responsables : « Je 
pense que la Fédération 
saoudienne de football 
considère mon profil 
pour succéder à Renard. 
Les supporters 
connaissent bien mes 
capacités et je ne me 

sens pas étranger ici ». 
Critiquant ouvertement 
la performance de 
Renard avec l’équipe, 
Zekri estime que ce 
dernier n’est pas adapté 
pour la Coupe du 
Monde, tout en refusant 
de critiquer les joueurs 
saoudiens : « Je ne suis 
pas d’accord avec les 
propos de Renard qui 
critiquaient les joueurs 
locaux. La ligue est 
forte et regorge de 
talents, à l’image de 
Salem Al-Dawsari, 
meilleur joueur d’Asie 
».Zekri a défendu sa 
franchise dans ses 
déclarations : « Je suis 
une personne naturelle, 
je parle avec mon cœur. 
Je n’ai rien dit de mal, 
c’est pourquoi je n’ai 
pas été suspendu. Je ne 
cherche pas les 
projecteurs, ce sont eux 
qui me cherchent. » 
Il a conclu en saluant le 
niveau technique du 
championnat saoudien, 
estimant que Jésus et 
Simone Inzaghi sont 
actuellement les 
meilleurs entraîneurs, et 
soulignant que les 
supporters d’Al-Hilal 
ont le droit de critiquer 
leur équipe tant qu’elle 
continue à enchaîner les 
victoires. 

Meriem. A  

Elyas. Ch  
 

Les discussions se 
sont rapidement 
orientées vers la 

recherche d’un successeur 
capable de conduire la 
prochaine étape, et le nom 
de Moussa Saïb est 
réapparu comme l’un des 
favoris. Ancien joueur et 
entraîneur du club, Saïb 
possède une légitimité 
particulière auprès des 
supporters, ayant été le 
dernier à mener l’équipe 
au titre national en 2008, 
ce qui lui confère un 
capital moral 
considérable au sein de la 
JSK.Selon les 
informations disponibles, 
l’idée de confier le poste à 
un ancien du club n’est 
pas nouvelle ; elle avait 
été envisagée même avant 
que Medane n’annonce 
son départ, dans le but de 
revaloriser les 
compétences ayant 
façonné l’histoire de la 
JSK. Cependant, cette 

option reste pour l’instant 
au stade de discussion, 
sans officialisation, 
surtout en l’absence de 
contact direct avec Saïb 
ces derniers jours. 
Par ailleurs, des sources 
proches de la direction ont 
démenti les rumeurs 
évoquant des 
négociations avec 
d’autres profils 
récemment cités, tels 
qu’Antar Yahia, concentré 
sur sa carrière 
d’entraîneur en Europe, 
Karim Ziani, impliqué 
avec les équipes jeunes de 

la sélection nationale, ou 
encore Karim Matmour, 
qui n’aurait reçu aucune 
offre officielle. 
Il est à noter que le nom 
de Matmour avait déjà été 
évoqué par le passé pour 
un poste administratif au 
sein de la JSK, mais 
l’absence de projet clair et 
convaincant l’avait 
dissuadé, préférant 
soutenir le club à distance 
plutôt que de s’engager 
officiellement, en 
attendant que se précise 
l’avenir de la direction du 
club. 

Luca Zidane et la fierté du grand-père 

Yacine Brahimi prépare  
le lancement d’une académie 

sportive internationale en Algérie 

Le milieu offensif et attaquant 
international algérien, 
actuellement au Al-Gharafa SC 

au Qatar, Yacine Brahimi, se prépare à 
lancer une académie sportive en 
Algérie dans un futur proche. 
Surnommé « le Gazelle brun », 
Brahimi a déclaré dans une interview 
accordée à Al Jazeera : « Je dois 
beaucoup à mon pays, l’Algérie. Mon 

rêve est de créer une académie de 
niveau international qui aide les jeunes 
talents, contribue au développement du 
sport dans mon pays et participe à la 
création d’infrastructures sportives en 
Algérie. Ce projet est un rêve qui me 
suit depuis longtemps, et aujourd’hui je 
pose les premiers pas concrets pour le 
concrétiser ».  

Fares. B  


