
Petković refuse la pression, mais croit fort en son groupe  

Premier league anglaise 
(3e J) Manchester City:  

"Aït-Nouri 
disponible 

pour le match 
face 

 à Brighton"  

AS Roma, Udinese, 
Torino et d’autres clubs 

Concurrence 
féroce pour 

attirer 
Hajem ! 

El Hemri et Merbah 

au NA Ben Aknoun ce soir 
absents face  

Zinnbauer confronté à de nouvelles données  

Des talents algériensattendent le temps
 additionnel  

w
w

w
.a

lm
ou

na
ss

er
.d

z

5

04

Quotidien sportif N°16 Dimanche 31 Août 2025 Prix 20 DA

4

Qualifications du Mondial-2026  

4

3

Mercato estival 

USM Alger – MC Alger ce soir à 19h00 

Dérby algérois pour la suprématie 

Ouverture de la Saudi Pro League 

16

Mahrez signe sa 
première victoire  
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Le joueur de 22 ans est 
pressenti pour faire ses 
grands débuts en Premier 

League lors du déplacement à 
Birmingham contre Aston Villa. Le 
montant de son transfert n'a pas été 
révélé, mais les récents vainqueurs 
du Community Shield ont déboursé 
environ 30 millions d'euros, d'après 
plusieurs médias britanniques. C'est 
bien loin des 69 millions d'euros de 
la clause libératoire d'un joueur à 
qui il restait deux ans de contrat 
avec le sous-marin jaune. Formé à 
Las Palmas, Pino évoluait à 
Villarreal depuis 2020 où il a 
disputé 133 matches toutes 
compétitions confondues. L'arrivée 
de l'international (15 sélections) 
vise à compenser le départ récent 
du virevoltant ailier ou milieu 

offensif international anglais 
Eberechi Eze pour le voisin 
Arsenal. Pino est la troisième 
recrue des Eagles, après le gardien 

argentin Walter Benitez, arrivé du 
PSV Eindhoven et le défenseur 
croate Borna Sosa qui évoluait à 
l'Ajax Amsterdam.  

L'ailier international espagnol Yeremy Pino s'est engagé avec Crystal Palace en provenance de 
Villarreal pour un contrat de cinq ans jusqu'en 2030, a annoncé le club londonien. 

Euro féminin de football en 2029 

L'Allemagne, la 
Pologne, le Portugal 
et le tandem 

scandinave (Danemark-
Suède) se disputeront en 
décembre prochain 
l'organisation du prochain 
Euro féminin de football 
en 2029, a annoncé 
l'UEFA. Par contre, l'Italie, 
qui co-organisera avec la 
Turquie l'Euro masculin en 
2032, a renoncé à sa 
candidature pour l'Euro de 
2029. Après le succès en 
juillet dernier de l'Euro en 
Suisse, avec 29 des 31 
rencontres à guichets 
fermés et un record de 
657.300 spectateurs, 
l'UEFA désignera le 3 
décembre prochain l'hôte 
du prochain championnat 
d'Europe. L'Allemagne, 
organisatrice du dernier 
Euro masculin en 2024 et 
qui a perdu face au Brésil 
la course au Mondial 
féminin de 2027, fait 
figure de poids lourd et 
domine de surcroît 
nettement le palmarès du 
tournoi, avec huit titres. 
L'UEFA avait autorisé 
deux pays maximum à 
concourir ensemble, à 
condition d'être voisins, et 
exige au moins un stade de 
50.000 places et au 

minimum trois de 30.000 
places pour accueillir la 
compétition. Pour l'heure, 
l'instance européenne 
maintient la taille du 
tournoi à 16 sélections 
engagées, comme c'est le 
cas depuis 2017, sans 
suivre la course au 
gigantisme lancée par la 
Fifa pour son Mondial 
masculin (48 équipes dès 
2026) comme féminin (48 
équipes à partir de 2031). 
Le gonflement des phases 
finales en particulier 
masculines, synonyme de 
complexité et de coûts 
accrus, a entraîné une 
raréfaction des 
candidatures, avec la 
désignation devenue 
systématique de dossiers 
seuls en lice (Euros 2028 et 
2032 et Coupes du monde 
2030 et 2034). Restées de 
dimension plus modeste et 
avec des dépenses de 
sécurité nettement 
inférieures, les 
compétitions féminines 
demeurent pour l'instant 
disputées, du moins au 
niveau européen, puisque 
les Coupes du monde 2031 
et 2035 semblent 
respectivement promises 
aux Etats-Unis et au 
Royaume-Uni. 

Infantino rend hommage à l'ancien président de la FAF 
Décès d'Issaâd Dohmar 

Le Président de la FIFA, 
Gianni Infantino, a tenu à 
rendre un vibrant hommage 

au regretté, Issaâd Dohmar, ancien 
Président de la Fédération 
algérienne de football (FAF) entre 
1984 et 1986, décédé lundi 18 août 
dernier, à travers une lettre 
envoyée au président de l'instance 
fédérale,M. Walid Sadi. "C'est 
avec une grande tristesse que j'ai 
appris le décès de l'ancien joueur 
international et ancien Président 
de la FAF, Issaâd Dhomar. Figure 

du football algérien, ayant marqué 
l'histoire du football national, 
reconnu pour son dévouement 
pour le développement du sport en 
Algérie, son héritage et sa carrière 
sur et en dehors du terrain ne 
seront pas oubliés. Il nous 
manquera vraiment", a écrit 
Infantino dans son message de 
condoléance. Joueur international, 
avec deux sélections en équipe 
nationale, lors des premiers 
matchs historiques en 1963, le 
défunt avait joué, au niveau des 

clubs, avec le Sporting Club 
Universitaire d’El Biar et de la 
Jeunesse Sportive d’El-Biar, 
marquant les esprits par son talent 
et son engagement. Par la suite, il 
a continué à servir le football 
algérien en occupant diverses 
fonctions, dont celle de Président 
de la Fédération Algérienne de 
Football entre 1984 et 1986, 
période coïncidant avec la 
qualification de l'Algérie pour la 
phase finale de la Coupe du 
Monde de la FIFA 1986 au 

Mexique. "Au nom de la 
communauté internationale du 
football, nous tenons à exprimer 
notre plus profonde sympathie à la 
Fédération Algérienne de Football, 
ainsi qu'à la famille, aux amis et 
aux proches d’Issaâd Dhomar. Nos 
pensées sont avec vous tous. Nous 
espérons que ces souvenirs et nos 
mots de soutien contribueront à 
apporter un peu de paix et de 
réconfort en cette période 
difficile", a conclu le président de 
la FIFA dans son message. 

Crystal Palace engage  
l'ailier espagnol Pino 

Quatre candidats
en course pour
l'organisation du tournoi

CHAN-2024  
(décalé à 2025)  

Le Sénégal 
termine 

 à la 3e place 

La sélection 
sénégalaise de 
football A', 

composée de joueurs 
locaux, a pris la troisième 
place du Championnat 
d'Afrique de Nations 
CHAN-2024 (décalé à 
2025), en battant le Soudan 
(1-1, aux t.a.b : 4-2), en 
match de classement 
disputé au Mandela 
national stadium à 
Kampala. Les Soudanais 
ont ouvert le score dès la 6e 
minute de jeu grâce à Tia 
Asad, avant que les 
Sénégalais, tenants du 
titre, n'égalisent en seconde 
période, par l'entremise de 
Seyni Mbaye Ndiaye (58e). 
La séance fatidique des tirs 
au but a souri aux "Lions 
de la Teranga", plus 
adroits.  

L’obtention de la licence CAF A 

Clôture du premier module 
de la formation du 2e groupe  

Le premier 
module de la 
formation pour 

l’obtention de la licence 
CAF A, programmé 
dans le cadre du 
programme 2025-2026, 
au profit du deuxième 
groupe d'entraineurs, 
s’est achevé jeudi au 
Centre de regroupement 
et de préparation de 
l’élite sportive de Fouka 
(Tipaza), a indiqué un 
communiqué de la 
Fédération algérienne 
de football (FAF). La 
cérémonie de clôture, 
présidée par le Directeur 
Technique National 
(DTN), Ali Moucer, a 
été marquée par la 
remise des attestations 
de participation aux 
stagiaires, à l’issue de 
cinq jours de formation 
continue et intensive. 

Vingt-cinq (25) 
participants ont suivi un 
programme consistant, 
alliant contenus 
théoriques et pratiques, 
dispensé par le DTN et 
une équipe de 
formateurs affiliés à la 
Confédération Africaine 
de Football. Le 
deuxième module est 
prévu le 5 octobre 
prochain, dans le cadre 
d’un cursus complet qui 
comporte cinq modules. 
Lors du coup d'envoi du 

module, Moucer avait 
présenté un exposé 
introductif sur les 
principaux axes de ce 
premier module, en 
présence du chef du 
département de 
formation, Karim Kaced. 
Ce premier module a 
combiné des cours 
théoriques et des ateliers 
pratiques, encadrés par le 
DTN ainsi que par des 
formateurs affiliés à la 
Confédération Africaine 
de Football. 
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Ce sont deux 
matchs 
importants, pas 

décisifs, il faut faire un 
pas vers l’avant, en 
gérant match par match. 
Après le match face au 
Botswana à Tizi-Ouzou, 
en retournera à Sidi 
Moussa pour préparer le 
rendez-vous face à la 
Guinée", a-t-il déclaré 
lors d’une conférence de 
presse tenueà la salle " 
Mohamed Sellah" au 
stade Nelson-Mandela 
de Baraki. Au terme de 
la 6e journée disputée en 
mars dernier, la 
sélection nationale trône 
en tête du groupe G avec 
15 points, à trois 
longueurs de son 
poursuivant direct, le 
Mozambique (12 pts). 
Le Botswana et 
l'Ouganda suivent à la 
troisième place avec 9 
points, devant la Guinée 
(7 pts), alors que la 

Somalie ferme la 
marche avec 1 point. Le 
technicien bosnien a 
souligné que le stage de 
septembre était souvent 
difficile à gérer. 
"On arrive dans une 
période délicate. Il faut 
toujours un jeu 
d’équilibre dans les 
choix. Pour moi, 
l’essentiel c’est de 
donner confiance aux 
joueurs. C’est à ça que 

répondent mes choix de 
sélection. Je cherche des 
joueurs qui sont en 
forme", a-t-il expliqué. 
Interrogé sur son 
premier adversaire, le 
Botswana, Petkovic a 
souligné l’importance 
de la qualité offensive 
des joueurs pour 
"déstabiliser 
l’adversaire et trouver 
les failles". 
"Face au bloc défensif 

des Botswanais, il faut 
être équilibré. Ils ont 
une bonne ligne 
défensive. Avec la 
qualité de nos joueurs, 
on va chercher à faire 
bouger l’équipe adverse 
pour trouver des failles 
et les surprendre, ce ne 
sera pas facile. Ils ne 
vont certainement pas 
changer leur système 
adopté lors du premier 
match joué chez eux.". 

La blessure d’Aït-Nouri n’est pas grave 
Le sélectionneur de l’équipe 

nationale de football, le 
Bosnien Vladimir 

Petkovic, a assuré jeudi que la 
blessure contractée par le 
défenseur de Manchester City, 
Rayan Aït-Nouri, au niveau de la 
cheville, "n'est pas grave", ce qui 
explique sa présence dans la liste 
des 26 joueurs pour les matchs 
face au Botswana (4 septembre à 
Tizi-Ouzou) et la Guinée (8 
septembre à Casablanca), 
comptant pour les qualifications 
du Mondial-2026. 
"Ait Nouri a été évalué par les 
médecins et sa blessure n'est pas 
grave. Le staff médical de 
Manchester City pense qu'il 
pourrait revenir dès ce week-end", 
a-t-il indiqué, lors d’une 
conférence de presse tenue à la 
salle Mohamed-Sellah, au stade 
Nelson-Mandela de Baraki. 
Petkovic a dévoilé, au début de la 
conférence de presse, une liste de 
26 joueurs pour ces deux rendez-
vous, comptant pour les 7e et 8e 
journées (Gr.G) des qualifications 

de la Coupe du monde, en 
présence notamment du milieu 
offensif Ilan Kebbal (FC Paris/ 
France), dont il s’agit de la 
deuxième convocation chez les 
"Verts", après une première en 
octobre 2021. 
"J’ai évalué la forme de chaque 
joueur en ce début de saison. 
Kebbal, nous le suivons depuis 
l’année dernière. Il a très bien 
démarré, c’est un plaisir de le voir 
jouer. Je veux observer son 
comportement au sein du 
groupe".Petkovic a également loué 
la préparation de Nabil Bentaleb 

(Lille OSC/ France) et les 
performances de Ramiz Zerrouki, 
prêté cet été à Twente FC (Pays-
Bas), en provenance de Feyenoord 
Rotterdam. "Bentaleb a réalisé une 
belle préparation avec son club. 
Zerrouki, lui, est l’un des meilleurs 
de son équipe depuis le début du 
nouvel exercice, il joue 
régulièrement avec le FC Twente. 
Tous deux ont toujours bien 
performé avec l’Algérie". 
Sur le poste de gardien de but, 
Petkovic a admis avoir fait appel 
aux meilleurs du moment: "J’ai 
convoqué les trois meilleurs 
gardiens actuellement (Guendouz, 
Benbot, Bouhalfaya). J’avais déjà 
cherché à aider Anthony Mandrea 
auparavant, mais je ne peux pas le 
faire maintenant, d’autant qu’il 
joue au troisième palier du 
championnat de France (SM Caen, 
NDLR)". 

Lydia. K 

Qualifications du Mondial-2026  

Petkovic: "Botswana et Guinée, matchs 
importants mais pas décisifs" 

Le sélectionneur bosnien de l’équipe nationale de football, Vladimir Petkovic, a affirmé jeudi que 
les deux prochaines rencontres des qualifications du Mondial-2026 face au Botswana, le 4 

septembre au stade Hocine Aït-Ahmed de Tizi-Ouzou (20h00, et le 8 septembre devant la Guinée 
à Casablanca (17h00), sont "importantes mais pas décisives", appelant à avancer "match par 

match", pour pouvoir "faire un pas" vers la phase finale. 

www.almounasser.dz

Les 26 joueurs convoqués 
sont les meilleurs 

actuellement  

Le sélectionneur 
de l’équipe 
nationale, 

Vladimir Petkovic, a 
tenu à préciser l’état 
d’esprit attendu de ses 
joueurs lors du stage 
actuel. 
« Je veux des joueurs 
positifs, ambitieux, qui 
ont faim et qui sont fiers 
de porter le maillot. J’ai 
convoqué 26 joueurs, 
qui sont pour moi les 
meilleurs actuellement. 
Même pendant ce stage, 
certains connaissent des 
difficultés : nous 
essayons de les 
accompagner, que ce 
soit directement en les 
convoquant ou 
indirectement en leur 
apportant du soutien à 
distance », a expliqué le 
technicien bosnien. 
Revenant sur la récente 
participation de 
l’Algérie au 
Championnat d’Afrique 
des nations (CHAN), où 
la sélection locale avait 
été éliminée en quarts de 
finale, Petkovic a jugé le 
tournoi « intéressant ». 
« Le coach Madjid 
Bougherra a tout fait 
pour réussir. Certains 
joueurs issus de cette 
compétition figurent 
dans la liste élargie, ce 
qui me permettra de 
mieux les suivre dans le 
championnat algérien. 

Dommage que nous 
n’ayons pas été plus 
loin, car nous avons 
perdu deux places au 
classement FIFA », a-t-il 
regretté. 
Concernant la prochaine 
Coupe d’Afrique des 
Nations, prévue du 21 
décembre 2025 au 18 
janvier 2026, Petkovic a 
refusé de se projeter : 
« Je ne pense 
absolument pas à la 
CAN. Pour l’instant, le 
plus important reste le 
match face à la Guinée, 
à Casablanca, dans le 
cadre des qualifications 
à la Coupe du monde. 
Ce sera un match 
normal, mais nous 
ferons tout pour gagner. 
Nous sommes 
totalement concentrés 
sur notre prochaine 
rencontre contre le 
Botswana à Tizi-Ouzou. 
Il ne faut pas chercher à 
créer des fantômes. ». 
Pour rappel, seuls les 
premiers de chacun des 
neuf groupes 
décrocheront 
directement leur billet 
pour le Mondial 2026. 
Les quatre meilleurs 
deuxièmes disputeront 
un tournoi de barrage de 
la CAF, dont le 
vainqueur accèdera au 
barrage intercontinental 
organisé par la FIFA. 

Lydia. K 

Bennacer reste
un élément important 

Le coach national a 
également 
évoqué le cas du 

milieu de terrain Ismaël 
Bennacer, sans club, 
suite à la décision de 
l’AC Milan de se passer 
de ses services durant la 
période d’intersaison, 
justifiant la décision de 
ne pas le retenir dans la 
liste."Il n’a effectué 
aucun entraînement avec 
l’AC Milan. Maintenant, 
nous allons tout mettre 
en œuvre pour l’aider et 
être utile pour l’équipe 

nationale. Tout va se 
passer rapidement car 
c’est un élément très 
important pour nous.". 
Et de conclure sur un 
aspect purement 
tactique: "Nous n’avons 
pas beaucoup de temps 
pour préparer tous les 
détails, c’est pour ça 
qu’on doit maintenir 
notre philosophie de jeu 
et faire notre jeu sans 
s’adapter à l’adversaire. 
Nous sommes capables 
de faire ça.". 

Lydia. K 
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Le problème est 
que l’échéance 
du mercato 

approche : l’heure de 
clôture est fixée à 
dimanche soir. 
L’histoire prendra donc 
fin et plusieurs grands 
talents algériens 
risquent de se retrouver 
entre « tout et rien », 
compromettant ainsi 
leur saison et privant les 
Verts de leurs immenses 
atouts. 
Le premier mystère de 
ce mercato estival reste 
le cas d’Ismaël 
Bennacer. Le milieu de 
terrain a été au cœur de 
multiples rumeurs : 
d’abord attiré par 
l’Italie, puis évoqué en 
France, rapproché de 
l’Arabie saoudite, puis 
de la Turquie… mais 
finalement laissé dans le 
vide. L’équipe nationale 
algérienne sera la 
grande perdante de ce 
flou, d’autant que les 
deux matchs décisifs de 
septembre, contre le 
Botswana et surtout 
face à la Guinée à 
Casablanca, verront 
sans doute l’absence 
remarquée du maestro, 
ce que redoutent les 
supporters. 
Adam Ounas, avec son 
tempérament, n’a pas 

seulement fait défaut 
aux Verts mais aussi au 
monde du football. 
Même s’il devait 
rejoindre un club qatari, 
comme cela circule 
actuellement, son choix 
s’apparenterait à un 
suicide sportif. Ses 
blessures à répétition ne 
sont pas les seules 
responsables de sa 
situation, car il s’est 
aussi sabordé lui-même. 
Même constat pour 
Hamed Abdelli, absent 
pour la troisième fois 
consécutive des stages 
des Verts. Son problème 
résiderait peut-être dans 
son agent, mais rester à 
Angers est une véritable 
régression pour un 
joueur capable 
d’évoluer dans les plus 
grands championnats. 
De son côté, Mohamed 
Amoura espère jusqu’à 

la dernière minute du 
mercato décrocher un 
transfert à Benfica, club 
qualifié pour la Ligue 
des champions. Mais il 
paie sans doute la baisse 
de régime constatée lors 
de la deuxième moitié 
de saison passée en 
Bundesliga. 
Tout au long de la 
saison et même durant 
l’été, le départ de Jowan 
Hadjam des Young 
Boys de Berne, qualifiés 
en Ligue Europa, a été 
évoqué. Son nom a 
circulé dans plusieurs 
clubs français, 
notamment Lille, et 
italiens, à l’image du 
Torino et de la Roma. 
Mais à l’approche du 
dernier triage du 
mercato, rien de concret 
n’a vu le jour pour lui 
non plus. 
Les Verts disposent 

pourtant d’un effectif 
capable de viser le 
sommet lors de la 
prochaine Coupe 
d’Afrique des nations, 
voire de réaliser une 
Coupe du monde 
historique. Sans Riyad 
Mahrez, actif en Arabie 
saoudite, et sans Ismaël 
Bennacer encore en 
quête d’un club, 
l’Algérie compte tout de 
même neuf joueurs 
engagés en Ligue 
Europa et six autres 
prêts à défier le Real 
Madrid et le FC 
Barcelone en Ligue des 
champions. Quel que 
soit le futur de Abdelli 
ou d’Ounas, les joueurs 
savent qu’ils sont 
attendus sur deux 
grandes compétitions en 
une seule saison. Il leur 
faudra choisir : être, ou 
ne pas être. 

Mercato estival Premier league anglaise 
(3e J) Manchester City:  

"Aït-Nouri disponible 
pour le match face 
à Brighton"  

L'entraîneur 
espagnol de 
Manchester City, 

Pep Guardiola, a donné 
vendredi des nouvelles 
rassurantes sur l'état de 
santé du défenseur 
international algérien 
Rayan Aït-Nouri, 
victime d'une entorse de 
la cheville le week-end 
dernier, annonçant sa 
présence pour le match 
en déplacement 
aujourd’hui face à 
Brighton (14h00), pour 
le compte de la 3e 
journée de Premier 
league anglaise de 
football. "Il va bien. 
Oui, il sera disponible 
pour le match contre 
Brighton", a indiqué 
Guardiola, en 
conférence de presse 
d'avant-match. Le 
joueur, 24 ans, a dû 
quitter prématurément 
ses coéquipiers samedi 
dernier, lors de la défaite 
concédée à domicile 
face à Tottenham (0-2). 
Titularisé, le latéral 
gauche des "Citizens" 
s'est blessé peu après le 
quart d’heure de jeu, à la 

suite d’un contact avec 
l’attaquant ghanéen des 
"Spurs", Mohamed 
Kudus. Malgré une 
tentative de poursuivre, 
il a finalement cédé sa 
place à Nathan Aké 
(23e). Jeudi, le 
sélectionneur de 
l'équipe nationale le 
Bosnien Vladimir 
Petkovic, a indiqué que 
l'ancien joueurs 
d'Angers SCO ne 
souffrait d'aucune 
blessure grave, après 
avoir été évalué par le 
staff médical du club 
mancunien. Du coup, 
Aït-Nouri est 
opérationnel pour les 
deux prochains matchs 
des "Verts", comptant 
pour les qualifications 
de la Coupe du monde 
2026: le 4 septembre 
face au Botswana à Tizi-
Ouzou (20h00), et le 8 
septembre devant la 
Guinée à Casablanca 
(17h00). Aït-Nouri a 
rejoint Man City cet été 
pour un contrat de cinq 
saisons, en provenance 
de Wolverhampton. 

SALIM. D 

Des talents algériens attendent 
le temps additionnel 

L’international algérien 
Jowan Hajem continue 
d’imposer son nom 

comme l’un des défenseurs les 
plus prometteurs en Europe. 
Auteur d’une saison 
remarquable avec les Young 
Boys de Berne, il a contribué 
au sacre de son équipe en 
championnat suisse lors de 
l’exercice 2023-2024. 
Ancien joueur du Paris FC et 
du FC Nantes, Hajem s’est 
rapidement imposé en Suisse 
après son arrivée en janvier 
2024 pour pallier le départ 
d’Ulisses Garcia vers 
l’Olympique de Marseille. La 
saison passée, il a disputé 47 
matchs toutes compétitions 

confondues, inscrivant 2 buts 
et délivrant 3 passes décisives, 
tout en figurant dans l’équipe-
type du championnat 
helvétique. 
Le latéral gauche algérien, âgé 
de 22 ans, a également goûté à 
la Ligue des champions, 
affrontant des cadors tels 
qu’Aston Villa, le FC 
Barcelone ou encore l’Inter 
Milan. Régulier avec les Verts 
(9 sélections, 2 buts), il reste 
un élément clé de son club, où 
il a déjà pris part à 6 
rencontres depuis le début de 
la saison. 
Selon les révélations de Foot 
Mercato, plusieurs clubs 
européens sont sur les rangs 

pour l’attirer. La AS Roma 
aurait fait de lui une priorité 
afin de renforcer son couloir 
gauche, notamment face au 
possible départ du Néerlandais 
Anass Salah-Eddine et pour 
concurrencer l’Espagnol 
Angeliño. L’Udinese et le 
Torino surveillent également 
la situation, tout comme un 
club espagnol dont le nom n’a 
pas filtré. À cela s’ajoutent des 
intérêts concrets venus de 
France et d’Allemagne, avec 
notamment Lille et le Werder 
Brême, déjà séduit par son 
profil il y a quelques mois. 
Les derniers jours du mercato 
pourraient donc être décisifs 
pour l’avenir de Jowan Hajem, 

dont la cote ne cesse de 
grimper sur le marché 

européen. 
HAMID. F  

Concurrence féroce pour attirer Hajem ! 

À l’exception du transfert d’Adem Zorgane vers l’Union Saint-Gilloise, qualifiée pour la 
Ligue des champions, d’Ibrahim Maza au Bayer Leverkusen, également concerné par la 

prestigieuse compétition, et peut-être d’Ahmed Touba au Panathinaïkos engagé en 
Ligue Europa, le mercato estival n’a offert aucun bond en avant notable pour les 

internationaux algériens dans de grands clubs. Et cela malgré les nombreuses rumeurs 
liant Hadj Moussa, Amoura et d’autres joueurs à Liverpool, à l’Inter ou encore à d’autres 

cadors européens. 
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L'Olympique Akbou 
et le nouveau promu, 
le MB Rouissat, ont pris
seuls provisoirement 
les commandes 
du championnat de Ligue
1 Mobilis de football, 
à l'issue de leur victoire à
domicile, respectivement
face au MC Oran 
(1-0) et le MC El-Bayadh
(1-0), en ouverture 
de la 2e journée, disputée
vendredi.

La formation d'Akbou,
dirigée sur le banc par
Lotfi Amrouche, a ins-
crit l'unique but de la

partie par Mehdaoui, peu avant
la pause (43e). Il s'agit du
deuxième succès de rang pour
les Akbouciens, après celui
décroché lors de la journée inau-
gurale, également à la maison,
face à l'ES Mostaganem (1-0).
Les Oranais ont raté un penalty
dans le temps additionnel.
Mouley, à deux reprises, a raté
son duel face au portier akbou-

cien Klileche (90e+6). Dans la
foulée, l'arbitre a brandi le car-
ton rouge au milieu de terrain de
l'O.Akbou, Zidi (90e+7). Au
stade du 18 février d'Ouargla, le

MBR, semble réussir son
apprentissage parmi l'élite.
Après avoir disposé de la JS
Saoura à Béchar (2-1), les
joueurs de l'entraîneur

Abdelkader Amrani se sont
offert cette fois-ci le MC El-
Bayadh (1-0), signant du coup
son deuxième succès de suite.
Le buteur maison Ben Kheira a

surgi peu avant la fin de la pre-
mière mi-temps, pour inscrire le
but de la victoire (43e). En
revanche, rien ne va plus pour le
MCEB qui concède sa deuxième
défaite en autant de matchs, et
réalise un début de saison en
deçà des attentes de ses suppor-
ters. De son côté, l'ES Sétif a
raté une belle occasion de rem-
porter sa première victoire, en se
faisant tenir en échec par la JSS
(1-1), dans son antre du 8-mai
1945 de Sétif, à huis clos.
Pourtant, les locaux croyaient
avoir fait l'essentiel en ouvrant
la marque, grâce à leur nouvelle
recrue estivale l'attaquant rwan-
dais Abeddy Biramahire, sur
penalty (53e), mais c'était sans
compter sur l'envie des
Bécharis, qui ont réussi à égali-
ser quelques minutes plus tard,
par leur nouveau joueur
l'Ivoirien Constant Wayou (64e).
Après un nul salutaire décroché
lors de la 1re journée à
Khenchela (1-1), l'Entente tré-
buche à la maison, alors que la
JSS se rachète après la surpre-
nante défaite concédée à domici-
le devant le MBR. 

Mahdi. Z

ZINNBAUER AVEC DES DONNÉES CONTRAIRES À
CELLES ÉTABLIES EN FIN DE SAISON DERNIÈRE

El Hemri et le gardien 
Merbah absents face au NA 
Ben Aknoun aujourd’hui

Le staff technique de la JS Kabylie, dirigé par l’entraîneur allemand
Josef Zinnbauer, a décidé de titulariser Mohand Idir Hadid dans les
buts à la place de Gaïa Merbah, pourtant pressenti pour garder la cage

des « Canaris » lors de leur première apparition officielle de la saison face au
promu du NA Ben Aknoun, pour le compte de la 2e journée de Ligue 1 Mobilis.
Le portier Merbah, de retour de la grave blessure contractée il y a près d’un
an en amical contre l’US Biskra, suit encore des séances de soins qui l’empê-
chent de reprendre la compétition. Le technicien allemand s’apprête donc à
franchir le premier obstacle de la nouvelle saison dans des conditions bien dif-
férentes de celles qu’il avait anticipées à la fin de l’exercice précédent, puisque
les départs de Berkan, Bouaïlia ainsi que du Russe Ignatiev n’étaient pas du

tout prévus dans la feuille de route initialement tracée par
Zinnbauer. À noter que la JSK dispute aujourd’hui son

premier match officiel de la saison, après le report de
son entrée en lice face à l’USM Alger, en raison de la
participation de plusieurs joueurs des deux clubs au

dernier CHAN (Championnat d’Afrique des Nations
des locaux). Par ailleurs, la direction kabyle a officiali-
sé hier l’arrivée de l’attaquant Bilal Mesoudi, en prove-

nance de Bandırmaspor (D2 turque). L’ancien joueur de
la JS Saoura, parti en 2021 tenter l’aventure en Belgique

avec Courtrai (expérience non concluante), avait ensuite
été prêté à Göztepe (23 matchs, 5 buts), avant de reve-

nir à Courtrai puis de repartir à Bandırmaspor.
Le club a également annoncé la signature

pour trois saisons de Mehdi Mergham,
ancien joueur de l’USM Alger, qui a
choisi la JSK après son retour du der-
nier CHAN. Pour rappel, la JS Kabylie
s’est renforcée lors de ce mercato avec
plusieurs recrues le défenseur
Zineddine Baaïd (3 ans), arrivé du
club belge de Saint-Trond, le défen-
seur Laïd Chahine Belloul, en prove-
nance du CS Constantine, l’atta-
quant Aymen Mahious, recruté au
CR Belouizdad,  l’ex-défenseur du
MC Alger Hamza Mouali, ainsi que
l’Ivoirien Josaphat Arthur Bada,
ancien joueur du club tanzanien
Singida.

Farid. B

LA 2E JOURNÉE DE LIGUE 1 MOBILIS 

Des sources proches du Chabab de
Constantine ont révélé que les exi-
gences financières jugées excessives de

l’international algérien Ishak Belfodil ont pous-
sé la direction à abandonner définitivement son
recrutement lors de ce mercato estival. Les res-
ponsables constantinois avaient entamé des
négociations avancées avec le joueur la semai-
ne dernière, mais les discussions ont échoué. Il
faut rappeler que Belfodil, actuellement
sans club après la fin de son contrat
avec l’Étoile Rouge de Belgrade, avait
également discuté avec le MC Oran,
sans succès là encore, en raison de son
intransigeance financière et de son
refus de céder sur ses conditions.
Dans le même temps, le défenseur du
Mouloudia d’Oran, Tarek Akgoun,
devrait renforcer l’effectif constantinois à
quelques heures de la clôture du mar-
ché des transferts estivaux. Le
besoin urgent de l’entraîneur
bosnien Svitko pour un
défenseur axial a pous-
sé la direction à entrer
en contact avec
Akgoun ces derniers
jours. À noter
que le MC Oran
avait annoncé
mardi der-
nier la rési-
liation de 
son 
contrat,
bien 
qu’il 
soit 
enco-
re lié

au club oranais jusqu’à la fin juillet 2026. Par
ailleurs, la direction du CSC attend la réponse
définitive de l’attaquant international tanzanien
du Simba SC, Denis Kibu, quant à son éventuel
engagement avec les « Sanafir » pour la saison
en cours. L’offre financière initialement propo-
sée par le club constantinois avait été rejetée
par la formation tanzanienne, la direction du
CSC n’ayant proposé que la moitié de la valeur

estimée du joueur sur le marché, évaluée
à 350 000 euros. Il convient égale-

ment de signaler que l’international
kényan Ryan Ougane, attaquant du
Tusker FC, a officiellement rejoint
le championnat autrichien, après
l’échec des négociations avec le
CSC pour des raisons financières.
L’attaquant, qui avait disputé la
CHAN 2024 avec la sélection loca-
le du Kenya, a inscrit 15 buts en 19

matchs avec son club la sai-
son dernière, auxquels

s’ajoutent deux
réalisations lors
d u

Championnat
d’Afrique des
Nations. Bien
qu’il ait
accepté dans
un premier
temps de
r e j o i n d r e
Constantine,
il a finale-
ment chan-
gé de desti-
nation.

Fares. B

L’O. Akbou et le MB Rouissat 
co-leaders

LE DÉFENSEUR TAREK AKGOUN RENFORCE L’EFFECTIF

Belfodil et Ougane 
refusent de rejoindre le CSC
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Les données ont complètement
changé dans le championnat
national de Ligue 
1 professionnelle de football, 
tout comme la passion autour des
grands rendez-vous. 

Autrefois, le derby algérois entre
le Mouloudia d’Alger et l’USM
Alger attirait tous les regards des
amateurs de football, non seule-

ment en Algérie mais également dans le
monde arabe et même en Occident. Les
images des supporters suffisaient à occulter
parfois le niveau technique modeste de cer-
taines confrontations. Cette saison, pour-
tant, le match n’a plus le même éclat en rai-
son des décisions et des circonstances
entourant la rencontre, au point qu’il ne
suscite plus autant d’intérêt que d’autres
matchs ordinaires de championnat. Alors
qu’il fallait autrefois se battre des semaines
durant pour obtenir un billet, une partie des
supporters de l’USMA envisage désormais
de boycotter le match, puisque seulement 6
000 tickets ont été attribués aux Usmistes.
Une décision que les Rouge et Noir n’ont
pas digérée, eux qui estiment que la véri-
table saveur du derby se trouve dans les
gradins, au cœur de cette ambiance unique.
En réaction, plusieurs fans ont décidé de
boycotter l’ensemble des derbys, privant
ainsi la Ligue d’une occasion précieuse de
mettre en valeur son championnat, qu’elle
n’a pas su exploiter. La délocalisation de la
rencontre au stade Mustapha Tchaker de
Blida soulève par ailleurs de nombreuses
interrogations sur la gestion des infrastruc-
tures sportives en Algérie. Le recours quasi
systématique à la fermeture des stades
avant le début de saison intrigue, d’autant
que l’Algérie semble être le seul pays au
monde confronté à ce type de problème. Ni
la Tunisie, ni la Libye, ni même d’autres
nations africaines ne connaissent de telles
situations. Une anomalie qui appelle l’État
à sévir face à la négligence récurrente des
gestionnaires de stades. D’autant que les
expériences menées à Tizi Ouzou ou
Douéra ont démontré qu’un simple rempla-
cement de pelouse ne nécessitait pas plus

d’un mois. Dès lors, que faisaient les socié-
tés de maintenance à la fin de la saison der-
nière, alors que plusieurs enceintes demeu-
rent encore fermées ?

La Mouloudia 
veut lancer sa saison

Sur le plan sportif, le MC Alger a achevé sa
préparation avec l’ambition de décrocher
un premier succès cette saison. Mokwena
découvrira l’ambiance du derby, même si
celle-ci sera atténuée par l’absence de
nombreux supporters. Le technicien sud-
africain vise une victoire qui permettrait
au Doyen de démarrer fort, dans l’optique
de conserver son titre de champion pour la
troisième saison consécutive. La mission
s’annonce toutefois ardue face au recrute-
ment ambitieux de la JS Kabylie et du CR
Belouizdad, ce qui contraint la Mouloudia
à ne pas gaspiller de points. Le prochain
match contre le NA Hussein Dey (NCM
Baïaknoun) sera également l’occasion de
confirmer, en attendant la reprogramma-
tion de la première journée face au CR
Belouizdad. Mokwena pourra compter sur
le retour de la majorité de ses titulaires,
dont plusieurs revenant du CHAN avec

l’équipe nationale A’. Le gardien Gendouz
sera titularisé dans les cages, tandis que la
défense reposera sur le quatuor solide de la
saison passée, considéré comme le
meilleur du championnat trois années de
suite. L’incertitude demeure au milieu de
terrain, fragilisé par les blessures de
Mohamed Benkhemassa, Akram Bouras et
Larbi Tabti, bien que ce dernier ait récem-
ment repris l’entraînement. En attaque,
Mokwena misera sur Messoussa, Naidji et
Bayazid, tous auteurs de prestations pro-
metteuses en stage et en amical.

L’USMA veut mettre 
fin à la série noire

De son côté, l’USM Alger a également
bouclé sa préparation. Le coach Abdelhak
Benchikha a insisté sur l’importance psy-
chologique de ce derby, rappelant que
l’emporter donnerait un élan considérable
pour toute la saison. Les Rouge et Noir
espèrent surtout mettre fin à la série de
mauvais résultats enregistrés face à la
Mouloudia ces deux dernières années.
Selon les dernières séances d’entraîne-
ment, Benchikha devrait s’appuyer en
grande partie sur l’ossature de la saison

passée, avec Benbot dans les cages, Ali
Llat, Radouani et Elyes Chetti en défense.
L’identité du second défenseur central aux
côtés d’Ali Llat reste encore à déterminer.
Au milieu, le retour de Ghiles Guenoui et
l’arrivée de Zakaria Draoui offrent de nou-
velles options au staff. Ce derby constitue-
ra ainsi un véritable test pour jauger les
intentions des deux clubs dans la course au
titre cette saison.

USM ALGER – MC ALGER (19H00, STADE MUSTAPHA TCHAKER DE BLIDA)

La Mouloudia pour découvrir 
la version Mokwena, l’USMA pour 
briser la suprématie du Doyen

L’entraîneur de Moustakbal
Rouissat, Abdelkader amrani, a
mis en garde ses joueurs contre

tout excès de confiance après leur excel-
lent début en Ligue 1 professionnelle.
Le promu a en effet enchaîné une deuxiè-
me victoire consécutive vendredi, en
s’imposant difficilement à domicile face
au MC El Bayadh, après avoir créé la sur-
prise lors de la première journée en allant
battre la JS Saoura sur son terrain.
En conférence de presse d’après-match,
amrani a tenu à relativiser ce départ pro-
metteur : « Nous ne sommes qu’au début.

Ce ne sont que deux rencontres, cela ne
veut pas dire que nous sommes déjà sur la
bonne voie », a-t-il déclaré.
Le coach du Moustakbal a par ailleurs
tenu à souligner le mérite de ses joueurs :
la victoire (1-0) face au MC El Bayadh
leur revient entièrement.
Toutefois, il a reconnu avoir traversé une
semaine compliquée : « Nous avons vécu
beaucoup de problèmes, surtout d’ordre
financier. Certains joueurs — pour ne pas
dire la majorité — ont manqué de
concentration, et j’étais inquiet car toute
la semaine, il n’était question que de ces
soucis financiers », a-t-il conclu.

Le CR Belouizdad
annonce 

la résiliation 
du contrat 

de son joueur
camerounais

Le CR Belouizdad a officiellement
annoncé, ce samedi, la résiliation du
contrat de son milieu de terrain

camerounais Jacques Mbiy. Âgé de 26 ans,
le joueur avait rejoint l’effectif du
“Chabab” à l’été 2024, en provenance de
l’Étoile du Sahel (Tunisie), pour un bail de
trois saisons. Cependant, Mbiy n’a pas
réussi à s’imposer au sein de l’équipe, mal-
gré ses 20 apparitions la saison dernière,
toutes compétitions confondues. Cette
situation a conduit l’entraîneur, Sven
Ramovic, à l’inclure dans la liste des
joueurs libérés.
Dans un commu-
niqué, la direc-
tion du club algé-
rois a précisé
qu’un accord à
l’amiable avait
été trouvé avec le
C a m e r o u n a i s
pour mettre fin à
son contrat, ini-
tialement valable
jusqu’en 2027.
Le club a tenu à
le remercier pour
ses efforts et sa
contribution 
durant son pas-
sage au CRB.

L’ENTRAÎNEUR DE MOUSTAKBAL ROUISSAT,
ABDELKADER AMRANI 

« Deux victoires ne signifient pas que
nous sommes déjà sur la bonne voie »
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Milan AC, la consécration 
 et le Ballon d’or 

Ses exploits européens 
ouvrent la voie au 
prestigieux Milan AC, 

qu’il rejoint en 1995. Dès ses 
débuts, il s’adapte au Calcio et 
marque un but resté légendaire 
contre la Lazio : une 
chevauchée de 80 mètres 
ponctuée d’une frappe 
chirurgicale. Avec les 
Rossoneri, il remporte deux 

titres de champion d’Italie 
(1996, 1999). 
Cette même année 1995, 
George Weah entre dans 
l’histoire : il devient le premier 
et seul joueur africain à 
remporter le Ballon d’or. Il est 
également élu meilleur joueur 
du monde FIFA. Son charisme 
et ses performances en font une 
légende vivante. 

Né le 1er octobre 1966 à Monrovia, capitale du Liberia, George Manneh 
Oppong Ousman Weah grandit dans un environnement marqué par la 

pauvreté et l’instabilité politique. Très tôt, il se passionne pour le 
football, débutant dans des clubs locaux comme Mighty Barolle et 

Invincible Eleven, où il se fait remarquer par ses qualités hors normes : 
puissance, vitesse et instinct de buteur. En 1987, il quitte son pays pour 
rejoindre le Tonerre Yaoundé au Cameroun. C’est là qu’il croise Claude 

Le Roy, alors entraîneur de la sélection camerounaise, qui le 
recommande à Arsène Wenger. Le coach français le fait venir à l’AS 

Monaco. Le destin de Weah bascule : l’Afrique vient de perdre un 
prodige, l’Europe de découvrir un futur Ballon d’or. 

George Weah:
Mister George, du Ballon

d’or à la présidence 

Monaco, 
 le tremplin 

Sous les couleurs de 
l’AS Monaco (1988-
1992), Weah s’impose 
immédiatement 
comme un attaquant 
redoutable. Dès sa 
première saison, il 
marque 16 buts en 28 
matchs. Avec les 
Rouge et Blanc, il 
remporte une Coupe 
de France (1991) et 
dispute une finale 
européenne (Coupe 
des Coupes 1992). Son 
mélange de puissance 
et de finesse fait de lui 
l’un des buteurs les 
plus redoutés de Ligue 
1. 

Le PSG, l’explosion européenne 

En 1992, il rejoint le 
Paris Saint-
Germain. C’est là 

qu’il gagne une notoriété 
mondiale, notamment 
grâce à ses performances 
en coupes d’Europe. Ses 
buts décisifs contre Naples, 
le Real Madrid ou encore 
le Bayern Munich 
marquent les esprits. La 

saison 1994-1995 reste 
historique : Weah termine 
meilleur buteur de la Ligue 
des champions (8 buts). 
Avec Paris, il empoche une 
Coupe de France (1993, 
1995), une Coupe de la 
Ligue (1995) et surtout le 
titre de champion de 
France (1994). 

www.almounasser.dz

Chelsea, City et Marseille:  
la fin de carrière européenne 

En 1999, l’arrivée 
de Shevchenko au 
Milan le pousse 

vers la sortie. Prêté à 
Chelsea, il remporte une 
FA Cup (2000), avant de 
tenter une aventure 

éphémère à Manchester 
City. Après un passage à 
l’Olympique de 
Marseille, il achève sa 
carrière à Al-Jazira Club 
aux Émirats arabes unis 
en 2003. 

Un style unique

Weah avait tout : la 
puissance d’un 
attaquant de surface, 

la vitesse d’un ailier et la 
technique d’un meneur. 
Capable de dribbler dans un 
mouchoir de poche comme 
d’enchaîner les accélérations, il 
symbolisait l’avant-centre 
complet. Ses longues jambes, sa 
souplesse et son instinct 
faisaient de lui un cauchemar 
pour les défenseurs. 

Une carrière 
internationale 

contrariée 
Avec le Liberia, Weah n’a 
pas eu la même réussite. 

Capitaine, buteur et 
mécène, il a financé lui-
même les déplacements 
de son équipe nationale. 
Mais le pays, ravagé par 
la guerre civile, ne lui a 
pas permis de briller au 
plus haut niveau. Malgré 

deux participations 
honorables à la CAN 
(1996 et 2002), il n’a 

jamais disputé de Coupe 
du monde. Son mérite 

n’en est que plus grand : 
il a porté son pays à 

De la légende du foot au président du Liberia 

Après avoir raccroché les 
crampons, George 
Weah s’engage dans la 

vie politique de son pays. Battu 
à deux reprises aux élections 
présidentielles (2005 et 2011), il 

persévère. Élu sénateur en 2014, 
il remporte finalement la 
présidentielle en 2017. De star 
du football, il devient chef 
d’État, symbole d’espoir pour 
une nation meurtrie. 

Distinctions et héritage 
Élu meilleur joueur africain du 20e siècle, intronisé au 

Hall of Fame du Milan AC, nommé au FIFA 100, George 
Weah a marqué à jamais l’histoire du football. Plus qu’un 

buteur, il reste une source d’inspiration pour toute 
l’Afrique. Sa générosité, son engagement humanitaire et 
sa reconversion politique font de lui une légende unique : 

celle d’un footballeur devenu président. 
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L'attaquant international 
néerlandais Xavi Simons 
(22 ans), a signé un contrat 
"à long terme" avec Tottenham,
a annoncé le club anglais 
vendredi, à trois jours 
de la clôture du marché estival. 

Les Spurs ont déboursé 51 mil-
lions de livres sterling (presque
59 millions d'euros) pour recru-
ter l'ex-attaquant du RB

Leipzig, d'après Sky Sports qui évoque un
contrat de cinq ans, avec deux années
supplémentaires en option. "Il est encore
jeune, mais il a déjà une bonne expérien-

ce et, ces dernières années, il a disputé de
nombreux matches au plus haut niveau",
a commenté son nouvel entraîneur,
Thomas Frank. Le Danois a en outre sou-
ligné "sa capacité à marquer des buts et à
délivrer des passes décisives, tant au
poste de numéro 10 qu'à celui d'ailier
gauche". Passé par les centres de forma-
tion du FC Barcelone (2010/2019) puis
du PSG (2019/2021), Xavi Simons a évo-
lué une saison au PSV Eindhoven où il a
explosé. Le club parisien avait activé la
clause de rachat à l'été 2023, avant de le
prêter au RB Leipzig. Il a été définitive-
ment transféré au club de Red Bull en jan-
vier dernier, pour un montant estimé à 50
millions d'euros. Dans l'est de
l'Allemagne, Simons a inscrit 22 buts et

délivré 24 passes décisives en
l'espace de deux saisons, en
jouant la plupart du
temps sur l'aile
gauche, derrière
Loïs Openda et
Benjamin Sesko.
Le club du nord
de Londres réussit
un joli coup avec
Xavi Simons,
devenu un titu-
laire régulier en
sélection depuis
mars 2023 et sur
lequel Chelsea
avait également
des vues.

Le Néerlandais Simons
signe à Tottenham

Le latéral de l'AS Monaco
Vanderson est forfait pour les
matches du Brésil contre le

Chili et la Bolivie, a annoncé vendre-
di la Confédération brésilienne de
Football (CBF). Le Monégasque a
été retiré de la liste des joueurs rete-
nus par le sélectionneur Carlo
Ancelotti "à la suite d'une conversa-
tion entre les équipes médicales de
son club et de la Seleçao", a expliqué
la CBF dans un communiqué, sans
préciser la nature du problème phy-
sique du joueur. Dimanche dernier, le
Brésilien de 24 ans est entré en jeu à
un quart d'heure de la fin lors de la
défaite 1-0 de l'ASM face à Lille, lors
de la 2e journée de Ligue 1. En équi-
pe nationale, il a été remplacé par
Vitinho, latéral droit qui évolue à
Botafogo, sous les ordres de Davide
Ancelotti, le fils du technicien italien.
Il s'agit du troisième forfait brésilien
depuis l'annonce de la liste des sélec-
tionnés lundi, après les blessures de
Joelinton, milieu de Newcastle, et
d'Alex Sandro, latéral de Flamengo.
Déjà qualifié pour le Mondial-2026,

le Brésil affronte lors des deux der-
nières journées des éliminatoires sud-
américains le Chili, le 4 septembre,
au stade Maracana de Rio de Janeiro,
et le 9 septembre la Bolivie, où le
Brésil jouera à plus de 4.000 mètres
d'altitude. 

Le promu Hambourg s'est incliné 2-0 dans le
derby contre St. Pauli, nouveau leader, pour son
premier match de la saison dans son
Volksparkstadion, vendredi soir en ouverture de
la deuxième journée du Championnat
d'Allemagne. Revenu en Bundesliga après sept
saisons en deuxième division, le HSV disputait
son premier match à domicile cette saison, après
son match nul sur la pelouse du Borussia
M"nchengladbach (0-0) lors de la première jour-
née. Pour leur premier derby en Bundesliga
depuis 14 ans, Hambourg a encaissé un but de

St. Pauli à chaque période, par Adam Dzwigala
(19e) puis Andres Hontondji (60e), avant de ter-
miner la rencontre en infériorité numérique
suite au second jaune de Giorgi Gocholeishvili
(77). Les promus ont pensé inscrire leur premier
but dans l'élite depuis 2018 juste après la pause,
mais le but de Ransford Konigsdorffer a été
refusé pour un hors-jeu (48). Avec quatre points,
St. Pauli est leader du classement général, en
attendant la suite de la journée samedi, où le
Bayern Munich (2e) se déplace à Augsbourg et
l'Eintracht Francfort (3e) à Hoffenheim.

Séville FC recrute le vétéran
César Azpilicueta

Le Séville FC a annoncé vendredi l'arrivée du défenseur espagnol
César Azpilicueta qui, à 36 ans, était libre de tout contrat depuis son
départ de l'Atlético Madrid en juin. Le club andalou "s'est mis d'ac-

cord avec le défenseur international espagnol, qui s'engage pour une saison,
avec une année supplémentaire en option, pour renforcer sa défense", a écrit
Séville dans un communiqué. César Azpilicueta prolonge sa carrière dans
son pays natal, où il a débuté sa carrière professionnelle, à Osasuna entre
2007 et 2010, et où il évoluait déjà les deux dernières saisons du côté de
l'Atlético Madrid. Entre ces deux expériences en Espagne, le défenseur est
passé par Marseille (2010-
2012) et surtout Chelsea
(508 matches entre 2012
et 2023), avec qui il a
notamment remporté la
Ligue des Champions en
2021 et deux titres de
champion d'Angleterre
(2015, 2017).
International avec la Roja,
il a participé à trois
Coupes du monde et deux
Euros, sans parvenir à
remporter de trophée.

Vanderson forfait 
pour les matches 

du Brésil en septembre

Moise Kean prolonge 
à la Fiorentina 

jusqu'en juin 2029
L'international italien Moise Kean a prolongé jus-
qu'en juin 2029 son contrat avec la Fiorentina, son
club depuis l'été dernier, a annoncé samedi le club de
Serie A. Kean, 25 ans, a réalisé la saison dernière la

meilleure saison de sa carrière avec 25 buts en 44
matches toutes compétitions confondues sous

le maillot de la "Viola", 6e du dernier
championnat. L'attaquant a relancé avec
brio sa carrière après une grande pério-
de d'instabilité qui l'a vu passer et
repasser de la Juventus Turin à
Everton, avec également un passage en

prêt par le Paris SG en 2020-21.
Selon la presse italienne, son salaire
annuel est passé de 2,2 millions d'eu-

ros à 4,5 millions. Kean était notam-
ment convoité par le champion en titre

Naples, l'Inter Milan et des clubs saoudiens.

CHAMPIONNAT D'ALLEMAGNE

Hambourg perd le derby 
contre St. Pauli à domicile
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QUALIFICATIONS MONDIAL-2026

Les joueurs Carvajal et Rodri 
de retour avec la

sélection espagnole
Les joueurs Dani Carvajal
(Real Madrid) et Rodri
(Manchester City), sont de
retour en sélection nationale
d'Espagne de football, pour
les rencontres 
de qualifications au Mondial
2026 face à la Bulgarie 
et la Turquie, a révélé la liste
du sélectionneur Luis 
de la Fuente, dévoilée 
vendredi. 

Le latéral droit du Real Madrid
et le Ballon d'Or 2024 de
Manchester City n'avaient plus

porté le maillot de la Roja depuis le 8
septembre 2024, et un match gagné
face à la Suisse (4-1) en Ligue des
nations, tous deux touchés par une
blessure au ligament croisé à un
genou. Les deux joueurs, qui ont fait
leur retour cet été dans leurs clubs

respectifs à la Coupe du monde des
clubs, seront donc présents pour le
voyage en Bulgarie le 4 septembre,
avant la réception de la Turquie le 7
septembre. La Géorgie est la quatriè-
me nation de cette poule E, dont le
premier sera directement qualifié
pour la Coupe du monde organisée
entre les Etats-Unis, le Canada et le
Mexique, l'été prochain. Jesus
Rodriguez, jeune attaquant de 19 ans
formé au Real Betis, qui a rejoint
Côme en Italie cet été, a reçu sa pre-
mière convocation avec les finalistes
déçus de la dernière édition de la
Ligue des nations, battus par le al-
2026Portugal (2-2, 5 tirs aux buts à
3). La liste: Gardiens: Unai Simon
(Athletic Bilbao), David Raya
(Arsenal), Alex Remiro (Real
Sociedad) Défenseurs: Dani
Carvajal, Dean Huijsen (Real
Madrid), Pedro Porro (Tottenham),
Dani Vivian (Athletic Bilbao), Pau
Cubarsi (Barcelone), Robin Le

N o r m a n d
(Atletico 
Madrid), 
Alejandro 
Grimaldo (Bayer
Leverkusen), Marc
Cucurella (Chelsea)
Milieux: Martin
Zubimendi (Arsenal),
Rodri (Manchester
City), Gavi, Fermin
Lopez, Pedri Gonzalez,
Dani Olmo (Barcelone),
Mikel Merino (Arsenal),
Fabian Ruiz (PSG).
Attaquants: Lamine
Yamal, Ferran Torres
(Barcelone), Nico
Williams (Athletic
Bilbao), Yeremy Pino
(Villarreal), Mikel
Oyarzabal (Real Sociedad),
Alvaro 
Morata, Je
Rodriguez (Côme).

CHAMPIONNAT D'ITALIE 

L’inattendue Cremonese passe en tête

Le Cremonese, de retour en Serie
A après deux ans d'absence, a
pris provisoirement les com-

mandes du Championnat d'Italie grâce à
sa victoire face à Sassuolo (3-2), ven-
dredi en ouverture de la deuxième jour-
née. Le promu, vainqueur à San Siro de
l'AC Milan (2-1) le week-end dernier, a
réalisé un carton plein de six points sur
six possibles. L'équipe de Cremone, en
Lombardie, devance de trois points
l'Inter Milan, vice-champion d'Europe
2025, le champion Naples et l'ambitieux

Côme avant leurs matches du week-
end. La Cremonese, qui a décroché son
billet pour l'élite au terme des longs bar-
rages d'accession en juin, a mené 2-0
avant de laisser Sassuolo revenir à sa
hauteur en dix minutes (63, 73). Manuel
De Luca lui a offert la victoire sur
pénalty dans le temps additionnel
(90+3). Sassuolo, autre promu, reste
coincé en bas de classement avec un
zéro pointé en deux matches. En soirée,
Lecce accueille l'AC Milan pour l'autre
match de la soirée.

Le sélectionneur de l'équipe nationale anglaise,
Thomas Tuchel, a dévoilé vendredi la liste
joueurs convoqués pour les matchs de qualifi-

cation au Mondial-2026, dans laquelle ne figure pas le
défenseur Trent Alexander-Arnold et l'ailier Jack

Grealish. Des blessures l'ont par ailleurs empêché
d'appeler Jude Bellingham, meneur offensif du Real
Madrid, le duo de Chelsea Levi Colwill et Cole

Palmer, ainsi que l'ailier d'Arsenal Bukayo Saka, tou-
ché aux ischio-jambiers et absent pour "quelques

semaines", selon son club. Djed Spence (25 ans) et Elliot
Anderson (22 ans), défenseur de Tottenham et milieu

de Nottingham Forest respectivement, ont en
revanche reçu leur première convocation

chez les "Three Lions". L'Angleterre pré-
sente un bilan de trois victoires en trois
matches avant de recevoir Andorre à
Birmingham le 6 septembre et d'aller
défier la Serbie à Belgrade trois jours
après. Tuchel a choisi de rappeler John
Stones, Marcus Rashford et Adam
Wharton, mais pas Jack Grealish, l'ai-
lier de Manchester City parti se relan-
cer à Everton en prêt. Alexander-
Arnold n'a pas non plus reçu d'invita-
tion. L'arrière droit a débuté le dernier
match sur le banc avec le Real Madrid,
club qu'il a rejoint cet été en provenan-
ce de Liverpool. Les 24 joueurs anglais
retenus pour les matches de sep-
tembre: Gardiens: Jordan Pickford
(Everton), James Trafford
(Manchester City), Dean Henderson
(Crystal Palace) Défenseurs: Reece
James (Chelsea), Marc Guehi (Crystal
Palace), John Stones (Manchester
City), Dan Burn (Newcastle), Ezri
Konsa (Aston Villa), Myles Lewis-
Skelly (Arsenal), Tino Livramento
(Newcastle), Djed Spence (Tottenham)
Milieux: Elliot Anderson (Nottingham
Forest), Morgan Gibbs-White
(Nottingham Forest), Jordan Henderson
(Brentford), Adam Wharton (Crystal
Palace), Morgan Rogers (Aston Villa),

Declan Rice (Arsenal) Attaquants: Harry
Kane (Bayern Munich/GER), Eberechi Eze
(Arsenal), Jarrod Bowen (West Ham),

Anthony Gordon (Newcastle), Noni Madueke
(Arsenal), Marcus Rashford (FC

Barcelone/ESP), Ollie Watkins (Aston Villa).

QUALIFICATION AU MONDIAL-2026

Plusieurs blessés changent 
les plans de Tuchel

QUALIFICATION 
AU MONDIAL-2026

Robert Lewandowski
retenu avec la Pologne 

L'attaquant international polonais du FC Barcelone,
Robert Lewandowski est de retour en sélec-
tion nationale pour les prochains matchs

de qualification au Mondial-2026, a annoncé
vendredi, le nouveau sélectionneur Jan Urban.
En juin, la star de Barça avait refusé de faire
partie de la sélection nationale suite à un conflit
avec le coach précédent, Michal Probierz, qui
l'avait privé du brassard de capitaine. Probierz
a démissionné depuis. "Robert Lewandowski
sera le capitaine de l'équipe", a déclaré ven-
dredi Jan Urban cité sur le site officiel de la
Fédération polonaise de football. Le sélec-
tionneur a présenté sa sélection pour les
prochaines rencontres prévues contre les
Pays-Bas, le 4 septembre à Rotterdam, et
contre la Finlande, le 7 septembre à
Chorzow, en Pologne. "Les joueurs ont
déjà été informés à ce sujet. Je leur en ai
parlé, je tenais à ce qu'ils soient les pre-
miers à connaître ma décision. Elle est
définitive et je considère que le sujet du
brassard de capitaine est clos. Il n'y
aura plus de commentaires là-dessus", a
ajouté M. Urban. A 37 ans, Robert
Lewandowski totalise 157 sélections sous
le maillot polonais depuis ses débuts, en 2008, et a
inscrit 84 buts.
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L'histoire 
Le tennis de table, activité de loisir et sport olympique 

depuis 1988, est également connu sous le terme de « ping-
pong ». Bien qu’exclue de la terminologie officielle, cette 

appellation est aujourd’hui très populaire. Elle tire 
notamment son origine d’une onomatopée dérivée du son 
de la balle apparue en 1884 en Extrême-Orient : « ping » 

pour le bruit du choc de la balle contre la raquette et « pong 
» pour le bruit du rebond sur la table. 

L’histoire du tennis 
de table vous 
intéresse ? 

Découvrez son 
développement et sa 
démocratisation au fil du 
temps. 

Les origines du 
tennis de table 

C’est en Angleterre, à la 
fin du XIXème siècle, 
que le tennis de table fait 
son apparition. Inspiré 
du tennis sur gazon, les 
premiers joueurs 
appartenaient à la société 
bourgeoise victorienne. 
La première partie se 
serait déroulée avec un 
bouchon de champagne 
comme balle, des boîtes 
de cigares en guise de 
raquettes et des livres 
pour le filet. Le tennis de 
table était alors perçu 
comme une simple 
distraction des classes 
fortunées. En 1890, 
l’anglais David Foster, 
attiré par cette forte 
popularité, introduit le 
premier jeu de tennis sur 
une table. En 1897, les 
premiers championnats 
nationaux étaient 
organisés en Hongrie. 
Suite à un voyage aux 

États-Unis, James Gibb 
rapporte en 1901 la 
première balle en 
celluloïd, beaucoup plus 
légère que les balles en 
caoutchouc. Une année 
plus tard, en 1902, 
E.C.Gould, un 
Britannique passionné 
par le jeu, présente les 
premières raquettes 
recouvertes de 
caoutchouc et de picots 
caoutchoutées. L’histoire 
du tennis de table est 
lancée ! 

Les premiers 
tournois du tennis 

de table 

Avec le succès des 
premiers tournois 
publics au Queen’s Hall 
de Londres, c’est en 
1902 que se déroule le 
premier championnat du 
monde officiel. La 
discipline connaît une 
croissante grandissante, 
et La Fédération 
Britannique de tennis de 
table est créée. Les 
premiers Championnats 

d’Europe sont par la 
suite organisés en 1907. 
Tout s’accélère dans les 
années 1920. 

L’Association de tennis 
de table est créée en 
Angleterre en 1921, 
suivie par la Fédération 
Internationale en 1926. 
Des Championnats du 
monde ont lieu entre les 
différents pays à Londres 
en 1926 et la Fédération 
Française du tennis de 
table voit le jour en 
1927. Les français 
participeront pour la 
première fois à Budapest 
en 1929. L’histoire du 
tennis de table est 

marquée par de 
nombreux champions, 
tels que l’austro-
britannique Richard 
Bergmann, le franco-
polonais Aloizy Ehrilich 
ou encore la roumaine 
Angelica Rozeanu. 

L’essor du tennis de 
table en Asie 

Dans les années 1950, le 
tennis de table devient 
une discipline intégrante 
des pays d’Asie. Les 
japonais ont marqué les 
championnats du monde 

par équipes entre 1954 et 
1959. Cette domination 
est renforcée par 
l’introduction de la 
mousse, transformant les 
raquettes classiques. Les 
japonais fournissent 
plusieurs champions du 
monde tel qu’Hiroji Sato 
et se démarquent par 
leurs résultats 
impressionnants en 1956 
à Tokyo. Les années 
1960 marque l’arrivée de 
la suprématie chinoise, 
dont Zhuand Zedong, 
triple champion du 
monde en 1961, 1963 et 
1965. C’est à cette 
époque qu’est 
développée la diplomatie 
du ping pong, 
contribuant à 
l’amélioration des 
relations sino-
américaines. En 1977, 
lors des championnats du 
monde de Birmingham, 
le premier service lancé, 
également appelé « 
service chinois » est 

utilisé. Le service 
devient un élément 
stratégique alors qu’il 
n’était auparavant perçu 
comme une simple mise 
en jeu. La place de l’Asie 
dans l’histoire du tennis 
de table est 
véritablement décisive 
dans la progression de ce 
sport international. 
C'est dans ce contexte de 
démocratisation du 
tennis de table que 
Cornilleau développe et 
fabrique ses premières 
tables de ping. 
L'entreprise familiale 
industrialise alors son 
savoir faire pour 
répondre à l'engouement 
de l'époque et à la 
demande croissante.  

Le tennis de table, 
sport le plus 

pratiqué dans le 
monde 

Le tennis de table est un 
sport olympique depuis 
1988 à Séoul. Les 
premières médailles d’or 
sont attribués à la 
Chinoise Chen Jing et au 
Coréen Yoo Nam-kyu. 
La discipline s’est 
progressivement 
professionnalisée avec 
l’apparition du Pro Tour 
en 1996. La pratique 
reste dominée par les 
asiatiques depuis 1995, 
tel que Wang Liqin, 
triple champion du 
monde et numéro 1 
mondial durant de 
nombreuses années. Le 
tennis de table est 
aujourd’hui le sport le 

plus pratiqué en Asie. En 
Europe, le tennis de table 
comporte des champions 
comme le belge Jean-
Michel Saive, l’allemand 
Timo Boll ou encore le 
danois Michael Maze. 
En 2016, les chinois Ma 
Long, Fan Zhendong, 
Xu Xin, Zhang Jike et 
l’allemand Dimitrij 
Ovtcharov étaient en tête 
du classement mondial. 
En 2005, le nombre de 
joueurs dans le monde 
est estimé à plus de 260 
millions. La Fédération 
internationale de tennis 
de table concentre plus 
de 200 nations et 33 
millions de licencier. 
Des compétitions, des 
tournois en club ou des 
championnats sont 
organisés dans le monde 
entier. En juin 2020, la 
France comptait 201 548 
licenciés. L’histoire du 
tennis de table se 
manifeste aujourd’hui 
par un engouement en 
constante évolution, 
marquée par les 
nombreux bienfaits 
d’une pratique régulière. 

Les équipements du 
tennis de table 

Le tennis de table repose 
sur des équipements 
simples : une table, des 
raquettes et des balles. 
Les tables indoor sont à 
privilégier pour des 
pratiques douces à 
l’intérieur. Les tables 
outdoor, beaucoup plus 
solides et résistantes, 
sont idéales pour un jeu à 
l’extérieur sans risque 
de détérioration. Les 
bâches de protection 
Cornilleau apportent 
une protection 
supplémentaire. Pour 
les professionnels, les 
tables de compétition 
assurent une solidité à 
toute épreuve. Les 
raquettes en caoutchouc 
mousse avec 
revêtement apportent 
quant à elle précision et 
contrôle. Débutant, 
confirmé ou 
professionnel, de 
nombreux modèles de 
balles existent et 
s’adaptent à toutes les 
parties.L’histoire du tennis 
de table est riche par ses 
évolutions. Aujourd’hui 
sport le plus populaire 
dans le monde, il ne cesse 
de rassembler des joueurs 
de tous horizons. 

du tennis de table
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Le judoka algérien Mohamed
Amine Degouah a été éliminé
jeudi soir des Championnats 
du monde 2025 des cadets,
actuellement en cours à Sofia 
en Bulgarie, après sa défaite 
au 2e tour des -60kgs, face 
au Tadjik Loiq Kudbudinov. 

Versé dans la Poule (C) de cette
catégorie de poids, le jeune
international algérien avait fait
son entrée en lice directement

au deuxième tour, contrairement à son
adversaire, qui avait commencé par se
défaire du Chypriote Nestoras
Hadjiyiannis. Mais l'aventure de Degouah
a finalement tourné court, puisqu'il a été
éliminé dès lors, tout comme cela a été le
cas pour son compatriote Ala-Eddine
Sahraoui, éliminé la veille par le Brésilien
Arthur Melo. A l'instar de Degouah,
Sahraoui a été exempté du premier tour
dans la Poule (A) des moins de 50 kg, et il
avait débuté son parcours directement au
2e tour, contrairement à son adversaire,
qui avait commencé par dominer le
Géorgien Saba Bolkvadze au premier tour.
L'Algérien n'a pas pu aller, plus loin.
Désormais, l'Algérie ne compte plus
qu'une seule représentante dans cette com-
pétition, en l'occurrence Asma Rym

Miloudi, qui fera son entrée en lice ce ven-
dredi après-midi, au premier tour des +73
kg, où elle sera opposée à la Canadienne
Emiliya Aliyeva. La seule représentante
algérienne à avoir réussi un assez bon par-
cours jusqu'ici a été la jeune Chiraz
Nadine Dahoumane, qui avait décroché la
septième place chez les moins de 40 kg.
Exemptée du premier tour, Dahoumane
avait fait son entrée en lice directement au
deuxième tour, où elle a éliminé la Serbe
Hana Vukmirovic, se qualifiant ainsi pour
la finale de sa Poule, où elle s'est finale-
ment inclinée contre la Turque Nur Sema
Yuksel. Cependant, le fait d'avoir atteint ce
stade relativement avancé lui a offert une
seconde chance au repêchage, mais
Dahoumane a perdu contre la Mongole
Khulan Bayarzul, se contentant ainsi de la
septième place au classement final de cette
catégorie de poids. La compétition qui se
déroule du 27 au 30 août dans la capitale
bulgare, a drainé la participation de 556
athlètes (298 Garçons et 258 Filles), repré-
sentant 72 pays, des six continents. Avec
20 athlètes engagés, le Canada, le
Kazakhstan et le Kyrgyzstan font partie
des pays les mieux représentés, devant la
Mongolie (19) et la Grèce (18). Les
épreuves individuelles de ces Mondiaux-
2025 des cadets seront immédiatement
suivis des épreuves du "par équipes
mixtes", prévues en une seule journée, le
31 août. 

MONDIAUX 2025 DES CADETS DE JUDO 

US OPEN DE TENNIS

Sabalenka 
se qualifie en 

huitième de finale
La numéro un mondiale Aryna Sabalenka a défait

vendredi la Canadienne Leylah Fernandez
(N.31) en deux sets, 6-3, 7-6 (7-2) pour rejoindre

les huitièmes de finale de l'US Open. Après un premier
set en haute altitude, la Bélarusse a été moins convain-
cante au deuxième acte, même si elle a su tenir le jeu

dans les points importants.
Initialement sans solutions
face au service impeccable
de Sabalenka et à la puissan-
ce de son coup droit,
Fernandez a retrouvé de
l'aplomb et s'est montrée

plus volontaire. Elle s'est
démultipliée sur le court,

allant chercher les points
au filet ou osant des

accélérations pour
sortir la tenante du
titre de son rythme.
La récente vainqueu-
re du tournoi WTA
250 de Washington a
même réalisé autant
de coups gagnants que

son adversai-
re dans le
second set,
conclu néan-

moins par un tie-break
à sens unique pour
Sabalenka. En huitième
de finale, la Bélarusse
rencontrera l'Espagnole
Cristina Bucsa (95e),
tombeuse de la Belge
Elise Mertens (N.19)
au troisième tour.

L'Italien Jannik Sinner,
numéro un mondial, s'est
défait avec facilité jeudi de

l'Australien Alexei Popyrin (36e), 6-
3, 6-2, 6-2, pour rejoindre le troisiè-
me tour de l'US Open. Déjà impérial
au premier tour, le vainqueur de
Wimbledon a neutralisé le grand
gabarit de 1,96 m sans jamais trem-
bler. "Les premiers matches sont
toujours un peu différents", a com-
menté Sinner après la rencontre.
"Aujourd'hui, j'ai l'impression qu'au-
cun de nous n'a bien servi, mais j'ai
été bon en retour." De fait, le
Tyrolien n'a passé que la moitié de
ses premières balles (51%), mais il a
empoché 38 points sur service
adverse. Popyrin restait sur un été

constructif, qui l'avait vu atteindre
notamment les quarts à Cincinnati
après avoir battu Holger Rune et
Daniil Medvedev. Mais il a heurté
un mur, capable d'anticiper ses tra-
jectoires et de trouver des angles.
L'Italien s'est débarassé du virus qui
l'avait contraint à abandonner en
finale du Masters 1000 de
Cincinnati face à son plus grand
rival Carlos Alcaraz. En deux
matches, Sinner a passé à peine
3h40 sur le terrain, un démarrage
idéal dans la perspective d'un tour-
noi qui s'étale sur deux semaines. Au
troisième tour, le joueur quatre fois
sacré en Grand Chelem et tenant du
titre aura affaire au Canadien Denis
Shapovalov, tête de série N.27.

Mercredi, Alcaraz avait lui-même
survolé les débats face à l'Italien
Mattia Belluci (65e), en 1h36 seule-
ment. L'Espagnol croisera sur sa
route un autre Italien, Luciano
Darderi (N.32), au troisième tour,
vendredi. 

Élimination au 2e tour de l'Algérien 
Mohamed Amine Degouah

US OPEN DE TENNIS

Sinner fonce au troisième tour

US OPEN DE TENNIS

Jasmine Paolini
battue au 

troisième tour

Double finaliste en Grand Chelem,
l'Italienne Jasmine Paolini (8e mon-
diale) s'est fait éliminer vendredi

dès le troisième tour de l'US Open par
la Tchèque Marketa Vondrousova
(60e). La lauréate de l'édition 2023 de
Wimbledon, quart-de-finaliste à New
York la même année, s'est imposée 7-
6 (7/4), 6-1 contre la récente finaliste
du Masters 1000 de Cincinnati. Paolini
avait atteint les huitièmes de finale de
l'US Open en 2024, son meilleur résultat
dans le dernier Grand Chelem de la sai-
son. La Toscane de 29 ans, finaliste de
Roland-Garros et Wimbledon en 2024, est la
deuxième membre du top 10 féminin à prendre
la porte après Madison Keys (6e), éliminée dès
le premier tour de l'US Open par la Mexicaine
Renata Zarazua (82e).

7E ÉTAPE DE TOUR
D'ESPAGNE DE CYCLISME

victoire d'Ayuso, 
Traeen reste leader

L'Espagnol
J u a n
Ayuso a

remporté en soli-
taire la septiè-

me étape du
T o u r
d'Espagne
vendredi à
Cerler, avec

plus d'une
minute d'avance

sur l'Italien Marco Frigo et l'Espagnol Raul Garcia.
Au terme de cette étape de 188 km avec une arrivée
au sommet où les favoris se sont neutralisés, le
Norvégien Torstein Traeen a conservé la tête du clas-
sement général, devant le Danois Jonas Vingegaard,

grand favori de l'épreuve. Samedi, l'étape reliant
Monz n Templario à Saragosse semble propice à
une arrivée pour les sprinteurs. 

R.S
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Vingt-et-un (21) pêcheurs issus
de sept wilayas ont pris 
part vendredi, au port 
de plaisance des Sablettes
(Alger), à la première édition 
de la compétition nationale 
de pêche à la flottante, 
une technique visant à être 
popularisée auprès des amateurs
comme des professionnels. 

La pêche à la flottante, très
répandue en eaux douces et sur
les rivages maritimes, repose
sur l’utilisation d’un flotteur

fixé à la ligne qui, en surface, signale
l’approche du poisson vers l’appât. "Cette
technique est particulièrement efficace en
eaux douces. Nous voulons aujourd’hui
lui donner une autre dimension en l’adap-
tant à la pêche en mer, dans le respect des
règlements de la Fédération internationa-
le de pêche sportive", a déclaré à l’APS

Sofiane Hadj Aissa, président de
l’Association nationale de la pêche de
plaisance et sportive (ANPPS). Selon le
même responsable, l’association a déjà
organisé plusieurs compétitions natio-

nales dans des barrages, retenues d’eau et
zones rocheuses maritimes. Mais la ren-
contre de vendredi aux Sablettes consti-
tue la première édition dédiée à la pêche à
la flottante. L’initiative s’inscrit dans la

perspective de créer une Fédération natio-
nale propre à cette discipline, sachant que
l’association regroupe actuellement 17
clubs. A travers cette manifestation, les
organisateurs entendent promouvoir la
pêche récréative en milieu marin, activité
qui allie dimensions sportive et environ-
nementale, tout en incitant les jeunes à
s’investir dans des pratiques alternatives
et saines, favorisant l’expression de leurs
talents et l’esprit de compétition loyale.
La compétition vise également à valoriser
le potentiel maritime et touristique de
l’Algérie auprès des médias nationaux et
internationaux, avec l’implication de la
société civile et des acteurs locaux dans le
soutien à des initiatives sportives inno-
vantes. La pêche à la flottante est particu-
lièrement indiquée pour les rivières et
ports à courant faible ou moyen. Elle per-
met une maîtrise précise de la profondeur
et de la vitesse de la ligne, et s’avère effi-
cace pour capturer diverses espèces telles
que le barbeau, la carpe ou la daurade.

Rania. K 

PÊCHE À LA FLOTTANTE 

La championne olympique du 100 m Julien
Alfred s'est rapprochée de son meilleur temps
de la saison en coupant la ligne droite en 10

sec 76 (vent: +0,3 m/s), lors de la finale de la Ligue
de diamant jeudi à Zurich. La sprinteuse de Sainte-
Lucie, qui a couru en 10 sec 75 à Stockholm en juin,
s'est imposée devant la Jamaïcaine Tia Clayton
(10.84) et la Britannique Dina Asher-Smith (10.94).
L'Ivoirienne Marie-Josée Ta Lou-Smith a couru en 10
sec 92 mais a été disqualifiée après un faux départ.
L'Américaine Melissa Jefferson-Wooden, qui a fran-
chi un cap cette saison en devenant la cinquième per-
formeuse de l'histoire sur la distance (10.65, meilleu-
re performance mondiale de l'année), a préféré zappé
Zurich et la perspective d'un duel avec Julien Alfred
pour retourner s'entraîner en Floride avant les
Mondiaux (13-21 septembre). Chez les hommes, le
100 m était très ouvert avec les absences du champion
olympique Noah Lyles, qui est aligné sur 200 m à
Zurich, et des Jamaïcains Kishane Thompson,
meilleur performeur mondial de l'année, et Oblique

Seville. L'Américain Christian Coleman en a profité
pour remporter la course en 9 sec 97 (vent: -0,4 m/s),
devant le Sud-Africain Akani Simbine (9.98) et le
Jamaïcain Ackeem Blake (9.99).

AYMEN. CH

21 participants à la première
compétition nationale 

LIGUE DE DIAMANT D’ATHLÉTISME

Julien Alfred et Christian Coleman s'illustrent
sur 100 m à Zurich

SOMMET MONDIAL 
DE LA JEUNESSE 2025

Hidaoui rencontre 
le président du Forum 
de la jeunesse de l'OCI

Le ministre de la Jeunesse, chargé du Conseil supé-
rieur de la jeunesse (CSJ), Mustapha Hidaoui, a
rencontré, à Kazan (République du Tatarstan), le

président du Forum de la jeunesse de la Coopération
islamique (ICYF), M. Taha Ahya, indique un communi-
qué du ministère. 
Au cours de cette rencontre, les deux parties ont souli-
gné l'importance de renforcer la coopération en termes
d'autonomisation des jeunes, notamment à travers le
lancement de programmes et d'initiatives conjointes en
faveur des jeunes, "Dans le cadre de sa participation au
Sommet mondial de la jeunesse de Kazan 2025, le
ministre de la Jeunesse, chargé du CSJ, M. Mustapha
Hidaoui, a tenu une réunion bilatérale fructueuse avec
M. Taha Ahyan, président du ICYF, en marge des tra-
vaux de ce sommet qui se tient à Kazan, République du
Tatarstan (Fédération de Russie)", précise le communi-
qué. 
Cette rencontre a été l'occasion de "réaffirmer l'engage-
ment des deux parties à promouvoir la coopération en
matière d'autonomisation des jeunes", à travers "le lan-
cement, en Algérie, de programmes et d'initiatives
conjointes en faveur des jeunes, visant à soutenir les
aspirations de la jeunesse et à lui permettre de contri-
buer efficacement aux processus de développement
durable", selon la même source. 

Rania. K 

CYCLISME

Hamzaoui poursuivra son stage 
de formation en Espagne 

Le jeune cycliste international algérien
Mohamed Amine Hamzaoui, dans le cadre de
son stage de formation à l'étranger, se rendra

prochainement en Espagne, pour y disputer quelques
courses, sous le maillot du Centre de l'Union Cycliste

Internationale (UCI), a appris l'APS vendredi auprès de
la Fédération algérienne de la discipline (FAC).
"Hamzaoui s'est rendu au Portugal le 25 août courant,
pour la première partie de son stage, et c'est à partir de
là qu'il se rendra prochainement en Espagne, pour y dis-
puter quelques courses sur route, sous le maillot du
Centre International de l'UCI", a indiqué l'instance
fédérale dans un bref communiqué, diffusé sur ses
réseaux sociaux. Le stage de formation de Hamzaoui se
poursuivra jusqu'au 25 septembre prochain, sous la
direction de techniciens étrangers de renom. Avant lui,
plusieurs jeunes cyclistes algériens avaient bénéficié de
formations similaires dans différents Centres de l'UCI,
notamment, en Suisse et en Afrique du Sud. Parmi ces
candidats, Abdelkrim Ferkous, Bachir Chenafi et Ryad
Bakhti chez les garçons, ainsi que la jeune oranaise
Nesrine Houili chez les filles. Une initiative qui s'inscrit
dans la politique de développement de la discipline,
prônée par la Fédération, notamment, à travers une
meilleure prise en charge des jeunes talents sportifs. 

Meriem. A
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Le système 
immunitaire est 
complexe et 

affecté par de nombreux 
paramètres. « Lorsque 
nous nous engageons 
dans une activité 
physique, la circulation 
sanguine s'intensifie, 
transportant les cellules 
du système immunitaire 
vers les sites 
potentiellement infectés 
ou blessés », explique la 
directrice de recherche 
Delphine Sauce. Mais 
ce n'est pas tout : le 
sport agit également 
comme un remède 
contre le stress 
chronique qui peut 
affecter le système 
immunitaire via la 
sécrétion de cortisol. A 
l’inverse, la libération 
d'endorphines, ces 
hormones du bien-être, 
crée un environnement 
propice à une réponse 
immunitaire saine en 
diminuant le risque de 
dépression, de stress ou 
d’anxiété. 

Une pluralité de 
mécanismes en 

jeu 

Le sport 
n'est pas 
seulement une 
bataille contre le 
stress, c'est aussi un 
allié pour contrôler 
son poids et sa 
masse grasse. Car le 
surpoids peut 
déclencher une 
inflammation 
chronique, entravant le 
bon fonctionnement du 
système immunitaire. 
De plus, l'activité 
physique stimule notre 
respiration, augmentant 
l'oxygénation et, par 
conséquent, la 
production de globules 
blancs, les soldats du 
front immunitaire. « 
Des études récentes 
menées sur des souris 
ont révélé que la 
pression exercée sur les 
os lors de la course 
induisait une 

stimulation mécanique 
qui envoie un message 
aux cellules souches 
hématopoïétiques à 
l’origine des cellules du 
système immunitaire, 
ajoute la chercheuse. 
Cela a pour effet de 
stimuler la croissance 
osseuse mais aussi de 
booster la production de 
lymphocytes, éléments 
clés de la défense 
immunitaire. » 
Par ailleurs, un exercice 
régulier d'intensité 
moyenne diminue 
l'inflammation 
chronique délétère pour 
le système immunitaire 
et la santé en général. 
Enfin, faire du sport 
augmente la qualité du 
sommeil. En 
favorisant le 
sommeil plus profond et 
plus réparateur, cela 
permet au système 
immunitaire de mieux 
récupérer. 

Varier le type 
d’activités 

« Ce qui est important 

c’est 
d’avoir une variété 
d'exercices », affirme 
Delphine Sauce. Les 
exercices d'endurance, 
comme la natation et le 
cyclisme, favorisent la 
circulation, les 
fonctions cardiaque et 
respiratoire, et la 
production de cellules 
immunitaires. Pour les 
amateurs de 
musculation, les 
activités de résistance 
stimulent également la 
production de cellules 
immunitaires. Par 

ailleurs il est important 
de ne pas sous-estimer 
des activités plus 
modérées, telles que la 
marche ou le 
yoga, qui, bien 
que moins 
intensives, 
contribuent à 
réduire le stress, 
stimuler la 

circulation sanguine et 
contrôler son poids. 
Faire du jardinage, 
prendre les escaliers 
plutôt que l’ascenseur, 
marcher entre deux 
stations de métro, tout 
cela participe au 
maintien d’une activité 
régulière. « Dans les 
régions où la longévité 

est remarquable, 
indique la 
chercheuse, les 

centenaires 
maintiennent une 

activité physique qui se 
révèle clairement 
bénéfique. En 
Sardaigne, par exemple, 
les villages aux rues 
escarpées favorisent une 
vie active. C’est aussi le 
cas au Japon où les 
centenaires cultivent 
leurs petits jardins ou au 
Costa Rica, où les 
grands-parents 
participent activement à 
la vie quotidienne. Ces 
communautés ne 
mènent pas une vie 
sédentaire, et 
maintiennent une 
routine active tous les 
jours ». 

Choisir la voie du 
milieu   

« D’un point de vue 

général, les exercices 
modérés, c’est-à-dire 
ceux durant lesquels on 
peut continuer à parler 
pendant l'effort, sont 
toujours meilleurs que 
les exercices intenses », 
déclare Delphine Sauce. 

Si l'exercice 
régulier 

induit une 

augmentation du 
nombre de cellules 
immunitaires circulant 
dans le sang, et leur 
capacité de réponse, des 
exercices très intenses 
peuvent, quant à eux, 
accroître la survenue 
d’infections 
nasopharyngées. « Il 
existe une fenêtre de 
vulnérabilité jusqu'à 4 
jours après un exercice 
intense durant lequel le 
système immunitaire est 
particulièrement 
sollicité », précise la 
chercheuse. C’est 
pourquoi les athlètes de 
haut niveau intègrent 
des phases de 
récupération post-
compétition pour 
permettre à leur 
système 
immunitaire de se 
reposer et éviter les 
risques accrus 
d'infections 
respiratoires. 
Les 
recommandations, 
provenant 
d'organismes tels que 
l'Organisation 
mondiale de la Santé 
et le College of 
Sport Medicine, 
suggèrent de faire au 

moins 2h30 d'exercice 
modéré par semaine, 
réparties sur trois 
séances. Il faut bien sûr 
adapter ces efforts aux 
conditions médicales 
préexistantes. « Nous ne 
sommes pas tous égaux 
devant le sport et on ne 
va pas demander la 
même activité à 
quelqu'un de 70 ans qu'à 
quelqu'un de 20 ans, 
nuance la chercheuse. 
Et si on souffre d’un 

handicap, 
d’une maladie ou que 

l’on est enceinte, il 
faut ajuster la 

durée, la fréquence et 
l'intensité. » 

Vers des 
entraînements 
personnalisés 

Bien que les effets à 
long terme de l'exercice 
physique soient 
globalement bénéfiques, 
notre compréhension 
détaillée de son 
fonctionnement reste 
limitée. « A l’avenir, les 
recherches 
s’intéresseront aux 
mécanismes 
moléculaires à l'œuvre 
lors de l'activité 
physique. Il s'agira 
notamment de 
déterminer quels 
médiateurs influencent 
réellement les effets du 
sport, que ce soit au 
niveau hormonal, de la 

concentration en 
oxygène ou de certains 
métabolites. » Une 
meilleure 
compréhension de ces 
mécanismes permettrait 
un accompagnement 
plus personnalisé au 
quotidien. « Il sera 
possible d'individualiser 
les recommandations 
avec des programmes 
d'entraînement adaptés 
en fonction des besoins 
spécifiques de différents 
groupes de personnes, 
tels que les femmes 
enceintes, les sportifs de 
haut niveau, les 
personnes âgées, ou 
celles présentant des 
pathologies chroniques 
», précise Delphine 
Sauce. 
Le sport devient une 
prescription accessible 
pour toutes et tous afin de 
préserver notre santé 
physique et mentale. Mais 
faire du sport ne va pas 
sans une hygiène de vie 
globale. « Une 
alimentation équilibrée, 
riche en fruits, protéines, 
glucides complexes et 
fibres, agit en tandem avec 
l'exercice pour préserver la 
barrière intestinale et 
optimiser les réponses 
immunitaires. 
L'hydratation, un sommeil 
suffisant et la gestion du 
stress sont également 
nécessaires à cette 
routine de vie », conclut 
la chercheuse. 

Le sport au service  
de notre immunité 

L'impact de l'activité physique sur le système immunitaire constitue un domaine de 
recherche en plein essor. Alors que Paris se prépare à accueillir les Jeux Olympiques 

2024, nous allons explorer comment le sport peut être un allié de poids pour notre 
immunité, avec la chercheuse Delphine Sauce qui dirige l’équipe 

Immunopathogenèse des infections virales et vieillissement immunitaire. 
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Une nuit de 
sommeil c'est 
comme 

l'ascension d'un sommet, 
chaque cycle est un 
nouveau palier. Vous 
passez par différents 
"paysages" qui se 
répètent en cycles tout au 
long de la nuit : 
- l'endormissement  : c'est 
le moment où vous 
commencez à vous 
détendre, vos muscles se 
relâchent, et vous pouvez 
avoir l'impression de 
tomber ou de sursauter. 
- le sommeil léger  : vous 
êtes vraiment en train de 
dormir, mais votre 
sommeil reste  fragile. 
Votre rythme cardiaque 
ralentit, votre 
température corporelle et 
votre vigilance diminue. 
Il s'agit de la phase la 
plus longue du sommeil. 
- le sommeil profond : 
c'est la phase de 
récupération physique. 
Votre corps se répare, vos 
muscles se relâchent 
complètement, et il est 
plus difficile de vous 
réveiller. C'est pendant 
cette phase lourde de 

sommeil que l'on peut 
faire du somnambulisme 
ou des terreurs nocturnes 
(surtout chez les enfants). 
- le sommeil paradoxal : 
c'est la phase où on rêve 
le plus ! Votre cerveau est 
très actif, presque autant 
que lorsque vous êtes 
éveillé·e. Votre corps, 
quant à lui, est 
pratiquement paralysé 
pour éviter que vous ne 
reproduisiez vos rêves en 
mouvements. 
Ces quatre phases 
forment un cycle qui dure 
environ 90 minutes. Vous 
répétez ces cycles 
plusieurs fois pendant 
une nuit de sommeil. La 
proportion de chaque 
phase varie au cours de la 
nuit : le sommeil profond 

est plus présent en début 
de nuit, tandis que le 
sommeil paradoxal 
s'allonge vers la fin.  

La phase de sommeil 
la plus réparatrice 

La phase de sommeil 
profond est souvent 
considérée comme la 
phase la plus réparatrice. 
Il est vrai que durant cette 
période de la nuit le corps 
se répare et se régénère 
physiquement, l'hormone 
de croissance est libérée, 
l'activité cérébrale 
ralentit ce qui favorise un 
vrai repos de votre 
cerveau. Néanmoins, la 
phase de sommeil 
paradoxale a de quoi 
rivaliser : c'est une phase 
de sommeil décisive au 
niveau mental et cognitif. 
Pendant cette phase, le 
cerveau est très actif et 
traite les informations de 
la journée, vos souvenirs 
sont consolidés et stockés 
et l'activité émotionnelle 
est régulée. 

Le sport favorise-t-il 
le sommeil ?     

Le sport pour bien 

dormir, oui mais non 
Notre expert en troubles 
du sommeil me répond en 
deux temps. " OUI, 
l'activité physique 
pratiquée en journée 
améliore la qualité du 
sommeil surtout le stade 
III. La phase de sommeil 
profond est plus 
importante quand le 
corps a été actif dans la 
journée grâce aux 
hormones de bien être qui 
sont diffusées lors de la 
pratique d'un sport. 
NON, l'activité physique 
intense le soir peut en 
effet retarder 
l'endormissement. Une 
activité intense va 
réchauffer le corps et le 
corps a besoin de se 
refroidir, que la vigilance 

descende pour 
s'endormir. Lorsque l'on a 
des troubles du sommeil 
il est donc conseillé de 
faire du sport pas moins 
de 3 à 4h avant d'aller se 
coucher. Néanmoins, une 
activité sportive modérée 
type gym douce ne 
perturbe pas 
l'endormissement." 
Eh oui, la température 
corporelle fluctue tout au 

long de la journée et 
diminue en fin d’après-
midi afin d’accompagner 
le corps dans le cycle 
d’endormissement.  
Et quand on fait du sport 
le soir, la température du 
corps reste élevée. 
L’idéal serait donc de 
faire du sport le matin ou 
en début d’après-midi.  
Cependant, n’ayez 
crainte : si vous n’avez 
pas d’autres possibilités 
que de faire du sport le 
soir, il existe des 
solutions pour trouver le 
sommeil. Parmi elles,  la 
fameuse douche froide 
avant d’aller se coucher 
qui, en plus de faire 
baisser la température du 
corps et favorise la 
récupération musculaire.  

Faire du sport le soir 
ne sera plus un 

problème 

François Jounieaux 
précise cependant qu'il y 
a la théorie et la pratique, 
tous les corps ne 
réagissent pas de la 
même façon. La 
meilleure chose est de 
vous connaître, d'être à 
votre écoute et de 
comprendre les besoins 
de votre corps et ses 
réactions. 

Si le sport le soir 
peut favoriser des 
difficultés lors de 
l'endormissement, 

est-ce qu'il contribue 
aux insomnies ? 

Il existe de nombreux 
facteurs qui participent à 
l'insomnie : 
psychologiques et 
émotionnels, 
physiologiques et 
médicaux, l'âge, 
l'environnement, les 
traitements en cours, le 
mode de vie, bref... de 
nombreuses chose mais 
pas de relation directe 
avec la pratique sportive 

le soir. Au contraire, si 
vos insomnies sont dues à 
un état chronique 
d'anxiété, par exemple,  
la pratique du sport peut 
vous aider à mieux 
réguler votre stress et 
ainsi votre sommeil. Si 
vous rencontrez des 
difficultés de sommeil, 
tournez-vous vers les 
spécialistes,  c'est un 
moment si précieux pour 
votre bien-être... 
 
Le sport et les 
endorphines : un 
somnifère naturel 
Oui, le sport est un bon 
moyen de lutter contre le 
stress car plus que de la 
simple dépense 
énergétique, l'activité 
physique agit comme un 
véritable allié du 
sommeil grâce à la 
libération du cocktail 
d'hormones : 
endorphines, sérotonine 
et dopamines. Ces 
hormones, aux effets 
anxiolytiques et 
euphorisants, instaurent 
un état de calme et de 
bien-être propice à 
l'endormissement et à un 
sommeil de qualité.  
Voilà pourquoi on peut 
parler du sport comme 
d'un somnifère naturel... 
ceci-dit, gardez entête 
qu'il n'est pas une 
solution miracle et que 
votre routine vers le 
sommeil est un point clef 
pour faciliter votre 
endormissement. 

Faire du sport quand 
on est fatiguée 

L'hiver la sensation de 
fatigue est plus 
importante, personne ne 
dira le contraire,  
L'activité physique, 
avouons-le, passe un peu 
à la trappe. Pourquoi ses 
sensations ? Doit-on se 
faire un peu violence ? 
Pour François Jounieaux 
: "La sensation de fatigue 
en hiver est surtout causé 
par le manque de lumière. 
La lumière est un 
synchroniseur primordial 
du sommeil. Le corps a 
besoin de transition et 
quand on manque de 
lumière, il faut se 
redonner de l'énergie par 
l'activité physique. Le 
manque de transition 
entre le jour et la nuit 
favorise les troubles du 
sommeil, c'est pourquoi 
la pratique d'une activité 
physique régulière est 
indispensable, surtout en 
hiver. Évidemment, vous 
devez rester attentif à 
votre niveau de fatigue, 

car vous risquez la 
blessure. Adaptez votre 
activité en fonction de 
votre niveau de fatigue. Il 
faut s'écouter." 

Quels sports 
favorisent un 

meilleur sommeil ? 

En faisant du sport, vous 
contribuez à régler 
parfaitement votre 

horloge biologique. Et 
certains sports y 
parviennent mieux que 
d’autres. Les sports 
d'endurances sont ceux 
qui contribuent à une plus 
grande production 
d'endorphines, ils vont 
donc participer à 
s'endormir plus 
facilement. 
C’est le cas par exemple 
de la marche nordique : 
non contente de faire 
travailler toutes les 
chaînes musculaires, elle 
vous fait évoluer dans un 
environnement la plupart 
du temps agréable et 
stimule la sécrétion 
d’hormones. De quoi se 
détendre et bien dormir ! 
Vous pouvez également 
vous tourner vers la 
course à pied ou le 
cyclisme en fonctions de 
vos envies. Enfin, 
pourquoi ne pas pratiquer 
le yoga ou le Pilates afin 
de vous accorder un 
moment de sérénité en fin 
de journée, surtout si 
cette dernière a été 
particulièrement chargée 

? Pratiquées 
régulièrement, ces 
activités favorisent, elles 
aussi, le sommeil. 
Régénération musculaire, 
renforcement des 
défenses immunitaires, 
restockage énergétique. 

Le sommeil demeure la 
clé d’une hygiène de vie 
équilibrée. 

Sport et sommeil  
Mieux dormir grâce au sport 

Le sport est-il le secret d'un sommeil réparateur, même quand les nuits 
se font courtes ? Découvrons comment l'activité physique peut devenir 

votre meilleure alliée! 



Mahdi 
Meghrem 
s'engage 
officielleme
nt avec la JSK 

Le milieu offensif 
de l'USM Alger, 
Mehdi 

Meghrem, s'est engagé 
avec la JS Kabylie, a 
annoncé l'entraîneur 
allemand des 
"Canaris", Josef 
Zinnbauer, lors d'une 
conférence de presse 
tenue vendredi, au 
stade Hocine Aït-
Ahmed de Tizi-Ouzou. 
"Mehdi Meghrem est 
officiellement avec 
nous, il a signé son 
contrat hier jeudi. Il y 
a des joueurs qui vont 
venir, mais c'est à la 
direction d'annoncer 
quand tout sera 
finalisé, ce n'est pas à 
nous de parler des 
éléments qui n'ont pas 
encore signé", a-t-il 
déclaré. Merghem qui 
vient de prendre part 
avec l'équipe nationale 
A' au CHAN-2024 
(décalé à 2025), avait 
rejoint l'USMA lors du 
dernier mercato 
d'hiver, pour un 
contrat de deux saisons 
et demie, en 
provenance de Farense 
(Portugal). Il devient 
ainsi la septième 
recrue estivale de la 
JSK, après l'attaquant 
international A' 
Aymen Mahious (ex-
CR Belouizdad), le 
défenseur central 
Zinédine Belaïd 
(Saint-Trond/ 
Belgique), le milieu 
offensif ivoirien 
Josaphat Arthur Bada 
(Singida Black stars 
FC/Tanzanie), et les 
défenseurs Laïd 
Chahine Bellaouel (ex-
CS Constantine), 
Hamza Mouali (ex-MC 
Alger), et Oussama 
Benattia (ex-MC 
Oran). Une ou deux 
autres nouvelles 
recrues sont annoncés 
du côté du club de la 
ville des Genêts, à 48 
heures de la clôture du 
mercato estival, fixé au 
31 août à minuit. 

Elyas. CH 

Ouverture de la Saudi Pro League 

Mahrez signe  
sa première victoire 

L’équipe d’Al-Ahli a entamé la nouvelle saison de la Saudi Pro League par 
une précieuse victoire (1-0) face au club de Neom, jeudi, lors du match 
inaugural du championnat. L’unique but de la rencontre a été inscrit par 
l’attaquant Toni, offrant ainsi à Al-Ahli un départ idéal dans la compétition. 

Dimanche 31 Août 2025

Fadjer 04:39

Dohr 12:48

Asr 16:27

Maghreb 19:17

Icha 20:45

HORAIRES DE PRIÈRES ALGER

L’international algérien Adel 
Boulbina est revenu sur 
l’incident qui l’a opposé à son 

entraîneur, Djamel Belmadi, lors du 
match entre Al-Duhail et Al-Wakrah, 
comptant pour la deuxième journée de 
la Qatar Stars League. Il a également 
évoqué son incroyable raté face à Al-
Rayyan, jeudi, lors de la troisième 
journée du championnat. 
L’ancien joueur du Paradou AC, au 
centre de nombreuses interrogations 
des supporters ces derniers temps, a 
donné sa version des faits. Dans une 
déclaration exclusive à la plateforme 

WinWin, il a affirmé : « À chaque 
fois, certains tentent de dramatiser les 
choses. Lors de cette action, Belmadi 
m’a simplement attrapé pour me 
donner des conseils et des consignes, 
car il avait perdu sa voix. » 
Le milieu offensif algérien a insisté 
pour minimiser l’incident :« La 
manière avec laquelle Belmadi me 
donnait ses instructions était normale 
pour moi, surtout compte tenu du 
contexte de ce match contre Al-
Wakrah. Nous étions menés au score 
et réduits à dix après l’expulsion d’un 
de nos joueurs. Pour moi, c’était une 

situation tout à fait banale. » 
Concernant la nouvelle défaite d’Al-
Duhail face à Al-Rayyan, qui prive 
toujours le club de sa première 
victoire en championnat, Boulbina a 
reconnu : « C’était notre deuxième 
revers, une déception par rapport à 
nos attentes. Nous avons bien entamé 
le match et nous nous sommes 
procurés plusieurs occasions franches. 
Incha’Allah, nous allons essayer de 
corriger nos erreurs lors des 
prochaines rencontres, surtout dans le 
dernier geste. » Quant aux occasions 
faciles qu’il a manquées et qui ont 

rapidement fait le tour des  
réseaux sociaux, suscitant de vives 
critiques, le meilleur buteur du 
championnat algérien la saison 
dernière a déclaré : « La réussite vient 
de Dieu. Je vais continuer à travailler 
pour revenir plus fort dans les 
prochaines semaines. » Et d’avouer au 
sujet de son incroyable raté, seul face 
au gardien à la 52em minute : « Je 
pensais qu’il y avait hors-jeu, c’est 
pour ça que j’ai manqué de sérieux 
dans cette action, alors que j’aurais dû 
aller jusqu’au bout. » 

Akram. K  

Bouras quitte le Mouloudia 
pour le championnat bulgare 

C’est désormais 
officiel : la 
direction du 

Mouloudia d’Alger a 
annoncé  hier le départ de 
son milieu de terrain 
Akram Bouras vers le 
championnat bulgare. 
Arrivé chez le “Doyen” à 
l’été 2024, libre de tout 
contrat après son départ du 
CR Belouizdad, Bouras 
avait remporté le titre de 
champion avec le MCA. 
Dans un communiqué, la 
direction du club a révélé 
que le Levski Sofia 
(Bulgarie) a levé la clause 
libératoire figurant dans le 
contrat de l’international 

local. La même source a 
précisé que cet accord 
avait été conclu dès l’été 
dernier avec le joueur, qui 
disposait d’une clause lui 
permettant de quitter le 
club en cas d’offre 
professionnelle à 
l’étranger. Enfin, le 
Mouloudia d’Alger a tenu 
à remercier Akram Bouras 
pour tout ce qu’il a apporté 
à l’équipe ainsi que pour 
son comportement 
exemplaire durant son 
passage au sein du club, lui 
souhaitant plein succès 
dans sa nouvelle aventure. 
Wassim. K  

LYDIA. K  
 

Titulaire durant toute 
la rencontre, 
l’international 

algérien Riyad Mahrez a 
livré une prestation jugée 
moyenne par les 
observateurs, avec une 
note de 6,9/10. Côté 
Neom, son compatriote 
Saïd Benrahma a pris part 
au match jusqu’à la 86em 
minute. Auteur d’une 
performance intéressante, 
il a été crédité d’un 7/10, 
confirmant son rôle 
important au sein de son 
équipe malgré la défaite. 
Avec ce succès inaugural, 
Al-Ahli affiche clairement 
ses ambitions de jouer les 
premiers rôles cette saison, 
tandis que Neom devra 
rapidement redresser la 
barre dans les prochaines 

journées. Dans une autre 
rencontre, l’Algérien Amir 
Sayoud a disputé son 
premier match sous les 
couleurs d’Al-Hazem, face 
à Damac. La partie s’est 
soldée sur un nul (1-1). 
Aligné d’entrée, Sayoud a 
été remplacé à la 75em 
minute. Sa prestation, 
jugée moyenne (6,2/10), a 

tout de même été marquée 
par des efforts constants et 
plusieurs gestes techniques 
ayant failli déboucher sur 
des occasions franches. Ce 
match constitue le début 
du parcours de Sayoud 
avec son nouveau club, 
une opportunité pour lui de 
s’imposer dans le 
championnat saoudien. 

Un club allemand envisage de recruter Bouanani 

Selon des médias 
français, 
l’international 

algérien Badreddine 
Bouanani pourrait quitter 
l’OGC Nice pour rejoindre 
la Bundesliga. 
Le site spécialisé Foot 
Mercato a révélé que le 
VfB Stuttgart s’intéresse 
de près au jeune attaquant 
de 20 ans. 
Le club allemand serait 
même disposé à formuler 
une offre officielle à Nice, 
et ce, à seulement quelques 
heures de la clôture du 
mercato estival, prévue le 
lundi 1er septembre à 
partir de 20h00. 
À noter que Bouanani, 

absent du prochain stage 
des “Verts” en septembre 
pour des raisons 
techniques, est lié à Nice 
jusqu’en 2029. Il a disputé 
37 matchs toutes 

compétitions confondues 
avec les Aiglons, 
inscrivant 5 buts et 
délivrant 3 passes 
décisives. 

Farid.s  

Boulbina commente l’incident avec Djamel Belmadi 

Ignatyev rejoint officiellement 
le club russe d’Orenburg 

La JS Kabylie a officialisé le départ de son 
attaquant Ivan Ignatyev vers le club 
d’Orenburg, pensionnaire du championnat de 

Russie. Cette annonce met un terme au feuilleton de 
l’attaquant russe avec le club kabyle, marqué par 
plusieurs épisodes de désaccords. Ignatyev avait 
rejoint la JSK au début de l’année, lors du mercato 
hivernal, en provenance du club arménien d’Urartu. 
Il était ainsi devenu le premier joueur russe à 
évoluer dans le championnat algérien. 

Elyas. Ch  

Atal brille et décroche 
 le titre de meilleur joueur 

face à Al-Gharafa 

L’international 
algérien Youcef Atal 
a signé une 

prestation de haut niveau 
avec son club Al-Sadd, lors 
de la victoire (2-0) face à 
Al-Gharafa, en 
championnat du Qatar. 
Titulaire sur le flanc droit, 
Atal s’est illustré en 
inscrivant un but et en 
multipliant les actions 
décisives, ce qui lui a valu 
la meilleure note du match 
ainsi que le trophée de 
meilleur joueur de la 
rencontre. Un départ idéal 
pour l’ancien Niçois, qui 
confirme sa grande forme 

avant de rejoindre la 
sélection nationale pour les 
deux rendez-vous cruciaux 
face au Botswana et à la 
Guinée, dans le cadre des 
éliminatoires de la Coupe 
du monde 2026. 

Elyas. Ch  


