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Sous le slogan « La lutte contre le dopage, une responsabilité partagée », le Comité
olympique et sportif algérien a organisé un séminaire de sensibilisation et de prévention
consacré a la lutte contre la consommation de substances dopantes.

’événement, placé sous la
supervision de la
présidente de la

commission médicale du COA,
Dr Feryal Chouiter, a réuni un
public  varié composé de
responsables, médecins, athletes,
entraineurs et  journalistes,
soulignant ainsi que la lutte
contre ce fléau concerne
I’ensemble de la famille sportive.
Dans son intervention, Dr
Chouiter a insisté sur la nécessité
d’intensifier les campagnes de
sensibilisation et de renforcer les
programmes de prévention, afin

Michel Platini
s'en prend
alaFIFA

et la compare
a une mafia

.

’ancien président de
I’UEFA, Michel
Platini, a de

nouveau créé la polémique
apres avoir violemment
attaqué la FIFA, qu’il a
qualifiée de “véritable
organisation mafieuse”.
Dans un entretien accordé
au quotidien italien Il
Dubbio, I’ex-star du
football francais a fustigé
la gouvernance du football
mondial, estimant que
P’instance dirigeante agit
comme un clan
fermé.Platini, qui a dirigé
I’Union européenne de
football entre 2007 et 2015
avant d’étre suspendu huit
ans pour des affaires de
corruption, a affirmé : “Ils
ont voulu me détruire,
mais ils ont échoué. Le
football n’appartient ni a
la FIFA ni a ’UEFA, il
appartient aux gens”.
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de garantir un environnement
sain, a la hauteur de la réputation

du  sport
aspirations de ses champions.
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’expression
L“l’arbre qui

cache la
forét” s’applique
parfaitement a
Kylian Namour, la
championne du
monde et
championne
olympique
algérienne de j 3
gymnastique. elle seule. Alors que a la Se place du
Lors ) des  de nombreux athletes classement — général
Championnats  du algériens prenaient des médailles. Une
monde ) de part a la compétition performance
gymn.aquu\e sans  parvenir a éclatante qui
organisés a Jakarta dgcrocher la moindre  confirme, une fois

(Indonésie), la jeune
prodige a brillé de
mille feux, g
remportant une
médaille d’or et une
médaille d’argent, a

distinction,
Namour a porté haut

nationales,
permettant
I’ Algérie de se hisser

Kylian encore, que le talent

et la détermination

couleurs individuelle peuvent
parfois sauver tout
a un palmares

collectif.

ors du match opposant la
I JS Kabylie a 1’Union

Sportive de Monastir
pour le  deuxiéme  tour
préliminaire de la Ligue des
champions africaine, remporté
par les Canaris (2-1), une scéne
de fair-play exemplaire a
marqué la fin de la rencontre.
Les supporters kabyles et
tunisiens, réunis au stade du
martyr Hocine Att Ahmed a Tizi
Ouzou, ont échangé leurs
maillots et écharpes apres le

Fair-play entre les supporters

de 1a JSK et Monastir

coup de sifflet final, offrant une
belle lecon de fraternité et de
respect mutuel entre deux
peuples unis par la passion du
football.

Guardiola s'offre
a Barcelone

‘entraineur  de
Manchester City,
Pep Guardiola,

entame un nouveau
chapitre de sa vie
personnelle apres I’achat
d’une somptueuse villa a
Barcelone, quelques mois
apres sa séparation d’avec
son épouse Cristina
Serra, avec qui il a
partagé trente années de
mariage.

Selon le tabloid
britannique The Sun, la
procédure de divorce
touche a sa fin. La
nouvelle résidence du
technicien catalan est
située dans le quartier
huppé de Pedralbes, ot

le couple possédait déja
une maison estimée a
pres de 8.5 millions de
livres sterling. La presse
espagnole  décrit ce
nouveau bien comme
un havre de paix pour
Guardiola, un lieu idéal
pour se ressourcer loin

de la pression du
football et retrouver
calme et équilibre
intérieur. Sa proximité
avec I’ancienne
demeure témoigne
toutefois de

I’attachement  profond
du coach a sa ville
natale, qu’il continue de
considérer comme son
véritable foyer.

ermé pendant
Fplusieurs mois

pour des travaux
de réhabilitation censés
le rendre prét a
accueillir aussi bien les
matchs  des  clubs
algériens que ceux de
I’équipe nationale, le
stade Nelson Mandela
d’Alger a rouvert ses

portes... mais la
déception  était  au
rendez-vous. A
I’occasion du match
retour entre le CR
Belouizdad et le Hafia
Conakry (Guinée)
comptant  pour le
deuxieme tour

préliminaire de la Coupe
de la CAF, la pelouse du
stade est apparue dans
un état trés médiocre,
loin  des  standards
exigés pour une enceinte

de cette envergure.

Cette situation souleve
une question légitime :
une enquéte sera-t-elle
ouverte pour
comprendre ce qui se
passe dans la gestion et

I’entretien des
infrastructures
sportives, ou bien

I’indifférence
continuera-t-elle a
régner dans un secteur
censé refléter I’image du
football algérien ?.
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Le joueur algérien le plus en vue en Europe ces derniéres semaines n’est autre qu’Anis Hadj
Moussa, en pleine ascension avec le Feyenoord Rotterdam. Auteur de performances de haut
niveau, le jeune attaquant allie efficacité et créativité, multipliant les buts et les passes décisives,

tout en séduisant le public néerlandais par son jeu spectaculaire.

» Y -

Elyas. Ch

ors du classique
face au PSV
Eindhoven, disputé

dimanche soir, toute la
presse néerlandaise s’est
concentrée sur lui. Les
superlatifs ~ n’ont  pas
manqué : « le magicien »,
« Denchanteur », « le
joueur plaisir »... Autant
de surnoms qui traduisent
I’état de grice que traverse
Iinternational algérien. A
ce rythme, il pourrait bien
quitter Feyenoord dés le
mercato  hivernal  pour
rejoindre un club plus
huppé, alors que ses
prestations profitent
également a la sélection
nationale, en quéte d’un
profil créatif depuis le
recul d’Adam Ounas et la
mise en retrait de la magie
de Riyad Mahrez a
Manchester City.

Grace a ses performances
récentes, Hadj Moussa
pourrait se rapprocher
d’une place de titulaire au
sein des Verts, notamment
lors des deux matchs
amicaux prévus en
novembre. Ces rencontres

pourraient marquer le
début d’une passation de
flambeau avec Mabhrez,
figure emblématique de
I’équipe nationale depuis
11 ans.

A 24 ans en février
prochain, contre 35 pour
Mahrez, la différence
d’age entre les deux
hommes est de 11 ans, ce
qui pourrait peser dans les
choix de Djamel Belmadi.
L’avenir s’écrit avec la
jeunesse, d’autant que
Mahrez ~ traverse  une
période moins brillante
avec Al-Ahli  d’Arabie
Saoudite.

Malgré  de
Un chiffre inquiétant poursuit Le buteur algérien

bonnes performances en
Ligue des champions
d’Asie, son club s’¢loigne
du podium en
championnat, et
I’international algérien
peine a reproduire 1’éclat
de ses années a Leicester
ou Manchester City.

Sous une forte pression en
club, Mahrez sait qu’il sera
trés sollicité lors de la
CAN 2025, ou un parcours
jusqu’en demi-finales
signifierait sept matchs
intenses, avant de viser son
grand réve : la Coupe du
monde 2026.

Hadj Moussa, lui, évolue

dans un environnement
plus serein : le
championnat néerlandais
reste accessible, dominé
seulement par I’Ajax et le
PSV, tandis que Feyenoord
dispute cette saison la
Ligue Europa, une
compétition a sa portée.
Dans ce contexte, et avec
son dge encore jeune, le

joueur affiche une
fraicheur ~ physique et
mentale incomparable

avec celle de Mahrez.Un
avantage qui pourrait bien
accélérer la  transition
générationnelle au sein de
I’attaque des Verts.

Mohamed Amoura en plein doute a Wolfshurg 2

“attaquant
algérien
Mohamed

Amoura traverse une
période d’incertitude
dans son aventure avec
Wolfsburg, ol  une
statistique tenace
commence a devenir
génante.  Malgré la

victoire récente de son
équipe face a Hambourg
(1-0), le joueur peine a
retrouver son efficacité

offensive, ce qui
alimente les
interrogations sur son
véritable  niveau  en

Bundesliga. Titularisé sur
I’aile gauche plutot qu’a
la pointe de [I’attaque,
Amoura n’a pas su peser
sur la rencontre. Apres
seulement 58 minutes de
jeu, son entraineur a
décidé de le remplacer,
signe d’une prestation en
demi-teinte.

Cinq matchs sans
marquer : le doute
s’installe

Pour la  cinquieme
journée consécutive,
Mohamed Amoura n’a
pas trouvé le chemin des
filets en championnat

allemand. Une disette qui
inquicte les supporters de
Wolfsburg, surtout au
regard des espoirs placés
en lui a son arrivée en
provenance du  FC
Lugano, ou il s’était
révélé la saison derniére.

Cette inefficacité
offensive contraste
fortement avec ses
performances en

sélection nationale : sous
le maillot des Fennecs,
Amoura caracole en téte
du  classement  des
buteurs des éliminatoires
de la Coupe du monde

2026, avec 10 buts,
devancant méme
I’Egyptien  Mohamed
Salah.

Des statistiques en
recul et une
pression croissante

Le natif de Jijel n’a
inscrit que 2 buts et
délivré une seule passe
décisive en 8 rencontres,
un rendement bien en
deca de son statut et de sa
valeur marchande
estimée a 32 millions
d’euros, la plus élevée de
I"effectif selon
Transfermarkt.

Pour tenter de relancer

son joueur, le staff
technique du VfL a
expérimenté  plusieurs

positions sur le front de
I’attaque, notamment sur
les ailes. Mais Amoura
semble bridé dans ce
role, loin de la liberté
qu’il  connait  avec
I’équipe nationale, ou il
excelle grace a sa vitesse
et son sens du dribble
dans les espaces.

Entre pression
psychologique et
attentes
grandissantes

Selon le journal allemand
Bild, Wolfsburg aurait
refusé une offre de 27
millions  d’euros  du
Benfica Lisbonne 1’été
dernier. Une décision qui
aurait affecté moralement
le joueur, désireux de

découvrir un
environnement plus
compétitif.

En Algérie, cette baisse
de régime suscite la
préoccupation a
I’approche de la Coupe
d’Afrique des Nations
2025 au Maroc.
Considéré comme 1’un

des atouts majeurs de la

sélection, “le train de
Jijel” sera attendu pour
mener [’attaque  des
Verts, en  [’absence
d’Amin Gouiri et face a

Iirrégularité de Riyad
Mahrez. Malgré tout,
Amoura demeure [’un

des piliers offensifs des
Fennecs, ayant participé
a 14 des 24 buts inscrits
par la sélection durant les
qualifications, soit un
taux d’implication de 60
%. Une statistique qui
confirme sa valeur et
laisse espérer un retour
en force du buteur
algérien sous le maillot
de Wolfsburg.

Serine. S

Son entraineur pointe un manque d’efficacité

Elan Kebhal critiqué en France

’international
algérien Elan
Kebbal, joueur du

Paris FC, fait I’objet de
critiques publiques de la

part de son entraineur
Stéphane Gilli, qui lui
reproche un manque de
lucidité¢ dans ses choix et
une efficacité offensive
insuffisante. Une situation
qui rappelle celle d’un
autre talent algérien, Anis
Hadj Moussa, en difficulté
du coté du Feyenoord
Rotterdam.

Un début de saison
prometteur terni par
des critiques

Auteur d’un bon début de

saison,  Kebbal  s’est
imposé comme 1’une des
révélations du

championnat de France.
En neuf apparitions, il a

inscrit quatre buts et
délivré trois passes
décisives, attirant

I’attention des médias et
suscitant I’admiration pour
son parcours atypique, de
la galére au sommet du
football professionnel. Ses
performances lui  ont
ouvert les portes de la
sélection algérienne, ou il
a ¢été convoqué pour la
premiere  fois par le
sélectionneur Vladimir
Petkovic. 11 a d’ailleurs
participé au
rassemblement d’octobre
et célébré la qualification
des Fennecs pour la Coupe
du monde 2026.

Paris FC en
difficulté malgré le
talent de Kebbal

Malgré son apport
offensif, Kebbal n’a pas
réussi a inverser la
dynamique d’un Paris FC
en difficulté pour son
retour en Ligue 1 apres

plusieurs années
d’absence. Le club
parisien  s’est  incliné

samedi face au FC Nantes
(2-1) lors de la 9¢ journée,
avec un but signé du
défenseur algérien Samir
Chergui.

Manque de justesse
et décisions
précipitées

A Tissue de la rencontre,

Stéphane Gilli n’a pas

maché ses mots “Je

préfere ne pas trop en dire,
mais ce match confirme

nos faiblesses depuis le
début de la saison. Nous
manquons de personnalité,
et nos transitions sont trop
fragiles”.

L’entraineur a notamment
pointé du doigt les erreurs
de décision dans le dernier
tiers “Nous savons
amener le ballon a 25
métres du but, mais il nous
manque la justesse et nous
faisons souvent les
mauvais choix. A chaque
offensive adverse, nous
sommes en danger. Il faut
trouver un meilleur
¢équilibre et faire preuve de
plus de courage”.

Gilli a ensuite évoqué
directement son meneur de
jeu algérien :“Comme pour
la plupart de mes joueurs
— qu’il s’agisse d’Elan
(Kebbal) ou de Max
(Lopez) —, je m’attends a
davantage. Ils ont bien
commencé la saison, mais
nous devons tous en faire
plus. Nous devons étre
plus exigeants”.

Avant de conclure :“Nous
ne sommes pas assez
efficaces dans les deux
surfaces. Nous avons eu la
possession, mais aucune
frappe cadrée. Ce n’est pas
suffisant. Je ne veux pas
accabler Elan, mais nous
devons étre plus
tranchants. Le beau jeu ne
suffit pas, il faut marquer
et prendre des points”.

Un talent
flamboyant parfois
trop individualiste

Réputé pour sa technique
fine et son jeu
spectaculaire, Elan Kebbal
est souvent accusé de
tomber  dans  1’exces
d’individualisme et de
conserver trop longtemps
le ballon — un reproche
récurrent chez les joueurs
les plus créatifs.

Ces remarques, formulées
par son coach, visent a
canaliser un talent certain
et a transformer son
influence artistique en
rendement concret pour le
collectif parisien.A 27 ans,
le Franco-Algérien reste
néanmoins 1'une des plus
belles découvertes de la
Ligue 1 2025-2026, et ses
prestations continuent de
nourrir 1’espoir d’un avenir
radieux en  sélection
algérienne.

Lydia. K

www.almounasser.dz
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Meilleur buteur des éliminatoires de la Ligue des Champions

Lahlo Akhrib, le joyau
de Ia JS Kabylie

Le jeune attaquant de la JS Kabylie, Lahlo Akhrib, continue de faire sensation cette
saison par ses prestations remarquables, s’imposant comme I’'une des plus belles
révélations du football algérien.

uteur d’un
Aparcours

étincelant  lors
des éliminatoires de la
Ligue des Champions
africaine, le joueur de
20 ans a terminé
meilleur buteur de cette
phase avec un total de
cinqg réalisations.
Positionné sur le flanc
droit de I’attaque,
Akhrib a disputé trois
rencontres  lors  des
tours préliminaires. Il
s’est d’abord illustré
face aux Ghanéens de
Gold Star en inscrivant
un doublé lors du match
retour, avant de
confirmer tout son
potentiel au second tour
contre I’Union Sportive
Monastirienne.  Dans
cette double
confrontation, il a signé
un triplé — un but a
I’aller et deux au retour
— permettant ainsi a la
JS Kabylie de
décrocher brillamment
son billet pour la phase

de groupes.
Mais si 1’éclosion de
Lahlo Akhrib attire

aujourd’hui les regards,
elle n’est en rien le fruit
du hasard. Elle résulte
d’un travail rigoureux
sous la houlette de
I’entraineur  allemand
Josef Zinnbauer, qui a

su déceler chez Iui un
talent pur, lui offrant
confiance et
responsabilités. L’ailier

kabyle s’est distingué
par sa vitesse
d’exécution, ses

dribbles incisifs et son
sens du but déja
impressionnant.

Un parcours semé

d’embiiches a la
lumiére des

projecteurs
L’histoire de Lahlo
Akhrib illustre a

merveille la force de la
perseverance et de la foi

en soi. Avant
d’atteindre la  gloire
continentale avec la

JSK, le jeune joueur a

Ligue des champions d’Afrique

traversé des périodes
difficiles marquées par
le manque de moyens et

des conditions
d’entrainement
précaires.

Formé dans son club
local d’Ithri Lemrouj, il
rejoint ensuite le ES
Sétif dans les catégories
jeunes, avant de
poursuivre sa
progression a la JS
Kabylie, ou il franchit
toutes les étapes jusqu’a
devenir aujourd’hui un
élément incontournable
de Ieffectif
professionnel — et ce, a
seulement vingt ans.

Discipliné, travailleur et
d’une humilité
exemplaire, Akhrib a
conquis le coeur de ses

entraineurs et
coéquipiers. Son
ascension spectaculaire
symbolise I’histoire
d’un  jeune Algérien
animé par la passion du
football et la volonté de
transformer 1’adversité
en tremplin vers la
réussite. Avec ses cinq
buts et son influence
croissante sur le jeu de
son  équipe, Lahlo
Akhrib s’impose
désormais comme I’un des
plus grands espoirs du

football ~ national. ~ Ses
performances laissent
entrevoir  un  avenir

radieux, peut-étre bientdt
au sein de la sélection A
des Verts, ol beaucoup
voient déja en lui un
futur cadre.

Le MCA rejoint Ia JSK en phase te groupes

e Mouloudia
Club d’Alger a
validé, hier soir,

son billet pour la phase
de groupes de la Ligue

des champions
d’Afrique 2025-2026.
Le « Doyen » s’est
content¢  d’un  nul
vierge (0-0) face a
Colombe Sportive du
Cameroun, une
semaine aprés avoir
ramené un nul précieux
(1-1) de Yaoundé. Le
MCA doit sa
qualification au but
inscrit a I’extérieur par
Ayoub Ghezala.

Les  Algérois  ont
souffert face a un
adversaire rugueux et
tres engagé
physiquement. Les
hommes de Rulani

www.almounasser.dz

Mokwena ont eu du
mal a trouver la faille
et ne se sont créé que
deux véritables
occasions, signées
Ferhat et Thabeti. Cette
performance  marque
une premiere
historique : jamais le
Mouloudia d’Alger ne
s’était  qualifié aux
dépens  d’'un  club
camerounais.

Un tableau
complet pour
I’Algérie
Grice a ce succes, le
MC Alger complete le

quatuor algérien
engagé dans les
compétitions

africaines. Le CR
Belouizdad et ’'USM
Alger ont, de leur coté,

décroché leur ticket
pour la phase de
groupes de la Coupe de
la CAF apres avoir
respectivement éliminé
le Hafia de Conakry
(Guinée) et 1I’AFAD
(Cote d’Ivoire).La JS
Kabylie, quant a elle, a
également validé son
passage a la phase de
groupes de la Ligue des

champions, en
dominant I’Union
Monastirienne de
Tunisie.

Mokwena et ses
choix tactiques

Avant cette rencontre
décisive, 1’entraineur
sud-africain Rulani
Mokwena avait dévoilé
une composition
d’équipe  équilibrée,

alignant un  onze
mélant expérience et
ambition. Tout en
conservant ses cadres,
Mokwena a cherché a
maintenir un  juste
équilibre entre solidité
défensive et efficacité
offensive.

Ses choix témoignaient
d’une volonté claire :
imposer le rythme des
les premieres minutes

et ouvrir le score
rapidement. Si le but
tant  attendu  n’est

finalement pas venu, la
rigueur tactique et la
solidarité du groupe
ont permis au MCA
d’atteindre son objectif
principal — la
qualification pour la
phase de groupes.
Elyas. Ch

[, e

a JS Kabylle‘ .
poursuit sa
marche

triomphale. Les
Canaris ont signé, ce
samedi, leur septieme
victoire consécutive,
toutes compétitions
confondues, en
venant a bout de I’'US
Monastir (2-1) lors
du match retour du
deuxieme tour
préliminaire de la
Ligue des champions
d’Afrique.

Un début idéal,
puis la réaction
tunisienne

Comme prévu, cette
seconde manche
n’aura pas été une
simple formalité
pour les hommes de
Josef Zinnbauer.
Face a une formation
tunisienne

revancharde et
combative, les Jaune
et Vert ont dii puiser
dans leurs ressources

pour valider leur
qualification.La JSK
avait pourtant

parfaitement entamé
la rencontre. Des la
8¢ minute, AKkhrib,
bien servi par
Messaoudi, profitait
d’un flottement dans
la défense
monastirienne pour
ouvrir le score d’un
tir  précis. Mais
I’avantage fut de
courte durée : a la
21e, Chikhaoui
remettait les deux
équipes a égalité,
relancant
complétement la
partie.Portés par cet
élan, les Tunisiens
ont ensuite multiplié
les offensives,
obligeant Haddid a
plusieurs
interventions

La machine kabyle ne s’arréte plus

I victoire de suite

décisives, notamment
sur une action qui

aurait pu tout

changer.

Akhrib, encore lui,
délivre les siens

Malgré la pression
adverse, la JSK a su

rester lucide,
procédant par
contres rapides et

tranchants. Alors que
le nul semblait
inévitable, Akhrib,
encore lui, a surgi
dans le temps
additionnel pour
inscrire le but de la
victoire, profitant
d’un excellent service
de Mahious.Un
doublé salvateur
pour P’attaquant
kabyle et une
nouvelle
démonstration de
caractere pour tout le
groupe. Grace a ce
succes, la JSK valide
sa qualification pour
la phase de poules de
la Ligue des
champions africaine,
tout en confirmant sa
dynamique
exceptionnelle du
moment.

Un succeés porteur

d’ambition
Avec sept victoires
d’affilée, toutes
compétitions
confondues, la
formation kabyle
s’impose comme

I’une des équipes les
plus en forme du
continent. Discipline,
réalisme et mental
d’acier la JSK
version Zinnbauer
affiche les signes
d’un collectif miir et
ambitieux, prét a
défier les cadors
africains.
ELYAS.CH
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9e journée du championnat de Ligue 1 Mobilis

Le MCO sur le podium, le CSC
renoue avec la victoire

Le MC Oran, auteur de son premier succeés en déplacement cette saison, sur le terrain
du MC El-Bayadh (2-0), a rejoint provisoirement I'Olympique Akbou a la deuxiéme place,
alors que le CS Constantine a renoué avec la victoire en battant a domicile le club
akboucien (2-1), samedi en ouverture de la 9e journée du championnat de Ligue 1

Rania. K

0s au mur et
incapable de
remporter la

moindre victoire depuis
le début de la saison, le
MCEB a de nouveau

Mobilis de football.

huté fois-ci 3 1 < WEE" A - ol 2

chuté, cette fois-ci a la ’entraineur de  Je suis ici  pour
maison face au MCO. I’ES  Sétif, redresser la situation
La formation oranaise a Toufik avec les moyens
réalisé une belle Rouabah, a  disponibles.  Nous

opération grace a deux
buts d'Aoudjane (35¢) et

rapidement identifié
les points faibles de

visons a renforcer le
staff technique dans

Kerroum, sur penalty A S
(51e). son équipe a travers les plus brefs délais
ixie - e : - les trois matchs avec un coach a la
Un sixieme revers, cn compagnie de (77e), mais insuffisant saison en Ligue 2, est en g o p
neuf  matchs, qui - . : - py amicaux  disputés  hauteur des
i d tace d I'Olympique Akbou, pour espérer repartir train de déjouer tous les , ¢ Sel biti du club et
lcomp 1que davaﬁ age de  avec 14 points chacun, avec le point du nul, qui  pronostics. Les hommes WM diuil - EBIITIE G E0 ©
da mission ?S tor{lmes alors que le MCEB reste  aurait pu lui permettre de Mounir Zeghdoud, lui, ~le  groupe de SeS Supporters »,
I\Z hamed L ertl ralnellxr scotch¢ &  lavant- de rejoindre  battus qu'une seule fois, Manque avant tout  a-t-il déclaré apres sa
° e:me Uace p'01tlr. € derniére place avec 3 provisoirement le aOran face au MCO (2- d’un Verltab!e lea'der' nomination.
marntien. tne VICLOIe - pités. leader, la JS Saoura. 1), lors de la journée sur le terrain, ainsi Azzedine Arab a
qui - permet - auX  gars .- Akbou, qui restait Le CSC, impuissant lors inaugurale, confirment que d’un défenseur  également révélé
d'El-Hamri de rejoindre L N . . Rt . oo
la place de daunhi sur une victoire face a des cinq derniers matchs leur solidité et axial capable  I’existence de
a place de dauphin, cn El—_Bayadh (1-0), ‘n'a pu (2 défaites et 3 .nuls), enchainent un s&_eptiéme d’apporter de la  contacts avec
CS Constantine ¢viter  la défalt; a retrouve le sourire et match sans défaite. Les  golidité a la ligne plusieurs entraineurs
e““(ﬂ: (] “0"3 Con_stantl&le, fécseca une germ_et a éopkentlr;lmeqr deux_ cquipes occupell1t arriere. Rouabah étrangers, précisant
avons été équipe  du qui bosnien Cviko Rusmir provisoirement a S également  qu'un p—
voulait tant renouer avec  de poursuivre son travail quatriéme place, en I % A p
= PRI - que certains joueurs  pourrait €tre trouve
(XS [JT[EW 2 gagne pour retrouver  avec sérénite. compagnie du MC <ritent I hai ‘-
' 2 M(l] la  sérénité. L'ancien Au stade du 18-février Alger, avec 13 points I3 WSAUENE Bl Joir e 5 «
acea o joueur du MC Alger, d'Ouargla, le MB chacun. Cette 9e journée p,lace au sein de Avecﬁ le  nouvel
NPT [ath-Allah a trouvé la  Rouissat a été tenu en  se poursuivra dimanche, Ieffectif en ral‘sonrde entraineur, LIS
cS faille deés la 11e minute, échec face a une solide mercredi et  jeudi prestations  jugees réévaluerons
Constantine, avant que le capitaine équipe de I'ES Ben prochains avec les insuffisantes et de  plusieurs aspects,
rusmir cviko, a salué Dib ne fasse le break en  Aknoun (0-0), et quatre dernieres leur incapacit¢ a notamment la
la victoire de son début de la seconde enchaine un ftroisieme rencontres, dont le choc  saisir les  composition de
équipe (2-1) face a période (53e). L'unique match sans  victoire, tant attendu entre le  opportunités ’effectif, afin
I’Olympique Akbou, réalis,at'ion :akboucienne aprés un début de: saison  leader, la JS Saoura (15 offertes. Ces derniers  d’effectuer des
f;t;,ll;?::ﬁ,:f. cs:ccesa 1%1 été loeliivre c}e prometteur. LESPA, ng),net t12; JS Kabylie disposeront e ——
: amroune, ans le qui signe son retour e, 11 pts). Gk fomntan ok oE | o o
remarquable de ses dernier quart d'heure parmi l'élite aprés un Jusq P

joueurs. En

de décembre pour

mercato hivernaly.

conférence de presse Olympique Akbou prouver leur valeur, Et de conclure : «
d’aprés-match, cviko n II . “ ll 'll- faute de quoi ils Notre objectif
laré : « Je félicite mrouc e " “ 0“5 evons 0“ Ier seront libérés. Le immédiat est de
mon équipe, en d " 't i csc club envisage ainsi sauver la  saison
?O“I:'::f;l“l‘)‘;ﬁfce“e nolre e al e ace a“ ] de se séparer de actuelle, avant de
Victoire. Aprés une ’entraineur de s gu'atre & (g 1:ecqnstru1re . e
période difficile de I’Olympique ¢léments afin de  équipe  solide et
quatre matchs sans Akbou,  Lotfi recruter des renforts  ambitieuse  dés la
succés, nous avions Amrouche, a exprimé capables d’apporter saison  prochainey.
besoin d’étre les ses regrets aprés la une réelle plus-  Selon plusieurs
;fle'lle“rﬁt,—Jet nous défaite de son équipe (2- value. sources médiatiques,
DAL QS BRI 1) face au CS De son coté, le le technicien belge
f‘ . d’ X». . . 5 . rea
Iizl tecli ll:;c»ien Constantine,  tout en : nouveau  directeur  Paul Put aurait déja
TG O appelant ses joueurs a LOTHI ﬁMHﬂUHE sportif ~du club, pris contact avec le
également tenu 2 m”mert la page let a _Ste L Azzedine Arab, a nouveau directeur
T .y concentrer sur fa suie et — £~ . affiché sa volonté de  sportif sétifien afin
5 3o du parcours. pourtant averti mes Avant de conclure :«
jeu produit : « Nos . : . . .«  restructurer le staff de  prendre les
joueurs ont réalisé « Nous savions que la joueurs de bien gérer les Nous avons réussi a hni I nexclut d d
rencontre serait difficile, réduire le score et tent¢  teennique. L n‘exclu S anances s

une prestation de haut

premiéres minutes du

ISP NYNOS  surtout aprés la derniére  match. d’égaliser, mais sans Pas Parrivée Ad’un l’egglpe du “Aigle
le plan tactique que défaite du  CSC a Malheureusement, nous succés. Ce match est a nOUVelr entraineur  noir’ dans ) les
technique. Dans domicile au stade du 20 avons  encaiss¢ un oublier, il faut pour épauler, voire  prochaines semaines.
I’ensemble, le Aot », a déclaré premier but sur une désormais penser a succéder a Rouabah: Une affaire a suivre

rendement de I’équipe
a été excellent».
Fares. B

Amrouche a I’issue de la
rencontre.Le technicien
a ajouté :« Javais

erreur évitable, avant de
concéder un second
contre le cours du jeu».

I’avenir et se remettre au
travaily.
Fares. B

« L’Entente traverse
une période difficile.

de pres.
Fares. B
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7E JOURNEE DU CHAMPIONNAT DE LIGUE 2 AMATEUR

Le CR Temouchent
et Ia JS El Biar en téte a I'Ouest,
I'US Biskra solide leader a I'Est

Le CR Témouchent et la JS El-Biar ont pris les commandes du groupe Centre-Ouest, tandis que I'US Biskra a conforté sa position
de leader a I'Est, a l'issue de la 7e¢ journée du Championnat de Ligue 2 amateur de football, disputée samedi, marquée par plusieurs
confirmations dans le haut du tableau.

e CR Témouchent
continue son parcours
sans faute a domicile
en s'imposant face au
CRB Adrar (2-1). Grace a cette
victoire, les Témouchentois
rejoignent la JS El-Biar (16 pts)
en téte du classement et confir-
ment leur statut de prétendants
sérieux a l'ascession.
Les Algérois de la JS El-Biar ont
eux aussi assuré l'essentiel face a
la JS Texraine (2-1), s'offrant un
deuxiéme succes consécutif et
consolidant leur place parmi les
deux premiers du groupe.
Derriére le duo de téte, le NA
Hussein-Dey et le WA Tlemcen
(14 pts chacun) ont été tenus en
échec respectivement par 'USM
El-Harrach (1-1) et le MC Saida
(1-1), laissant filer 'occasion de
se rapprocher du sommet.
L'ASM Oran a concédé une
défaite frustrante a Tiaret (2-1)
dans un duel direct pour le
podium, alors que le RC Kouba
a enfin retrouvé le chemin du
succes en dominant le RC Arbaa
(1-0), condamnant ce dernier a
une sixieme défaite.
En bas de tableau, 'ESM Koléa
s'est rassurée en battant le WA

Mostaganem (2-1), tandis que
1'US Béchar Djedid a signé sa
premiére victoire de la saison
contre le GC Mascara (1-0).
Groupe Centre-Est : 1'US
Biskra garde le cap, le
CA Batna suit le rythme

MOULOUDIA DE BATNA

[a “Bobiya” S'Bﬂllll{ll‘ﬂ
l nnnalla et enchaine

Leader a l'issue de la précéden-
te journée, I'US Biskra (17 pts)
a conforté sa premiere place
grice a sa victoire nette a l'exté-
rieur face au NRB Béni
Oulbane (2-0). Les joueurs de
Biskra confirment ainsi leur
solidité et enchainent un qua-

trieme succes de rang, s'affir-
mant comme I'équipe la plus
réguliere du groupe. Derriere, le
CA Batna (16 pts) reste a l'affat
apres son large succes a domici-
le contre le HB Chelghoum
Laid (4-0), lanterne rouge du
classement. Le MO Béjaia (16

pts également) s'est imposé a
domicile face a la JSD Jijel (2-
1) dans un duel du haut de
tableau, grace a une fin de
match bien maitrisée. Le NRB
Telaghma (14 pts) poursuit sa
belle série en disposant diffici-
lement de 1'US Chaouia (2-1),
tandis que 1'USM Annaba (12
pts) s'est relancée aux dépens
du MSP Batna (4-1), un succes
qui replace les Annabis dans la
course au podium. Dans le bas
du classement, la JS Bordj
Ménaiel a concédé une nouvelle
défaite a domicile face a I'B
Khemis El-Khechna (0-1) qui
signe pour sa part son premier
succes de la saison, tandis que
le NC Magra a dominé le CR
Béni Thour (2-0) et grimpe au
milieu du tableau. La journée se
cloturera dimanche avec le
match AS Khroub - MO
Constantine, entre deux forma-
tions cherchant a s'éloigner de
la zone rouge. A mi-parcours de
la phase aller, la hiérarchie
commence a se dessiner dans
les deux groupes, mais la cour-
se a l'ascession reste ouverte,
tandis que la lutte pour le main-
tien s'annonce déja intense.

FORT DE SON EXPERIENCE A I’USM BEL-ABBES

ien ne va plus pour
la Mouloudia de
Batna, qui continue

de souffrir en champion-
nat. Les Batnéens restent
englués dans les bas-fonds
du classement avec seule-
ment 5 points, fruit d’une
seule victoire et de deux
nuls, une situation inquié-
tante qui a semé le doute
dans les rangs des suppor-
ters.

Le dernier revers, concédé

www.almounasser.dz

lourdement a Annaba (4-
0), a provoqué la colere des
fans, d’autant que 1’équipe,

dirigée désormais par
Karim Zaoui, a montré de
sérieuses lacunes défen-
sives. Aprés un premier
acte plutdét équilibré, la
défense s’est complete-
ment effondrée en seconde
période, révélant les fai-
blesses structurelles du
groupe.

Les causes de cette spirale

négative sont multiples :
préparation tardive, recru-
tement jugé décevant,
instabilité technique avec
le départ prématuré de
Belchater remplacé par
Zaoui, qui peine encore a
trouver la bonne formule
pour redresser la barre. Le
récent nul a domicile face a
la JSM Khenchela, arraché
dans les derniéres minutes,
a encore ravivé les inquié-
tudes.
Face a cette situation, les
observateurs appellent a
une mobilisation générale
afin d’aider le club a
redresser la situation avant
la fin de la phase aller.
L’objectif de la saison reste
le maintien, mais celui-ci
s’annonce difficile au vu
du calendrier et des adver-
saires coriaces a venir, a
commencer par le prochain
match face a I’US Chaouia,
candidate déclarée aux pre-
miers rdles cette saison.
Karim. H

a direction de I’Union
de Remct i
la nomination d’Elias

Sidhoum comme nouvel
entraineur principal de
I’équipe premiére, dans I’es-
poir de redresser une situa-
tion sportive devenue préoc-
cupante aprés un début de
n difficile. Cette déci-
sion intervient a la suite
d’une série de contre-perfor-
mances ayant plongé le club
dans une zone de turbulence.
Larrivée de houm, jeune
technicien ambitieux, vise a
insuffler une nouvelle dyna-
mique au sein du groupe et a
relancer la machine avant
qu’il ne soit trop tard.
Fraichement installé, Sidhoum hérite d’un effa
ment trouver les leviers nécessaires pour rétabl

f en perte de confiance e
la cohésion et Iefficacité sur le terr:
Le jeune entraineur, qui a récemment pris part 2 un stage de formation pour I’obten

devra rd])ldL-

de la licence africaine « CAF A », affiche une volonté claire de progresser sur le plan tac-
tique et managérial. Avant cette expérience, Sidhoum a exercé en tant qu’adjoint a
I’USM Bel-Abbes, club ou il a également évolué durant plusieurs sons en tant que
joueur. Malgré une tentative infructueuse de faire remonter son ancien club I’an passé,
la direction remchienne mise sur son enthousiasme, son sérieux et son désir de réussite
pour relancer la dynamique de uipe. Eliminée récemment de la Coupe d’Algérie
apres une défaite 3-1 face au Chabab Tessala, I’Union de Remchi a affronté hier I’Union
El Karma au stade Mohamed Hassani dans le cadre de la 6e journée du championnat
Inter-régions. Pendant que 1’équipe fanion traverse une période difficile, les catégories
jeunes ont redonné le sourire aux supporters en se qualifiant pour le tour suivant de la
Coupe, apres un succes mérité contre I’Olympique Sidi Ben Adda — un signe encoura-
geant de D’existence d’une reléve prometteuse pour I’avenir du club.

Serine. S
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Liverpool et Arne Slot nagent

Avant un calendrier chargé,
Liverpool vient d’enchainer

une quatriéme défaite consécuti-
ve en Premier League et confir-
me un début de crise. Sur un
nuage la saison derniére,
Liverpool est maintenant en
train de sombrer.

prés avoir bien débuté en
Championnat, les Reds
enchainent un quatrieme
revers consécutif en Premier
League apres une nouvelle déroute a
Brentford (2-3), la cinquiéme en six
matchs toutes compétitions confondues.
De quoi sérieusement devenir inquiétant,
puisque Arsenal, leader avec 19 points,
pourrait compter sept points d’avance
sur Liverpool en cas de victoire ce
dimanche contre Crystal Palace.
Et si Arne Slot n’est, pour le moment,
pas remis en question, les individualités

Brentford gache Ia soirée historigque
de Mohamed Salah avec Liverpool

*Egyptien Mohamed Salah a
Lenfin retrouvé le chemin des

filets, mais son but n’a pas suffi
a éviter la défaite de Liverpool (2-3)
face a Brentford, samedi soir, lors de la
9 journée de Premier League.
Ces dernieres semaines, I’attaquant des
Reds faisait I’objet de vives critiques
apres une longue période de disette
offensive et des performances jugées en
dega de son niveau habituel. Certains
supporters et anciens joueurs du club
avaient méme réclamé sa mise a 1’écart
du onze de départ.
Avec cette nouvelle contre-performan-
ce, Liverpool — champion en titre —
concede sa quatrieme défaite consécuti-
ve de la saison, s’éloignant peu a peu
du haut du classement au profit
d’Arsenal et de Manchester City, les
deux grands bénéficiaires des faux pas
répétés de 1’équipe dirigée par Arne
Slot.

Salah brise la malédiction,
mais les Reds
s’inclinent encore

Les buts de Brentford ont été inscrits
par Dango Ouattara, Kevin Schade et
Igor Thiago (5¢, 45°et 60° minutes), tan-
dis que Milos Kerkez et Mohamed
Salah ont réduit I’écart pour Liverpool
(45+5 et 899).

Selon les données de la société Opta,

commencent a agacer. Car aprés un
demi-milliard d’euros dépensé lors du
dernier mercato, les problemes défensifs
persistent. «Tout le monde doit se regar-
der dans le miroir, moi y compris. Je suis
sir que nous allons nous en sortir. Mais
ce n’est pas en parlant que nous y arrive-
rons. Nous allons essayer de nous amé-
liorer. Les supporters doivent maintenant
nous soutenir», assurait Virgil Van Dijk
apres la rencontre.

Liverpool va entamer
un calendrier surchargé

Plus virulent, I’entraineur Arne Slot a
admis qu’il s’agissait de la pire défaite
de sa carriere d’entraineur. «Oui, je
pense que c’est I'un des moments les
plus forts que j’ai vécus ici. En termes de
défaite. D’ailleurs, apres avoir été menés
1-0, c’est le seul moment que j’ai vrai-
ment apprécié. C’est une nouvelle fois
décevant. On espérait un meilleur résul-
tat en cas de victoire cette semaine.

J’espérais aussi une meilleure
performance. C’était loin d’étre
ce a quoi on est habitués», a-t-il
laché devant la presse.

«J’ai dit a plusieurs reprises que
les équipes ont un certain style
contre nous et que nous
n’avons pas encore trouvé de
réponse a cela. Etre menés
1-0 a chaque fois n’aide pas.
Les équipes savent quelle
stratégie adopter contre

nous», a ajouté le

Néerlandais, remonté apres

la défaite. Et les prochaines

échéances risquent d’étre

cruciales pour le manager

des Reds, puisque
Liverpool affrontera Crystal
Palace en Coupe de la Ligue,
Aston Villa et Manchester City
en Premier League, avant le
Real Madrid en Ligue des
champions.

Salah n’avait plus marqué le moindre
but dans le jeu lors de sept matches
consécutifs de Premier League — une
premiére depuis son arrivée a Liverpool
en 2017 en provenance de la Roma.
L'Egyptien a finalement mis fin 2 cette
série noire face a Brentford.

Ce nouveau but porte son total a trois
réalisations apres neuf journées : la pre-
miere lors du succés contre
Bournemouth (4-2), la deuxiéme sur
penalty contre Burnley (1-0), et la troi-
sieme donc, face a Brentford.

Avant cette rencontre, Salah était resté
muet lors de six matches consécutifs
toutes compétitions confondues (quatre
en championnat et deux en Ligue des
champions).

Un record historique éclipsé
Malgré son but, I’ancien joueur de
Chelsea n’a pas pu féter comme il se
doit un exploit personnel : il est devenu
le premier attaquant de Liverpool a
débuter 50 matches consécutifs en
Premier League, selon le site Squawka.
Sur le plan collectif, cette défaite
marque un tournant inquiétant : c’est la
premiere fois depuis la saison 1993-
1994 que Liverpool perd quatre de ses
neuf premiers matches de championnat.
Les Reds restent également sur quatre
défaites d’affilée en Premier League,
une série inédite depuis février 2021,

du temps de Jiirgen Klopp.
Au classement, Liverpool chute a la
sixieme place avec 15 points, derriere
Arsenal (19), Sunderland (17),
Manchester City (16), Manchester
United (16) et Bournemouth (15).
Brentford grimpe pour sa part a la
dixieme position avec 13 points.
La prestation
de Salah décortiquée

Selon les statistiques d’apres-
match, Salah a obtenu une
note moyenne de 6,6/10 mal-
gré son but en fin de partie. Il
n’a commis qu’une seule
faute et a remporté un duel
au sol et un duel aérien.
Le capitaine de la sélec-
tion égyptienne a touché
47 ballons, réussi une
seule dribble sur quatre f
tentatives, perdu 19 bal-
lons et affiché un taux
de passes réussies de
70 % (16 passes sur
23). Sur le plan
offensif, il a tiré cinq
fois, dont  deux
cadrées, avec un
expected goals (xG)
de 0,55, trouvant
enfin la faille a la 89°
minute.

"
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LE GEANT BAVAROIS POURSUIT SON IRRESISTIBLE RAZ-DE-MAREE

Le Bayern Munich égale le record légendaire de 'AC Milan

En s’imposant ce samedi sur la pelouse du

Borussia Monchengladbach (3-0), le club bava-
rois a signé un 13°succes consécutif toutes compétitions
confondues depuis le début de la saison, égalant ainsi le
record historique de I’AC Milan datant de la saison
1992-1993.
Sous la direction de Vincent Kompany, le Bayern a da
attendre la seconde période pour faire la différence au
Borussia Park, dans la région de Rhénanie-du-Nord-
Westphalie. Réduits a dix dés la 19°minute apres I’expul-
sion de Jens Castrop (carton rouge confirmé par la
VAR), les locaux ont fini par céder sous la pression.

Une démonstration de force bavaroise

l e Bayern Munich continue sa marche triomphale.

Le Bayern a profité de sa supériorité numérique pour
dérouler aprés la pause. Joshua Kimmich a ouvert le
score a la 64°minute, avant que Raphaél Guerreiro ne
double la mise cinq minutes plus tard (69°). La pépite de
17 ans Lennart Karl, déja buteur en Ligue des cham-
pions, a scellé la victoire d’une superbe frappe a la 81¢
minute. Grace a ce nouveau succes, les Bavarois signent
une préparation idéale avant leur déplacement a Cologne
mercredi prochain (20h45) en Coupe d’Allemagne.

Gladbach s’enfonce dans la crise
Pour le Borussia Monchengladbach, la spirale négative
se poursuit. Les hommes d’Eugen Polanski ont livré une
prestation courageuse mais n’ont toujours pas gagné
cette saison. Le milieu de terrain Kevin Stoger a méme

manqué une occasion en or de réduire 1’écart, voyant son
penalty heurter le poteau a la 75°minute.

Jamais dans son histoire le club n’avait connu huit jour-
nées sans la moindre victoire en championnat. Gladbach
tentera de réagir lors de son déplacement a St. Pauli le
week-end prochain, apres avoir affronté Karlsruhe mardi
(20h45) en Coupe d’Allemagne.

Kompany fait tourner avant la Coupe
L’entraineur Vincent Kompany a procédé a six change-
ments par rapport au onze victorieux (4-0) face au Club
Bruges en Ligue des champions. Le gardien Jonas Urbig
a été titularisé, comme prévu, afin d’accumuler du temps
de jeu avant la rencontre de Coupe, puisque Manuel
Neuer sera suspendu pour ce match.
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r s’agit de
Lennart
Karl, 17

ans, qui a récem-
ment éclaté aux
yeux du grand
public aprés avoir
inscrit un but lors
de la large victoire
du Bayern face au
Club Bruges (4-0) en
Ligue des cham-
pions, avant d’ouvrir
son  compteur en
Bundesliga lors du
succes contre

La rivalité entre Arsenal et Chelsea pourrait bien s’étendre au marché des transferts.

Selon plusieurs médias britanniques et allemands, les deux clubs londoniens surveillent

de prés un jeune prodige du Bayern Munich surnommé le « nouveau Ozil ».

Moénchengladbach (3-0).

Un talent déja tres
convoité

Sous les ordres de Vincent

Kompany, Karl s’est imposé

comme 1'une des révélations du
début de saison. Ses prestations
ont attiré 1’attention de plusieurs
cadors européens, parmi lesquels
Arsenal, Chelsea, mais aussi
Manchester City, tous intéressés
par le recrutement du jeune milieu
offensif.

Un prix déja
astronomique
D’aprés le site Caught Offside, le
Bayern Munich pourrait se
résoudre a vendre son joyau
contre une somme comprise entre
70 et 80 millions d’euros, bien
qu’il ait signé son premier contrat
professionnel seulement en juin

APRES LA VICTOIRE CONTRE L’ INTER

Conte : “Naples ne meurt jamais”

ntonio Conte a
enflammé la
scéne du Calcio

apres avoir mené Naples
a une victoire éclatante
3-1 face a I’Inter Milan,
en championnat d’Italie.
L’entraineur napolitain a
salué la force de caracte-
re de son équipe, souli-
gnant qu’elle avait refusé
de céder malgré les bles-
sures et les turbulences
récentes. S’il a reconnu
la supériorité de son

——— @

1]

dernier.

Jusqu’a présent, Karl a disputé six
rencontres de  Bundesliga.
Polyvalent, il peut évoluer aussi
bien sur les ailes qu’en position de
meneur de jeu, ce qui lui vaut
d’étre comparé a Mesut Ozil,
I’ancien international allemand
passé par le Real Madrid et
Arsenal. D’autres observateurs le
rapprochent de légendes bava-
roises telles que Thomas Miiller
ou Bastian Schweinsteiger, pour
sa vision du jeu et sa capacité a
frapper de loin.

-Arsenal et Chelsea ont-ils
vraiment besoin de lui ?

-Malgré son immense potentiel,
I’arrivée de Karl ne semble pas
une priorité immédiate ni pour
Arsenal ni pour Chelsea, tant les
deux effectifs regorgent déja de
jeunes talents offensifs.

A Chelsea, les postes offensifs
sont bien garnis avec des joueurs
comme Estevdo Willian, la pépite
brésilienne, et Cole Palmer,
brillant en numéro 10.

Du c6té d’Arsenal, Bukayo Saka
reste la principale arme offensive,
épaulé par Noni Madueke — arrivé
de Chelsea — et le jeune Max
Daumann, au profil similaire a
Karl, bien qu’il soit encore plus
jeune.

Les Gunners comptent également
sur Martin @degaard, leur capitai-
ne et chef d’orchestre, ainsi que
sur la promesse Ethan Nwaneri,
capable lui aussi d’évoluer dans
I’axe offensif.

Dés lors, les rumeurs d’un intérét
concret d’Arsenal pour le « nou-
veau Ozil » paraissent relever
davantage du buzz médiatique
que d’un véritable projet sportif.

Yamal

erard Piqué était
présent lors que
Lamine Yamal a

L prononcé les mots qui
fachent le Real Madrid
depuis 36 heures. Réputé
pour ne pas avoir sa
langue dans sa poche,
celui qui a lancé la
Kings League a pris la

adversaire, qu’il a quali- défense du
fié de “meilleure équipe Barcelonais lors
d’Ttalie”, Conte n’a pas d’une intervention
hésité a critiquer la direc- dans Jijantes de
tion de I’Inter pour les Gerard Romero, streameur
polémiques arbitrales, sont venus ici pour moi qui ai rendu le titre message fort a ses bien connu en Espagne, égale-
pointant également le essayer de nous tuer de champion a I’Inter supporters : “Malgré ment sur le plateau avec Lamine
comportement du capi- footballistiquement, apres dix ans d’attente, je tout ce que nous tra- Yamal jeudi soir. Pour le cham-

taine Lautaro Martinez
durant la rencontre.Dans
une déclaration accordée
a DAZN, il a lancé :“Ils

www.almounasser.dz

mais nous avons montré sais donc parfaitement ce ~ versons, Naples est pion du monde 2010, la réaction

une grande personnali- que représente ce club”. toujours vivant. des Madrilénes est avant tout
€. Pour conclure, le techni- Napoli ne meurt une forme de jalousie car ils vou-
Avant d’ajouter : “C’est cien italien a livré un Jamais . draient avoir un joueur comme

Yamal dans leur effectif.
«Acceptons Lamine tel qu’il est.
11 va évidemment prendre de
I’expérience. Personne n’est
pareil a 18 ans ou a 38 ans.
Lamine Yamal est trés spécial.
C’est compréhensible qu’ils le
critiquent 2 Madrid. Ils adore-
raient avoir un Lamine. On ne
sait pas combien de temps on
pourra en profiter alors ne
nous en débarrassons pas.
|Dans le football d’aujour-
d’hui, il faut prendre soin de
joueurs comme lui. II faut
I’accepter» a commenté Piqué,
jamais avare de critiques envers
la Casa Blanca durant sa carrie-
re et sa retraite sportive.

POUR LA PREMIERE FOIS DEPUIS DEUX ANS

anchester United poursuit sa remontée en puissance en
MPremier League. Les Red Devils ont signé une troisieme

victoire d’affilée en battant Brighton sur le score de 4-2 a
Old Trafford. Les buts mancuniens ont été inscrits par Matheus
Cunha, Casemiro et un doublé de Bryan Mbeumo, tandis que Danny
Welbeck et Kostoulas ont sauvé I’honneur pour Brighton. Il s’agit
d’une premiére pour le club depuis février 2024, la derniére fois que
Manchester United avait enchainé trois victoires consécutives en cham-
pionnat. Sous la direction de Riben Amorim, I’équipe totalise désor-
mais 16 points en neuf journées, un signe clair de renouveau. A noter
également la premiere réalisation de Cunha sous ses nouvelles cou-
leurs, un but fété avec ferveur par les supporters d’Old Trafford.
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u PSG,
plusieurs
joueurs
pouvaient
néanmoins prétendre a la

récompense. C’était

par exemple le cas

d’Achraf Hakimi,

\ auteur d’une saison

sensationnelle sur le

plan personnel et

collectif.

* . L’international maro-

\I' ‘j cain avait d’ailleurs
' dit son espoir de
ACO '/ I’emporter, ce qui
! n’avait pas forcément
plu a son club.
Bertrand Latour est

Thauvin, l'incroyable ;'

revenu sur le sujet.

C’est lors d’une interview menée
au mois d’aolt dernier par le
journaliste de Canal+, que le
latéral droit du Paris Saint-
Germain avait exprimé son envie
de gagner le Ballon d’Or. Invité
ce vendredi du podcast Aliotalk,
il a été interrogé sur cet épisode,
et plus particulierement sur la
réaction du club parisien. « Je
n’imaginais pas qu’il dirait qu’il
mérite le Ballon d’Or. Je pensais
qu’il ferait une réponse plus
convenue. C’est sans doute ce
qu’attendait le PSG et on a bien
compris que le PSG ne souhaitait
pas qu’il réponde ¢a. »

Et Bertrand Latour de continuer

LENS

son lafus. « Mais moi je 1’ai trou-
vé courageux. » Relancé sur le
fait que Paris avait demandé que
ce morceau de I’entretien soit
coupé au montage, le journaliste
I’a confirmé.« Oui. Bien slr que
c’est confirmé. Donc tous ceux
qui disent le contraire sont des
fieffés menteurs. C’est tres clair.
Je trouve courageux qu’il ’ait
dit, tout en sachant que ce serait
sujet a polémique. »

Puis 1’ancien de la chaine
L'Equipe a conclu en ciblant le
PSG : « Vouloir béillonner les
gens, je trouve que ce ne sont pas
des méthodes. » Achraf Hakimi a
finalement terminé sixieme du
classement, ce qui ne lui a pas

- - - -

Le 22 septembre dernier, Ousmane Dembélé a soulevé le trophée du Ballon d’Or 2025. Le Francais
était depuis un moment présenté comme I’un des deux grands favoris avec Lamine Yamal.

déplu, comme il I’a dit au micro
de RMC. « Je ne pense pas que
ce soit une déception pour moi.
Cela fait plaisir de rentrer dans la
liste des 30 meilleurs joueurs du
monde. [...] Je suis fier de cette
sixieme place et je veux conti-
nuer a travailler pour, pourquoi
pas, monter un peu au classe-
ment. »

L’international marocain fait en
tout cas tout pour cela, lui qui a
encore livré une performance de
trés haute voltige ce samedi lors
de la victoire parisienne a Brest.
Auteur de deux buts, Achraf
Hakimi a montré qu’il en avait
encore beaucoup sous les cram-

pons.

d’émotion que de pudeur. Le
moment fort ? Ce penalty de

lorian Thauvin est
revenu sur le penalty
qu'il n'a pas tiré 1’égalisation, qu’il a laissé a

contre 1'Olympique de Odsonne Edouard, auteur d’une
Marseille, samedi, avec le Panenka pleine de sang-froid.
RC Lens. Un choix que Thauvin a expli-

qué sans détour. « Il y a plusieurs
choses. Odsonne m’a demandé,
et c’est important que mes
coéquipiers se sentent en

Samedi soir a Bollaert,
Lens a fait tomber
I’OM (2-1) et Florian
Thauvin a vécu une

soirée  forcément confiance. Et puis... c’était A
spéciale.  Quatre I’OM. Je n’avais pas forcément  Pas de triomphalisme donc, mais ~ attendra sans doute avec un
\ ans aprés son envie de tirer face a ’'OM. » Un  une émotion palpable. Thauvina  mélange de nostalgie et de déter-
départ pour le aveu sincere, qui résume bien le  tourné la page sans la déchirer. « mination. Entre le cceur et la

tiraillement du soir : entre res-
pect pour Marseille et envie

Mexique, I’an-
Y c i e n

C’était particulier, forcément, a-
t-il soufflé. J’ai passé dix ans de

compétition, Florian Thauvin
écrit un nouveau chapitre, loin

Marseillais ~ d’aider Lens a s’imposer. Le ma vie la-bas. » Et ce n'est des regrets mais toujours lié a
retrouvait public artésien I'a d’ailleurs qu’un avant-godt : le retour au  Marseille. Ce soir-1a, Bollaert a
son club de applaudi a sa sortie, conscient  Vélodrome est prévu pour le 25 vu un homme partagé — et un
ceeur  —  que lhistoire dépassait le simple  janvier 2026. Un rendez-vous joueur encore capable de faire
avec autant cadre d’un match de Ligue 1. que le champion du monde la différence, méme sans tirer.

LE MONDIAL, UN FACTEUR DETERMINANT

La verité sur un possihle depart
de Ter Stegen du FC Barcelone cet hiver

es médias allemands ont mis fin aux spéculations ~ gardant comme objectif principal une participation a la Coupe du monde
Dentouram I’avenir de Marc-André ter Stegen au FC ~ 2026. Le journal Bild précise que le portier se concentre avant tout sur
Barcelone, apres plusieurs jours de rumeurs évo-  sa guérison compléte et son retour a la compétition en novembre. Ce

quant son intention de quitter le club d&s le mercato hiver- n’est qu’aprés ce retour qu’il décidera de la suite a donner a sa carriere.
nal.Selon le quotidien espagnol Mundo Deportivo, le gar- Ter Stegen aurait confié a son entourage : « Je veux d’abord retrouver ma
dien allemand de 33 ans n’envisage pas un départ a court pleine forme physique et revenir sur les ter-
terme, malgré une situation * _ rains le mois prochain. Ensuite, j’aurai le
devenue délicate au sein de sl temps jusqu’au mercato pour me battre
I"effectif blaugrana. pour ma place de titulaire. Si je vois que je n’ai
Alors que certaines sources aucune chance, alors je pourrais envisager un départ en

avaient affirmé que Ter hiver».

Stegen, actuellement en phase Le gardien allemand, opéré du dos, a perdu sa place de titulaire au
de rééducation aprés une blessure profit du jeune Juan Garcfa, auteur de bonnes performances ces der-
au dos, prévoyait de changer d’air ni¢res semaines. Dans le méme temps, le sélectionneur allemand

) quent désormais que le joueur n’a
pris aucune décision définitive. II
pourrait méme opter pour la

continuité a Barcelone, en

5

“
fir;\a‘--;jbim -

en janvier, des

médias alle-
mands
indi-

Julian Nagelsmann (38 ans) et le

directeur sportif de la Fédération,

Rudi Véller (65 ans), ont rappelé que Ter Stegen ne sera retenu pour

(du 11 juin au

-

d’une continuité a

le Mondial 2026 aux Etats-Unis, au Canada et au Mexique

19 juillet) que s’il retrouve son

meilleur niveau et un statut de
titulaire en club.

En somme, I’avenir de

Ter Stegen reste encore

ouvert, mais 1’hypothese

a Barcelone

demeure plausible, malgré la

pression de la concurrence et les

incertitudes liées a sa condition

physique.

www.almounasser.dz
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NIF : 098410145093619
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AVIS D'ATTRIBUTION PROVISOIRE

Conformement d larticle 65 du decret présidentiel N"15/247 du 16 septerabre 2015 portant réplementation des marchés publics et
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L entraineur du CSC Khair-Eddine Madoui: 5]

¢
alm sommes sortis de la compétition avec les honneurs n

VDTRE QUOTIDIER SPORTIE ®
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Coupe du Mone &

Kaylia Nemnili'..
Illlllllle meédaille d’ or|
et une médaille

pour
Ia sélection ;

REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET POPULAIRE

MINISTERE DE L'HYDRAULIQUE
Direction de "'Hydraulique de Ia Wilaya de Tipasa

PREMIERE MISE EN DEMEURE
Vu la Convention N°08/2024 approuvée en date du 21/10/2024 comporte
le projet de « Etude d’Aménagement d’Oued Nador & I'Aval de la station
d’épuration de Tipaza ».
Vu 'ordre de service N°136/2024 de démarrage des travaux en date
du 21/10/2024 notifié au Bureau d'études ETH HARFOUF MUSTAPHA
Vu |'expiration de délai contractuel : Trois (03) mois.
Le Bureau d'études ETH HARFOUF MUSTAPHA domiciliée
4 la commune de Messelmoune wilaya de Tipasa , est mis en demeure
de prendre toutes les dispositions nécessaires pour renforcer I'équipe chargée
de 'étude en moyen humains et matériels, finaliser les proscriptions sur

terrain et achever les prestations de ’étude dans un délai de Quinze (15)

jours & partir de la date de 1’apparition de cette mise en demeure.

Faute de quoi, l'administration procédera & P’application
des mesures réglementaires conformément aux prescriptions
de la Convention.

AL MOUNASSER 27 Octobre 2025 ANEP 2516033455
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POUR TOUTES VOS ANNONCES,
CONTACTEZ NOTRE
SERVICE PUBLICITAIRE AU:

¢ TEL:
0560266287

OU PAR EMAIL:

™1 coNTACT@ALMOUNASSER.DZ
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fascinés par le ballon rond,
s’organisent en  petits
tournois de quartier. A Ain
Hallouf, Tazegourt,
Thammouténe, Zellal ou
Tabnabhlit, on joue avec un
vieux cuir rapiécé, sous le
regard amusé des anciens.
De ces terrains improvisés
nait une génération
déterminée a créer son
propre club — différent de
I’Olympique  de  Tizi-

Ouzou, I’équipe coloniale.
En 1929, sous I'impulsion

de Chikhaoui Mohamed
Seghir, le Rapid Club de
Tizi-Ouzou (RCTO) voit
le jour. Le nom, inspiré du
Rapid Vienne autrichien,
symbolise la vitesse, la
modernité, 1’audace. Les
maillots verts et blancs,
confectionnés a la main,
deviennent le symbole
d’une identité sportive
kabyle en construction.
L’équipe joue avec le
cceur, mais les moyens
manquent. Chaque joueur
apporte son short, ses
chaussures, et les notables
de la ville participent aux
quétes pour acheter un
ballon.

La flamme est belle, mais
fragile. En 1932, faute de
ressources et sous la
pression des  autorités

. = r ard
ans les années
1920, les jeunes de
Tizi Ouzou,

coloniales, le club est
dissous. Le réve semble
s’éteindre, mais dans les
ceeurs kabyles, il ne fait
que couver.

1946 : la naissance
de la Jeunesse
Sportive de Kabylie

L’idée renait au sortir de la
Seconde Guerre mondiale.
En juillet 1946, un groupe
de jeunes travailleurs et
syndicalistes ~ de  Tizi
Ouzou, soutenus par la
CGT, décident de créer

une  société  sportive
représentant la jeunesse
kabyle. Le débat est vif :
certains veulent un club
corporatif, d’autres un
club civil. Finalement,
dans un petit café de la rue
de I’Ancienne  Poste,
appelé La Jeunesse
Sportive, la  décision
tombe : le club portera le
nom de Jeunesse Sportive
de Kabylie, avec les
couleurs vert et rouge.

Le 2 aott 1946, la JSK est
officiellement reconnue et
affiliée a la FFFA. Le réve
devient  réalité. Les
premiers ~ matchs se
disputent au stade Arséne
Weinmann, dans  une
ambiance de  ferveur
populaire. Tres vite, la JSK
se fait un nom dans les
compétitions  régionales,
incarnant la fiert¢ kabyle

face a la domination

coloniale.

Les années
d’apprentissage et
d’affirmation (1946-
1962)

Les débuts sont
prometteurs. En quelques
saisons, la JSK gravit les
échelons du championnat
d’Alger. Les résultats
sportifs témoignent d’une
volonté  farouche  de
s’imposer face aux clubs
colons. Mais en 1956, tout
s’arréte. A I’appel du FLN,
la JSK comme la
majorité des associations
musulmanes — suspend
ses activités pour
rejoindre,
symboliquement, la lutte
pour I’indépendance. Le
football devient une autre
forme de résistance.

De nombreux joueurs
rejoignent le  maquis.
Certains ne reviendront

jamais. La JSK entre alors

dans le silence de
I’histoire, avant de
renaitre, libre, au

lendemain de 1962.

Le renouveau de
lindépendance
(1962-1977)

A I’indépendance, e
ballon reprend ses droits.
La JSK, désormais porte-

drapeau de toute une
région, participe au
premier Critérium

Honneur organisé¢ par la
Ligue d’Alger. Dans les

gradins, I’émotion  est
palpable : le club kabyle
incarne  la  revanche
sportive d’un peuple.

Sous la direction

d’Abderrahmane Defnoun,
la JSK entame une phase
de  structuration. La
formation  devient la
priorité. Des jeunes talents
émergent, portés par un
football ~ généreux et

offensif. Les années 1960

Avant d’étre une institution respectée sur tout le continent
africain, la Jeunesse Sportive de Kabylie fut d’abord une
idée, un réve d’enfants nourris de passion et d’orgueil.

forgent I’identité du club :
rigueur, fierté, solidarité.

En 1973, la consécration
arrive. La JSK décroche
son premier titre de
champion d’Algérie,
ouvrant une ¢ére de
domination nationale. En
1977, avec  Mokrane
Baileche en fer de lance, le
club réalise un doublé
historique coupe-
championnat. La Kabylie

exulte. Le vert et le jaune
deviennent les couleurs du
bonheur.

L’age d’or : le
tandem Khalef—
Zywotko (1977~

1989)

C’est la période la plus
glorieuse de I’histoire du
club. Sous la houlette du
duo mythique Mahieddine
Khalef et Stefan Zywotko,
la. JSK devient une
machine a gagner.
Surnommeée le « Jumbo Jet

», elle survole les stades

d’Algérie et d’Afrique.
Entre 1979 et 1989, le club
remporte six
championnats, une Coupe
d’Algérie et surtout, en
1981, la Coupe d’Afrique
des clubs champions, sans
perdre un seul match.

En 1982, a Abidjan, la JSK
souléve la  Supercoupe
d’Afrique, un trophée

officieux mais
symbolique. Dans toute la
région, les villages vibrent
au rythme des exploits de

cette équipe modéle. Le

football kabyle devient

une école, un style, une
philosophie.

L’héritage Hannachi
et les conquétes
africaines (1993—

2010)

Apres Iére Khalef-
Zywotko, la JSK connait

des périodes contrastées.
Mais en 1994, Iarrivée de
Mohand Chérif Hannachi
a la présidence ouvre un
nouveau chapitre. Le club
conquiert la Coupe
d’Afrique des vainqueurs
de coupes (1995), puis une
série incroyable de trois
Coupes de la CAF
consécutives entre 2000 et
2003 — un record
continental.

En parallele, la JSK
retrouve le sommet du
championnat national,
multipliant les titres et les
distinctions individuelles.

Dans les tribunes du stade
du ler novembre, les
chants résonnent : “JSK,
I’honneur de la Kabylie, la
fiert¢ de I’ Algérie !”

Une institution au-
dela du football

Plus qu’un club, la JSK est
devenue un  symbole
d’identité, de courage et de
réussite. Elle a formé des
générations de joueurs qui
ont porté haut les couleurs
de I’Algérie Menad,
Moussouni, Chaib,
Belkalem, Bouaouina, et
tant d’autres.

De Tizi  Ouzou a
Constantine, d’Alger a
Lagos, le nom de la JSK
évoque la passion, la
discipline et la fidélité a
une cause : celle de la
jeunesse kabyle, fiere et
debout.

www.almounasser.dz-
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4* JOURNEE DU CHAMPIONNAT D'ALGERIE DE BASKET DAMES

victoire du MG Alger devant
le GS Gosider (97-44)

\Mounasser

es basketteuses du MC Alger se sont ~ Classement : Pts J
imposées devant leurs homologues 1, H. Dey Marine 8 4
du GS C(isider sur le score de '57 & uUsm Alger 8 4
44, en cloture de la quatriéme jour- 3 id
née du Championnat d'Algérie de basket-ball, =~ GS COM' er 7 4
Division Nationale 1 (Dames), samedi. A la - MT Sétif 7 4
faveur de cette victoire, le MC Alger (7 pts) --. MC Alger 7 4
rejoint son adversaire du jour 2 la troisitme g USA Batna 6 4
place du classement aux cotés du MTS Sétif. - RCBB Arreridj 6 4
Résultats complets et classement - NB Staoueli 6 4
MT Sétif - RC Bordj Bou Arreridj 59-48 --. JF Kouba 6 4
CR Ali Mendjli - Rouiba CB 54-51 10. El Annaba 5 4
USM Alger - USA Batna 70-40 _-_WR Ain Benian 5 4
JF Kouba - FS Sétif 52-51 -
NB Staouéli - WR Ain Benian ~ 54-45 — CRAMendjli > 4
El Annaba - Hussein-Dey Marine  26-38 13. Rouiba CB 4 4
GS Cosider - MC Alger 44-57 --. FS Sétif 4 4.

QUATRIEME J OURNEE DU CHAMPIONNAT 3E TOUR DU CHALLENGE MONDIAL DE SAUT
D'ALGERIE DE HANDBALL D'OBSTACLES :

Les résultats complets Le cavalier Ferradj Younes
et classements se distingue a Tipasa

l ¢ jeune cavalier, Ferradj Younes, du club hippique " Haras Elégance” s’est illustré lors

des épreuves du 3e et dernier tour du Challeng dial de saut d'obstacles catégorie

jeunes talents, organisées jeudi et vendredi, au centre équestre Haras Elégance de Tipasa.
Ferradj Younes, fgé de 15 ans, montant "Ipanéma Danfer” a réalisé une belle prestation, lors
de ce dernier tour du challenge Mondlal avee un parcours sans fautes sur des obstacles de 1,30
metre. Ce chall 1 ¢ de trois tours, permet aux jeunes cavaliers de se mesu-
rer sur des parcours techniques élaborés par des experts internationaux prétendant au classe-
ment mondial FEI, qualificatif au Jeux olympiques de la jeunesse (JOJ) , prévus du 31 octobre
au 13 novembre 2026 4 Dakar au Sénégal. Organisé conjointement par la Fédération équestre
algérienne (FEA) et le club Haras Elégance de Tipasa, sous 1'égide de la Fédération équestre
internationale, en marge du deuxieme concours international de saut d'obstacles, le challenge a
vu la participation de huit jeunes cavaliers et cavalieres de différents clubs du pays, figés de 14
4 17 ans, titulaires du ler degré, montant des chevaux de plus de 6 ans.

SERINE.S

Groupe A: 25-31
MC Oued TIélat - O El-Oued 21-22 CRB Mila - CS Bir Mourad Rais
IC Ouargla - AB Barika 29-25 30-26
OM Annaba - M Bordj Bou Arreridj CHB Zighoud-Youcef - JSE Skikda
23-23 12-21
JS Saoura - MC Alger 26-25  ES Ain Touta - AC Ras El-Oued
2221
Classement : Pts J
1. MB Bordj Bou Arréridj 7 4 Classement : Pts J
z ?;yéfg‘uqr'f El-Oued g i 1. ES Ain Touta 4
4.MC Alger 4 4  2.HBCEl-Biar 6 3
5. MCO Tlélat 3 4 -~ CRBMih 6 4
--. OM Annaba 3 4 4. JSE Skikda 5 4
7.1C Ouargla 2 4 5. AC Ras El Oued 4 4
8. AB Barika 1 3 6. CR BB Arréridj 2 4
Groupe B: 7. CS Bir Mourad Rais 0 3
CR Bordj Bou Arreridj - HBC El-Biar . CHB Zighoud-Youcef 0 4. .

TOURNOI INTERNATIONAL ITF JUNIORS
J60 ALGIERS DE TENNIS

L'Algérienne Badache sacrée

4 l a joueuse algérienne, Maria Badache, a rem-  Tiziano Benatti et Riccardo Carpano, grice a leur
porté le tableau simple "filles" du Tournoi victoire contre la paire composée du Russe, Ivan
international de tennis ITF Juniors J60 Makarov, et du Tcheque, Nicolas Moravec, 6-2, 6-3.

Algiers, cloturé samedi au Centre fédéral de la FAT ~ Dans le tableau double filles, le dernier mot est reve-

a Ben Aknoun (Alger). Badache s'est adjugée le titre  nu a la Russe, Daria Belyakova, et sa coéquipiere,

aux dépens de sa compatriote, Melissa Rym Justine Fuchs, de France qui ont dominé en finale

Benamar Kerfah, sur le score 6-2, 6-2. Chez les gar-  1'Estonienne, Elizaveta Astafjeva, et la Russe,

cons, Yacine Meghari, qui a réalisé une belle perfor- ~ Alexandra Talina, 6-3, 4-6 (10-7). Pour rappel, les

mance depuis l'entame de la compétition, s'est incli- ~ autres joueurs algériens engagés dans cette compéti-
né en finale devant 1'Espagnol, Ivan Costa Lopez, tion (13 gargons et 12 filles) ont été éliminés lors des
dans un match a sens unique (6-0, 6-2). tours précédents des tableaux finaux.

En double garcons, le titre est revenu aux Italiens, LYDIA. K

www.almounasser.dz
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F1-GP DU MEXIQUE

Lando Norris
(McLaren-Mercedes)

a réalisé le meilleur temps
de la troisiéme et derniére
séance d'essais libres du
Grand Prix du Mexique,
20e manche sur 24 du
Championnat du monde
de Formule 1, samedi sur
I'Autodromo Hermanos
Rodriguez (4,304 km)

a Mexico.

ous un soleil de plomb
(24 degrés dans l'air,
pres de 50 sur la piste),
le Britannique a devancé
ses compatriotes Lewis
Hamilton (Ferrari) et George
Russell (Mercedes) de respecti-
vement 345 et 512 milliemes de
seconde.
Norris a survolé la séance et a
ainsi tapé du poing sur la table

avant les qualifications prévues
de 15h00 a 16h00 locales.
L'Anglais a mis la pression sur
son coéquipier australien Oscar
Piastri (McLaren) et sur le
Néerlandais Max Verstappen
(Red Bull), qui ont terminé cin-
quieme et sixiéme, derriere
Charles Leclerc (Ferrari).
Norris, qui compte 14 points de
retard sur Piastri, leader du
championnat, et 26 d'avance sur
le quadruple champion du
monde, revenu dans la bagarre
pour le titre en remportant trois
des quatre derniers Grands Prix,
fait désormais figure de favori
pour décrocher la pole position.
Le top 10 est complété par
I'Italien Andrea Kimi Antonelli
(Mercedes), le Francais Isack
Hadjar (Racing Bulls), le
Japonais Yuki Tsunoda (Red
Bull) et le Brésilien Gabriel
Bortoleto (Sauber).

. 3e séance d'essais libres:

Lando Norris (GBR/McLaren-
Mercedes) 1:16.633 (22 tours)
Lewis Hamilton (GBR/Ferrari)
1:16.978 (29)

George Russell
(GBR/Mercedes) 1:17.145 (19)
Charles Leclerc (MON/Ferrari)

1:17.199 (26)
Oscar Piastri (AUS/McLaren-
Mercedes) 1:17.232 (23)

Max  Verstappen (NED/Red
Bull) 1:17.242 (30)
Andrea Kimi Antonelli

(ITA/Mercedes) 1:17.253 (19)

Isack Hadjar (FRA/Racing
Bulls-Red Bull) 1:17.396 (19)
Yuki Tsunoda (JPN/Red Bull)
1:17.415 (23)
Gabriel Bortoleto (BRA/Sauber-
Ferrari) 1:17.526 (24).

RS

MOTOGP

L ' Espagnol Alex

Marquez a remporté

dimanche le Grand
Prix de Malaisie de MotoGP
sur le circuit de Sepang. Le
pilote Ducati-Gresini a devan-
cé son compatriote Pedro
Acosta (KTM), deuxieme et
qui égale sa meilleure perfor-
mance dans I'élite. Joan Mir
(Honda), champion du monde
2020, complete un podium
100% espagnol a l'issue de
cette 20e manche (sur 22) de
la saison. Parti en pole posi-
tion, le double champion du
monde 2022-2023 Francesco
Bagnaia a d@ abandonner a
trois tours de la fin, visible-
ment victime d'un probleme
sur sa Ducati alors qu'il était

troisiéme. Le champion du
monde 2021, le Francais
Fabio Quartararo a terminé
cinquieme au guidon de sa
Yamaha. Blessés, Marc

TENNIS / WTA
a Tokyo

Marquez (Ducati) et le cham-
pion du monde 2024 Jorge
Martin (Aprilia) n'ont pas fait
le déplacement en Malaisie.
RS

Bencic remporte
son 10° titre

a Suissesse Belinda Bencic a
Lremporté dimanche le WTA

500 de Tokyo, dixieme titre
de sa carriere sur le circuit, en battant
la Tchéque Linda Noskova 6-2, 6-3.
11 s'agit également du deuxiéme tro-
phée de sa saison, aprés Abou Dhabi
en février.

tableau était
ouvert a
Tokyo
apres  le
forfait de

en amont du

La numéro 13 mondiale, champion- tournoi, dont
ne olympique dans la capitale japo- 1'Italienne Jasmine
naise en 2021, a pris l'avantage en Paolini et 1'Américaine

Jessica Pegula, membres du Top
10. La numéro 7 mondiale Elena
Rybakina a abandonné en demie,
blessée au dos, alors qu'elle
devait se disputer une place en
finale avec Noskova samedi.

RS

milieu de premiére manche et empo-
ché le set en ravissant de nouveau le
service de son adversaire au dernier
jeu.

Dans la seconde, elle a breaké
Noskova pour mener 5-3, puis
conclu la partie sur son service. Le

ATP 500 DE VIENNE DE TENNIS

Sinner hat De Minaur
et file en finale

l e N.2 mondial Jannik Sinner a écarté sans trembler
Alex De Minaur (7e mondial) en deux sets 6-3, 6-
4, pour rejoindre la finale du tournoi ATP 500

de Vienne, un stade qu'il atteint pour la 8e fois

cette saison. La série continue malheureusement

pour De Minaur, qui a encaissé samedi sa douzie-

me défaite en autant de rencontres face a I'lItalien, son

plafond de verre. L'Australien était pourtant parvenu a

'accrocher lors de leur dernier face a face a Pékin il y

plus de trois semaines, en lui

prenant un set. Mais 13, malgré

parfois une belle résistance, et :_"

en lui arrachant les deux pre-  « i“

miers breaks depuis le début du

tournoi, I'Australien n'est toutefois

pas parvenu a le bousculer suffisamment,

subissant le rouleau compresseur transalpin.

Pour son retour deux semaines apres son aban-

don a Shanghat, blessé a la jambe droite, 1'ltalien,

aux basques de Carlos Alcaraz et qui peut toujours

espérer récupérer sa

place de N.I mondial

d'ici la fin de sai-

son, réalise jus-

qu'ici un parcours

sans faute a

Vienne.

Zverev rejoint
Sinner
en finale

Le N.3 mondial Alexander Zverev
s'est qualifié samedi pour la finale du
tournoi ATP 500 de Vienne, écartant 1'Italien
Lorenzo Musetti (8¢ mondial), et retrouvera
dimanche le N.2 mondial Jannik Sinner tom-
beur d'Alex De Minaur (7e mondial).
Vainqueur de Musetti (6-4, 7-5) sans concéder
la moindre balle de break, Zverev va disputer
sa quatrieme finale de la saison, la deuxieme
face a Sinner, contre qui il méne 4-3 en
confrontations directes mais n'a plus gagné
depuis 1'US Open 2023. Leur premier affronte-

ment pour un titre en 2025 s'était soldé par une I
victoire de I'Ttalien en trois manches a 1'Open I
d'Australie. Depuis, Sinner a disputé six autres finales

pour un total de trois titres cette saison.

| —

RS

>

www.almounasser.dz
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ne alimentation
saine et équilibrée
est  primordiale

pour les sportif-ves. Elle
constitue la base d’un bon
entrainement et améliore
vos ressentis et
performances sportives.
Certains aliments, a priori
sains, sont pourtant des
faux-amis  pour les
sportifves. Si  comme
nous, vous vous étes faits
avoir plus d'une fois, je
vous en dresse la liste
pour vous éclairer avec
Géraldine Mourier,
diététicienne.
6/ Le chocolat allégé,
vraiment moins sucré
?

Au méme titre que les
aliments “0%”, les
tablettes de  chocolat
allégées en sucre sont les
faux-amis de
I’alimentation des
sportif-ves. Si on y met
moins de sucre, on va
nécessairement y ajouter
des substituts comme
I’aspartame et des
édulcorants synthétiques.
Et on va aussi compenser
le déficit en sucre par
davantage de matiéres

grases...
Collation  plaisir  par
excellence, le chocolat

est-il a bannir de votre
alimentation ? “Non”
répond Géraldine, qui
préconise de choisir un
chocolat noir, a 70% de
cacao au minimum, a
consommer avec
modération : “Cela reste
un aliment trés gras, alors
on va recommander deux
carrés maximum par jour”
précise-t-elle.

7/ Les sushis,
bon gras ?

Dernier aliment faux-ami,
trés en vogue celui-ci : le

www.almounasser.dz

sushi. “Ce n’est vraiment
pas un super aliment”
avance Géraldine,
d’emblée. En cause, un riz
gluant, surcuit dans du
vinaigre sucré. “Au final
¢a revient a manger du
sucre en  morceaux’

prévient la diététicienne.
Résultat, la
consommation de sushis

provoque un pic
glycémique, ce qui vous
donne envie d’en manger
davantage, favorisant
ainsi le stockage de
graisses. “Ils sont souvent
composés en plus
d’aliments déja trés gras
comme l’avocat ou le

saumon. Méme si ¢’est du
bon gras, il vient s’ajouter
a un aliment déja tres
riche” avance-t-elle.

D’autant  qu’ils  sont
généralement consommés
avec des sauces soja

(trop) sucrées ou (trop)
salées. En bref, un aliment
pas trés rassasiant, pas
vraiment compatible avec
une pratique sportive et

donc a consommer
occasionnellement, avec
modération.

Fruits oléagineux, pates,
viandes... attention aux
idées regues !

En complément de cette
liste non-exhaustive

d’aliments faux-amis des
sportif-ves, Anne
Laboussole, diététicienne
comportementaliste met
en garde contre les idées
regues a propos de
certains aliments.
Consommés de fagon
excessive ou inadaptée,
eux-aussi peuvent étre
considérés comme de

faux-amis.

C’est notamment le cas
des fruits oléagineux tels
que les amandes, les noix
ou les noisettes. Bien que
recommandés pour les
sportif-ves pour leurs
effets rassasiant et anti-
fatigue, ils sont a
consommer avec
modération. “C’est bon
pour la santé, mais
calorique.  Alors une
dizaine d’amandes dans la
journée c’est le
maximum” résume Anne.
Autre idée regue battue en
bréche par Anne : il faut
manger beaucoup de
pates pour avoir de
I'énergie. “C’est faux.
Déja ce n’est pas parce
qu’on va faire du sport
qu’il  faut  beaucoup
manger, il faut se jauger,
écouter son corps” avance

la diététicienne
comportementaliste. Son
conseil veiller a la

quantité, a la cuisson (al
dente de préférence), et a
varier  avec  d’autres

féculents. Et pour la
viande ? Méme constat

avancé par Anne, il est
nécessaire de la
consommer avec

modération en veillant a
varier avec des protéines
végétales telles que les
lentilles, pois chiches,
haricots secs ou encore le
quinoa.

Enfin, la diététicienne
déconseille la
consommation de
boissons énergisantes
dans le cadre de la
pratique sportive. Elles
peuvent d’ailleurs avoir
un effet contreproductif
pour la  performance
sportive. “Si vous buvez
une boisson comme celle-
la avant Deffort, vous
allez avoir des le repos
une augmentation de
votre fréquence cardiaque
et votre performance
sportive va arriver a
saturation plus vite que si
vous n’en aviez pas bu !”.

Zoom sur le café
avant le sport :
bonne ou mauvaise
idée ?

deux considérent
s’agit  d’un
intéressant

qu’il
aliment
pour les

sportif-ves, a condition de
le  consommer
raison.

Il s’agit en effet dun

avec

aliment tres peu
transformé, réputé pour
son action stimulante et
énergisante naturelle. Et

ses bienfaits sont
nombreux : “il accélére le
rythme cardiaque,

Nos diététiciennes
reviennent aussi sur la
question de la pertinence
de la consommation de
café avant le sport. Toutes

augmente la capacité de
contraction  musculaire,
augmente les réflexes et la
réactivité, diminue le
ressenti de fatigue et de
douleur, a un effet brile-

graisses et permet de
stimuler les systémes
cardiaques et
respiratoires”  énumeére
Géraldine.

Toutefois, le café
consommé de  fagon
excessive provoque
plusieurs effets

indésirables tels que des
insomnies et palpitations
cardiaques, une
augmentation de la
tension artérielle et du

.-/'

rythme cardiaque ou des
brilures gastriques. A trop
haute dose, il accentue la
déshydratation, ce qui
augmente le risque de
claquages ou de crampes.
Vous I’aurez compris, le

café est un

excellent
booster pour Iactivité
sportive, a  condition

d’étre mesuré dans sa

consommation. Mais
qu’est-ce qu’une
consommation

raisonnable de café ?
“Trois tasses par jour
c’est vraiment la limite,
au-dela c’est trop” avance
Anne, la diététicienne
comportementaliste,
avant d’ajouter
une activit¢  physique
modérée, vous pouvez
prendre votre tasse de
café du matin avant de
vous rendre a
I’entrainement, a tester
sur le confort digestif™.
Et Géraldine de préciser :
“Pour moi, le café devient
vraiment intéressant pour
un sport d’endurance de
courte durée, s’il est
consommé une heure
avant ’effort”. En effet,
la caféine atteint
rapidement le sang, alors
consommer le café une
heure avant  Deffort
permet de booster votre
forme. Enfin, pour un
effort de longue durée, il
n’est pas inintéressant de
consommer tout de
méme le café, en
I’associant a une source de
glucides (comme un fruit,
une compote, un granola
maison...), pour repousser
l'essoufflement et la
sensation de fatigue !

“Pour
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Muscler son cou:
~ ungeste

insoupconné aux
grands bienfaits

Longtemps oublié
des programmes de
musculation, le cou
revient aujourd’hui
sur le devant de la
scéne. Si l'idée de
renforcer cette partie
du corps peut préter
a sourire, les
spécialistes
s’accordent : un cou
tonique et solide,
c’est bien plus
qu’une question
d’esthétique. C’est
une condition de
santé, de posture et
méme de
performance
sportive.

Un pilier discret du
corps humain

Dans I’imaginaire
collectif, on associe
souvent la force

physique aux bras, aux
abdominaux ou  aux
jambes. Le cou, lui, reste
dans 1’ombre. Pourtant,
il constitue un véritable
pilier pour la colonne

vertébrale.« Le cou est le
chainon qui relie la téte
au reste du corps. Le
négliger, c’est fragiliser
tout 1’équilibre postural

», explique Clément,
coach sportif depuis plus
de dix ans.A I’heure ou
la sédentarité s’impose et
ou les écrans
monopolisent notre
regard, notre posture se
dégrade. Téte penchée,
¢épaules affaissées, dos
courbé... Ce trio infernal
sollicite ~ excessivement
les muscles cervicaux.
En les renforcant, on
redresse naturellement le
buste et on réduit les
douleurs dorsales.

Une armure naturelle
contre les chocs

Les sportifs de contact le
savent bien : un cou fort,
c’est une protection
indispensable.Boxeurs,

rugbymen, judokas,
lutteurs... tous exposent
cette zone a des impacts
répétés. « Les muscles
du cou jouent alors le
role d’amortisseur »,
souligne Justine,

le sterno-cléido-
mastoidien ; la face
postérieure,  autrement

dit la nuque, soutenue
par les sept vertébres
cervicales (C1 a C7).

Autour de cette
charpente osseuse
gravitent des muscles

essentiels , le trapeze, qui
éléve et abaisse les
épaules ; les scalénes,
impliqués dans la
les

respiration et

kinésithérapeute. En
absorbant les  forces
d’impact, ils réduisent

les risques de
commotion ou de
traumatisme

cervical.Mais le bénéfice
dépasse largement le
monde des tatamis et des
stades. Dans la vie
quotidienne, un cou
musclé aide aussi a
prévenir les contractures,
soulager les tensions et
renforcer la  stabilité
globale du haut du corps.

Petite legon d’anatomie

Le cou s’¢tend des
clavicules a la machoire
et se compose de deux
faces ; la face antérieure,
ou se trouvent la gorge et

mouvements latéraux ;
ou encore les érecteurs
du rachis, garants de la
verticalité. Cet
ensemble, aussi fin que
complexe, fonctionne
comme une mécanique
de précision.

Un travail global,
pas isolé

Renforcer son cou ne se
résume pas a enchainer
des exercices ciblés.
C’est une démarche
globale.Les experts
recommandent de
combiner le travail des

muscles  cervicaux a
celui du dos et des
épaules — la fameuse

chaine scapulaire.

L’objectif ? Construire
une synergie musculaire
qui soutient la téte tout

en équilibrant la
posture.Les  exercices
isométriques, par
exemple, consistent a
créer une  résistance
manuelle avec la paume
de la main sur le front ou

la tempe. Cette
contraction statique
développe la stabilité
sans mouvement
brusque.

En  complément, le

gainage et les tractions
en supination renforcent
le dos et corrigent
naturellement la posture.

Le cou a la maison :
des gestes simples
mais précis

Quelques minutes
suffisent, a condition de
respecter la

progressivité. Avant tout,
il faut échauffer la nuque
rotations lentes,
inclinaisons et auto-
étirements. Puis viennent
les exercices essentiels :
Le neck curl, pour
muscler I’avant du cou
,Le neck extension, pour
renforcer I’arriére , Le
gainage cervical, pour
stabiliser I’ensemble.

Ces mouvements,
effectués sans charge ou
avec un simple élastique,
entretiennent la tonicité
musculaire et
préviennent les raideurs.

Avec matériel :
prudence et
précision
Pour les pratiquants plus
expérimentés,  certains
accessoires comme le
harnais de cou ou les
poids légers peuvent
intensifier les séances.
Mais attention : la zone
cervicale reste 1’une des

plus fragiles du corps.Un
accompagnement
professionnel est
vivement conseillé pour
éviter les gestes
inappropriés et préserver
I’intégrité vertébrale.

Des sports

naturellement

bénéfiques
Au-dela de la
musculation,  plusieurs
disciplines  contribuent

au renforcement du cou
:le rugby et la boxe, bien
sir, mais aussi des
activités plus douces
comme le yoga, Ila
natation, la danse ou
I’équitation. Toutes

favorisent 1’alignement,
la  mobilit¢t et la
souplesse cervicale,
conditions idéales pour
un cou fort et sain.

Corriger la “téte en
avant” : une priorité
posturale

L’'un des maux les plus
répandus  de  notre
époque est la fameuse
téte projetée vers I’avant,
conséquence directe des
heures passées sur nos
écrans.

Cette posture perturbe

I’équilibre entre muscles

antérieurs et
postérieurs.Pour y
remédier, les  kinés
conseillent un double
travail : étirement des
muscles avant et

des

renforcement
muscles arriére.L’«
autograndissement axial
» — menton rentré, téte

alignée, dos plaqué
contre un mur — reste un
exercice  simple et

efficace pour rééduquer
sa posture.

Un allié santé, pas
une lubie

Muscler son cou, ce n’est
pas un caprice
esthétique. C’est un
investissement santé.En
consolidant cette zone,
on gagne en stabilité, en
mobilité et en confort de
vie.

Mais la régle d’or
demeure la méme
prudence et

progressivité.Car si un
cou solide protege, un
cou malmené se venge.
Et comme le rappelle
Justine :« Le cou, c’est
un carrefour entre la téte
et le cceur. Il mérite toute
notre attentiony.

www.almounasser.com



HORAIRES DE PRIERES ALGER

Météo
mardi
Partiellement ensoleillé

=C |"F Précipitations : 5%
2 4 Hurnidité : 62%

Vent: 13 kmh

des inspecteurs
d’éducation
physique et
sportive a
Ouargla

ans le cadre
Ddes efforts

visant a
renforcer
I’encadrement sportif
au sein des
établissements
éducatifs, le ministre
de la Jeunesse et des
Sports, Walid Sadi, a
procédé ce samedi,
aux cotés du ministre
de I’Education
nationale, Mohamed
Sghir Saadaoui, et en
présence du wali de
Ouargla, Abdelghani
Filali, a I’ouverture de
la session nationale de
formation des
inspecteurs
d’éducation physique
et sportive, organisée
a I’Institut national de
formation des cadres
de I’éducation Cheikh
El Fodil El Ouartilani.
Selon un communiqué
du ministere des
Sports, cette session,
prévue les 25 et 26
octobre, regroupe 85
inspecteurs venus de
différentes wilayas du
pays, et s’inscrit dans
le programme national
de développement du
sport scolaire et de
renforcement des
compétences
pédagogiques et
sportives, avec pour
objectif d’améliorer la
qualité de
I’enseignement de
I’éducation physique
dans les écoles
algériennes.
Dans son allocution
d’ouverture, le
ministre Walid Sadi a
insisté sur
I’importance de la
formation continue
pour I’amélioration de
I’encadrement sportif
et éducatif, soulignant
que ce type
d’initiatives constitue
une étape essentielle
pour détecter les
talents deés le plus
jeune age et batir une
base sportive
nationale solide,
capable d’alimenter
les sélections
nationales a I’avenir.
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2e tour qualificatif/retour de CAN-féminine-2026

Les "Vertes” poursuivent leur
préparation a Sidi Moussa

La sélection algérienne féminine de football poursuit sa préparation au
Centre technique national de Sidi Moussa (Alger), en prévision du match
retour face au Cameroun prévu mardi (15h30) au stade de la
Réunification a Douala, dans le cadre du 2e et dernier tour qualificatif a
la phase finale de la Coupe d'Afrique des nations (CAN-2026), a indiqué
la Fédération algérienne (FAF) sur son site officiel.

amedi, les joueuses
ont pris part a une
nouvelle séance

d'entrainement  sous la
direction du staff
technique, qui a mis

I'accent sur la correction
des erreurs constatées lors
de la premiére manche.
Par ailleurs, deux
joueuses, Lina Boussaha
et Mélinne D'Oria, ont été
ménagées par précaution
apres  avoir  présenté
quelques signes de fatigue,
sur recommandations du
staff médical.

En marge de cette séance,
et dans le cadre de la
campagne nationale de
reboisement, les membres
de la sélection ont
participé a une opération
symbolique de plantation
d'arbres au sein du CTN,
une initiative qui témoigne

de leur engagement pour

la protection de
l'environnement et la
préservation du
patrimoine végétal
national.

Lors de la manche aller
disputée jeudi au stade
olympique Miloud-Hadefi
d'Oran, la sélection
algérienne s'était imposée
sur le score de 2 a 1.

prochaine CAN féminine
se jouera du 17 mars au 3
avril 2026, alors que le
prochain Mondial féminin
se déroulera du 24 juin au
25 juillet 2027, au Brésil.
Il s'agit de la dixieme
édition de ce tournoi, lors
duquel 32 nations seront
en lice pour remporter le
trophée. (APS)

Succes 2-1 face au Barga et cinq points d’avance

’intensité a atteint
SOn paroxysme au
stade Santiago

Bernabéu, ou le Real
Madrid a arraché une
précieuse victoire (2-1)
face au FC Barcelone,
lors du choc de la 10e
journée de
Liga.Dominateurs deés les
premi¢res minutes, les
Madrilenes ont vu la VAR
sauver Barcelone a deux
reprises en annulant un
penalty  sur  Vinicius
Jinior et un but de Kylian
Mbappé.

Mbappé frappe
encore, Bellingham
brille

Mbappé a ouvert le score
a la 22e minute sur une
passe lumineuse de Jude
Bellingham, avant que
Fermin Loépez n’égalise
pour les Catalans,
profitant d’une erreur
d’Arda GiilerMais juste
avant la pause,
Bellingham a redonné
I’avantage au  Real,
faisant  exploser  le
Bernabéu.Grace a cette
victoire, le Real Madrid

conforte sa place de
leader avec 27 points,
cinq longueurs devant le
Barca (22 pts).

Mbappé, un bourreau
du Barca

Avec 12 buts en 9
Clasicos, Kylian Mbappé
devient le troisiéme
meilleur buteur face au
Barca au XXle siecle,
derriere Cristiano
Ronaldo (20 buts en 34
matchs) et Karim
Benzema (16 en 46).
Cependant, le Frangais a
vu sa série de penalties
parfaits  s’interrompre
Wojciech  Szczgsny a
repoussé sa tentative,
mettant fin a 19 penalties
consécutifs  réussis en
Clasico depuis 2008.C’est
d’ailleurs la premiére fois
depuis 34 ans qu’un
joueur du Real rate un
penalty contre le Barga, le
dernier remontant a 1991
(Butragueiio  face a
Zubizarreta).

Bellingham, le plus
jeune a marquer
et offrir un but

A 22 ans et 119 jours,
Jude Bellingham devient
le plus jeune joueur du
Real a marquer et délivrer
une passe décisive face au
Barca au XXle siecle,
selon Opta.ll efface ainsi
le record de Vinicius
Junior, qui avait accompli
le méme exploit a 22 ans
et 267 jours lors de la
Coupe du Roi 2023.

Le penalty manqué
de Mbappé : un
chiffre symbolique

Le penalty raté de
Mbappé face a Szczesny
porte a 14 le nombre total
de penalties manqués
dans sa carriere 4 avec le
Real Madrid, 8 avec le
Paris  Saint-Germain, 2
avec I’équipe de
France Mais il a
également transformé 56
penalties, dont 12 sous le
maillot madrilene, preuve
de sa fiabilité redoutable
malgré ce contretemps.

Vinicius Junior,

la polémique du

Clasico

Le Brésilien a créé la

Maghreb
Icha
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Avec la participation d’experts
du cadre juridique du football

Budapest accueillera
I'édition 2026 de Ia Révision

a Fédération
internationale  de
football association

(FIFA) a annoncé que la
huitieme édition de la
Révision annuelle des Lois
du Jeu se tiendra a
Budapest, capitale de la
Hongrie, les 19 et 20
février 2026. Dans son
communiqué, la FIFA a
précisé :« Depuis son
lancement en 2019, la
Révision annuelle des Lois
du Jeu est devenue une
plateforme essentielle pour
partager les  dernieres
évolutions du cadre
réglementaire du football,
les précédents juridiques
ainsi que les décisions
majeures rendues par les
instances judiciaires de la

controverse a la 72
minute  lorsque  Xabi
Alonso, nouvel entraineur
du Real, I’a remplacé par
Rodrygo. Furieux,
Vinicius a refusé de saluer
son coach et a quitté le
banc  pour  regagner
directement les vestiaires.
Une scene qui relance les
spéculations  sur  ses
tensions avec Alonso et
sur ses revendications
salariales, lui qui
souhaiterait &tre aligné
sur le salaire de Mbappé
(30 M€ annuels).

Szczesny, le héros
silencieux du Barca

annuelle des Lois du Jeu

FIFA. Elle aborde
également les principales
affaires examinées par le
Tribunal arbitral du sport
(TAS) et d’autres juridictions
concernées. »

L'édition 2026 mettra en
lumiere les avancées
juridiques et réglementaires
réalisées depuis la précédente
rencontre, tout en revenant
sur les décisions les plus
marquantes  de  D’année
écoulée. Les discussions
porteront notamment sur
des themes clés tels que les
transferts  internationaux,
la lutte contre le dopage et
les cadres de gouvernance,
autant de sujets ayant un
impact direct sur le
développement du football
mondial.

Le gardien polonais du

Barca, Wojciech
Szczgsny, a  encore
prouvé son talent en

stoppant le tir de Mbappé.
Cette parade s’ajoute a
une liste prestigieuse de
victimes : Messi, Neymar,
Dzeko, Osimhen, et
méme Salem Al-Dawsari
au Mondial 2022 Arrivé a
Barcelone en 2024 apres
avoir envisagé la retraite,
Szczgsny  a  depuis
conduit le club a un triplé
national et s’impose
comme I'un des gardiens
les plus fiables d’Europe.
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