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Deux chocs à l'Ouest, tâche aisée pour l'USB à l'Est 
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En effet, au moment d’aborder 
la séance des tirs au but, 
Desabre a décidé de 

remplacer son gardien titulaire par le 
second portier de l’équipe. Une 
décision d’autant plus surprenante 
que ce dernier n’est ni spécialiste des 
penalties, ni connu pour un 
quelconque avantage dans cet 
exercice. 
La véritable raison de ce changement 
est pour le moins insolite : le gardien 
remplaçant avait confié à son 
entraîneur qu’il avait rêvé qu’il 
arrêterait un penalty décisif lors de 
ce match contre le Nigeria. Un 
simple rêve… que Desabre a choisi 
de prendre au sérieux. Pari osé, pari 
gagnant : le portier a finalement été 
le héros de la séance, permettant à la 

RDC de continuer à rêver du 
Mondial 2026 et devenant, le temps 

d’une soirée, le nouveau héros de 
tout un pays. 

De la JS Saoura au Mondial 

L’ancien entraîneur du club algérien qualifie la 
RDC pour le barrage mondial de la Coupe du 
monde 2026, Au cours des dernières années, la 

direction de la JS Saoura avait fait appel à l’entraîneur 
français Sébastien Desabre pour diriger l’équipe. Une 
expérience plutôt réussie, marquée par des résultats 
satisfaisants avant son départ du club du Sud-Ouest 
algérien. Depuis, le technicien a multiplié les aventures 
sur les bancs africains, jusqu’à écrire une nouvelle page 
de sa carrière. Avant-hier, Desabre a en effet réussi 
l’exploit de mener la sélection de la République 
démocratique du Congo jusqu’au barrage 
intercontinental qualificatif pour la Coupe du monde 
2026, dont la phase finale se déroulera aux États-Unis, 
au Canada et au Mexique. Une progression 
remarquable qui confirme la trajectoire ascendante du 
coach français, passé par le championnat algérien avant 
de s’imposer aujourd’hui sur la scène internationale. 

Lors du barrage ayant opposé la République démocratique du Congo au Nigeria, et qui a permis 
aux « Léopards » d’arracher leur ticket pour le barrage intercontinental qualificatif à la Coupe du 

monde 2026, le sélectionneur Sébastien Desabre a créé la surprise en opérant un choix 
totalement inattendu. 

Le record s’arrête à 26 matchs 

La longue série 
d’invincibilité de 
la sélection 

sénégalaise a pris fin à 26 
rencontres, après une 
défaite logique face au 
Brésil (0-2) lors d’un 
match amical de 
préparation. Un arrêt 
brutal pour les « Lions de 
la Teranga », qui restaient 
sur une dynamique 
impressionnante ces 
derniers mois. 
Ce qui retient l’attention, 
c’est que l’Algérie s’est 
retrouvée indirectement 
au cœur de l’actualité : 
d’abord en demeurant le 
leader africain absolu en 
matière d’invincibilité, 
grâce à sa série historique 

de 35 matchs sans 
défaite, la plus longue 
jamais réalisée sur le 
continent. Ensuite, parce 
que les « Verts » restent 
tout simplement la 
dernière équipe à avoir 
battu le Sénégal avant le 
début de sa série. C’était 
le 12 septembre 2023, 
lors d’une rencontre 
amicale où l’équipe 
nationale algérienne 
s’était imposée face aux 
hommes d’Aliou Cissé. 
Un clin d’œil du destin 
qui rappelle que, même 
lorsqu’elle n’est pas sur 
le terrain, l’Algérie 
continue de marquer les 
esprits dans le football 
africain. 

Nabil Djallit conseille Petković  
À l’approche du match entre 

l’équipe nationale algérienne 
et la sélection saoudienne 

prévu ce soir, le journaliste algérien 
de France Football, Nabil Djallit, a 
adressé un message clair au 
sélectionneur Vladimir Petković. 
Dans son analyse, Djallit a invité le 
coach national à profiter des 
absences enregistrées en attaque 
pour tenter un choix tactique fort : 
repositionner Riyad Mahrez en 
numéro 9,5, juste derrière l’attaquant 
axial, accorder une chance à Ilan 
Kebbal sur le flanc droit de l’attaque 
des Verts. Selon lui, cette 
configuration pourrait permettre à 

Mahrez d’être plus influent dans la 
construction du jeu, tout en apportant 
davantage de créativité dans les 
zones décisives. Reste désormais à 
savoir si Petković suivra cette 
recommandation et si ce 
réajustement tactique verra le jour 
lors de cette rencontre amicale très 
attendée. 

Le pari fou de Desabre  
qualifie la RDC 

Fin de série pour

Le Napoli 
honore Faouzi 
Ghoulam 

L’ancien international 
algérien figure sur la 
fresque du stade Diego 

Armando Maradona, Après 
sa brillante période au SSC 
Napoli, le club italien a tenu 
à rendre hommage à son 
ancien latéral gauche Faouzi 
Ghoulam. Le Napoli a décidé 
de l’inclure parmi les 11 
joueurs représentés sur une 
fresque murale qui sera 
réalisée au sein du stade 
Diego Armando Maradona. 
Ce geste symbolique souligne 
la reconnaissance du club 
pour la carrière et l’impact 
de Ghoulam au sein de 
l’équipe. Une manière de 
célébrer son parcours et de 
marquer durablement sa 
place dans l’histoire du 
Napoli. 

Ribéry tranche: «Mes enfants 
 ne joueront pas pour la France» 

Les déclarations 
de Bilal Ribéry, 
ex-international 

français, ont créé 
l’événement. Interrogé 
sur l’avenir de ses 
enfants en cas de 
réussite dans le football 
professionnel, l’ancien 
joueur de l’Olympique 
de Marseille a répondu 
sans détour : « Si mes 
enfants réussissent 
dans le football, ils ne 
représenteront pas 
l’équipe de France. Ils 
joueront soit pour 
l’Algérie, soit pour 
l’Allemagne». Une 
sortie forte qui en dit 
long sur la relation 
complexe qu’entretient 
Ribéry avec la 
sélection française. Le 
joueur n’a visiblement 

pas oublié les périodes 
difficiles traversées 
sous le maillot des « 
Bleus », marquées par 
des critiques virulentes 
et des épisodes 
controversés. En 
assumant publiquement 
cette position, Bilal 
Ribéry met en avant 
deux pays auxquels il 
reste profondément 
attaché : l’Algérie, 

terre de ses origines 
familiales, 
l’Allemagne, pays où 
son frère Franck a vécu 
ses plus belles années 
sportives. Un message 
clair, qui risque de 
relancer le débat sur 
l'identité, le choix 
sportif et le rapport 
émotionnel des joueurs 
binationaux à l’équipe 
de France. 

 le Sénégal  
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Cette rencontre, 
qui survient 
cinq jours après 

la victoire contre le 
Zimbabwe (3-1), 
constitue la dernière 
étape avant la 
publication de la liste 
définitive des joueurs 
retenus pour la CAN-
2025 (21 décembre -18 
janvier 2026). 
Après une prestation 
convaincante jeudi face 
aux "Warriors", les 
Verts cherchent à 
confirmer leur 
progression face à un 
adversaire réputé plus 
robuste, et qui devrait 
offrir une véritable 
mesure du niveau actuel 
de la sélection.  
Les Saoudiens, dirigés 
sur le banc par le 
Français Hervé Renard, 
restent sur un succès 
décroché vendredi face 
au champion d'Afrique 
en titre, la Côte d'Ivoire 

(1-0). 
"Nous allons affronter 
une équipe avec un style 
de jeu différent, ce qui 
nous permettra de 
mieux nous préparer", a 
indiqué le sélectionneur 
national, Vladimir 
Petkovic, à l'issue du 
succès face au 
Zimbabwe. 
Ce second test de 
Djeddah intervient alors 
que le sélectionneur 
doit travailler sans 
plusieurs cadre : le 
gardien Luca Zidane, le 
défenseur Ramy 
Bensebaïni, les milieux 
de terrain Hicham 
Boudaoui et Farés 
Chaïbi, ainsi que 
l'attaquant Mohamed 
Amine Amoura, 
blessés.  
Après avoir aligné un 
onze largement remanié 
face au Zimbabwe, 
129e au dernier 
classement FIFA, 
Petkovic va revenir à 
son équipe type, une 
manière de jauger son 
équipe face à un 
adversaire redoutable, 
qui joue de surcroît chez 
lui et devant son public. 
Réputée pour sa 
discipline tactique et ses 
transitions rapides, 
l'Arabie saoudite, 
qualifiée pour le 
prochain Mondial 2026, 

représente une 
opposition idéale pour 
évaluer la solidité 
défensive et l’équilibre 
collectif des Algériens à 
un peu plus d'un mois 
de la CAN.  
"J'ai choisi l'Algérie 
parce que nous avons 
besoin d'affronter des 
équipes avec une grande 
qualité. L’Algérie est 
une équipe forte, 
organisée et qui joue 
avec beaucoup 
d’intensité. Ce genre de 
matchs est le seul qui 
nous fait progresser. 
Faire face à des équipes 
fortes comme l'Algérie 
et la Côte d'Ivoire est 
nécessaire, car cela 
contribue à augmenter 
la préparation de 
l'équipe avant un grand 
tournoi comme la 
Coupe du Monde", a 
déclaré Renard. 
Concernant les 
confrontations 
historiques entre les 
deux nations, le rendez-
vous de mardi sera le 
cinquième duel.  
L'Algérie et l’Arabie 
saoudite ne se sont plus 
affrontées depuis 
plusieurs décennies, soit 
depuis 1986. Les quatre 
confrontations entre les 
deux sélections se sont 
disputées jusque-là 
toutes en Arabie 

saoudite, et dans un 
cadre amical. 
Le bilan est équilibré 
avec un succès de 
chaque côté, alors que 
deux rencontres se sont 
terminées sur un score 
nul. 
A l’issue de ce match, 
les Verts rentreront au 
pays pour préparer 
l’ultime stage de 
décembre, 
probablement au 
nouveau Centre 
technique régional de 
Tlemcen, où sera 
finalisée la sélection 
pour la grande 
compétition 
continentale. 
L'équipe nationale 
restent sur une belle 
série de cinq matchs 
sans défaite, d'où 
l'importance de 
préserver cette 
dynamique, à l'approche 
du la CAN-2025. Le 
dernier revers concédé 
par le "Club Algérie", 
remonte au 10 juin dernier 
en amical face à la Suède 
(4-3), à Solna. 
Lors de la CAN-2025, 
l'Algérie évoluera dans le 
groupe E, en compagnie 
du Burkina Faso, du 
Soudan, et de la Guinée-
équatoriale. Les Verts 
entameront la compétition 
le mercredi 24 décembre 
face au Soudan (16h00). 

Un arbitre 
qatari pour  
le match Arabie 
saoudite – 
Algérie 

Le match 
opposant 
l’Arabie 

saoudite à l’Algérie 
sera dirigé par un 
arbitre qatari, 
Abdelhadi Al-
Ruwaili, assisté par 
Juma Al-Borshaid en 
tant qu’arbitre 
assistant n°1 et Zahi 
Al-Shammari comme 
assistant n°2. Le 
quatrième arbitre 
désigné est 
Mohammed Ahmed 
Al-Sharif. 
Le corps arbitral 
inclut également 
Abdulrahman Al-
Jassim, en charge de 
la technologie VAR, 
assisté par Mushari 
Al-Shammari. La 
rencontre se 
déroulera 
aujourd’hui, mardi, 
au stade Prince 
Abdullah Al-Faisal 
de Jeddah, avec un 
coup d’envoi prévu à 
17h30 heure 
algérienne. 

R.S  

Salem Al-Dawsari jouera son 100e match international 
Le capitaine de la sélection 

saoudienne, Salem Al-
Dawsari, est à seulement 

90 minutes de rejoindre le 
prestigieux club des 100 matchs 
internationaux de la FIFA, 
réservé aux joueurs ayant 
disputé plus de 100 rencontres 
avec leur sélection nationale. 
À ce jour, Al-Dawsari a disputé 

99 matchs internationaux, et la 
rencontre amicale face à 
l’Algérie constituera son 100ᵉ 
match officiel avec “l’Arabie 
saoudite”. Il devient ainsi le 18ᵉ 
joueur saoudien à intégrer ce 
cercle, aux côtés des 17 autres 
actuellement inscrits. 
Al-Dawsari a débuté sa carrière 
internationale en février 2012, 

lors d’un match de qualifications 
pour la Coupe du monde 2014 
contre l’Australie. Le dernier 
Saoudien à avoir rejoint le club 
des cent était Taisir Al-Jassim, en 
2015, soit il y a dix ans. Sur ses 
99 matchs joués jusqu’à présent, 
Al-Dawsari est titulaire à 89 
reprises et est entré en cours de 
match à 10 occasions. Il a été 

remplacé dans 34 rencontres, et 
le total de ses minutes de jeu 
s’élève à 7 958 minutes. Parmi 
ces rencontres, il a disputé 55 
matchs en entier sans être 
remplacé, ce qui le place au 21ᵉ 
rang des joueurs saoudiens ayant 
terminé le plus de matchs 
complets. 

Lydia. K  

Arabie saoudite-Algérie ce soir a 17h30 à Djeddah 

Dernier test majeur des fennecs
avant la liste finale de la CAN 

 L'équipe nationale de football, disputera ce soir son second et dernier match 
amical du stage de novembre face à l'Arabie saoudite, au stade du Prince 

Abdallah Al-Faisal de Djeddah (17h30, heure algérienne).  

www.almounasser.dz

Arabie saoudite – Algérie  

49 ans d’histoire  
et de rivalité 

Après une pause de 
sept ans, les 
confrontations 

entre l’Arabie saoudite et 
l’Algérie refont surface, 
rappelant des matchs 
marqués par l’intensité et 
l’équilibre entre les deux 
sélections. Ces 
rencontres, limitées en 
nombre mais toujours 
mémorables, continuent 
de figurer dans la 
mémoire des supporters 
des deux nations. 
Selon le site officiel de la 
sélection saoudienne, les 
deux équipes se sont 
affrontées à cinq reprises 
: l’Arabie saoudite a 
remporté deux victoires, 
deux matchs se sont 
soldés par des matchs 
nuls, et l’Algérie a 
remporté une seule 
victoire. Les statistiques 
montrent un réel 
équilibre, avec huit buts 
inscrits par les Saoudiens 
contre six pour les 
Algériens. Les 
confrontations se sont 
déroulées à Riyad, Al-
Khobar et même à Cadix, 
en Espagne, sous la 
direction de quatre 
entraîneurs saoudiens : 
Khalil Al-Zayani (deux 
matchs), Juan Antonio 
Pizzi, le Hongrois Ferenc 
Puskás et le Brésilien 
Mário Zagallo. 
La première rencontre a 
eu lieu en 1976 à Riyad, 
dans le cadre de la Coupe 
de l’Amitié, et s’est 
soldée par une victoire 
algérienne 3-1, le seul but 
saoudien ayant été inscrit 
par Mohammed Al-
Mughnam, surnommé “la 
fusée”. La seconde 
confrontation, en 1984 à 
Riyad, était amicale et 
s’est terminée sur une 

victoire saoudienne 4-2, 
sous la houlette de 
Zagallo, avec des buts de 
Majed Abdullah (2), 
Saleh Al-Naima et 
Shaye’ Al-Nafisa. 
En 1986 à Al-Khobar, les 
deux équipes se sont 
affrontées à deux 
reprises. Le premier 
match s’est terminé 0-0, 
tandis que le second a 
donné lieu à un match nul 
1-1, avec un but saoudien 
signé Jamal Mohammed. 
La dernière rencontre à ce 
jour remonte à 2018 à 
Cadix, en Espagne, où 
l’Arabie saoudite s’est 
imposée 2-0 grâce à 
Salman Al-Farj et Yahya 
Al-Shehri, sous la 
direction de l’Espagnol 
Pizzi. 
Parmi les joueurs 
saoudiens les plus 
présents dans ces 
confrontations, Saleh Al-
Naima domine avec 3 
matchs et 210 minutes de 
jeu. Viennent ensuite 
Saleh Khalifa, Abdullah 
Gharab, Fahd Al-
Misbeih, Samir 
Abdulshakour, 
Mohammed Abduljawad, 
Mohsen Al-Jamaan, 
Youssef Al-Thunayan et 
Youssef Khamis, chacun 
avec 2 matchs. 
Le retour de cette 
confrontation constitue 
un événement important 
pour les deux équipes, 
notamment dans la 
perspective de la Coupe 
arabe. Le caractère 
compétitif des 
précédentes rencontres 
laisse présager un match 
riche en intensité et en 
émotions, promettant aux 
supporters un spectacle 
passionnant. 

Lydia. K  
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Ces précisions 
interviennent après la 
propagation de 

rumeurs concernant une offre 
alléchante d’Al-Ahly pour 
s’attacher ses services dès 
l’ouverture du marché des 
transferts en décembre. Le 
directeur sportif de la JSK, 
Karim Doudane, a d’ailleurs 
démenti ces spéculations sur 
une chaîne égyptienne, 
rappelant que Belaïd est l’un 
des meilleurs éléments du 
club et qu’il restera jusqu’au 
terme de son contrat. 
Par ailleurs, l’entraîneur 
allemand de la JS Kabylie, 
Joseph Zinnbauer, prépare la 
première journée des phases 
de groupes de la Ligue des 
champions africaine contre 
Al-Ahly, prévue ce week-end. 
Il prévoit de renforcer le 
milieu de terrain en 
s’appuyant sur le Sénégalais 
Babacar Sar, l’Ivoirien Arthur 
Bada et Mahdi Boujamaâ, 
afin d’éviter toute surprise 

lors de ce rendez-vous 
continental crucial.  

L’objectif est de revenir 
de Caire avec un 

résultat positif 

Le retour de Babacar Sar à 
l’entraînement avec le reste 
du groupe est un point positif 
pour l’équipe, le joueur ayant 
été longtemps absent en 
raison d’une blessure. De 
même, Arthur Bada revient de 
blessure, après s’être fait mal 

lors du match contre l’US 
Khenchela le 21 octobre 
dernier, avant de rejouer 
contre la JSK lors de la 
dernière journée. L’entraîneur 
Zinnbauer compte sur lui 
pour animer le milieu de 
terrain, aux côtés de Sar et 
Boujamaâ, tandis que la 
présence de Boudbouz 
dépendra de son état physique 
à la fin du stage du 
sélectionné local, afin de 
l’intégrer avec le trio central. 

Le club égyptien insiste pour enrôler Belaïd de la JS Kabylie CR Belouizdad 

Adlène Guedioura
pressenti pour 
le poste de directeur
sportif  

Le conseil 
d’administrati
on du CR 

Belouizdad franchit 
une nouvelle étape 
dans le cadre de la 
restructuration du 
club, alors que le 
président Badr 
Eddine Behloul 
étudie la nomination 
d’un directeur 
sportif expérimenté 
et respecté, capable 
de piloter le nouveau 
projet sportif. Ce 
dossier figure parmi 
ses priorités depuis 
sa prise de fonction 
officielle. 
Les informations 
internes au club font 
état de la forte 
candidature de 
l’ancien 
international Adlène 
Guedioura pour ce 
poste clé. Ces 
dernières semaines, 
Behloul a travaillé à 
une réorganisation 
complète du club, 
définissant 
clairement les 
responsabilités et 
prérogatives, depuis 
la politique des 
recrutements 
estivaux, jusqu’au 
lancement du 
nouveau centre 
sportif, en passant 
par la création du 
poste de directeur 
sportif chargé de 
superviser tous les 
aspects du 
développement 
sportif du club. 
Depuis plusieurs 
jours, le président et 
Guedioura tiennent 
une série de réunions 
et de séances de 
travail, au cours 

desquelles Behloul a 
présenté sa vision 
pour la phase à venir, 
tandis que 
Guedioura a exposé 
ses idées pour créer 
un projet compétitif 
et structuré sur le 
long terme. Selon 
différentes sources, 
les échanges se 
déroulent dans une 
atmosphère 
constructive, et un 
consensus clair 
semble se dégager 
sur la nature et les 
objectifs du projet. 
Guedioura tire sa 
crédibilité de sa 
connaissance 
approfondie du club, 
qu’il a porté en tant 
que joueur, ainsi que 
de sa longue 
expérience en tant 
que professionnel 
dans des 
championnats de 
haut niveau. Ces 
qualités le rendent, 
selon les proches de 
la direction, capable 
de structurer le 
travail sportif et 
d’élever le niveau de 
discipline et de 
compétitivité au sein 
de l’équipe. 
Les dernières 
informations 
indiquent que 
l’annonce officielle 
n’est qu’une 
question de temps, la 
direction étant de 
plus en plus 
convaincue que 
Guedioura possède 
les atouts 
nécessaires pour 
piloter le projet 
sportif ambitieux du 
CR Belouizdad. 

Rania. K  

Zinnbauer sécurise le milieu de terrain  

Le gardien Merbah pourrait être 
la surprise face à Al-Ahly 

Yazid Mansouri déplore l’absence de Belaïli à l’Espérance de Tunis 

Le directeur 
sportif de 
l’Espérance de 

Tunis, Yazid Mansouri, 
a exprimé sa grande 
déception suite à la 
grave blessure du 
milieu offensif algérien 
Youssef Belaïli, victime 
d’une rupture du 
ligament croisé, qui le 
tiendra éloigné des 
terrains pendant 
plusieurs mois. 
Mansouri a souligné le 
choc ressenti au sein du 
club, ayant perdu l’un 
des piliers offensifs 
depuis le début de la 
saison. Selon lui, 
l’absence d’un joueur 
de la trempe de Belaïli 
constitue un véritable 
coup dur, car il est non 
seulement le meilleur 
joueur de l’équipe, 
mais son rôle est crucial 
dans l’animation de 
l’attaque et la création 
de différences dans les 
matchs décisifs. 
Remplacer son 
influence sur le jeu 

apparaît donc 
particulièrement 
difficile. 
Le directeur sportif a 
également exprimé tout 
son soutien à Belaïli, 
assurant que le club et 
le staff technique 
resteront à ses côtés 
pendant toute la période 
de récupération, et lui 
souhaitant un retour 
rapide et en pleine 
forme sur les terrains. 
Concernant les 

solutions pour 
compenser cette 
absence majeure, 
Mansouri a reconnu 
que la tâche ne serait 
pas simple. Le club 
compte profiter de la 
prochaine période de 
transferts pour chercher 
un remplaçant adéquat, 
même s’il admet que 
trouver un joueur 
capable d’égaliser 
l’impact de Belaïli reste 
extrêmement 

complexe. 
À travers ces 
déclarations, Mansouri 
affiche une gestion 
transparente et réaliste 
des crises, plaçant la 
protection des joueurs 
et la communication 
ouverte au centre de sa 
stratégie, afin de 
maintenir l’Espérance 
de Tunis sur une 
trajectoire compétitive 
malgré les coups durs. 

Lydia. K  

“Belaïli est le meilleur joueur de l’équipe, 
il est très difficile de le remplacer” 

 Malgré ces démarches, la direction de la JS Kabylie confirme son attachement à Belaïd, 
soulignant qu’il restera dans l’effectif jusqu’à la fin de son contrat.
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L’ENTP renouvelle  
sa confiance en cviko  

Selon des sources proches du CS Constantine, l'entreprise nationale des 
travaux aux puits, principale actionnaire du club, représentée par son PDG 

Ibrahim Ghellab, a décidé de renouveler sa confiance dans l’entraîneur bosnien 
Rusmir Cviko, le soutenant dans sa mission pour traverser la phase actuelle. 

Lydia. K  
 

La victoire face à la JS 
Kabylie lors de la 11ᵉ 
journée de la Ligue 1 

Mobilis, la semaine dernière, a 
offert au club une bouffée 
d’oxygène et devrait aider le 
technicien à préparer 
efficacement le reste du 
championnat, ainsi que la 
rencontre du 32ᵉ tour de la 
Coupe d’Algérie, prévue au 
début du mois prochain. 
Le CS Constantine n’est pas 
concerné par le championnat 
jusqu’au 19 décembre, date de 
la 13ᵉ journée contre le paradou 
ac, avant d’affronter l’USM 
Alger pour la 14ᵉ journée le 27 
décembre. La dernière rencontre 
de la phase allé, correspondant à 
la 15ᵉ journée contre la JS 
Saoura, est programmée pour le 
9 janvier 2026, tandis que le 
match de la 12ᵉ journée face à la 
Mouloudia d’Alger aura lieu le 
13 janvier 2026. Entre-temps, 
les coéquipiers du gardien 
Bouhelfaya disputeront le 32ᵉ 
tour de la Coupe d’Algérie le 4 
décembre prochain. 

Dans le même temps, la société 
pétrolière a nommé Attaallah 
Al-Jaami nouveau président du 
conseil d’administration, 
succédant à Wadi’ Lakhderi, qui 
a démissionné récemment. Al-
Jaami devient ainsi le septième 
président depuis que la société 
gère le club. Par ailleurs, le 
directeur sportif Amer Mansoul 
a été relevé de ses fonctions 
quelques semaines seulement 
après sa nomination. 
Sur le plan sportif, la direction a 
invité certains joueurs en fin de 
contrat à entamer des 

négociations sur leur avenir. Il 
s’agit notamment de Houari 
Baouch et Mersalah Mirbah, 
dont la prolongation semble 
probable, compte tenu de leur 
importance au sein de l’équipe 
et du confort retrouvé depuis 
l’arrivée de Cviko l’été dernier. 
À l’inverse, Ashraf Boudrama 
devrait très probablement 
quitter le club lors du mercato 
hivernal, en raison de sa perte de 
statut de titulaire et des 
multiples contacts qu’il 
entretient avec des clubs du 
Golfe. 

La direction envisage
de se séparer de Stéphane
Bédi lors du mercato 

La JS Saoura 

L’état de santé de 
l’attaquant 
ivoirien Gaï 

Stéphane Bédi inquiète 
l’ensemble de la 
famille sportive de la 
JS Saoura, après que 
de nouveaux examens 
médicaux ont confirmé 
une lésion au niveau du 
genou. Le joueur est 
désormais contraint à 
une période de repos 
obligatoire de trois 
semaines, 
accompagnée d’un 
traitement intensif. 
Le club a autorisé Bédi 
à retourner en Côte 
d’Ivoire pour 
poursuivre une partie 
de son programme de 
rééducation, avant de 
revenir à Béchar la 
semaine prochaine 
pour des examens 
approfondis qui 
détermineront sa 
pleine récupération et 
la date de reprise des 
entraînements. 
Les données internes 
du club indiquent que 
Bédi n’a pratiquement 
pas participé aux 
matches de la première 
partie de saison. Il a été 
absent lors des sept 
premières journées à 
cause d’une première 
blessure survenue en 
match amical contre 
l’Olympique Akbou. Il 
a ensuite joué 15 
minutes seulement 
contre la Mouloudia 
d’Oran lors de la 8ᵉ 
journée, avant de subir 
une rechute qui l’a 
éloigné à nouveau du 
groupe. Le 
malchanceux 
attaquant, meilleur 
buteur de la saison 

précédente, était 
attendu pour un retour 
en force, compte tenu 
de ses performances 
lors de la seconde 
moitié du dernier 
exercice. 

La direction 
décidera de son 
avenir après son 

retour de Côte 
d’Ivoire 

L’avenir du joueur au 
sein du club devient 
désormais incertain. 
Certaines voix au sein 
du staff évoquent la 
possibilité de repenser 
sa situation, surtout si 
ses problèmes de 
blessures persistent. La 
direction pourrait être 
amenée à libérer le 
joueur lors du mercato 
hivernal, si les 
prochains examens 
confirment qu’il ne 
peut pas retrouver sa 
pleine forme dans les 
délais nécessaires. 
Cette décision 
prendrait en compte la 
pression sur les 
résultats et le besoin du 
club de disposer de 
joueurs 
immédiatement 
opérationnels. 
Bédi fait face à un défi 
majeur dans les 
semaines à venir : se 
rétablir complètement 
pour revenir fort en 
compétition, ou risquer 
de perdre sa place au 
sein d’un club qui 
comptait beaucoup sur 
lui pour reproduire ses 
performances de la 
saison passée et 
relancer l’attaque des « 
Aigles ». 

Serine. S  

Widad Tlemcen licencie Ben Chadhli
 et met Merabet à l’écart 

La direction 
Widad Athlétic 
Tlemcen a pris 

une décision radicale en 
mettant fin aux 
fonctions de 
l’entraîneur Jamal Ben 
Chadhli, suite à 
l’élimination surprise 
du club en Coupe 
d’Algérie face à la JS 
Oran vendredi dernier. 
Ce choix fait suite à une 
série de résultats 
décevants, avec deux 
défaites consécutives en 
championnat contre 
l’USM El Harrach et la 
JS Oran, une autre 
défaite en Coupe face à 
Lazmo, et un seul match 
nul contre la MC Saïda. 
Le club n’a ainsi récolté 
qu’un point sur neuf 
possibles lors des trois 
dernières journées, 
tandis que sa dernière 
victoire remonte à la 6ᵉ 
journée, face à l’USM 

Mostaganem (2-1). Les 
dernières rencontres ont 
été marquées par une 
tension dans les 
vestiaires, le climat 
entre l’entraîneur et 
certains joueurs étant 
loin d’être idéal. Bien 
que Ben Chadhli ait 
accumulé 14 points lors 
des neuf premières 
journées, le net recul 
des performances a 
poussé la direction à 
mettre fin à sa mission, 
dans l’espoir de trouver 
un entraîneur capable 
de redonner confiance 
et énergie à l’équipe 
avant la fin de la phase 
aller. 

Merabet écarté pour 
des raisons 

disciplinaires 

Parallèlement, la 
direction a mis à l’écart 
le défenseur Hicham 
Merabet, suite à des 

altercations avec les 
supporters lors de la 
dernière rencontre 
contre la JS Oran, dans 
le cadre du tour régional 
qualificatif de la Coupe 
d’Algérie. Merabet est 
le premier joueur 
licencié cette saison, 
après avoir échoué à 

s’imposer dans l’effectif 
depuis son arrivée au 
club en provenance de 
la MC Batna. Il n’a pas 
apporté la contribution 
attendue lors des neuf 
matchs officiels 
disputés avec l’ES 
Tlemcen. 

Fares. B  

CS Constantine 

Le coach paie le prix de l’élimination en Coupe 

US Khenchela 

Murad Al-Aqbi nommé 
nouvel entraîneur 

La direction de 
l’US Khenchela 
a trouvé un 

accord définitif avec 
l’entraîneur tunisien 
Murad Al-Aqbi pour 
prendre en charge 
l’équipe première. 
L’annonce a été faite ce 
lundi par les 
responsables du club via 
la page officielle du 
club, confirmant la 
nomination d’Al-Aqbi 
comme nouvel 
entraîneur. 
Par ailleurs, il a été 
précisé que l’autre 

Tunisien, Mahmoud 
Darridi, assumera le 
rôle d’adjoint, et que le 
duo débutera ses 
fonctions dès ce lundi 
soir en supervisant la 
première séance 
d’entraînement. 
Cette décision survient 
après la résiliation à 
l’amiable du contrat de 
l’ancien entraîneur, 
Djilali Behloul, 
marquant une nouvelle 
étape dans la 
restructuration 
technique de l’équipe. 

Akram. K  
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Centre-Ouest: 
duel direct entre 

le leader et son dauphin 
Dans la poule Centre-Ouest, la
10e journée offrira deux allé-
chantes empoignades mettant
aux prises le leader, le CR
Témouchent (20 pts) qui
accueille son poursuivant direct,
la JS El-biar (19 pts) dans un
match à "six points". Le CRT,
bénéficiant de l'avantage du ter-
rain et du public, entend exploi-
ter pleinement cet avantage afin
de prendre une avance de quatre
points au classement général. 
Les "El-Biarrois", revigorés par
une qualification en 32e de fina-
le de la Coupe d'Algérie aux
dépens du RC Kouba (2-1),
espèrent enchainer avec une
nouvelle victoire, qui leur per-
mettrait d'effectue une excellen-
te opération comptable loin de
leurs bases.
L'autre dauphin, l'ASM Oran (19
pts) pourrait ravir le fauteuil tant
désiré, en cas de match nul à
Témouchent. Les Oranais ren-
dront visite au GC Mascara (16e
et dernier avec 4 pts) dans une
rencontre largement à la portée
des Asémistes coachés par l'ex-
buteur international Noureddine
Deham.  
Cette journée sera également
dominée par le derby d'Alger,
prévu à Kouba, entre le RCK (4e
- 17 pts) et le NA Hussein-Dey
(5e - 16 pts) dans un duel clas-
sique qui promet beaucoup.
Indépendamment de son caractè-
re "derby", la défaite de l'un ou
l'autre club pourrait être fatale
pour le principal objectif, d'au-
tant plus que les deux "teams"
visent ouvertement l'accession
parmi l'élite.
Les autres rencontres au pro-
gramme de la 10e journée inté-

ressent les équipes du milieu et
du bas du tableau. L'USM
Harrach (6e - 15 pts), revenue en
force ces derniers temps, espère
glaner un 3e succès de rang en
accueillant le RC Arbaa (14e- 4
pts), tout comme l'ESM Koléa
(7e- 14 pts) qui affrontera l'US
Bechar-Djedid (14e - 4 pts),
alors que le promu CRB Adrar
(11e - 12 pts) tentera de battre le
WA Tlemcen (8e - 14 pts), en
panne sèche depuis quatre jour-
nées. Le MC Saida (12e - 9 pts)
aura, pour sa part, à livrer un
match à caractère local face à la

JSM Tiaret (9e - 13 pts) battue
lors de ses deux dernières sor-
ties.

Centre-Est: l'USB 
pour rester en tête, le

CAB et l'USC à l'affût 
Le leader du groupe Centre-Est,
l'US Biskra (21 pts), éliminé à la
surprise générale en Coupe
d'Algérie par le Mouloudia de
Barika, aura l'opportunité de se
relancer en Championnat et
consolider sa position en tête, en
recevant l'USM Annaba (6e - 16
pts), mal à l'aise loin de ses

bases.  Ses deux poursuivants, le
CA Batna (2e - 19 pts) et l'US
Chaouia (3e - 18 pts), auront une
tâche diamétralement opposée.
Les "Cabistes" évolueront à
domicile devant le NC Magra
(8e - 14 pts), tandis que l'USC
qui vient d'être éliminé de la
Coupe d'Algérie, se déplacera à
Béni-Thour (11e - 10 pts), club
invaincu à domicile. Derrière ce
trio de tête, le MO Bejaïa (5e -
16 pts), battu lors des deux der-
nières journées, tâchera de
renouer avec la victoire devant
son hôte le NRB Teleghma (4e -

17 pts) qui sera un coriace
adversaire pour les "Bougiotes". 
Les autres rencontres de cette 10e
journée verront la JSD Jijel (7e -
15 pts) affronter à domicile l'ES
Beni Oulbane (12e- 9 pts) avec le
net désir de se rapprocher du Top-
5, surtout que ce dernier n'a plus
gagné depuis la 5e journée. Le
MO Constantine (9e - 11 pts)
jouera à domicile face aux
"Coquelicots" de la JS Bordj
Menaiel (10e - 9 pts), alors que le
quatuor du bas de tableau sera en
confrontation directe, à savoir
HB Chelghoum-Laid - MSP
Batna d'une part et IB Khemis
El-Khechna - AS Khroub d'autre
part, dont la rencontre été pro-
grammée à huis clos mercredi
(14h00). Pour ce quatuor la
défaite est quasiment interdite,
en particulier pour les clubs
jouant à domicile.

10E JOURNÉE DU CHAMPIONNAT DE LIGUE 2 

Deux chocs à l'Ouest, 
tâche aisée pour l'USB à l'Est

La 10e journée du championnat de Ligue 2 de football amateur, prévue aujourd'hui et demain, prévoit deux belles affiches dans le groupe 
Centre-Ouest entre, respectivement, le leader CR Témouchent et son poursuivant direct, la JS El-Biar, ainsi que le "big" derby d'Alger, 

entre le RC Kouba et le NA Hussein Dey, alors que dans le groupe Centre-Est, le leader, l'US Biskra évoluera à domicile face à l'USM Annaba.

Programme 
de la 10e journée 

groupe Centre-Ouest
Mardi (14h00) : 

US Bechar Djedid - ESM Koléa
CR Témouchent - JS El Biar
WA Mostaganem - JS Texraine
RC Kouba - NA Hussein Dey 
CRB Adrar - WA Tlemcen
MC Saida - JSM Tiaret
USM El-Harrach - RC Arbaâ 
GC Mascara - ASM Oran 

Programme 
de la 10e journée 

groupe Centre-Est
Mardi (14h00) : 

MO Béjaia - NRB Telaghma
HB Chelghoum Laid - MSP
Batna 
US Biskra - USM Annaba 
JSD Jijel - NRB Beni Oulbane
CA Batna - NC Magra
CR Beni Thour - US Chaouia
MO Constantine - JS Bordj
Menaiel
Mercredi (14h00) : 
IB Khemis El Khechna - 
AS Khroub (huis clos)

INTER-RÉGIONS 

Une aide financière de plus 
de 15 millions DA au profit du RC Relizane

La direction du RCe Relizane vient
de bénéficier d’une subvention
financière de la part des autorités

locales de la wilaya, d’un montant de
15,5 millions de dinars, a-t-on appris, de
ce club évoluant en championnat inter-
régions de football (Gr.Ouest).
Ce soutien intervient dans un contexte
sportif favorable pour cette formation,
engagée dans une saison particulière-
ment réussie. 
Actuellement, le "Rapid" réalise un par-
cours remarquable : leader du cham-
pionnat avec 22 points, il devance de
deux longueurs son plus proche poursui-
vant, l’US Sidi M’hamed Ben Ali. Le
club affiche un bilan impressionnant,

totalisant sept victoires, un match nul et
aucune défaite depuis le début de la sai-
son.
Cette dynamique positive nourrit de
grandes ambitions. Le "Rapid" vise en
effet un retour en Ligue 2, qu’il a quittée
depuis trois saisons, une année après
avoir perdu sa place parmi l’élite. La
direction du RCR, présidée par le reve-
nant Mohamed Hamri, espère que cette
aide financière contribuera à stabiliser la
situation du club, renforcer l’effectif et
soutenir la progression d’une équipe
déterminée à renouer avec le haut niveau
du football algérien, indique-t-on de
même source. 

Serine. S 
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Ukraine 2-0 Islande

L’Ukraine peut souffler.
Dépossédée de sa deuxième
place qualificative pour les bar-
rages par l’Islande, jeudi soir, la
sélection d’Europe de l’Est était
contrainte de s’imposer contre
les joueurs d’Arnar
Gunnlaugsson. Dans une partie
où les grosses occasions auront
été rares, les "Jaune et Bleu"
auront dû faire preuve de patien-
ce contre un adversaire qui pou-
vait se satisfaire d’un match nul.
Alors que les minutes s’égre-
naient, la crainte de voir les
Ukrainiens quitter la course au
Mondial n’a fait que s’amplifier
à Varsovie jusqu’à ce qu’un cor-
ner prolongé de la tête au pre-
mier poteau ne trouve
Oleksandr Zubkov qui rôdait au
deuxième. À la 83e minute, le
joueur de Trabzonspor a alors
libéré tout un peuple et même si
les dernières minutes ont vu les
Islandais faire planer la menace
d’un potentiel retour, les
Ukrainiens n’ont rien lâché. Ils
ont même définitivement fait
souffler leurs supporters quand
Oleksii Hutsuliak a doublé la
marque dans le temps addition-
nel. Les hommes de Serhii
Rebrov disputeront les barrages
en mars prochain tandis que leur
adversaire du jour devra
attendre au moins quatre ans de
plus avant de retrouver la phase
finale.

Azerbaïdjan 1-3 France
Malgré un onze de départ rema-
nié à 100 % – une première
depuis 2010 – l'équipe de
France a clôturé sa campagne de
qualification par un succès
logique face à l'Azerbaïdjan,
lanterne rouge du Groupe D.
Les choses avaient pourtant très
mal démarré pour les Bleus, sur-
pris d'entrée par la hargne des
locaux, auteurs de l'ouverture du
score dès la quatrième minute,
devant un public en délire. Il
faut dire que le but signé Renat
Dadashov, à la réception d'un
centre parfait de Rahman
Dashdamirov parti côté gauche
dans le dos de Malo Gusto, était
un petit évènement puisqu'il
s'agissait du tout premier inscrit
par les Azerbaïdjanais face aux
Tricolores, en quatre confronta-
tions. Piqués au vif, les hommes
de Didier Deschamps n'ont pas
tardé à réagir. Gusto a délivré un
centre parfait côté droit pour la
tête piquée imparable de Jean-
Philippe Mateta aux six mètres.
En confiance, le latéral de
Chelsea a délivré sa deuxième
passe décisive à la demi-heure
de jeu, cette fois pour Maghnès
Akliouche, auteur, de près, de
son premier but chez les A. Juste
avant la pause, le portier
Shakhruddin Magomedaliyev a

dévié dans ses propres filets une
reprise énergique de
Khéphren Thuram à un
mètre du but. En seconde
période, les Tricolores se
sont contentés de gérer
leur avance. Didier
Deschamps a désor-
mais quatre mois pour
faire les comptes et dis-
tribuer les bons points
avant le prochain ras-
semblement prévu en
mars 2026.

Portugal 
9-1 Arménie

Si Renato Veiga a lancé les
invitations à la fête, João
Neves et Bruno Fernandes
ont apporté les ingrédients
pour la rendre encore plus
folle. Les Portugais avaient
raté le coche à deux reprises,
lors de leur match nul concédé
en toute fin de match contre la
Hongrie le 14 octobre (2-2) puis
lors de leur défaite 2-0 en
République d'Irlande il y a trois
jours. Ils n'ont cette fois pas fait
dans la dentelle à l'Estádio do
Dragão en balayant l'Arménie 9-
1. Certes, Eduard Spertsyan a
égalisé après l'ouverture du
score de Renato Veiga, mais les
coéquipiers de Cristiano
Ronaldo – suspendu pour l'occa-
sion en raison d'un rouge reçu
contre l'Irlande – ont ensuite
déroulé. Le Parisien João Neves
et le Mancunien Bruno
Fernandes ont inscrit des triplés
pour envoyer le Portugal en
Amérique du Nord.

Hongrie 
2-3 République

d'Irlande
Troy Parrott – déjà
double buteur lors de
la victoire 2-0 de la
République d'Irlande
contre le Portugal,
jeudi – a inscrit un triplé

face à la Hongrie pour envoyer
les siens en barrages UEFA.

Pourtant, tout avait com-
mencé pour le mieux pour
la Hongrie : Dániel
Lukács a ouvert le score
en reprenant de la tête
un centre de la gauche
de Dominik
Szoboszlai. Parrott a
toutefois égalisé en
transformant un penalty

après une faute d'Attila
Szalai sur Chiedozie
Ogbene dans la surface.
L'ambiance déjà électrique

est montée d'un cran
lorsque Barnabás Varga a
fait mouche d’une demi-
volée spectaculaire après un
contrôle de la poitrine à l'ex-
térieur de la surface. Digne
peut-être d’une nomination au
prix Puskás à… la Puskás

Arena de Budapest ? Mais
Parrott, encore lui, a égalisé à 10
minutes de la fin avant de mar-
quer le but de la victoire dans
les derniers instants du temps
additionnel pour réduire au
silence les supporters locaux et
envoyer les Boys in Green en
barrages européens.

Italie 1-4 Norvège
La Norvège a conclu sa cam-
pagne qualificative avec un par-
cours parfait (8 victoires en 8
matches), validant ainsi son
grand retour en Coupe du
Monde, une compétition qu’elle
n’a plus disputée depuis 1998.
Les Norvégiens ont scellé cette
qualification en renversant

l'Italie, ce dimanche à Milan.
La Nazionale de Gennaro
Gattuso, condamnée à une
victoire improbable par
neuf buts d’écart, avait

pourtant redonné espoir
au public de San Siro
dès la 11e minute
lorsque Federico

Dimarco a trouvé

Francesco Esposito, qui a ouvert
le score d'une frappe en pivot.
Après une première période
étonnamment terne, l’équipe de
Ståle Solbakken est revenue des
vestiaires avec de toutes autres
intentions. Antonio Nusa a éga-
lisé d’un puissant tir du gauche
depuis l’extérieur de la surface,
lançant la révolte norvégienne.
Oscar Bobb a ensuite servi
Erling Haaland pour une super-
be volée donnant l’avantage aux
visiteurs, avant que l’attaquant
de Manchester City ne signe un
doublé sur l'action suivante,
égalant par la même occasion le
record de Robert Lewandowski
avec 16 buts en qualifications
(record établi avant Russie
2018).
Jørgen Larsen a scellé la victoi-
re norvégienne dans le temps
additionnel, parachevant une
campagne parfaite et confirmant
la folle montée en puissance des
Scandinaves. De son côté,
l'Italie devra passer par les bar-
rages pour espérer faire son
retour sur la scène mondiale.

Albanie 0-2 Angleterre
Huit matches, huit victoires, 22
buts marqués et aucun encais-
sé… L’Angleterre a tout simple-
ment été parfaite lors de cette
campagne de qualification pour
le Mondial 2026.
Ce dimanche, le capitaine Harry
Kane, déjà meilleur buteur de
l’histoire des Three Lions, a ins-
crit ses 77e et 78e buts interna-
tionaux face à l’Albanie. La vic-
toire a certes mis du temps à se
dessiner pour les Anglais, déjà
qualifiés pour le Mondial 2026
depuis le mois d’octobre, mais
l’attaquant du Bayern Munich a
ouvert le score sur corner avant
de doubler la marque de la tête
sur un centre de Marcus
Rashford. L’Albanie, elle, dis-
putera les barrages européens en
mars prochain.

Serbie 2-1 Lettonie
Mal embarquée, la Serbie a ren-
versé le score pour s’imposer à
Leskovac, concluant ainsi une
campagne de qualification déce-
vante qu'elle termine à la troisiè-
me place du Groupe K. Le capi-
taine letton Vladislavs
Gutkovskis a d'abord surpris le
public serbe en ouvrant le score
d’une frappe du pied gauche sur
un centre venu de la droite. À la
pause, le nouveau sélectionneur
des locaux, Veljko Paunović, a
effectué trois changements, un
choix rapidement payant
puisque deux des entrants,
Aleksandar Katai et Aleksandar
Stanković, ont marqué coup sur
coup dans les quinze premières
minutes de la seconde période,
offrant ainsi la victoire aux
Aigles Blancs.

QUALIFICATIONS EUROPÉENNES POUR LA COUPE DU MONDE 2026

Le Portugal et la Norvège 
au Mondial, l'Italie en barrages !

Le Portugal a validé sa qualification pour le Mondial 2026 avec notamment des triplés signés João Neves et Bruno Fernandes. 
La Norvège a impressionné face à l'Italie et sera, elle aussi, du voyage en Amérique du Nord.
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Erling Haaland, l’architecte 
de la renaissance norvégienne

La Norvège retrouvera enfin une
Coupe du Monde, vingt-huit ans
après sa dernière participation. 
Une qualification historique pour 
un pays longtemps resté aux portes
des grandes compétitions, et qui doit
en grande partie son retour au plus
haut niveau à un homme : Erling
Haaland. Monumental durant 
toute la campagne, l’attaquant 
de Manchester City a incarné, 
plus que jamais, le renouveau 
d’une sélection en pleine ascension.

Après 28 ans d’absence, la Norvège
retrouve la Coupe du Monde. En
écrasant l’Italie (4-1) à San Siro,
dimanche soir, les hommes de Stale

Solbakken ont, en effet, validé leur qualifica-
tion pour le prochain Mondial, organisé aux
États-Unis, au Canada et au Mexique. Une per-
formance historique récompensant finalement
un parcours parfait puisque la Norvège a termi-
né en tête du groupe I, invaincue (8 victoires en
autant de rencontres, 37 buts marqués, 5 encais-
sés). Portée par un collectif huilé et une attaque
de feu, la 29e sélection au classement FIFA a
surtout pu compter sur son guide suprême :
Erling Haaland.
Auteur d’un nouveau doublé contre la
Nazionale, le serial buteur de Manchester City
a tout simplement fait vivre un calvaire aux
défenses lors de cette campagne qualificative.
À chaque match clé, le natif de Leeds a répon-

du présent : doublé en Italie, triplé face à Israël,
buts décisifs dans les moments de tension…
l’avant-centre de 25 ans a écœuré la concurren-
ce, terminant ces éliminatoires avec un total de
16 buts en 8 matches. Au-delà de l’impact sta-
tistique, le gaucher d’1m95 s’est surtout affir-
mé comme un véritable leader, assumant à mer-
veille son rôle de capitaine. Proche de ses
coéquipiers, le buteur des Citizens n’a cessé de
porter les siens.

Haaland a transformé la Norvège
Pour autant, cette qualification ne repose pas
uniquement sur le géant norvégien. Autour de
lui, une génération longtemps promise à de
grandes choses s’est également affirmée.
Milieu offensif d’Arsenal, Martin Ødegaard a
ainsi apporté sa justesse tech-
nique et sa créativité.
Plus haut sur le terrain,
Alexander Sørloth a, lui,
offert un relais précieux
au numéro 9 norvégien. Enfin,
Stale Solbakken, architecte de cette sélec-
tion en plein essor, a trouvé les clés pour
faire de ce collectif un équilibre parfait
entre solidité défensive et explosivité
offensive. Dès lors, pour la première fois
depuis des décennies, la Norvège ne
semble plus dépendre d’individualités
éparses.

Quelle équipe 
nationale est la plus impressionnan-

te du moment ?
Ces derniers mois, les Løvene ont,
en effet, prouvé qu’ils étaient désor-

mais une équipe soudée, emmenée par un
homme repoussant toutes les limites.
Ainsi, si Kylian Mbappé peut se tar-
guer d’avoir inscrit 55 buts en 94
sélections, Haaland a, lui, atteint
cette barre en 48 matches (seule-
ment) sous la tunique norvégienne.
Un rendement déroutant offrant logi-
quement le droit aux Norvégiens de
rêver plus grand. Avec un Haaland à ce
niveau, la Norvège n’a, en effet, rien
d’un simple figurant, mais comp-
te bien confirmer sur le sol
américain qu’une nation trop
longtemps absente est de
retour aux affaires. Les
bases sont posées,
l’ambition est assu-
mée et la planète foot-
ball peut désormais
trembler.

BARRAGES CDM 2026 

Les folles accusations du Nigéria
après la défaite face à la RD Congo

Au terme d’une séance de tirs au but
irrespirable (1-1, 4 t.a.b. 3), le Nigéria
a finalement rendu les armes face à la

République démocratique du Congo en bar-
rage de la Coupe du monde. Après la ren-
contre, Eric Chelle, le sélectionneur des
Super Eagles, a proféré de graves accusa-
tions. Vainqueur du Nigéria (1-1, 4-3 t.a.b)
dimanche, la République démocratique du
Congo disputera donc le tournoi interconti-

nental à Guadajama
(Mexique), en mars pro-
chain où elle jouera direc-
tement la finale des bar-
rages, grâce à son classe-

ment FIFA. Une consécra-
tion pour la bande à Chancel Mbemba, qui pourrait donc retrouver la plus prestigieuse des compétitions
pour la première fois depuis 1974 et son unique participation au Mondial sous le nom de Zaïre. Le réveil,
ce lundi matin, est en revanche bien plus douloureux pour le Nigéria, qui voit s’envoler définitivement le
rêve américain. Dimanche soir, après ce choc tant attendu, Eric Chelle, sélectionneur des Super Eagles,
peinait d’ailleurs à digérer. Fou de rage après le penalty décisif de Chancel Mbemba, l’ancien défenseur
de Valenciennes (2003-2008) et de Lens (2008-2011) s’était ainsi dirigé vers le banc adverse en tentant
de s’en prendre à un membre du staff, qui aurait eu un comportement insultant en sa direction. En confé-
rence de presse, le coach de 48 ans a logiquement été invité à commenter ce coup de sang.

La RD Congo a décro-
ché sa place pour le bar-
rage mondial qualifica-
tif à la Coupe du Monde
2026 aux États-Unis, au
Mexique et au Canada,
après sa victoire aux tirs
au but (4-3) face au
Nigeria. Les "Fauves
congolais " se sont
imposés face aux Super
Eagles sur le terrain du
Prince Hassan à Rabat,
lors de la finale du bar-
rage africain qualificatif
pour le Mondial.
Après cette qualifica-
tion, les joueurs du
sélectionneur français
Sébastien Desabre
attendent désormais le
tirage au sort du barrage
mondial, prévu le jeudi
20 novembre à 13h00
au siège de la FIFA à
Zurich, en Suisse.
RD Congo, Bolivie,
Nouvelle-Calédonie :
les premières nations
qualifiées pour les bar-
rages intercontinentaux
du Mondial
À ce jour, trois équipes
ont déjà obtenu leur

billet pour le barrage
mondial : RD Congo ,
Bolivie et Nouvelle-
Calédonie
Les trois autres nations
seront connues aujour-
d'hui.
Le barrage mondial
réunira six équipes
issues de différentes
confédérations : la RD
Congo (Afrique), la
Bolivie (Amérique du
Sud) et la Nouvelle-
Calédonie (Océanie)
sont déjà qualifiées.
Pour l’Asie, le vain-
queur du match retour
entre les Émirats arabes
unis et l’Irak, prévu le
mardi 18 novembre,
rejoindra la compétition
après un match aller ter-
miné sur un score de 1-
1. Du côté de la
CONCACAF, les deux
meilleures équipes clas-
sées deuxièmes dans
leurs barrages respec-
tifs, à l’issue de la der-
nière journée des élimi-
natoires mardi, se quali-
fieront également pour
le barrage mondial.

MONDIAL 2026 

Quels adversaires
attendent la RD

Congo en barrage
intercontinental ?

Eric Chelle accuse 
le staff adverse de sorcellerie

«Pendant toute la séance de tirs au but, le gars de la RD Congo a fait du vaudou», a finalement
indiqué le sélectionneur des Super Eagles en anglais à ESPN. Avant d’ajouter : «à chaque
fois, à chaque fois, à chaque fois… C’est pour ça que j’étais un peu nerveux contre lui». Invité

à reproduire la scène à laquelle il a assisté, l’ancien joueur malien a mimé un geste de balancier avec
son bras droit. «Quelque chose comme ça… Je ne sais pas si c’était de l’eau ou quelque chose comme
ça». Malgré la frustration, Eric Chelle - nommé sur le banc nigérian en janvier 2025 - va désormais

devoir digérer cet échec. De son côté, la RD Congo jouera, elle, son billet pour la compétition en mars pro-
chain avec cinq autres équipes (dont la Nouvelle-Calédonie, la Bolivie, une nation asiatique et deux de la

zone Concacaf). Pour rappel, deux tickets seront attribués pour le Mondial, où 32 sélections sont
d’ores et déjà assurées d’y participer.
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Harry Kane dépasse
Pelé et son nombre

de buts en sélection
Harry Kane plus loin que Pelé. Lors du match contre l’Albanie, à l’occasion de la dernière journée des qualifica-

tions pour la Coupe du monde 2026, l’attaquant anglais a encore une fois montré son efficacité. En inscrivant ses
77e et 78e buts avec l’équipe nationale, Kane a offert la victoire aux siens (2-0) et dépassé le record historique de
l’une des plus grandes légendes du football, Edson Arantes do Nascimento, alias Pelé. Le Brésilien avait mis

92 matchs pour atteindre ce total, le joueur du Bayern Munich y est parvenu en 112. Une performance impressionnan-
te qui s’ajoute à ses 25 buts cette saison en seulement 18 apparitions avec son club et sa sélection. Le premier but de
Kane est venu sur un corner, transformé d’un geste instinctif sur la ligne de but, le second à la suite d’un centre de
Marcus Rashford, également à courte distance. Avec ce succès, l’Angleterre, déjà qualifiée avant son entrée sur la

pelouse, a bouclé les éliminatoires avec huit succès en huit matchs, sans encaisser le moindre but, devenant ainsi la
première nation européenne à réussir un tel exploit. Habituellement remplaçant de Jordan Pickford, c’est le gardien

de Crystal Palace Dean Henderson qui a préservé sa cage inviolée lors de cette rencontre.

Zinedine Zidane 
s’est réuni

avec
Florentino 

Pérez à Madrid !
Alors qu’il a récemment confirmé qu’il sera bientôt de retour sur un banc,

tout indique que c’est celui de l’Equipe de France qui attend Zinedine
Zidane. Une chose est sûre, la plupart des fans des Bleus sont plutôt enthou-

siasmés par l’idée de voir la légende tricolore au poste de sélectionneur. Et
dimanche, Zinedine Zidane a retrouvé Florentino Pérez au Santiago Bernabéu.
Les deux hommes, qui ont été en froid pendant un moment suite au départ du
Marseillais, ont ainsi été vus ensemble à l’occasion du match de NFL entre les
Miami Dolphins et les Washington Commanders organisé au Santiago
Bernabéu. De là à imaginer un retour sur le banc merengue ? Ce n’est pas
la tendance…

Real Madrid prêt 
à vendre Gonzalo Garcia

Le jeune attaquant de 21 ans, qui avait brillé lors de la Coupe du Monde des
Clubs cet été, dispose désormais de très peu de temps de jeu cette saison :
seulement 108 minutes toutes compétitions confondues. Selon les médias

espagnols, le club madrilène serait prêt à écouter des offres autour de 20 millions
d’euros pour le joueur. Plusieurs clubs anglais, dont Sunderland, Wolverhampton
et Aston Villa, seraient intéressés par son transfert.

ARSENAL 

Gros coup dur pour Gabriel

Arsenal retient son souffle… Après
Calafiori, c’est Gabriel Magalhães qui
est sérieusement incertain pour le

derby contre Tottenham, dimanche prochain.
Le défenseur brésilien a été contraint de quitter
ses coéquipiers en pleine première période lors
de la victoire du Brésil contre le Sénégal (2-0),

touché à la cuisse droite. Visiblement gêné,
escorté par le staff médical, il n’a pas

pu poursuivre et les examens
réalisés après la rencontre ont

révélé « une lésion muscu-
laire à la cuisse droite ».

Le joueur a été immédia-
tement renvoyé à Londres
pour entamer ses soins.  «
Je ne sais pas ce qu’il s’est
passé, il avait un problème
à la cuisse. Les médecins vont
vérifier demain. Je suis vraiment
déçu pour lui, j’espère qu’il récupé-
rera vite », a expliqué Carlo Ancelotti.
Cette blessure arrive au pire moment pour
Mikel Arteta, alors qu’Arsenal s’apprête à
entrer dans une séquence cruciale : Tottenham,
puis le Bayern Munich et Chelsea après la trêve.

TOTTENHAM

Pape Matar Sarr 
absent face à Arsenal ?

Le milieu sénégalais Pape Matar Sarr a dû quitter le terrain
en seconde période lors du match du Sénégal contre le
Brésil à cause d’une blessure. Tottenham devra attendre

pour savoir si le joueur sera prêt pour le North London Derby
contre Arsenal. Sarr a été un titulaire régulier cette saison en
Premier League, mais son absence créerait un vide au milieu de
terrain. L’entraîneur Thomas Frank pourrait alors aligner
Rodrigo Bentancur aux côtés de João Palhinha pour compenser.

Le sélectionneur du Sénégal, Pape Thiaw, a rassuré en indiquant
que la blessure n’était pas grave, mais Tottenham doit se préparer à

jouer sans Sarr ou avec un joueur encore loin de sa pleine forme.
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Manchester United est un club du Nord de l'Angleterre 
fondé en 1878 sous le nom de Newton Heath LYR F.C. À 

l'époque, il s'agissait d'une équipe corporative de la 
compagnie ferroviaire Lancashire and Yorkshire Railway.

En 1902, le club 
gagne enfin le 
pouvoir 

financier grâce à un 
brasseur, John Henry 
Davies, pour progresser 
avec de nouveaux 

joueurs et une nouvelle 
direction. Newton 
Heath devient 
officiellement 
Manchester United 
Football Club. De plus, 
le club adopte la tenue 
rouge et blanc et 
abandonne les couleurs 
de Newton Heath, le 
vert et or. 

1908, le premier 
titre de champion 

L’arrivée de nouveaux 
joueurs s’avère payante 
puisque MU s’impose 
en championnat en 
1908 et gagne sa 
première Cup l’année 
suivante. La vedette de 
l'époque s'appelle Billy 
Meredith, surnommé 
"Merrylegs" (le roi du 
dribble), viré par Man 
City en 1906 après une 

longue suspension 
consécutive à un 
retentissant scandale de 
pots-de-vin. Meredith-
le-rebelle signe pour 
United alors même 
qu’il purgeait sa 

suspension. Deux 
années plus tard, 

Manchester UTD goûte 
à son second titre 
battant lors de l'ultime 
journée Sunderland sur 
le score sans appel de 5 
buts à 1. Un triomphe 

qui va en appeler 
d'autres. C'est aussi le 
début de la construction 
du nouveau stade d'Old 
Trafford d'une 
contenance de 80 000 
places sur un ancien 
terrain d'une ancienne 
fabrique de bières de 
John Henry Davies qui 
sera la propriété du 
club une vingtaine 
d'années plus tard. 

 1945-1958, La 
génération "Busty 

Babes" 

La fin de la guerre rime 
avec reprise de la 
compétition et l'arrivée 
d’un nouvel entraîneur 
Matt Busby qui va 
propulser les 
mancuniens vers les 
sommets. Le coach 
construit son oeuvre en 

procédant à un mélange 
entre joueurs 
expérimentés et jeunes 
espoirs sortis tout droit 
de l'académie comme 
Duncan Edwards et 
Tommy Taylor. Elle 
renoue avec le titre de 
champion après 
quarante ans et 
confirme son nouveau 
statut en remportant le 
championnat en 1956 et 
1957. Cette fameuse 
équipe au sein de 
laquelle brillait déjà 
Bobby Charlton était 
sur le point d'atteindre 
les demi-finales de la 
Coupe d'Europe des 
clubs champions. Après 
une courte victoire chez 

lui (2 buts à 1), United 
obtient le nul à 
Belgrade (3-3) et se 
qualifie. La 
consécration approche. 
Ce qui arrive ensuite ne 
choque pas qu’une 
nation mais tout le 
monde du football... 

 Le 6 février 1958, 
Le crash de Munich 

Retour à la maison pour 
les anglais. Mais, à 
l’aéroport de Belgrade, 
un premier contretemps 
survient. l’ailier droit 
John Berry égare son 
passeport et l’avion 
décolle avec une heure 
de retard avant de se 
poser à Munich où il se 
ravitaille. En Bavière, 
la météo est 
épouvantable. Il vente, 
il neige. Qu’importe, 
l’avion tente de 
repartir. Il s’élance une 
fois, puis deux. Sans 
succès, le temps est 
trop mauvais. Les 
passagers sont 
débarqués et on se 
demande alors s’il ne 
faut pas repousser le 
départ. Certains joueurs 
mais aussi les 
journalistes présents 
dans l’avion proposent 
de rester à Munich pour 
la nuit. Mais les pilotes, 
avec l’accord des 
contrôleurs aériens, 
veulent tenter le coup 
une troisième fois mais 
elle sera fatale. Lancé à 
pleine vitesse, l’avion 
est ralenti par une 
plaque de neige sur le 
tarmac et ne parvient 
pas à prendre de 
l’altitude. Mais le 
bolide ne peut pas 
s’arrêter et termine sa 
course dans une maison 
et un entrepôt de 
carburant. Il est 15h04 
et une génération 
entière vient d’être 
fauchée en plein vol. Le 
bilan est terrible: vingt 
personnes meurent sur 
le coup. Trois autres 
décéderont dans les 
jours qui suivent 
l’accident. Parmi les 
victimes, huit 
journalistes mais aussi 
huit joueurs dont 
l’idole de l’époque 
Duncan Edwards. 

1958-1969, La 
reconstruction 

jusqu'à la 
consécration 

Manchester United est 
décimé. Matt Busby, lui 
aussi rescapé, se lance 

dans un recrutement à 
travers l’Angleterre 
pour reconstruire une 
équipe dont la lourde 
charge serait de 

succéder à ses "Busby 
Babes".Le manager 
écossais va former de 
nouveau une équipe 
compétitive et 
performante avec un 
trio qui va devenir le 
plus redoutable 
d'Europe formé par 
Bobby Charlton, Denis 
Law et George Best. Il 
faut cinq ans aux Reds 

Devils pour remporter 
un nouveau trophée, 
dix ans pour remporter 
la Ligue des 
Champions. En 1968, 
le club atomise Benfica 
du grand Eusébio 4 

buts à 1 en finale de C1. 
L’histoire retiendra 
surtout le but de George 
Best au tout début de la 
prolongation : petit 
pont sur le libéro 

lisboète, crochet pour 
effacer le gardien et 
marquer dans le but 
vide. Il reste deux 
survivants de 1958 
dans l'équipe: Billy 
Foulkes et Bobby 
Charlton, très émus au 
moment de soulever le 
trophée en pensant à 
leurs copains disparus. 

Première partie  

Manchester UTD  
L’histoire des légendes du football anglais 

www.almounasser.dz



OMNI-SPORTMardi 18 Novembre 202512

www.almounasser.dz

Le premier groupe 
de la sélection nationale
de cyclisme est arrivé 
à Kwale pour prendre
part aux championnats
d'Afrique sur route, 
prévus du 19 au 23
novembre dans la ville
kényane, a-t-on appris
auprès de la Fédération
algérienne 
de la discipline (FAC).

Le groupe, composé
notamment des cadets
et juniors (filles et gar-
çons), est conduit par

le chef de délégation, membre
du bureau fédéral, Salim
Bahlouli et le Directeur tech-
nique national (DTN), Reda
Kahlal. Les autres athlètes sélec-
tionnés pour cette compétition

sont attendus mardi et mercredi
à Kwale. La première étape,
jeudi, sera consacrée aux
épreuves du contre-la-montre
chez les juniors filles, juniors
garçons, U23, élite dames et
élite messieurs. Le deuxième
jour verra le déroulement du
relais mixte élite et U23, la cour-
se sur route juniors filles, la
course sur route cadets garçons
et la course sur route cadettes. 
La troisième journée, samedi,
concernera les épreuves de la
course générale ouverte à tous,
ainsi que la course sur route élite
dames et U23, alors que la qua-
trième et dernière journée de la
compétition, dimanche, sera
consacrée à la course sur route
juniors garçons et à la course sur
route élite hommes et U23.

La liste :
Cadets : Abdellah Allal, Ahmed

Lyes Gagueche, Abdelkader
Bechelaghem, Saad
Bechelaghem.
Cadettes : Ritadj Zerrouki,

Saoussen Chamouni, Lina
Machab
Juniors garçons : Salah
Hamzioui

Juniors filles : Yousra Zerrouki,
Othmane El-Akab Malak,
Tesnim Bahri.

Fares. B 

Emmenée par la
N.2 mondiale Iga
Swiatek, l'équipe

de Pologne de Billie
Jean King Cup a sauvé

dimanche sa place dans le
groupe des meilleures
nations de l'ex-Fed Cup,
comme l'Australie, septuple
lauréate de la compétition,

et la République tchèque
(11 titres).

Pour son der-
nier match
de la saison
2025, la
s e x t u p l e
lauréate en
G r a n d
Chelem a
battu 6-2, 6-
0 la
Roumaine
Gabriela
L e e
(292e) ,

marquant le deuxième point
décisif pour son équipe. Déjà
tombeuse de la Nouvelle-
Zélande vendredi, la Pologne
termine grâce à sa victoire
contre la Roumanie en tête du
groupe B des barrages de pro-
motion-relégation de la BJK
Cup. Elle gagne ainsi le droit de
se mêler aux quatorze autres
équipes qui se disputeront le
titre en 2026. La Roumanie et la
Nouvelle-Zélande évolueront à
l'inverse en 2026 dans le "grou-
pe régional 1", c'est-à-dire la
deuxième division de la BJK
Cup.
Six autres barrages de promo-
tion-relégation se disputent
depuis vendredi, et l'Australie a
également assuré son maintien
dans l'élite en dominant le
Portugal vendredi et le Brésil
dimanche pour finir en tête du
groupe E. Dans le groupe D, la
République tchèque, deuxième

nation la plus titrée de l'histoire
derrière les Etats-Unis (18
sacres), s'est aussi sauvée au
détriment de la Colombie et la
Croatie.
Finaliste en 2024, la Slovaquie a
encaissé deux défaites contre
l'Argentine puis la Suisse dans
le groupe C et descend donc en
deuxième division. La Belgique
et la Slovénie, respectivement
lauréates des groupes F et G,
font le chemin inverse et évolue-
ront dans l'élite en 2026. En
attendant de connaître le résultat
de ce duel, le groupe des
meilleures nations mondiales
sera composé en 2026 des pays
suivants: Australie, Belgique,
Chine, Espagne, Etats-Unis,
Grande-Bretagne, Italie, Japon,
Kazakhstan, Pologne,
République tchèque, Slovénie,
Suisse et Ukraine.

R. S 

BILLIE JEAN KING CUP DE TENNIS

La Pologne d'Iga Swiatek 
sauve sa place dans l'élite 

RUGBY

L'Argentine 
renverse l'Ecosse à
Murrayfield 33-24

L'Argentine, menée 21-0 après 45 minutes,
a renversé l'Ecosse dimanche et décroche
ainsi son premier succès (33-24) à

Murrayfield depuis 2009. Les Pumas enchaînent
une deuxième victoire d'affilée lors de cette tour-
née automnale après leur victoire au pays de
Galles (52-28) et mettent un grand coup sur la tête
de l'Ecosse, une semaine après une défaite encou-
rageante face à la Nouvelle-Zélande (25-17).
Le XV du Chardon avait pourtant pris les devants
d'entrée de jeu, profitant du carton jaune reçu par
le trois-quarts du Stade toulousain Juan Cruz
Mallia pour un en-avant volontaire afin de prendre
le large, et mener 21-0 après 45 minutes, grâce
notamment à deux essais du talonneur Ewan
Ashman. Dans le deuxième acte, l'autre trois-
quarts toulousain du jour l'Ecossais Blair
Kinghorn a lui aussi dû quitter ses partenaires dix
minutes, et les Pumas en ont à leur tour profité
pour débloquer leur compteur, grâce à des réalisa-
tions de Julian Montoya, Rodrigo Isgro et Pedro
Rubiolo. La fin de match, complètement folle, a
tourné à l'avantage des Argentins, qui sont passés
devant pour la première fois à cinq minutes du
terme et ont pu exulter sur un ultime essai du
Montpelliérain Justo Piccardo. Déjà en ballotage
très favorable après le revers australien en Irlande
samedi, l'Argentine s'assure de la sixième place du
classement mondial et d'un statut de tête de série
en décembre, lors du tirage au sort du prochain
Mondial.

Lydia. K 

CHAMPIONNATS D'AFRIQUE DE CYCLISME SUR ROUTE AU KENYA

Le premier contingent de la sélection
algérienne arrive à Kwale

MASTERS ATP DE TENNIS

Heliovaara et Patten
sacrés en double
Le Finlandais Harri Heliovaara et le

Britannique Henry Patten ont rem-
porté le Masters ATP en double

dimanche à Turin en battant les
Britanniques Joe Salisbury et
Neal Skupski 7-5, 6-3.

Heliovaara et Patten, 2e au
classement annuel du double,

ont ajouté un huitième titre à leur palmarès
en commun, un quatrième cette année
après l'Open d'Australie, Pékin et le Masters 1000 de
Paris. Ils succèdent aux Allemands Kevin Krawietz
et Tim Putz, éliminés cette année dès la phase de
poules du "tournoi des maîtres".Leurs
adversaires, 5e au classement annuel

du double, ont eux perdu leur sixième
finale cette année, après entre autres
Roland-Garros et l'US Open.
R.S 
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Christopher Froome 
sans équipe, une fin inéluctable

Christopher Froome
n'a plus d'équipe. 
A 40 ans, ça sent la fin
pour le Britannique
dont le contrat n'a pas
été renouvelé par
Israel-Premier 
Tech. Coureur dans
l'anonymat le plus total
depuis son grave 
accident en 2019, 
le triple vainqueur 
du Tour de France 
n'a jamais retrouvé 
son niveau. Depuis 
de nombreuses années,
on s'attendait à le voir
raccrocher le vélo. 
Ce moment semble 
arrivé.

Al'heure où nous écri-
vons ces lignes,
Christopher Froome
ne fait partie d'aucu-

ne équipe en vue de la prochai-
ne saison. Son bail au sein
d'Israël-Premier Tech a pris fin
vendredi et acte presque défini-
tivement la fin d'une carrière
qui a basculé en 2019. A l'heure
où nous écrivons ces lignes,
Christopher Froome est encore
en convalescence après un
grave accident à l'entraînement
survenu fin août dans le Sud de
la France. Côtes et vertèbre cas-
sées, pneumothorax, le
Britannique a encore une fois
vu le sort s'acharner sur lui.
Cette chute a mis un terme à
une saison qu'il a traversée
comme un fantôme.

Suivez la saison 
de cyclo-cross sur
Eurosport et HBO 

Max : abonnez-vous !
Qu'il est loin le Tour d'Italie
2018, sa dernière victoire pro-
fessionnelle. A cette époque, la
Sky s'appelait encore la Sky,
Tadej Pogacar s'apprêtait à rem-
porter le Tour de l'Avenir,
Paul Seixas n'avait que 11
ans… Pas besoin de
continuer la liste pour
se rendre compte que
la traversée du
désert de Chris
Froome a été
énorme et bru-
tale pour un
champion de
sa trempe. Elle
a été provo-
quée par une
d a m n é e
chute lors de
la reconnais-
sance du
c o n t r e - l a -
montre à
Roanne sur le
critérium du
Dauphiné, le 13
juin 2019.

Un accident 
qui a tout changé

Lancé à pleine vitesse dans une
descente, le triple vainqueur du
Tour de France (2013, 2015,
2016) s'est écrasé contre le mur
d'une maison et s'est très grave-
ment blessé. De multiples frac-
tures au fémur, aux côtes, au
coude, une vertèbre au niveau
du cou et également le sternum,
le leader d'Ineos était en
miettes. Son niveau pré-acci-
dent, il ne le retrouvera jamais.
Après 2019, le vrai
Chr i s topher
F r o o m e
n ' e s t

jamais vraiment remonté sur le
vélo. Cette chute a été un véri-
table tournant dans sa carrière.
Après une très longue convales-
cence, il a recouru. Ce qui était
déjà en soi, une victoire. Mais
voir un champion comme lui
autant traîner sa misère avait
quelque chose de pathétique,
dans le sens positif du terme.
Voir un vainqueur de Grand
Tour à la dérive sur des courses
de seconde zone, une fois qu'il a
rejoint l'équipe Israel Start-up

Nation en 2021 était éton-
nant. On s'attendait

quand même à ce que
"Froomey" parvien-
ne à nouveau à lever
les bras, mais il n'en
a rien été. Imaginez

voir à l'époque Roger
Federer s'aligner sur
des Challengers et se

faire éliminer au pre-
mier tour par des

joueurs au-delà de la
100e place mondiale, c'est

un peu la même chose mais
dans le vélo. Il y a bien eu ce

frisson en 2022 de le voir
à l'avant sur l'étape de
l'Alpe d'Huez remportée

par son compatriote
Thomas Pidcock. Mais là enco-

re, il a montré ses limites en
échouant à la 3e place.
Même si le voir

capable de rejouer une
victoire sur un Grand

Tour était, là aussi, un motif
d'espoir.

Une 3e place à l'Alpe
d'Huez... et c'est tout

A l'époque, il s'en était évidem-
ment réjoui, conscient du che-
min parcouru. "J'aurais évi-
demment aimé lever les bras
sur la ligne aujourd'hui, expli-
quait le coureur de la formation
Israel-Premier Tech. Mais si je
repense à d'où je viens, à me
battre comme un fou depuis
mon accident, cette troisième
place dans l'une des étapes les
plus dures du Tour est vraiment
un superbe résultat." Ce sera la

dernière fois qu'il s'approchera
autant d'un retour en grâce sur
une course en ligne. Trois ans
plus tard, il a collectionné les
déceptions, voire les humilia-

tions pour un coureur de son
pedigree. En février dernier, il
est lâché irrémédiablement sur
une étape de l'UAE Tour desti-
né aux sprinteurs. Mais lui voit
les choses différemment. "Si je
n'étais pas redevenu coureur
après mon accident, je me
serais toujours demandé ce
qu'il se serait passé, expliquait-
il dans une interview donnée à
L'Équipe. Je ne me pose pas
cette question car j'ai poursui-
vi, j'ai donné le meilleur de
moi-même, j'ai partagé mon

expérience des grands Tours
que j'ai gagnés avec la jeune
génération." Il voit le vélo
comme un "mode de vie" et
confie quand même toujours
prendre du plaisir. Pratiquer
son sport sans pouvoir espérer
gagner, c'est louable. Quand on
est un grand champion qui a été
au sommet, ça l'est encore plus.

Le temps passe, 
je ne suis plus jeune
alors que le peloton 
l'est de plus en plus

Désormais, difficile de voir une
équipe relancer Christopher
Froome. La fin de six ans
d'anonymat – relatif parce que
ça reste Froome – mais dans les
résultats. D'autant plus que
déjà en février, le Britannique
évoquait la possibilité que cela
soit sa dernière année dans le
peloton professionnel. "C'est
un peu la fin d'une génération
avec Peter Sagan, l'an passé,
Geraint (Thomas) cette année
et probablement moi aussi.

Mais c'est différent pour cha-
cun. Personnellement, j'avais
envie d'aller jusqu'à 40 ans sur
un vélo parce que j'aime ce
sport. Et cette année, je vais
avoir 40 ans donc... Le temps
passe, je ne suis plus jeune
alors que le peloton l'est de
plus en plus. C'est comme ça,
c'est la vie", avait-il déclaré à
L'Equipe. Et a priori, il aura
tout le temps de profiter de sa
vie, que ce soit sur un vélo ou
ailleurs.

R.S
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En plein coeur de l'été, 
l'idée de s'offrir une 
séance de running sur 
la plage est tentante. 
Mais faut-il y 
succomber ? On s'est 
renseigné. 
 

Il est 10 h 51 ou presque 
11 h 23. À l'ombre des 
parasols bigarrés, le 

thermomètre flirte avec les 
30 degrés. Dans le lointain, 
le ressac des vagues et les 
cris des mouettes se sont 
harmonisés en un murmure 
hypnotique, vous plongeant 
dans les prolongations 
d'une grasse matinée qui 
n'aura été interrompue que 
par une marche entre votre 
lit et... la plage ! L'Équipe 
collé à la joue, vous êtes 
brutalement réveillé par le 
porte-voix d'un 
saltimbanque en pleine 
tournée qui racole sur le 
front de mer pour remplir 
son chapiteau de cirque. Le 
malotru promet des 
numéros de voltige 
exceptionnels et « le plus 
gros hippopotame du 
monde » comme attraction ! 
« Pas la peine de se 
déplacer » entendez-vous, « 
il est à côté de nous ». On a 
les proches que l'on mérite. 
Pour ce brave animal qui 

doit bien souffrir et pour 
vous qui allez faire de 
même, tout cela est bien 
triste. Mais c'est décidé, tel 
(le) Mitch Buchannon ou 
C.J Parker, les deux héros 
bondissants d' « Alerte à 
Malibu  », et histoire de ne 
pas laisser plus en relâche 
votre jolie mécanique, vous 
allez galoper, dès demain, 
sur cette plage qui vous 
tend les bras. « Courir dans 
le sable est quelque chose 
de très particulier qui m'a 
toujours fait rêver » détaille 
la traileuse Maryline 
Nakache, double 
vainqueure du Marathon 
des Sables. « Je me suis 
entraînée spécifiquement 
pour ça car c'est une 
pratique vraiment très 
différente en compétition. 

Quand on court dans le 
sable, le plus difficile, 
évidemment, c'est 
l'instabilité. La cheville est 
très sollicitée, les mollets et 
les genoux aussi. On se 
fatigue plus vite. Il faut 
avoir tout cela en tête. Mais 
cela peut donner beaucoup 
de plaisir». 

Le sable, un terrain 
exigeant où le pied 

se dérobe 

Avant d'envisager les 250 
km de l'ultra-trail marocain, 
il faut déjà engager un 
premier pas. Et l'enclencher 
avec précaution : profiter de 
l'été pour reprendre une 
activité ou poursuivre ses 

entraînements est une 
bonne idée, mais il ne faut 
pas le faire n'importe 
comment. François Chiron, 
docteur en physiologie de 
l'exercice, entraîneur 
national de la Suisse en 
charge du demi-fond et 
entraîneur adjoint à 
l'INSEP, indique : « Malgré 
les risques liés à la canicule, 
il est très positif de 
pratiquer pendant les 
vacances. C'est même un 
temps qui me semble 
propice car on peut 
vraiment avoir l'esprit à ça. 
Si l'on a les bons réflexes, 
notamment de sortir quand 
il fait plus frais, on doit y 
aller. Après il faut être 
conscient des terrains où 
l'on s'aventure et de quelle 
manière». 
Revenons au sable. 

Grand(e) débutant(e), 
sportif (ve) en reprise ou 
habitué(e) des stades, le tout 
avec des morphologies 
diverses, ne doivent pas 
s'élancer sans quelques 
conseils. « La spécificité du 
sable est que quand l'on va 
poser son pied, plutôt que 
de repartir tout de suite, 
celui-ci va un peu se 
dérober » poursuit Olivier 

Maurelli, ancien joueur de 
handball et actuel 
responsable de la cellule 
recherche et performance à 
la Fédération Française de 
Handball, qui s'intéresse de 
près au travail dans cet 
élément. « C'est pourquoi il 
faut y aller très 
progressivement pour éviter 
de se blesser. Il faut d'abord 
choisir l'endroit : l'idéal 
c'est d'aller au bord de l'eau 
pour avoir un sol le plus 
compact possible, mais qui 
absorbe quand même les 
chocs. On va ensuite 
s'équiper avec des 
chaussures car cela va 
faciliter les appuis. Courir 
pieds nus, c'est quand 
même une technique 
particulière qui s'acquiert 
avec le temps et 
l'expérience. Pour l'entre-
deux, et si on a un peu plus 
l'habitude d'arpenter des 
terrains plus changeants, il 
y a aussi les chaussures 
minimalistes comme bon 
compromis». 

Du plaisir, mais gare 
aux blessures 

Et ce d'autant qu'il peut être 
important de protéger ses 
pieds des agressions 
extérieures. Maryline 
Nakache, qui survole les 
dunes en guêtres, avertit : « 
Si on décide de courir dans 
le sable, pour moi, il faut 
plutôt porter quelque chose, 
surtout si on ne connaît pas 
bien l'endroit où l'on est. 
Car il peut y avoir des 
coquillages ou des bouts de 
verre qui vont faire mal aux 
pieds». 

Face à la mer, son 
équipement bien ajusté, il 
convient, comme lors de 
toute séance de sport un peu 
sérieuse, de bien 
s'échauffer. « C'est 
indispensable ! Surtout les 
articulations » précise 
François Chiron. « Et ce 
même si c'est un simple 
footing, car l'aponévrose, le 
tissu qui recouvre les 
muscles, va être très 
sollicitée au niveau de la 
voûte plantaire, des 
tendons, ainsi que tout le 
bas du corps. Courir sur la 
plage, c'est tout de même un 
risque de blessure 
augmenté en raison de la 
surface. Il faut aussi être sûr 
qu'on est bien hydraté avant 
de démarrer ». 
Selon votre profil, le 
programme pourra être plus 
ou moins relevé. Olivier 
Maurelli propose : « Si on 
débute vraiment, on va 
alterner 30'' de course et 30'' 
de marche, tranquillement. 
L'idée sera d'abord de 
réapprendre au corps à 
fonctionner aux niveaux 
cardio-respiratoire et 
locomoteur. Là, si je suis 
capable de faire 10 à 15', 

c'est vraiment bien. 20' ce 
sera parfait. Et on ira 
rarement au-delà si l'on 
débute ou que l'on se remet 
en action, surtout si on est 
un peu en surcharge 
pondérale. On va essayer de 
reproduire ça 2 à 3 fois par 
semaine, maximum. Avec 
le temps, on augmentera 
progressivement la durée de 
course tout en diminuant 
celle de marche. Puis 
viendra le travail sur 
l'allure». 

Pour les plus 
aguerris, un bon 

moyen de 
progresser 

Les plus aguerris 
pourront, eux, déplacer 
leurs curseurs un peu plus 
loin. François Chiron 
enchaîne : « Pour les 
disciplines atypiques, les 
trails, où il y a des 
dénivelés, des surfaces 

glissantes, où l'on ressent 
de la fatigue par les 
kilomètres accumulés ou 
le manque de sommeil, 
évoluer dans le sable 
permet de travailler ces 
côtés très spécifiques où 
on n'a pas une chaussure 
qui réagit comme sur du 
bitume. Ça oblige à 
s'organiser physiquement, 

physiologiquement et 
psychologiquement pour 
lutter contre un impact 
extérieur qui vient casser 
la foulée, prendre plus 
d'énergie. On développe 
des stratégies d'économie 
de course qui permettent 
de progresser». 
En grande spécialiste des 
longues distances, 
Maryline Nakache donne 
quelques astuces pour se 
lancer : « Il ne faut pas 
vouloir lutter contre le 
sable. Peu importe si l'on 
est plus ou moins rapide, 
rien ne sert de forcer 
comme un âne. Une des 
clefs, c'est de se faire 
confiance, de s'écouter et 

de s'adapter. Quand je 
m'entraîne dans le sable, 
je le fais à la sensation, je 
ne regarde pas mon 
chrono, et je fais surtout 
très attention à ma façon 
de poser mes appuis». 
Car si l'on pense bien le 

connaître, le sable est un 
environnement difficile à 
appréhender, en 
particulier lors d'efforts 
soutenus. « Même si elle 
donne une réelle 
satisfaction une fois 
accomplie, le running 
n'est pas toujours l'activité 
la plus fun au début » 
souligne François Chiron. 
« Sur un terrain qui ne 
restitue presque pas 
l'énergie, il va falloir 
presque deux fois plus 
d'effort pour avancer. Cela 
peut décourager. Pour 
autant, cela a de vraies 
vertus sur le plan du 
renforcement naturel. À 
un niveau plus poussé, 
l'exercice peut être 
intéressant dans des 
périodes de 
développement général du 
sportif puisqu'on sollicite 
des muscles plus profonds 
et que l'on change les 
habitudes. Cela va rentrer 
dans le principe de variété 
des entraînements». 
La séance, plus ou moins 
intense, terminée, on n'en 
oublie pas pour autant les 
fondamentaux en prenant 
soin de son corps. « Il faut 
évidemment boire et 
s'étirer » termine le coach. 
« Et on peut solliciter 
l'aponévrose en se faisant 
des petits massages, 
pourquoi pas avec une 
balle de tennis ou une 
balle de golf, pour 
détendre les muscles. On 
peut aussi récupérer en 
marchant dans l'eau 
fraîche». 

Courir dans le sable: 
bonne ou mauvaise 

idée ? 
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Depuis que Michael 
Phelps est apparu 
avec d’étranges 
marques rouges sur 
le corps lors des 
Jeux olympiques de 
Rio, les fameuses « 
ventouses » n’ont 
cessé de susciter la 
curiosité.  
 

De nombreux 
sportifs de haut 
niveau ne jurent 

plus que par le cupping, 
une technique de soins 
consistant à appliquer 
des ventouses sur la 
peau. Mais cette 
méthode est-elle 
réellement efficace pour 
favoriser la récupération 
après l’effort ? Le point 
avec Jean-François 
Dumas, kinésithérapeute 
et secrétaire général du 
Conseil national de 
l’ordre des masseurs-
kinésithérapeutes. 
« C’est conçu pour faire 
circuler le sang dans des 
zones spécifiques où il y 
a de la tension ou de la 
fatigue musculaire », 
expliquait Keenan 
Robinson, responsable 
de la préparation 
physique de l’équipe 
américaine de natation, 
dans le journal L’Équipe 
en 2016. Dans le sillage 
de Michael Phelps, 
plusieurs athlètes se sont 
laissé tenter par « le 
cupping ». En mai 2024, 
une vidéo du nageur 
Florent Manaudou, 
arborant plusieurs 
marques circulaires 
rouges sur le dos, a 
suscité de nombreuses 
réactions sur les réseaux 
sociaux. Le footballeur 
Karim Benzema est, lui 
aussi, un adepte régulier. 

Qu’est-ce que le « 
cupping » ou 
thérapie par 
ventouses ? 

La thérapie par 
ventouses - appelée 
aussi cupping en anglais 
(de cup, « ventouse ») - 
est une technique très 
ancienne issue des 
médecines 
traditionnelles chinoise 
et moyen-orientale. « La 
ventousothérapie 
consiste à appliquer une 
ou plusieurs ventouses, 
en verre ou en plastique, 

sur la peau pour créer 
une aspiration locale, 
explique Jean-François 
Dumas. Cette 
dépression est réalisée à 
l’aide d’un dispositif de 
pompage ou d’une 
ventouse préalablement 
chauffée avant 
application. » Objectif : 

stimuler la circulation 
sanguine et lymphatique 
afin de détendre les 
muscles, réduire la 
douleur et favoriser la 
récupération sportive. 

Combien de temps 

doit-on laisser les 
ventouses sur la 

peau ? 

La durée d’application 
dépend de l’objectif 
recherché et de la 
sensibilité de la 
personne. En général, 
les ventouses sont 
laissées sur la peau entre 
5 et 15 minutes. Au-
delà, le risque 
d’ecchymoses ou 
d’irritation augmente. 

Est-il bénéfique de 
faire des ventouses 
après une séance 
d’entraînement ? 

À l’heure actuelle, il n’y 
a pas de preuve 
scientifique attestant 
d’une quelconque 

efficacité des ventouses. 
Dans un communiqué 
datant du 18 mars 2021, 
le conseil national de 
l’ordre précise que « la 
pratique des ventouses 
étant, à ce jour, 
insuffisamment 
éprouvée et faisant 
courir au patient un 

risque injustifié de 
lésion (saignement, 
brûlure etc.), le 
kinésithérapeute ne peut 
proposer ce procédé 
conformément aux 
dispositions des articles 
R.4321-87 et R.4321-88 

du code de la santé 
publique. » 

Pourquoi certains 
sportifs utilisent-ils, 

malgré tout, des 
ventouses pour la 
récupération après 

le sport ? 

Certains athlètes disent 
ressentir un 
soulagement musculaire 
après une séance de 
cupping : moins de 
raideurs, plus de 
mobilité et une sensation 
de bien-être global. Effet 
placebo ? « Il y a un 
élément psychologique 
à prendre en compte, 
admet le Dr. Kevin 
Rindal, chiropracteur de 
l’équipe américaine de 
natation, en qui Phelps 
vouait une grande 
confiance, cité par 
L’Équipe. Chaque 
athlète a une routine et 
la considère comme 
importante, poursuit 
celui-ci. Michael se 
connaît, sait si ça 
marche ou si c’est 
n’importe quoi. » Des 
propos auxquels font 
écho ceux de Jean-
François Dumas. « Les 
sportifs de haut niveau 
sont très sensibles à 
l’effet placebo, affirme 
celui-ci. Ce sont de 
véritables machines de 
précision. Le simple fait 
de douter ou de bouger 
différemment peut 
influencer leurs 
performances. Ils sont 
donc friands de 
techniques pouvant les 
rassurer sur les capacités 
de leur corps. » 

Combien de temps 
les traces de 

ventouses restent-
elles visibles sur la 

peau ? 

En général, les marques 
laissées par cupping 
disparaissent en 
quelques jours. Dans 

certains cas - notamment 
sur les peaux sensibles 
ou en cas de succion 
forte - elles peuvent 
persister jusqu’à deux 
semaines. « La succion 

attire le sang vers la 
surface de la peau, 
provoquant une rupture 
des petits capillaires et 

la formation d’un 
hématome. C’est ce qui 
explique ces marques 
rouges, comparables à 
de gros suçons », précise 
le kinésithérapeute. 

Deux types de 
ventousothérapie  

La ventousothérapie 
sèche, qui consiste à 
poser simplement des 
ventouses sur la peau 
afin de créer une 
aspiration ; 
La ventousothérapie 
humide, qui nécessite de 
pratiquer de petites 
incisions cutanées à 
l’aide d’une aiguille ou 
d’un scalpel avant la 
pose des ventouses, 
selon le principe de la 
saignée. « Cette pratique 
comporte un réel risque 
infectieux, met en garde 

le spécialiste. En France, 
les ventouses peuvent 
être utilisées par certains 
kinésithérapeutes 
comme outil de massage 
pour lever les 

adhérences, mais pas 
comme acte 
thérapeutique principal. 
» 

Récupération 
sportive : quelles 

sont les méthodes 
éprouvées ? 

Une alimentation 
équilibrée, une 
hydratation suffisante, 
un sommeil réparateur et 
une bonne gestion de 
l'effort restent les 
fondamentaux d’une 
récupération efficace. « 
Cela passe aussi par une 
activité de récupération 
douce : par exemple, 
marcher tranquillement 
après un marathon 
permet d’éviter les 
courbatures et les 
crampes. » Et de 
conclure : « Les 
ventouses, elles, sont 
davantage un effet de 
mode qu’une méthode 
validée ». 

Récupérer après  
le sport: les ventouses 
sont-elles efficaces ? 



Belaïli forfait 
pour la Coupe 
du Monde 
2026 

Le milieu offensif 
algérien 
Youssef Belaïli, 

star de l’Espérance de 
Tunis, s’est rendu au 
Qatar afin de subir 
des examens 
approfondis pour 
évaluer la gravité de 
sa blessure au genou 
avant une opération 
chirurgicale. 
Selon des médias 
qataris, Belaïli a subi 
une rupture complète 
du ligament croisé, 
mettant fin à sa saison 
avec l’Espérance et 
entraînant son 
absence pour le 
Championnat arabe, 
la Coupe d’Afrique 
des Nations 2025 et la 
Coupe du Monde 
2026, qui se jouera 
aux États-Unis, au 
Canada et au 
Mexique. La blessure 
est survenue lors du 
« derby » tunisien 
entre l’Espérance de 
Tunis et l’Espérance 
sportive. 
Le joueur s’est rendu 
à l’hôpital Aspetar, 
spécialisé dans la 
médecine sportive, où 
il a rencontré le 
médecin en charge 
pour évaluer sa 
condition et examiner 
le dossier complet de 
sa blessure. Les deux 
parties ont convenu 
d’une intervention 
chirurgicale urgente, 
suivie d’une longue 
phase de rééducation. 
Cette blessure 
constitue un coup dur 
pour Belaïli et pour les 
supporters algériens, 
qui comptaient sur sa 
présence à la CAN 
2025 au Maroc, du 21 
décembre 2025 au 18 
janvier 2026. Avec 
cette absence, le 
joueur sera également 
forfait pour la Coupe 
du Monde 2026, son 
genou ne lui 
permettant pas d’être 
opérationnel pour 
représenter les 
« Verts ». 

Lydia. K  

Direction nationale de l'arbitrage 

Journée d'évaluation 
des arbitres d’élite  

à Sidi Moussa 
La Direction Nationale de l’Arbitrage (DNA) a organisé, dimanche au 

Centre technique national de Sidi Moussa (Alger), une journée 
consacrée à l’évaluation des arbitres d’élite ayant officié de la 7eme à la 

11eme journée du championnat de Ligue 1, a indiqué la Fédération 
algérienne (FAF) sur son site officiel. 

Mardi 18 Novembre 2025

Fadjer 05:51

Dohr 12:33

Asr 15:17

Maghreb 17:37

Icha 19:04

HORAIRES DE PRIÈRES ALGER

La Confédération africaine 
de football (CAF) a 
annoncé que le tirage au 

sort des qualifications pour la 36e 
édition de la Coupe d’Afrique des 
Nations 2027 aura lieu le 19 
décembre prochain à 19h00, 
heure algérienne. 
Les finales de la CAN 2027 se 
dérouleront dans trois pays : 
Kenya, Tanzanie et Ouganda, les 
mêmes nations qui avaient 
accueilli en août dernier la 
compétition pour joueurs locaux. 

Les équipes participant aux 
qualifications seront 
réparties en 13 groupes 
de trois ou quatre 
sélections chacun. Les 
vainqueurs des 13 
groupes ainsi que les 
trois meilleurs 
deuxièmes se 
qualifieront directement 
pour la phase finale. Les 
autres deuxièmes disputeront des 
barrages aller-retour pour 
déterminer les dernières places 

disponibles. 
En attendant, l’attention 

reste tournée vers la 35e 
édition de la CAN, 
prévue du 21 décembre 
2025 au 18 janvier 
2026, avec la 

participation de 24 
équipes, dont 

l’Algérie. Les « Verts » 
évolueront dans le groupe E, 

aux côtés de Burkina Faso, 
Guinée équatoriale et Soudan. 

Karim. H  

Qualifications pour la CAN 2027  

Championnat de Nationale 1 de volley-ball 

Le coup d'envoi de la nouvelle 
saison reporté 

Le coup d'envoi du 
Championnat de 
Nationale 1 

(messieurs et dames), 
prévu pour samedi, a été 
reporté au 28 novembre, a 
annoncé la Fédération 
algérienne de volley-ball 
(FAVB) dans un 
communiqué. 
 L'instance fédérale n'a pas 
précisé les raisons de ce 
report. 
Pour la saison 2025-2026, 
la Nationale 1 messieurs 
gardera la même formule 

de compétition avec 20 
clubs répartis en deux 
poules de dix, Centre-Est 
et Centre-Ouest. 
Même formule chez les 
dames, avec une 
compétition qui 
regroupera 16 clubs 
répartis en deux poules de 
huit.  Pour rappel, le WA 
Tlemcen (messieurs) et le 
NC Béjaïa (dames) ont été 
sacrés champions 
d'Algérie lors de la défunte 
saison. 

Salim. D  

Serine. S  
 

Animée par le 
Directeur national 
de l’arbitrage, 

Mehdi Abid Charef, cette 
rencontre a permis de 
revenir en détail sur 
plusieurs situations de jeu 
et décisions arbitrales 
ayant récemment 
alimenté les débats, 
souligne la même source. 
Cette session 
d’évaluation a donné lieu 
à des échanges 
constructifs, visant à 
analyser les erreurs 
relevées, renforcer les 
bonnes pratiques 
observées et encourager 

les arbitres à maintenir, 
voire élever davantage, 
leur niveau de 
performance, a-t-on 
relevé. 
Il convient de rappeler 

qu’une première journée 
d’évaluation avait été 
organisée le 1er octobre 
dernier, portant sur les six 
premières journées du 
championnat. 

Le tirage au sort fixé au 19 décembre 

Anis Hajj Moussa: «Nous sommes l’Algérie 
et notre objectif est de briller à la CAN 2025» 

L’international 
algérien Anis Hajj 
Moussa, attaquant 

du Feyenoord Rotterdam 
aux Pays-Bas, a affirmé 
que l’équipe nationale est 
déterminée à afficher un 
niveau élevé lors de la 
prochaine Coupe d’Afrique 
des Nations 2025, qui se 
tiendra au Maroc du 21 
décembre 2025 au 18 
janvier 2026, surtout après 
les performances 
décevantes des « Verts » 
lors des deux dernières 
éditions. 
Hajj Moussa a déclaré à la 
presse : « Pour la prochaine 

CAN, nous réfléchissons à 
la manière de corriger la 
déception de nos deux 
dernières participations, 
particulièrement vis-à-vis 
de nos nombreux 

supporters qui nous 
soutiennent toujours. Nous 
sommes l’Algérie et nous 
voulons réaliser de belles 
choses là-bas». 

Karim. K  

Amine Gouiri: «Tout  
se passe bien, il faut faire 

preuve de patience » 

L’international 
algérien Amine 
Gouiri, attaquant de 

l’Olympique de Marseille, 
s’est exprimé sur son état 
de santé et le suivi médical 
qu’il reçoit actuellement 
au centre Aspetar. 
Dans une interview 
accordée à Bein Sports, 
Gouiri a déclaré : « J’ai 
passé les examens 
médicaux nécessaires pour 
déterminer la nature exacte 
de ma blessure, et la 
meilleure option était de 
subir une intervention 
chirurgicale ». 
Le joueur a ajouté : « Cela 
fait partie de la vie d’un 

footballeur, il faut faire 
preuve de patience et de 
force ». 
Il a poursuivi en rassurant 
sur son rétablissement : « 
Tout se passe bien ici au 
centre Aspetar. Je travaille 
efficacement avec le 
kinésithérapeute et le 
préparateur physique, et 
les progrès sont constants 
». Enfin, Gouiri a souligné 
la qualité du centre : « Le 
centre Aspetar jouit d’une 
excellente réputation, tout 
est mis en œuvre pour 
permettre une récupération 
rapide, et je suis satisfait 
de mon suivi ici ». 

Rania. K  

Egypte 0 – Algérie 0:  

Un bon test pour les Verts 

La seconde 
rencontre amicale 
entre l’EN A’ et 

son homologue 
égyptienne s’est soldée 
sur un score de parité (0-
0). 
Battue vendredi sur le fil 
lors du premier test face 
aux Pharaons (3-2), les 
hommes de Madjid 
Bougherra ont disputé cet 
après-midi au stade 
international du Caire leur 
deuxième match amical 
face à l’Egypte. 
Pour cette rencontre, le 
sélectionneur national a 
opéré plusieurs 
changements sur son onze 
de départ, dans ce qui 
devrait être la dernière 
répétition générale avant 
la Coupe arabe Qatar-
2025. 
En effet, ce second 
rendez-vous face à 
l'Egypte devrait être le 
dernier dans le cycle 
préparatoire de l'équipe 
nationale A' pour 

l'épreuve arabe. 
Au-delà du simple 
résultat, cette rencontre a 
représenté une nouvelle 
opportunité de renforcer 
les automatismes et de 
consolider un groupe en 
pleine construction. 
Une répétition générale 
idéale pour juger du 
caractère, de la maturité 
et du potentiel de cette 
équipe en prévision de la 
prochaine Coupe arabe. 
Le prochain 
rassemblement est prévu 
à la fin du mois de 
novembre à Alger, avant 
de s'envoler pour Doha.


